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Anotacia

Tato praca popisuje praktickd skisenost’ vychovavatela pri aplikovani réznych
tvorivych ndmetov, aktivit pre vyuzivanie voI'ného casu v skolskom klube deti, zaroven
popisuje osobnost’ tvorivého a humédnneho vychovavatela. Tvorivost v bezpecnom
prostredi buduje v detoch zdrava sebaddveru, sebatctu a predstavuje spdsob, ako mdze
vychovavatel pomdct” detom vyrdst v celistvd integrovand osobnost’. Na vedomosti
a zru¢nosti, ktoré deti ziskavaji na vyucovani, priamo nadvézuji ¢innosti v Skolskom
klube deti. Namety som vypracovala v stilade s obsahom vychovno-vzdeldvacieho
planu ISCED 1.



Uvod

V procese formovania osobnosti mlddeze ideti zaujima dolezité miesto
rozvijanie ich tvorivych schopnosti. Vychova k tvorivosti je nevyhnutnd preto, lebo
v stiCasnom obdobi Zivot stavia pred cloveka mnoZstvo situdcii, ktoré si vyZzaduju
tvorivé, origindlne a samostatné riesSenie. Zaroven sa rozvijaju kognitivne, emocionélne
amotivacné dispozicie dietata, jeho charakterové vlastnosti arieSi sa aj problém
raciondlneho vyuzitia vol'ného ¢asu deti a mladeze.

Vychova je najzloZitejSia anajtazSia cinnost, ak sa chce uskutocnovat
profesiondlne. Naro¢nost’ vychovy spociva v tom, Ze vychovavatel’ je sCasti vedcom,
odbornikom a z druhej Casti je umelcom. Vychova sa uskuto¢iiuje neustéle, nezdvisle na
Case a priestore, ma rozmanitejsie formy, metédy, nema predpisané témy a postupy. To
si vyzaduje od vychovdvatela vysoki mieru flexibility, tvorivosti, odbornosti,
profesionality v teéridch vychovy, mordlku, nielen v zmysle cielov vychovy, ale
v zmysle osobnej mordlky.

Cielom priace je poukdzat' na rozvijanie tvorivosti v Skolskych kluboch deti.
Touto pracou chceme upriamit’ pozornost’ na to, aby sa tvorivost a huménnost’ stala
zmyslom kazdého vychovavatela. V praci chceme poskytnit’ namety pre aplikdciu
tvorivych metdd v Skolskom klube deti.

ZavereCnd praca sa zaoberd problematikou osobnosti vychovavatela, jeho

tvorivym pristupom k vyuzivaniu vol'ného Casu deti v Skolskych kluboch, o koncepcii
v humanistickej vychove, o podporovani Ziackej sebadévery, o posiliiovani vedomia , o
uprednostiovani pozitivnej motivacie a najmi o tvorivych metddach.
Praca je rozdelend do troch kapitol. Pricom v prvych dvoch kapitolach je zahrnuta
teoretickd Cast’ prdace. V teoretickej Casti obsahuje  charakteristiku tvorivého
a humanneho vychovavatel'a ako aj jeho vychovno-vzdeldvacej Cinnosti v Skolskom
klube deti. Na teoreticku ¢ast’ nadvézuje praktickd Cast’ — ndmety na rozvoj tvorivosti
pomocou vychovnych Ccinnosti, ktoré sui zahrnuté v tretej kapitole. Namety boli
realizované v Skolskom klube deti na Cirkevnej zdkladnej Skole v Hencovciach.

Pre spravne pochopenie tejto témy najvicsi prinos predstavovala odborna
literatira napisand kolektivom autorov Zelina M. a Zelinova M.: Rozvoj tvorivosti deti
a mlideze.



1 Tvorivost’ — tvorivy vychovavatel’

Vychovavatel' je vyraznou osobnostou s adekvatnou schopnostou vzbudit,
zivit, prehlbovat’ a neustdle stupniovat’ zdujem Ziaka pocCas vychovného pdsobenia.
Fenomén osobnosti vychovdvatel'a, jeho nezastupitelné miesto v pedagogickej
komunikdcii sa dostdva do popredia, pretoZe pocas celého vychovno-vzdeldvacieho
procesu zohrdva dominantnd udlohu. Ma vo vSetkych smeroch urCujici vplyv na
samotni ¢innost’ vzdeldvacieho procesu a na primerané spravanie sa Ziakov. Casto plni
aj terapeutickd ulohu. Vychovévatel pomdha pri tazkostiach, stard sa o pritazlivd
atmosféru v triede, v Skole mimo nej. UZ pri prvom stretnuti s vychovdvatel'om si Ziak
vytvdra obraz, ktory nesie rysy vysnivanej podoby idedlneho vychovavatela.

Osobnost’ vychovdvatel'a charakterizuje, ,,podmiefiuje mnoZstvo rdznych
faktorov. Su to najmi prvky taktného spravania, citu, adekvatna miera naroc¢nosti. Ich
realizdcia by mala byt zdkladnym fenoménom podstaty zmyslu vychovavatelskej
&innosti, vzdjomnej interakcie v pedagogickej komunikécii«.!

,Cielavedomé a systematické rozvijanie tvorivosti deti vyZaduje tvorivd
schopnost’ vychovévatel'a“® a jeho spoluprécu s ugitel'mi pri identifikécii tvorivych deti,
metoédy, formy a prostriedky rozvijania, ktoré sa uplatiuju v skupine deti alebo
v individudlnom pdsobeni.

V charakterovych vlastnostiach vychovavatel'a musi byt nevyhnutne pritomny
I'udsky humdnny postoj, pretoze je prameniom vychovnej sily. V humanistickej
a tvorivej vychove je vychovavatel' pre dieta silnou, sebaistou osobnostou, ddveruje
svojim schopnostiam, aj schopnostiam inych. Dieta povaZuje za bytost’ hodnu dovery,
otvorenosti, Uprimnosti. Podporuje jeho hodnotiace a tvorivé myslenie pomocou
zarad’ovania uloh zo Zivota, rieSenia problémov, rozvija jeho ldsku k poznaniu, krase.

1.1 Charakteristika tvorivosti

,»Ivorivost je ako vystup na vysokd horu. Najviac I'udi je dole, na upiti, teda na
najnizsej drovni tvorivosti. Cim d’alej k vrcholu, tym je menej l'udi, ale stipa hodnota
tvorivosti. A len malo I'udi na svete dosiahne vrchol, t.j. takd droven tvorivosti, ktord
uzné cely svet.*” Najastej$ie sa definuje tvorivost’ ako proces, vel'mi zloZity, ale na
druhej strane vel'mi zaujimavy. Dnes uzZ vieme, Ze tvorivost’ nie je len vysadou umelcov
a géniov, ale ze tuto schopnost mame vSetci, len ju musime vediet' v sebe objavit
a cielavedomym tréningom zvySovat.

Jednou z najCastejSie citovanych je definicia Pietrasinského, podl'a ktorého
tvorivost’ je aktivita prindSajuca dosial nezndme a sicasne spoloCensky uzito¢né
produkty.

Definiciu, ktord zahfna i detskd tvorivost, poddva Zelina akol. Vymedzuje
tvorivost’ ako taku ,,interakciu subjektu s objektom, pri ktorej subjekt meni okolity svet,
vytvara nové, uzitocné a pre subjekt alebo referencnu skupinu ¢i populdciu vyznamné
hodnoty.**

Vicsina definicii obsahuje 2 podstatné znaky tvorivosti:

! Dekan, J.: Osobnost’ vychovavatel'a dominantnd, ¢as. Vychova a vychovdvatel, 1996, ¢. 9-10, s. 2

? Holdbek, J.: Rozvijanie tvorivosti vo vychove mimo vyu&ovania, ¢as. Vychova a vychovévatel, 1996, &.
9-10,s.9

3 Zelina, M., Zelinovd, M.: Rozvoj tvorivosti deti a mlddeZe, SPN, Bratislava 1990, s. 20

4 tamze, s. 18



1. novost’ a neobvyklost’,
2. prijatelnost’ a uZito¢nost'.

To znamend, Ze jednoduchSie mdzeme tvorivost' definovat’ ako produkciu
novych neobvyklych a pritom prijatelnych, uZitocnych nédpadov, rieSeni, postupov.
Novost’” aneobvyklost ndpadov sa da zistovat pomocou zriedkavosti vyskytu
myslienky v danom kontexte, teda v spojeni s danym problémom. Nie vSak vZdy to, Co
je nové, je zaroven aj tvorivé. Musi byt’ splnend aj druhd poziadavka uZito¢nosti. O nej
rozhoduje prax a Zivot, v pripade detskej tvorivosti ulitel, vychovavatel’, spoluziaci,
porota.

Najkomplexnejsie definuje tvorivost’ J. Hlavsa ako taku ,,zmenu v subjektovo-
objektovom vztahu, pri ktorom syntézou vonkajSich vplyvov a vnitornych stavov
dochddza k alterndcii subjektu a jeho intenzivnej Specidlnej ¢innosti veducej k tvorivym
produktom, ktorou su jedineCné, nové, progresivne, hodnotné a komunikovatel'né, ¢o
spitne a trvale formuje vlastnosti subjektu.“5
V tejto definicii je zahrnutd tvorivost’ ako proces, tvorivd osobnost’, ktord sa sama
v tvorivom procese rozvija a tvorivy produkt ako jeho vysledok.

Osobnost’ tvorivého vychovavatela vyzaduje ,,percepné schopnosti, primeranu
inteligenciu, volu, city, motivdciu, aby tvorivé moZnosti uplatnil v progresivnej
aktivite.“* Medzi jeho osobnostné vlastnosti patri i vynaliezavost, tiZzba objavovat
i schopnost’ produkovat’ mnoZstvo ndpadov. V prici s det'mi vie posiliiovat’ ich fantdziu,
predvidavost’, imagindciu, obrazotvornost a pozornost. Kladie detom provokativne
otazky, ktoré nabadaju, aby sa nieco presetrilo, experimentovalo, hl'adalo, preskimalo.

Tvorivy vychovéavatel sa vyznaCuje organizacnymi schopnostami, ktoré
uplatiiuje pri organizovani vyletov, vychddzok, na ktorych deti pozoruju prostredie,
nachddzaju problémy aich rieSenie. Zabezpecuje ucast’ deti na tvorivych hudobnych
a dramatickych programoch, ktoré s det'mi rozobera a poZaduje tvorivé vykony, t.j. vela
rozmanitych a origindlnych myslienok, Ziada ich hodnotenie a realizaciu.

Tvorivost vychovdvatela sa prejavuje ivtom, Ze stimuluje hl'adanie
a definovanie problémov z okolia Zivota deti, u¢i ich tvorit" alternativy, rieSenia,
hodnotit’ ich, kombinovat’ a domyslat’ dosledky. Deti vedie k tomu, aby Studovali
Zivotopisy tvorivych l'udi. Spolu s det'mi analyzuje povahové Crty tychto I'udi v umenti,
technike a pod. Svoj slovny prejav vyuZiva pri ¢itani textov, priCom sa pyta deti ako
Citanie prezivaju a vyzyva ich, aby pokracovali podla vlastnej fantdzie. Doraz kladie
hlavne na hl'adanie a zbieranie informécii, ktoré sustred’uje do kitika ,,myslenia®, kde je
i populdrno-nducna literatdra, slovniky, encyklopédie a asopisy. Sucast'ou tohto kutika
je i skrinka napadov.

Medzi zékladné faktory tvorivosti patria ,originalita, fluencia, flexibilita,
senzitivita, redefinovanie, elaboracia‘. 7
1. ORIGINALITA - je najddlezitejSim faktorom tvorivosti. Je to schopnost
produkovat’ nové, neobvyklé rieSenia, ndpady, ktoré si odlisSné od inych, st bystré,
dovtipné a Casto prekvapujice. Ide o zriedkavost’ vyskytu nejakého ndpadu medzi
I'ud’'mi. Od Ziakov je potrebné vyZzadovat’, aby vymyslali také rieSenia, aké nebude mat’
nik v ich triede, v skole.

2. FLUENCIA - je schopnost rychlo produkovat mnoZstvo ndpadov. Ide
o plynulost’ myslienok, vyprodukovanych na nejaky podnet. Podla toho, ako sa fluencia
prejavuje, rozliSuju Zelina a Zelinova tieto druhy fluencie:

5 Hlavsa, J.: Psychologické zdklady tedrie tvorby, Academia, Praha, 1984, s. 26

® Holtbek, J.: Rozvijanie tvorivosti vo vychove mimo vyugovania, ¢as. Vychova a vychovavatel’, 1996, ¢.
9-10,s.9

7 Zelina, M., Jassova, E.: Tvorivost’ — piata dimenzia, Smena, Bratislava, 1984



a) slovna (verbdlna) — je schopnost’ uviest’ ¢o najviac slov zodpovedajicich danému
vymedzeniu (napr. vytvorte ¢o najviac slov zacinajucich alebo konciacich na dané
pismeno, vymyslite ¢o najviac rymov na slovd, utvorte na zdklad slova rak ¢o najviac
slov, urobte pyramidu zo slov zacinajucich na dané pismeno ...)

b) symbolickd (¢iselnd) — schopnost’ uviest’ Co najviac ¢iselnych operacii (napr. sCitajte
také 2 cisla, aby sucet bol 7, od¢itajte ¢o najviac ¢isel do 20, aby vysledok bol 5, uved’te
¢o najviac prikladov s vysledkom 20 ...),

c) asociacnd — je schopnost’ uviest' ¢o najviac synonym na podnetové slovo (napr.
pridajte Co najviac slov k slovu mesto, napiSte ¢o najviac synonym k slovu robit’, ¢o vas
napadd v stvislosti so slovom kvet ...),

d) expresivna — je schopnost’ pohotovo vyjadrit’ myslienku slovami (napr. vymysli vetu,
v ktorej sa slovd budd zacinat pismenami M ... v... p..., drot je ako vlas, lebo ...,
vymyslite na dané slova vety, opiste, ako by ste sa citili, keby ste boli ...),

e) ideacnd — je schopnost’ pohotovo utvédrat’ ndpady na dand tému (napr. co by sa stalo,
keby ..., vymyslite na dané slova vety, opiste, ako by ste sa citili, keby ste boli ...),

f) sluchova (auditivna) — je schopnost’ zvukom vyjadrit' dand tému (napr. vyjadri
zvukom lejak, pokojny dazd’, parni lokomotivu, prechadzku v ZOO, praskanie ohia
v kozube ...),

g) pohybové (behaviordlna) — je ,,schopnost’ pohotovo vyjadrit’ tému pohybom (napr.
vyjadri pohybom, ako sa topi snehuliak, ako trdva, ako by ste drzali strechu, ktord
pomaly padd L8

3. FLEXIBILITA - je pruZnost, rozmanitost ndpadov, rieSeni. Ide o schopnost’
produkovat’ ¢o najrozmanitejSie ndpady, rieSit problém zrdéznych hladisk (napr.
vymyslite ¢o najviac predmetov, ktoré sd napr. biele al'ahké, navrhnite zaujimavé
reklamy na vC€asny viano¢ny ndkup, proti faj¢eniu, vymyslite znaCky pre vchod do
Z00, nespievat, ticho). Podobne ako fluencia ja flexibilita sa mdZe prejavit’ v oblasti
slovnej, symbolickej i pohybovej. Od flexibility je uz iba kro¢ik k originalite.

4. SENZITIVITA - je citlivost, schopnost’ v§imnut si, postrehnit” problém. Ide
o schopnost’ tvorivého vnimania sveta, schopnost’ vSimnut si detaily, vidiet' veci
v dynamike vyvoja. Ide napr. o malovanie na hudobné podnety, vcitovanie sa do
predmetov, zvierat, I'udi, vyjadrovanie tuSenia, odhadu. Ziakov je potrebné viest
k tomu, aby nechodili so zatvorenymi ofami, usami, ale aby boli vnimavi ku krase,
pravde, ale aj k problémom a t'azZkostiam.

5. REDEFINOVANIE (znovuformulovanie) — je schopnost’ upustit’ od zauZivania
spOsobov rieSenia, oslobodit’ sa od tlaku funk¢nej fixéacie, zmenit' vyznam predmetov
alebo ich casti, pouzit’ ich novym spdsobom (napr. vymyslite iné pouZzitie novin,
plechoviek od konzerv, navrhnite nejaky zvlastny druh konicka ....).

6. ELABORACIA - je schopnost vypracovania detailov rieSenia pre
skompletizovanie celku. Prejavuje sa v schopnosti vypracovat’ rieSenie do zaujimavych
podrobnosti. Vhodné su dlohy vyzadujice ¢o najiplnejsi a najpresnejsi opis predmetov,
postreh kladov a nedostatkov, ¢o sa ndm paci resp. nepaci (napr. opi§ cestovny listok od
autobusu alebo elektricky, opis svoju triedu, Skolu, budicnost’ ...).

1.2 Humanny a tvorivy vychovavatel

Slovo humanizmus je latinského pdvodu a znamend l'udskost’, Tl'udomilnost’.

.....

8 Klindov4, L.: Aktivita a tvorivost’ v §kole, SPN, Bratislava, 1990, s. 42



mensich prehreskoch je vychovavatel shumédnnym pristupom. V humanistickej
vychove je dieta ,.epicentrom vietkého, &o sa okolo neho deje.*”

Humanisticky pristup vo vychove znamend cielavedomu aktivizdciu rozvoja
osobnosti dietata. V praxi to predpokladd prijatie a reSpektovanie Styroch hlavnych
principov: jedinecnost’, sebarozvoj dietata, celistvost’ rozvoja a vztahova dimenzia. Su
aplikovatel'né v Skolskych zariadeniach, najméd vSak v ¢innosti Skolskych klubov,
pretoze v nich sa vytvdra priestor pre realizdciu aktivit, ktoré by naStartovali proces
sebapoznania, sebaponimania dietata, rozvoj jeho individuality, jedine€nosti,
jednoducho proces tvorby samého seba. Nositelom a realizatorom spominanej filozofie
edukdcie v zivote Skolského klubu je vychovévatel’, ktory ma vo vychove uplatnit’:

1. kongruenciu — vychovévatel'ova autenticita, iprimnost’, otvorenost’,

2. akceptidciu — bezpodmieneCne pozitivny postoj a vztah ¢loveku, jeho uplné
prijatie,

3. empatiu — vcitenie sa do Ziaka, presné porozumenie jeho citom,

4. sebahodnotenie — povySuje osobnost’ na autentickd bytost’, vytvara podmienky
na sebaddveru a autenticitu Ziaka.

Humanny vychovavatel’ vo svojej praci sa snazi o:

1. podporovanie Ziackej sebaddvery, posiliiovanie vedomia vlastného ja, kladného
citového vzt'ahu spoluziakov a ucitel'ov,

2. reSpektovanie jedineCnosti Ziakov ako neopakovatelnych osobnosti svojimi
Specifickymi potrebami, zdujmami, oakdvaniami,

3. uprednostiiovanie pozitivnej motivdcie Ziakovej a vychovdvatel'ovej c¢innosti,
akou je socidlne uznanie a ocenenie, radost’ z ¢innosti, preferencia kladného
hodnotenia Ziakov,

4. stimuldciu k tvorivosti, samostatnosti, uvedomovaniu si a utvdraniu pocitu
zodpovednosti a povinnosti v spolo¢nej praci,

5. tolerovanie odliSnych néazorov, presvedceni, postojov, kultirneho Stylu inych
0s0b, priamu Zivi konfrontdciu ndzorov a navrhov,

6. kultivaciu socidlnych vzt'ahov a modifikdciu socidlnej pozicie Ziaka v triede,
spoluprdicu medzi vychovdvatelom a Ziakom, spolocné stanovenie ciel'a
a utvdranie planov spoloc¢nej ¢innosti, spolupraca medzi ziakmi,

7. emocionalizdciu vyucovania prejavmi vzdjomnej osobnej sympatie, senzibility
a empatie, prendsanie entuziazmu a vitality a zabezpeCovanie priaznivej klimy
v kolektive,

8. hodnotovid zameranost vychovdavatel' a ziakov, rozvoj kultirneho spravania,
podporovanie prosocidlneho konania Ziakov.

Vychovavatel' s humdnnymi vztahmi k detom v Skolskom klube deti ma prirodzend,
nie vynttenu autoritu. Jeho pdsobenie by sa v koncepcii humanistickej vychovy nemalo
ststred’'ovat’ len na vedomosti a rozvoj niz§ich kognitivnych funkcii (vnimanie, pamit’,
analytické myslenie), ale najmd na poznanie arozvoj vysSSich kognitivnych
(syntetizujuce, hodnotiace, tvorivé myslenie), najmid vSak nonkognitivnych funkcii.
,»Oystém rozvoja nonkognitivnych funkcii sa nazyva KEMSAK - akronym zo
za&iatoénych pismen Siestich vyznamnych oblasti, ktoré ma vychovavatel’ rozvijat’.«'’

Kognitivizacia — ide o to, aby sa dieta naucilo mysliet’, organizovat’ svoje myslienkové
postupy, riesit’ problémy, nepodddvat’ sa im, vediet’ si poradit’ v kazdej Zivotnej situdcii.
Emocionalizacia — citova vychova sa uskutociiuje prostrednictvom humanizécie vztahu
vychovavatel’ — dieta. Vychovavatel' by sa mal vediet’ vcitit'’ do myslenia a preZivania
dietata. Mal by dokézat akceptovat kazdé dieta ako najvysSiu, nepodmienecnu

9 Zelinova, M.: Tvorivost’ v humanistickej vychove, ¢as. Vychova a vychovavatel’, 1998, ¢. 9-10, s. 2
10 Zelinova, M.: Tvorivost’ v humanistickej vychove, ¢as. Vychova a vychovavatel’, 1998, ¢. 9-10, s.3



a nenahradite'nd hodnotu. Je to dodlezité najmid pre deti, ktoré maji slabé ucebné
vysledky, ktorym sa nedari, su na nizsej intelektudlnej trovni, malo si doveruju, Casto
vyrusuju. Pre ne je dolezité, aby sa dozvedeli, Ze im vychovavatel’ veri a akceptuje ich.
Vychovavatel’ by mal rozvijat’ u deti lasku k poznaniu, dobru, krdse prirody a umenia,
dobrym medzil'udskym vztahom. Mal by sa snazit’ o citlivé hodnotenie deti, viest’ ich
k hodnoteniu sa navzdjom a sebahodnoteniu.

Motivicia — ide o motivaciu k u€eniu a k sebarozvoju. Vychovévatel' by mal zadavat
ulohy tak, aby boli mierne nad schopnosti deti, lebo prili§ tazka alebo 'ahka dloha deti
demotivuje. Ulohy je potrebné zaujimavo uviest, vyuZivat hddanky, krizovky, rébusy.
Motivovat mozZe vychovavatel aj hodnotenim, ide oto, aby bolo viac odmien,
apochval ako trestov. Pochvaly nemaju byt stereotypné (dno, dobre), je potrebné
pouzivat’ ¢o najSirsiu Skalu pochvél. Ked vychovavatel’ dieta napomina, kritizuje, ma to
urobit’ tak, aby citilo, Ze mu chce pomoct’, Ze mu na nom zélezi. Je potrebné vytvarat
také pedagogické situdcie, ktoré umoznia pochvélit' alebo odmenit’ kazdé diet’a, nielen
to najlepsie. Tradi¢ne sa porovnavaju deti v skupine navzdjom. MotivujicejSie pdsobi,
ked’ porovndvame vykony dietata s jeho vykonmi v minulosti.

Socializdcia — znamend naucit’ dieta Zit sostatnymi lud'mi, vytvdrat pozitivne
medzil'udské vztahy, komunikovat’, diskutovat’, zvladat’ kritiku, asertivne sa spravat’.
Axiologizéacia — je ,,vychova k hodnotdim. Vychovavatel' rozvija hodnotovi orienticiu
7iakov. Ulohou je naulit’ Ziakov orientovat’ sa v hodnotich, vediet ich posudzovat,
spravne volit a Zit podl'a progresivnych hodnot.«'!

Kreativizdcia — je vychova ktvorivému Stylu Zivota. Je to Styl, ktory je
charakterizovany osobnost’ou a permanentnou sebareguldciou progresivnym smerom.
Nonkongnitivne funkcie sa rozvijaji prostrednictvom tychto Cinnosti a vzt'ahov: hra,
ucenie, umenie, medziludské vztahy, praca a odpocinok.

1.3 Tvorivost’ v Skolskom klube deti

Vychovavatel' je rozhodujicim ¢initelom vo vychovnom procese, o vystizne
vyjadril USinskij ,,...nijjaky organiza¢ny poriadok a osnovy, nijaky umely mechanizmus,
aj keby bol o najlepSie vymysleny, nemdZe nahradit’ osobnost’ vo vychove... Bez
osobného bezprostredného vplyvu vychovévatela na zverenca nie je moZna naozajstna
vychova, ktord by prenikla do charakteru. Len osobnost’ mozZe pOsobit’ na rozvoj
a uréenie osobnosti, len charakter moze utvarat’ charakter ,,.

Pedagdég podporujici tvorivost: uci, ako ucit, pomdha Ziakom byt
samostatnymi, aktivnymi, u¢i ich hladat’ a vyuZivat' informécie, podporuje aktivitu
ziaka, jeho zodpovednost, skima jeho motiviciu, oCakdva, ze ziak sa nauci
experimentovat’, objavovat, klast' otdzky, rieSit’ problémy, sustred’'uje sa na tvorivy
proces rieSenia zivotnych problémov s mnohymi rieSeniami, pedagdg vystupuje ako
poradca a organizdtor, preferuje ucivo zaloZené na potrebach a zdujmoch Ziakov,
vyzaduje od Ziakov, aby hodnotili svoj pokrok v ¢innosti, u¢eni, sistred’'uje sa na pomoc
Ziakom, na spoluprdcu pri rieSeni, hladani, objavovani, preferuje otvorenu
komunikaciu, podporuje myslenie, ndpady, kritiku, aby Ziaci sami robili rozhodnutia,
podporuje neformdlne vztahy, spontdnnost, vytvdra atmosféru dovery, otvorenosti,
sustredenia sa na pracu.

Pri riadeni rozvoja tvorivosti treba vychddzat’ z toho, Ze tvorivost’ sa v Ziadnej
¢innosti nemdZe rozvijat’ pod natlakom, na prikaz. Tvoriva ¢innost’ si vyZaduje dobry

" Zelinova, M.: Tvorivost' v humanistickej vychove, as. Vychova a vychovavatel’, 1998, ¢. 9-10, s. 3



pristup k informacidm a materidlnu zékladiiu. Skoly a §kolské zariadenia by mali mat
dobre vybavené kniZnice, vriatane odbornych casopisov (aj zahrani¢nych),
rozmnoZzovacie a kopirovacie stroje, vypoctovu techniku, videotechniku. Na mnohych
naSich Skoldch su kniZznice a vypoctova technika velmi zastaralé Co je velkou
nevyhodou pre vychovavatel'ov a pre rozvijanie tvorivosti Ziakov.

Je potrebné v triede vytvarat’ tvorivd atmosféru, dosiahnut’, aby sa Ziaci citili
v triede uvolnene, bezpeCne, nemali strach, dzkost, mohli bez obdv z dosledkov
(vysmech a pod.) vyjadrit’ svoje myslienky, pouZivat' rdzne pracovné metddy, ucebné
pomocky. Taktiez je potrebné podporovat’ zvedavost, zdujem Ziakov. Podmienkou
rozvoja tvorivosti Ziakov je tvorivy vychovavatel. Tvorivé myslenie sa rozvija aj
prostrednictvom pouzitia stavebnic, rieSenim krizoviek, zaddvanim hadaniek, ktoré
maju v podstate charakter problému.

Zostavovanie a rieSenie hlavolamov podnecuje rozvoj pozndvacich sposobilosti
Ziakov, uvolfyjicich ich tvorivé samostatné myslenie, usmerfiujicich ich pri
sebakontrole a sebahodnoteni.

Zv1ast’ zostavovanie hlavolamov je omnoho radostnejsi a intenzivnejsi zazitok,
ako rieSenie pripravovaného hlavolamu, lebo pestuje v Ziakovi pocit vlastnej hodnoty
aumoziuje presvedCit’ sa o uUspeSnej vlastnej cinnosti. U Ziaka vznikd radost,
optimizmus a viera vo vlastné sily. Tieto nepatrné uspechy ho povzbudzuji do d’alSej
¢innosti a ucia prekondvat’ d’alSie tazkosti, ¢i problémy.

Osobitne dolezitym prostriedkom je hra ahrové aktivity. Hra ma vela
spolo¢nych znakov s kreativitou (fantdzia, spontdnnost, zdujem, ktory vyvoldva
podstipenie rizika). Tvorivé schopnosti sa prejavuju pri rozmanitych hrovych
situdciach, pri modifikovani pravidiel hry a najvyraznejSie pri vytvarani novych hier.

Pozornost’ si zasluhuje aj metéda brainstormingu, pri ktorej sa uskuto¢iujd
skupinové diskusie, kde mdze kazdy ¢len navrhnit rieSenie problému a to bez toho, aby
ktokol'vek tieto ndpady hodnotil, overoval a kritizoval. K takejto produkcii ndpadov sa
usiluje povzbudit’ aj ostatnych. Neskor sa vSetky ziskané ndpady rozanalyzuji a potom
sa vyberaji najvhodnejSie rieSenia. Cielom je podnietit’ deti, aby opustali vychodené
chodnicky a nebéli sa novych pristupov a rieSeni.

I dramatickd vychova pomdha formovat’ aktivnu tvorivii osobnost’, ktord sa
vyznacuje schopnostou socidlneho porozumenia azmyslom pre spolupriacu. Pri
dramatizacii zZiaci text reprodukuji s pouzitim pohybu, mimiky, kulis a krojov.
Rozvijaji tak predovSetkym slovné vyjadrovanie, gestikuldciu, rétoriku, ale tiez
kultivovany pohyb, rozsiruji si obrazotvornost’, slovni zdsobu, ale i vlastnud tvorivost'.
Ucia sa ucte jeden k druhému a zdokonal’uji sa v komunikécii.

Vychovavatel md moZnost' pri svojej praci v Skolskom klube deti pouZzit
a aplikovat’ nasledujice tvorivé vyucovacie metddy: rozhovor, diskusia, brainstorming,
vyklad, prednéaska, prezentdcia, praca v skupindch, dramatizicia, pantomima, Ziva
tabul’a, praca s vykladacim materidlom, didaktickd hra, praca s papierom, demonStracia
na obraze, projektové idiferencované vyuCovanie, samostatnd prica, riadené
objavovanie, tanec, hra na hudobny néstroj, workshopy, tvorivé dielne, beseda, praca
s textom, praca s hudbou, s obrazom a v neposlednom rade aj praca so symbolmi.



2 Vychovno-vzdelavacia ¢innost’ v Skolskych kluboch deti

Vychova je spolocenskd Cinnost, bez ktorej si tazko moZno predstavit’ Zivot
¢loveka. Ved’ prave vychova plni Zivotne ddlezité funkcie z hl'adiska rozvoja osobnosti
Cloveka, aj z hl'adiska rozvoja spolo¢nosti. Vychova ma aktivny podiel pri formovani
vztahu Cloveka k svetu - k prirode, k spoloc¢nosti, k sebe samému, vychova je zamerana
na rozvoj osobnosti, na jeho pripravu a aktivny podiel na Zivote spolo¢nosti, na
spolo¢enskych premendch, spolo¢enskom pokroku.

Vychova ako organizovand ¢innost sa uskutociiuje a prebieha v konkrétnych
podmienkach — v rodine, v Skole, v Skolskych vychovno-vzdeldvacich zariadeniach —
v Skolskych kluboch deti, v Skolskych strediskdch zaujmovej cinnosti, v centrach
volného ¢asu, vdomovoch mladeZe, v Skolach v prirode. Vychova sa chdpe ako proces
cielavedomého a zdmerného vytvdrania a ovplyviiovania Zivotnych podmienok tak, aby
umoziovali optimdlny rozvoj kazdého jednotlivca v sulade s jeho individudlnymi
dispoziciami a aby stimulovali jeho vlastni snahu stat’ sa autentickou osobnost’ou, ktora
sa dokdze vclenit do spolocnosti a uplatnit’ sa v nej. Ciele vychovy vZdy smeruji
k vytvaraniu podmienok pre pozitivne ovplyviiovanie formovania fyzickej, psychickej
a duchovnej stranky osobnosti.

K vychove Zziakov v Case mimo vyucovania pristupujeme ako k vychove vo
volnom case — s dérazom na jej humanizaciu. Do vychovy v Skolskych kluboch deti
zahfflame aj povinnosti Ziakov spojené so §kolou — ,,priprava Ziakov na vyucovanie®,'
pisanie domécich dloh — i ked’ nepatria k ndplni voI'ného Casu.

Obsahovu ndplit vychovy v ¢ase mimo vyucovania tvoria praktické Cinnosti:
,odpocinkové,  rekreacné, zabavné, spolocenské, zaujmové, vzdelavacie
a sebavzdelavacie, pracovné ginnosti.«"?

Pri porovnani so Skolskym vyuCovanim, ktoré je zaloZené najmd na
sprostredkovani a osvojovani si informécii, teoretickych vedomosti - teda tedrie, vo
vychove vo volnom case je taziskom praktickd Cinnost, aj s uplatnenim teoretickych
vedomosti a poznatkov ziskanych v Skole, vlastnym sebavzdelanim, z médii,
z vlastnych skisenosti.

Vychovné ovplyviiovanie vol'ného c¢asu v Skolskom klube deti mdze mat
charakter skutocne volného casu deti (po skonceni pripravy na vyucovanie), ak je
¢innost’ v silade s potrebami a zdujmami deti. Vtedy sa jej zdcastiiuju radi, dobrovolne,
stotoZnia sa susmernenim vychovdvatela, ¢o je predpokladom k zvnitorneniu
poziadaviek vychovy. Vychovna Cinnost mdze vSak mat’ aj charakter iba Ciasto¢ne
volného casu alebo sa charakter vol'ného Casu s jeho zdkladnymi znakmi strica, ak je
¢innost’ povinnd, stanovend vychovavatel'om bez ohl'adu na zdujmy deti. Prestdva byt
dobrovolnd, Ziaci maji pocit povinnosti a nandtenia. V kolektivnej vychove tito
poziadavku nemoZzno chédpat’ ako reSpektovanie momentalnych individudlnych zdujmov
kazdého Zziaka v oddeleni, v skupine. Ide o komunikdciu, spolupracu so Ziakmi pri
planovani a najmé organizovani konkrétnych ¢innosti, o zaujmové a pestré ¢innosti pri
uplathovani pozitivnej motivicie, aby kazdy Ziak vedel, Ze vramci denného, ¢i
tyZdenného programu je zaradend aj jeho obl'ibend ¢innost’.

"2 Kratochvilov4, E.: Volny &as a pedagogika volného &asu, Gas. Vychova a vychovévatel, 2001, &. 5
" Kratochvilova, E.: VoIny &as a pedagogika volného &asu, &as. Vychova a vychovavatel’, 2001, ¢. 4, 5.3



2.1 Obsah a stratégie v Skolskom klube deti

Obsah vychovnej prace nadvidzuje na vyucbu v Skole, rozvija, prehlbuje a upeviiuje
vedomosti. Deti sa snazia objavovat’ veci z iného uhla pohladu, ziskané vedomosti
analyzovat’, ddvat’ ich do suivislosti, riesit’ nové situacie, problémy, ziskavaji poznanie,
Ze aj ked’ sme odliSni, musime si rozumiet, mdme svoje prdva ale aj povinnosti,
osvojuju si pravidla spolocenského spravania, pracuji v kolektive, mladsi sa ucia od
star$ich, rozvijaju svoje vnatorné kvality, buduji si hodnotovy systém, pestuji zdravy
Zivotny Styl.

V programe Skolského klubu deti je uplatiiovany integrovany pristup planovane;j
¢innosti, ndmety sdi zdruZované do tematickych blokov. Na dosiahnutie stratégie
vychovy vo vol'nom case je potrebné dodrziavat’ metddy a formy préace. V literatire
nachddzame mnoZstvo metdd, ktoré moéZzeme pouZit’ pri vychovnej praci. Podl'a toho,
ktoré procesy ¢lovek na spracovanie informécii pouziva, metdédy delime na kognitivne,
akc¢né, skdsenostné.

Velmi dolezitou sucastou vychovy si aj formy vychovy vo volnom case.
,Forma je organizacna jednotka, ktord Casovo rdmcuje nejakud ¢innost’. Z najCastejsich
foriem uvadzame: prechddzka (pozorovanie), exkurzia (ndu¢ny charakter), vylet, prace
vonku, individudlne prace." '

Medzi alternativne volnoCasové aktivity, ktoré moZeme mlddezi a detom
ponudknut’ patri animécia, vychova zaZitkom, socidlni asistenti (streetwork).

2.2 Specifika vichovného posobenia vychovavatela v §kolskych kluboch deti

Specifikum vychovného pdsobenia vychovavatela v $kolskom klube deti spo&iva vo
vychove ,pozitivnych mravnych vlastnosti, vedomiu osobnej zodpovednosti,
sebaovladania, sebadiscipliny, prekondvania prekdzok v Zivote, pozitivneho myslenia,
aktivneho Zivotného postoja, prosocidlneho spravania, rozvoju schopnosti, zru¢nosti,
navykov v praktickej c¢innosti v oblasti Sportu, umenia, techniky, uplatiiovania
poznatkov spolo&enskych, prirodnych a inych vied v praktickej &innosti.«"

Kedysi bol vol'ny ¢as zamerany na oddych a rekredciu. Dnes stipa jeho vyznam
pre rozvoj osobnosti. M6Zeme povedat’, Ze vychovavatel' vo vychove vo vol'nom case
md tri hlavné udlohy. Jeho posobenie sa mdze prejavit’ v oddychu, kultdrnej zédbavy
a rozvoja osobnosti. Rozvoj osobnosti deti je spolocensky a pedagogicky najdolezitejSia
funkcia aktivit vychovévatel'a vo vol'nom ¢ase. Tym sa vychova vo vol'nom case stdva
sucastou vedomého a zdmerného vychovného usilia, ktoré je zamerané na komplexny
rozvoj osobnosti.

Aktivity vo volnom ¢&ase sa vzdjomne prelinaji, dopiiaji, podporuji. Raz
funguju viac v oblasti oddychu, inokedy vo funkcii zédbavy a niekedy vo funkcii rozvoja
osobnosti. Najlepsie je ked roznorodé, dynamické, ked ich sprevddza dobra nélada,
poskytuji relax, oddych, zabdvaji a sicasne aj zuslachtuji. UmoZznuji, aby l'udsky
Zivot bol obsaznejsi, bohatsi a radostne;jsi.

" Vincejové E.: Vychovny program a planovanie ¢innosti vo volnom &ase, ¢as. Ako vo volnom &ase?,
2008, str. 16-17
15Dalrélk, M.: Vychova ako prostriedok humanizicie, ¢as. Vychova a vychovavatel’, 1997, ¢. 3-4,s. 2



Vychovavatel' stoji pred dlohou venovat volnému casu deti ovela viac
pozornosti. Na to si vSak potrebné objekty a priestory pre kultirne, Sportové,
informac¢no-vzdelavacie, umelecké, humanitné, vedecké, technické a zabavno-rekreac¢né
aktivity deti, rovnako je potrebna podpora vychovnych inStiticii, spoluprdca a podpora
rodicov.

Casto sa hovori, Ze spolo¢nost’ je potrebné chranit pred spravanim sa
asocidlnych skupin, ale rovnako je potrebné chranit’ deti a mladeZz pred negativnym
pOsobenim tzv. modernej spolo¢nosti. Vychovavatel' sa musi stat’ vyraznou sucastou
vychovno-vzdeldvacieho systému.

Je velmi dolezité uvedomit’ si, Ze Cinnost’ vSetkych Skolskych vychovno-
vzdeldvacich zariadeni, Skolskych kluboch ainych zariadeni je vlastne ,,intervenciou
vychovného posobenia vo vol'nom ¢ase.
Za dolezitejsie povaZujeme tieto $pecifika:«'®

- relativne autonémny charakter vychovy vo vol'nom ¢ase. Musi zohl'adnovat’ ich
potreby, zaujmy, individudlne schopnosti a d’alSie predpoklady v konkrétnej
¢innosti,

- Cinnostny charakter vychovy vo vol'nom ¢ase. Uskutoc¢iiuje sa prostrednictvom
najrozli¢nejSich aktivnych ¢innosti, volnocasovych aktivit, ktorymi sa vlastne
napifiaji funkcie volného ¢&asu avychovy: oddychovych, rekreaénych,
spolo¢enskych, zdujmovych vzdeldvacich, zdbavnych Cinnosti. Je flexibilny,
otvoreny podla zdujmov deti, podla schopnosti, tvorivosti a moZnosti
vychovavatel'ov. Zameriava sa na najrozli¢nejSie oblasti Zivota s organizovanim
konkrétnych aktivit v rimci danej oblasti ¢innosti (napr. pozorovanim prirody,
starostlivostou o kvety, zvieratkd, ndcvikov repertodru suborov, sutazi, hier,
zébav, vyletov, besied atd’.),

- neStandardizované prostredie vychovy vo vol'nom ¢ase. MdZe sa uskutocnovat
v rozli¢nych prostrediach napr. aj v Skolskej jedalni, ucebni, triede, kde sa vSak
odportca zmenit” aspon usporiadanie lavic a stoli¢iek primerane k ¢innosti,

- organizdcia Cinnosti ma relativne volnej$i charakter. M6Ze sa uskutociiovat
v homogénnych i heterogénnych skupindch (s detmi rovnakého i rozdielneho
veku), ktoré spdja spolo¢ny zdujem o ¢innost. Formy cCinnosti by mali byt
pestré, s dorazom na vytvaranie moznosti aktivnej ucasti, zapojenia sa kazdého
jednotlivca podl'a jeho zdujmu a predpokladov. Striedat’ by sa mali skupinové,
individuélne a hromadné formy,

- netradi¢nd je Struktira vychovavatelov. Na vychove vo volnom case sa
podielaju nielen profesiondlni pracovnici (ako vychovavatelia, ucitelia a d’alsi

odbornici zinych oblasti spoloCenského Zivota — v Specializovanych
zariadeniach zameranych napr. na kultirno-osvetovd, umeleckd, Sportovi
¢innost).

'® Kratochvilova, E.: VolIny &as a pedagogika volného &asu, &as. Vychova a vychovavatel’, 2001, &. 6



3 Namety pre aplikaciu tvorivych metod v Skolskom klube deti

Vychovavatel' podporuje tvorivé myslenie deti pomocou zarad’ovania dloh zo
Zivota, rieSenim problémov rozvija ich lasku k poznaniu, hl'adanim novych ndmetov na
tvorivd ¢innost. Rovnako je nevyhnutné, aby vychovévatel’ prisposoboval jednotlivé
namety podla vekového zloZenia deti.

Ulohou vychovivatela je smerovat’ vychovno - vzdeldvacie metédy k priprave deti
na Zivot, ktory od nich vyzaduje, aby boli schopni kriticky a tvorivo mysliet’, rychlo
aucinne rieSit’ problémy, pripravit Cloveka rozhladeného, vytrvalého, schopného
kooperovat’ a pracovat’ v time, schopného motivicie k celoZivotnému vzdeldvaniu.

3.1 Metody merania narastu tvorivosti

Hlavnym cielom a poslanim vychovy je motivovat, podporovat’ a viest' deti a
mladeZ k rozvoju osobnosti zmysluplnym vyuZzitim vol'ného €asu a to Sirokou ponukou
aktivit v bezpecnom prostredi, rozvijat’ tvorivost’, flexibilitu a komunikativnost’, vediet’
vyhl'addvat informdcie, prezentovat’ svoju pricu, rozvijat a podporovat’ talenty,
osobnost’ a zdujmy kazdého dietata, skvalitnit’ spoluprdcu s rodi¢mi, verejnostou
a inymi Skolami aj v zahranici, zaviest nové formy a metddy.

Pri praci v Skolskom klube deti boli pouzité nasledujice metddy, ktorymi bolo
mozné merat’ ndrast tvorivosti: pozorovaci harok, anketa, zhotovenie vyrobkov.
Metdéda pozorovacich harkov bola najviac uplatiovand, nakol'ko je v Skolskom klube
velmi vela mozZnosti pre pozorovanie. Vychovdvatel zaznamendval vysledky
pozorovania do pozorovacich hérkov, ktoré si dopredu pripravil. Kazdy pozorovaci
harok obsahoval datum realizdcie ndmetu, cielovd skupinu, oznacenie Skolského klubu,
meno vychovévatel'a, ciele realizovanej aktivity, priebeh jednotlivej aktivity.

Priebeh jednotlivych aktivit realizovanych v SKD bol ¢leneny na ¢as, struény popis
aktivity, tématické zameranie, pouzité metddy, pouZzité organizacné formy, pouZzité
pomOcKky.

3.2 Namety pre aplikaciu tvorivych metod v Skolskom klube deti

SKD pri CZS blahoslaveného Jina Pavla II. Hencovce zabezpetuje vychovu
a vzdelavanie pre deti v Case mimo vyucovania. Prevddzka sa realizuje v jednom
oddeleni s maximdlnym podétom deti 25. SKD je stcastou Cirkevnej zdkladnej $koly.
Cinnost’ prebieha v triedach v ¢ase mimo vyudovania. V budiicnosti je naSou snahou
ziskat' priestory, ktoré by sa vyuZivali ako herne SKD so zodpovedajicim vybavenim.

Tvorivy a humdnny vychovavatel’ mdze pre rozvoj tvorivosti deti v Skolskom klube
pomocou vychovnych ¢innosti Cerpat’ aj z nasledujicich ndmetov:

Namet ¢. 1 pre aplikaciu tvorivych metod v Skolskom klube deti

Zakladna téma: Prichddza JeZiS, na svet diet'a zdzraéné......
Vek: 6 — 9 rokov



Cas: 2 hodiny
KPacové slova: dieta, prichod, Jezi$

Ciele témy: objavit’ vyznam prichodu Jezisa Krista

Kognitivny: porovnat’ a analyzovat’ biblické postavy z textu zo Svitého Pisma
Afektivny: identifikovat sa s postavami v dramatizécii biblického textu
Psychomotoricky: spolo¢ne vytvorit’ scénu prichodu JeZisa na svet

Pomécky: text modlitby, seno, dieta Jezis- babika, svieca, obleCenie na scénku,
text sv. pisma, krabica, baliaci papier, pripravené tlohy, odmena —sladkosti a obrazky
narodeného JeZiSa

Metody: praca s biblickym textom, praca v skupine, dramatizacia, hra, rozpravanie
Stratégia vyucovacej hodiny: rozvoj senzitivity

Priebeh a ¢asové rozvrhnutie vyucovacej hodiny:

UVOD
1. Modlitba
Deti sa postavia do kruhu. V prostriedku kruhu je poloZené seno.

e Vzdavame Ti vdaky, Svity Otce, za Co, Ze si nds stvoril, aby sme t'a mohli
poznat, milovat ta aZzit stidle stebou. Viac rdz si I'udom ponikol svoje
priatel'stvo a prostrednictvom prorokov ucil si ich dudfat’ v tvoje prisl'ibenie.
Ked’ sa naplnili dni o¢akdvania, poslal si svojho jediného Syna, prvorodeného
spomedzi mnohych bratov, aby nds zjednotil s tebou. Mame z toho radost’ a sme
ti za to vd’acni.

( pocas modlitby na pripravené seno vychovavatel prinesie malého JeziSa - babika,
sviecu — symbol JeziSa)

2. Uvodna motivicia - rozpravanie

Nédej na prichod Osloboditel'a bola v srdciach celého izraelského 'udu. Osobitne bola
vSak v srdci mladej Zeny Madrie z galilejského mesta Nazareta, zaslibenej muzZovi
menom Jozef. Boh si ju vyvolil za JeZiSovu matku. Staroddvne prisl'ibenie, ktoré dal
boh Abrahdmovi a vyvolenému nérodu, sa uskutocnilo v Betleheme, ked’ sa narodil
JeziS. V JeziSovi sa Boh stretdva s 'udmi addva im svoju spdsu . Jezi§ znamena
Spasitel’ - ten, Co zachranuje.

HLAVNA CAST

Dramatizacia biblického textu Lk2,1- 7: deti dostanad text zo Svitého Pisma, rozdelia si
ulohy (Jozef, Mdria, bubenik...), pripravia mastal’ku, dopredu im pripravime oblecenie,
jeden cita, spolocne zahraji kratku Cast’ z biblie o JeziSovom narodeni, o tom, ako na
svet prichddza zdzra¢né dieta......

,V tych diloch vySiel rozkaz od cisdra Augusta vykonat supis 'udu po celom svete.
Tento prvy sipis sa konal, ked’ Syriu spravoval Kvirinius. A vSetci sa Sli dat’ zapisat,
kazdy do svojho mesta. Vybral sa aj Jozef z galilejského mesta Nazareta do Judey, do
Dévidovho mesta, ktoré sa vold Betlehem, lebo pochddzal z Ddvidovho domu a rodu,
aby sa dal zapisat’ s Mdriou, svojou manZzelkou, ktord bola v poZehnanom stave. Kym
tam boli, nadiSiel jej Cas poérodu. I porodila svojho prvorodeného syna, zavinula ho do
plienok a ulozila do jasiel’, lebo pre nich nebolo miesta v hostinci.*

V roku 1223 pred Vianocami svity FrantiSek v sprievode iSiel navstivit’ svojho priatela
Jana, starostu mesta Greccio (Grec¢zo) apovedal mu: ,,Chcem zndzornit' pamiatku
dietat’a, ktoré sa narodilo v Betleheme. Chcem ho vidiet na vlastné oci, ako spi na
slame v jasliach, medzi volom asomdrom.“ Janovi sa krdsna myslienka zapécila



a urobil, ako si FrantiSek Zelal. Prisla vianocna omsa a FrantiSek v sprievode priatel'ov
a obyvatel'ov mesta iSiel k jaskyni, kde boli pripravené jasle. Tu svéty FrantiSek precital
stat’ evanjelia o Vianociach, tak ako my teraz a vSetci sme dojati, lebo sme videli na
vlastné oc¢i, ¢o FrantiSek cital.
Kazdy rok na Vianoce oslavuji krest'ania narodenie JeziSa. Pre krestanov na celom
svete st Vianoce sviatkom stretnutia s Bohom. JeZi§, BoZi Syn prichddza byvat’ medzi
I'udi. Boha zoci — voci nikto nevidel. Ked’ sa JeZis stal ¢lovekom, zjavil Boziu tvar. Kto
chce poznat’, aky je Boh, ma hl'adiet’ na JeziSa. Mnohi I'udia na svete sa klanaji Bohu
a miluji ho bez toho, zZeby ho poznali. Jezi§ prichddza, aby vSetci poznali a milovali
Boha ako Otca. JeZiSovym narodenim v Betleheme sa Boh pribliZil ku vSetkym l'ud’om.
HRA
Deti sedia v kruhu apodéavaju si dookola zabaleny balik. Tento balik pripravi
vychovévatel’ tak, Ze ma mnoho vrstiev. Kazdy Ziak odbali jednu vrstvu, pod ktorou je
napisané, ¢o ma urobit’:

e zagpievat’ viano¢nu piesen,
zarecitovat’ viano¢ny vin$
zodpovedat’ otazky tykajicu sa Vianoc,
viano¢né zvyky,
viano¢né tradicie,

® viano¢né symboly.
Po vykonani tlohy diet'a pod4 balik d’alSiemu dietatu. Po odbaleni poslednej vrstvy je
v baliku schovand odmena pre vSetky deti — sladkosti, ale aj obrazky narodeného Jezisa
leziaceho na slame.

ZAVER

Pod’akovanie detom za aktivnu tcast’ a spolo¢ne sa pomodlime.

Pod’akovanie za prichod JeZiSa na svet, Ze nam ukdzal svoju tvér, Ze je tu pre nds.

Pri spracovani tohto ndmetu bola pouZitd praca s biblickym textom, dramatizdcia so
zameranim na stotoZnenie s biblickymi postavami. U deti sa rozvinula senzitivita i
flexibilita, nakol’ko boli schopné vnimat’ biblicky pribeh a pruzne reagovat’ na zadand
ulohu.

Odportcania k tejto aktivite - upriamit’ pozornost’ deti na duchovnu stranku sviatkov.

Zdroj: vlastny, biblia
Namet ¢. 2 pre aplikaciu tvorivych metod v Skolskom klube deti

Zakladna téma: ,F ako FANTAZIA
Vek: 6 — 9 rokov

Cas: 2 hodiny

KPacové slova: fantazia, pribeh, tvorivost’

Ciele témy: tvorivo pristupovat’ k akejkol'vek tlohe, pouZivat’ fantiziu
Kognitivny: vymysliet’ pribeh

Afektivny: identifikovat sa s postavami v dramatizdcii textu
Psychomotoricky: spolo¢ne vytvorit’ scénu pribehu

Pomocky: papiere, plagaty, perd, pastelky, kopa predmetov, hraci plan, kocka, noviny,
casopisy, farebny papier, nozZnice
Metody: praca v skupine, dramatizécia, hra, rozpravanie



Stratégia vyucovacej hodiny: prakticka stratégia zamerana na rozvoj fluencie

Priebeh a ¢asové rozvrhnutie vyucovacej hodiny:

UVOD

Vychovavatel’ vysvetli: Dnes budeme hovorit’ o fantdzii. Kazdy ¢lovek vidi svet a veci
v mnohych farbach. S fantdziou pristupujeme k veciam tvorivo avidime mnoho
moznosti rieSenia. I dnesny rozhovor sme mali tvorivy, kazdy z nds zvolil vlastné slova,
pouZzil svoje srdce, rozum, tvorivo rozmyslal. MoZno to bolo tazké, ale zvladli sme to.

HLAVNA CAST

Vychovavatel: Precitam vam jeden pribeh. Pozorne pocivajme, pretoze potom vam
ddm z neho tlohu (vychovévatel’ méze pribeh aj zahrat’).

Kde bolo tam bolo, bolo jedno malé mestecko a v tom mestecku Zilo diev€atko menom
Valentinka. Byvalo v domc¢eku so svojou mamickou a oteckom. Mali doma aj psika,
o ktorého sa Valentinka starala. Valentinka bola uz prvacka. V skole sa jej vel'mi pécilo,
rada do nej chodila, pretoZe sa tam stretdvala so svojimi kamaratkami. Jedného dna vSak
Valentinka neprisla do Skoly. Kamaratky sa cudovali a rozmysl’ali, ¢o sa asi mohlo stat’.
Zoberte si papiere a skuste dokonCit’ pribeh, ktory ndm potom v skupindch precitate,
alebo aj zahrite.

Po precitani: Kazdy z vas vytvoril krasny pribeh. Boli sme tvorivi a pouzili sme vel'ké
mnoZzstvo fantdzie. Ked dostanete niekedy ulohu (napr. v Skole, alebo mate nieCo
nakreslit’ do pamaétnika, alebo mate vytvorit’ darek kamaratke, ockovi ...) bud’te tvorivi,
neodpisujte od kamaratov, ale vymyslite to sami, skdste neobkresl'ovat’ do pamitnika,
ale nakreslit’ obrdzok sami. Ved’ teraz ste dokazali, Ze fantdziu maéte, tak sa nebojte
pouzivat'.

HRA

Deti mo6Zzu v skupindch alebo spolo¢ne zkopy najrozlicnejSiecho materidlu nieco
spolo¢né vytvorit'. Zakladnd myslienka: ,,Kopa kamenia prestane byt kopou kamenia vo
chvili, ked’ nad nou zacne kontemplovat Clovek, ktory vo svojej mysli nosi obraz
katedraly.*

Deti si vyberu jeden predmet, napiSu ho na plagat a vymyslaji ¢o najviac moznosti, ako
(na ¢o vSetko) sa dany predmet da vyuzit'.

Koleso tvorivosti — 2x hodit’ kockou, dve cisla ur¢ia dve farby, alebo vlastnosti veci,
deti sa snazia vymysliet’, ¢o najviac predmetov, ktoré majui obe vlastnosti (farby) naraz.
Potom si to precitajd. Deti sa to mdzu zahrat’ aj ako sut’az.

Ulohou je vyfarbit’ pismeno F, alebo slovo FANTAZIA najrozliénej§imi farbami, alebo
toto pismenko/slovo poskladaji z mnohych casti, ktoré mozu vystrihovat, malovat’,
pripadne ho mo6Zu poskladat’ z obrazkov, ktoré ndm pribliZuju fantdziu.

Spolo¢ne tvorime rozpravku/pribeh — jeden ¢len skupinky za¢ne, povie prvu vetu, dalsi
pridd druhd, treti tretiu.

Hra: Zvuk a farba — sedime v kruhu a kazdy postupne zadd pre toho d’alSieho nejaku
dlohu typu: ako chuti Skolsky vylet? Ako pocut’ prazdniny? Ako vonia pétorka? Je
lepsie, ked’ si kazdy premysli otdzku, ktord chce niekomu polozit’ a napiSe ju vopred na
papier, aby na fiu nezabudol. Je moZzné to hrat' aj tak, Ze sa poloZi jedna otdzka
a odpovedaju na nu vsetci, alebo si vyberieS komu je poloZis.



ZAVER

Mnohé deti bezproblémovo realizovali nielen verbélnu, ale aj behaviordlnu fluenciu,
teda vyprodukovali vel'ké mnoZstvo ndpadov.

Vychovavatel' pochvdli deti za aktivnu dcast’ a povzbudi, podpori deti, aby pouZivali
svoju fantdziu a aby konali tvorivo.

Pri aplikacii tohto nametu bola pouZzitd metdda rozpravania a dramatizacie, deti slovne
i pohybom dotvarali pribeh.

K danej aktivite odporicame udeti vyuzivat fantdziu aj vinych oblastiach, napr.
nekupovat’ darCeky, ale nieCo zaujimavé vytvorit’.

Zdroj: vlastny
Namet ¢. 3 pre aplikaciu tvorivych metdd v Skolskom klube deti

Zakladna téma: Pstrosie vajce

Vek: 6 — 9 rokov

Cas: 3 hodiny

KPacové slova: velkono¢né sviatky, Sibacka

Ciele témy: pripravit’ daréek pre Sibacov

Kognitivny: vytvorit’ pstrosie vajce

Afektivny: prejavit zaujem a rozvijat tradicie vel'kono¢nych sviatkov
Psychomotoricky: namalovat, ozdobit’ velkono¢né vajce

Pomécky: nafukovaci balén, lepidlo Herkules, Stetec, nddobky na vodu, noviny,
noZnice, temperové farby, bezfarebny lak, voda, SirSia stuzka

Metody: koldz, strihanie, lepenie, vyroba pstrosieho vajca

Stratégia vyucovacej hodiny: prakticka stratégia zamerana na originalitu

Priebeh a ¢asové rozvrhnutie vyucovacej hodiny:

UVOD

Spolo¢ne sa rozpravame o vel’kono¢nych sviatkoch, zvykoch a symboloch az d6jdeme
k vel'’konocnému pondelku. Velkono¢ny pondelok bol najveselsi sviatok. Hovorilo sa,
Ze “ komu sa neleni, tomu sa zeleni a kto v€asrano vstdva, tomu Boh pozehndva “.
Chlapci chodili po kolede, Sibali — Slahali (na pamiatku bicovania Jezisa Krista),
polievali dievc¢atd, hovorili pri tom rézne riekanky, za ¢o dostdvali malované vajicka —
kraslice. Dnes si pripravime jedno vaji¢ko pre Sibacov.

HLAVNA CAST

POSTUP

Z novin si nastrihdme kuisky a namoc¢ime ich do vody, nafiknuty balén pokryjeme
namoc¢enymi kiskami, na tito vrstvu ddvame nastrihané kisky novin, ktoré namoc¢ime
do lepidla, lepidlo zriedime vodou. Takto urobime niekolko vrstiev a nechdme
uschnut’.

Uschnuté pstrosie vajce s pomocou dospelého a nozika rozrezeme vodorovne napoly.
Vajce namalujeme temperovymi farbami a nechdme uschnit. Po uschnuti mozeme
nastriekat’ bezfarebnym sprejom — lakom. Do vnitra mézeme dat’ vel’konocnu servitku
a mozZzeme ho naplnit’ sladkostami, napr. cukrikmi. Takto pripravené vajce mdZeme aj
I'ubovol'ne ozdobit’ napr. obe polovice vajca zviazat’ stuzZkou a mame origindlny darcek



pre Sibaca. Pripadne do jednej polovice vajca ddme zeleny sisol ako trdvu a na travu si
naaranZujeme ZIté kuriatka, ktoré si kipime, alebo vlastnoru¢ne vyrobime, nesmu
chybat’ vlastnoruc¢ne vyrobené kvetinky.

ZAVER

Spolu s detmi vyhodnotime namdhavi avSak preciznu pricu, povzbudime ich
a dohodneme sa na pokracovani. Nabadame deti k snahe neustdle na sebe pracovat
a zdokonalovat’ sa, neustdle tvorit' nové a zaujimavé veci. Pod’akovanie Ziakom za
pozornost’ a v kratkosti si zopakujeme celu aktivitu.

Pri aplikovani tohto ndmetu bola pouZzitdi metdda zhotovenia vyrobku. Prakticka
stratégia zamerand na originalitu bola uspeSne dosiahnutd, pretoZze kazdé dieta
vlastnoru¢ne vyrobilo svoj origindlny darcek.

Odportcanie k aktivite: Rozvijat’ zdujem deti o tradicie ostatnych sviatkov, spolo¢ne
hodnotit’ prevedenie, originalitu andpaditost vyrobenych daréekov, moZnost
najzaujimavejSimi vyrobkami vyzdobit’ interiér triedy.

Zdroj: vlastny
Namet ¢.4 pre aplikaciu tvorivych metéd v Skolskom klube deti

Zakladna téma: Posol kral'a najvécésieho na svete
Vek: 6 — 9 rokov

Cas: 2.5 hodiny

KPacové slova: kral’, posol, Cas

Ciele témy: uvedomit’ si, Ze Cas je dar a je dolezité, ¢im ho naplnime, zamysliet sa, ako
vyuzit’ svoj diel ¢asu, ktory dostali

Kognitivny: spravne vyuzivat’ Cas

Afektivny: vnimat hodnotu ¢asu

Psychomotoricky: vybrat’ si spravnu ¢innost’ na vyuzitie vol'ného ¢asu

Pomocky: dva odkazy od kral'a, vel'kd papierova Skatul'a alebo vacsi priteny kos, Cisté
papiere, perd, malé obcerstvenie. (Odkazy od krala mozu byt napisané na origindlne
vyrobenom listovom papieri, napr. na priesvitny papier nakreslime vzor, aky chceme
mat’ na listovom papieri. Umiestnime ho na listovy papier poloZeny na mikkej
podlozke. Thlu vpichujeme do oboch papierov pozdiz prekreslenych ¢&iar).

Metédy: rozpravanie, rozhovor, diskusia

Stratégia vyucovacej hodiny: stratégia zamerand najméi na originalitu, ale aj fluenciu

Priebeh a ¢asové rozvrhnutie vyucovacej hodiny:

UVOD

Vychovavatel’ vysvetli detom, aky ddlezity je Cas a ako je potrebné, spradvne ho vyuzit.
Pre lepSiu ilustriciu pouZije nasledujici pribeh.

HLAVNA CAST

Vychovavatel’ sa objavi ako Specidlny posol od najmocnejSiecho Krala na svete. Pred
det'mi precita Kral'ov pozdrav:

,Ja, Krall minuly, terajsi abuduci, pozdravujem Vsetkych, ktorych zastihne moje
posolstvo. Rozhodol som sa obdarovat’ vds niecim vynimo¢nym. Je to vel'mi ddlezity
dar, dajte si vel'’ky pozor na to, ako ho pouzijete. Nebud’te prekvapeni, ked’ zistite, Ze



modj dar je prazdny, pretoze vasou ulohou bude naplnit’ ho. Ak si budete pocinat
rozumne a budete pocivat, ¢o vadm vravi vaSe srdce, modzete s nim dokdzat’ dZasné
a dobré veci. Doverujem vam. Vsetko je teraz vo vasich rukach.
S pozdravom

najvacsi, najmocnejsi a jediny vladca sveta, Kral’ minuly, terajsi i budici.*

Vychovavatel' — posol zroluje list naspdt’ a ozndmi detom, Ze predtym, ako dostand
skutocny dar od Krala, musia dokdzat’, Ze ho budu vediet’ pouzit'. Prinesie spoza dveri
desat’ sekind naplnili. Nesmd v8ak dopredu chystat’ Ziadne veci a pod. Uloha sa dé
splnit’, len ak pridu na to, Ze krabicu m6Zu rychlo naplnit’ tak, Ze si do nej niekto sadne.
Skor, ako zaneme odpocitavat, mdzu si premysliet ako ac¢im Skatulu naplnia.
MoZeme im dat’ viacero pokusov, popripade ich nendpadne navigovat'.

Ked sa detom podari dlohu splnit’, posol im zablahoZeld a odovzda Kralov dar — d’alsi
zvitok papiera, previazany stuhou. Pod4 ho detom. Ked’ ho deti otvoria, zistia, Ze je na
flom velkymi pismenami napisané slovo L,CAS«.

Posol detom povie, Ze jeho tlohou je oznamit’ Kral'ovi, ako sa deti rozhodli so vzaicnym
darom nalozit. Preto md ndavrh. Kazdé dieta si po€as piatich mindt premysli, ¢o by
chcelo vo svojom Zivote robit, ako by chcelo vyuzit' svoj podiel z Kralovho daru
anapiSe to na papier. Farebne vyznaci najviac desat veci, ktoré povazuje za
najdolezitejsie.

Potom si vSetky deti spolu s poslom sadni do kruhu (mo6Zeme pripravit malinovku
a sladkosti pre sprijemnenie rozhovoru). Postupne si precitaju svoje najdolezitejSie veci.
Zistia, €i ich majua viaceri rovnaké a spolu vyberd dvadsat’ z nich, ktoré napiSu na zvitok
od Krala.

ZAVER

Na zéver podakujem detom za aktivnu spoluprdcu a povzbudime ich, aby stdle o
najlepsie, najefektivnejSie vyuzivali ¢as, vol'né chvile nielen v Skole, ale najmi doma.

U deti bolo mozné okamzZite spozorovat’ rozvoj slovnej i ideacnej fluencie. Takze
aplikdcia tohto ndmetu napomohla pri d’'alSom rozvijani tvorivosti deti.

Pri aplikdcii ndmetu bola vyuzitd metéda rozhovoru a diskusie, so zameranim na
spravne vnimanie ¢asu.

Zdroj: vlastny

Namet ¢. 5 pre aplikaciu tvorivych metod v Skolskom klube deti

Zakladna téma: ,,A“ ako aktivita

Vek: 6 — 9 rokov

Cas: 2 hodiny

Kracové slova: volny Cas, aktivity, zazitky

Ciele témy: prejavit’ zaujem o ¢innosti, ktoré budu deti bavit’
Kognitivny: formulovat’ vyznam vol'noc¢asovych aktivit
Afektivny: venovat’ sa rdéznym aktivitdm, odtrhnit’ sa od televizie
Psychomotoricky: nakreslit Mapu svojho Zivota



Pomécky: Stipce, papiere, pastelky
Metody: kreslenie, rozhovor, hra, pozorovacie harky
Stratégia vyucovacej hodiny: zamerana na rozvoj flexibility a fluencie

Priebeh a ¢asové rozvrhnutie vyucovacej hodiny:

UVOD

Sme rozni l'udia. Jeden z nds viac pracuje, hrd sa, u¢i sa, druhy menej. Vsetci by sme sa
vSak mali snaZzit’ byt’ tvorivi, akéni. NemdZeme predsa sediet’ doma ako ,,pecivali za
pecou a cakat,, Ze cely svet pride za nami. My musime chodit’ do sveta medzi l'udi,
vSimat’ si ich potreby.

HLAVNA CAST
1. Poznéte rozpravku Popolvar? Skiste si ju prerozpravat. Sedel doma Popolvir,
alebo si to o lom l'udia mysleli? Co by sa stalo, keby doma naozaj len sedel?
Zachranil by princeznu?
2. Skuste mi porozpravat, ¢o vSetko ste zazili minuld sobotu (deti po jednom
rozpravaju ...).
3. Teraz si skuste prestavit, Ze by ste v td sobotu jednoducho zostali v posteli
a nevystr¢ili by ste ani nos z postele. O o vSetko by ste prisli (znova deti mézu
hovorit, ¢i by sa im to pacilo, ¢i nie).
Kazdy z vds uz vo svojom Zivote zaZzil vela krasnych stretnuti a stretol r6znych ludi.
Porozmyslame aké veci, drobnosti ma stretdvaji v kazdodennom Zivote.

Nakreslime si Mapu svojho zZivota pre inych — papier A. Do stredu papiera si ddme
svoje meno (alebo sa nakreslime, ddme si svoju fotku) a budeme zakresl'ovat’ l'udi,
ktorych pozname, a s ktorymi nesedime len za pecou, ale kondme krasne veci — hrdme
sa, ucime sa. Tuto mapu moézeme kreslit' réznymi spdsobmi — §tyl zemepisnej mapy
s cestami, moriami, alebo ako prechdadzku cez miestnosti (PC hra), alebo ako prechod
cez rozpravkové krajiny a podobne.

Potom sa o mape porozpridvame, predstavime svojich kamardtov a opiSeme aktivity,
ktoré sme s nimi robili. M&zZeme pridat’ aj pesnicku.

HRA

Stipcovéd nahénacka — deti si pripnd 4 $tipce na spodok tri¢ka, na chrbdt. SnaZia sa
ziskat’, ¢o najviac Stipcov a pritom si chrdnia tie svoje. Ziskané Stipce si priddvaji na
tricko k svojim.

Pri roznych stretnutiach je dolezité dobre zacat’ — vediet’ sa pozdravit'.

Deti si vymyslia, ako sa budi medzi sebou zdravit’ — spolo¢ny pozdrav.

Deti si vymyslia ako sa zdravia medzi sebou Neptincania, krtkovia, vcely, psy,
obyvatelia Pampulénie a pod. Vychovavatel to mdze striedat’ - to znamena, Ze vSetci sa
zdravia jednym pozdravom, zmenit’ to mdZe len vedici, ktory pride a pozdravi sa ina¢
a ten doty¢ny sa uz musi odzdravit zmenenym pozdravom.

Na listockoch je napisané ako sa zdravia l'udia v inych krajindch. Kazdy si vylosuje
jeden listok. Chodime po miestnosti a kazdy sa zdravi svojim vybranym pozdravom.
Pozdravy: Eskimdci — podanie ruky, tiklon hlavou a Stchanie nosov, Francizi — licko na
licko, Maltania — chytit’ za obe lica a troSku potahat’, Slovéci — stavbari — potlapkaju sa
po pleciach, Japonci — zopité ruky adklon, Indidnsky pozdrav — predlaktie s?2
vystretymi prstami smeruje ku srdcu a potom sa ruka vystrie (,,pokajmu®)...



Nécvik spravneho podania si ruky — pri réznych situdcidch — gratuldcia, podanie ruky
prezidentovi, pri stretnuti, pri navsteve ... — deti sa zahraju tieto rozne situicie.

ZAVER

Na zdver pod’akujeme detom a vyzveme ich, aby boli aktivni. Cim viac budi aktivnejsi,
tym spoznaju viac l'udi, ziskaju viac zazitkov a zdbavy. Upozornime ich, Ze sledovanie
televizie nie je sposob, ako byt aktivny. Skisme zaZit' nieCo nové s kamaritmi —
pojdeme niekde von — na vylet, zahrdme sa snimi, alebo pozveme maminu na
prechadzku a podobne.

Pri aplikovani tohto ndmetu bola pouZitd metéda pozorovacich harkov. Pozorovanim
potrebné napomadhat’, nakol’ko u nich nebola dostato¢ne rozvinuta verbdlna fluencia.
Odportcanie k aktivite: navrhujeme doplnit’ hru o ¢innosti, o ktoré deti majui zaujem.

Zdroj: vlastny
Namet ¢. 6 pre aplikaciu tvorivych metéd v Skolskom klube deti

Zakladna téma: Tajomstvo krajiny no¢nych l'udi

Vek: 6 — 9 rokov

Cas: 1,5 hodiny

KPacové slova: anjel, rozpravkova krajina nocnych l'udi

Ciele témy: formovat’ navyk u deti, aby sa nebali noci, poukazat’ na anjela ako straZcu
nasSich snov

Kognitivny: vymysliet' meno pre svojho anjela Strazcu

Afektivny: povzbudit’ deti k smelosti v tme a samote

Psychomotoricky: pestovat navyk k odvahe a nebojacnosti

Pomocky: hviezdicky, obldc¢iky, mesiac, clony na oknd, hudba, farbicky, anjeli
z vykresov, fixy, voskovky, sladkd odmena, obleCenie za anjela (priloha A).

Metody: rozhovor, kreslenie, hra, anketa

Stratégia vyuclovacej hodiny: praktickd stratégia orientovand na podporu
redefinovania

Priebeh a ¢asové rozvrhnutie vyucovacej hodiny:

UVOD

V krajine no¢nych l'udi Ziju aj zvieratd a jamakvaky.

Zahrame sa hru jamakvaky alebo jej obmenu: Kruh tvorime my — noc¢ni ludia
a jamakvaky sa chcu dostat’ von, aby sa napasli.

HLAVNA CAST

Miestnost’, kde bude aktivita prebiehat’ upravime na no¢nd krajinu: mdzeme zastriet
oknd, rozvesat' hviezdicky, mesiac a oblaCiky. Vychovavatel' je obleceny ako anjel.
Kym pridu vsetky deti, hrd prijemna hudba. Predstavime detom rozpravkovd Krajinu
noénych l'udi, kde je stle tma a my v nej strdvime na$u aktivitu. Ziji tam ludia, taki
ako my, ale neboja sa tmy. Preco? Je to tajomstvo. Chcd ndm ho prezradit’. Napisali ho



na papier, ktory je schovany v tejto miestnosti. Ndjdime ho. Na papieri bude napisané:
,INebojime sa, lebo stile mame niekoho pri sebe, kto ndm pomdha. U nds nikdy
nestretnete cloveka, ktory je sam.*

Rozpravame sa o anjeloch. Akt maju funkciu, kto ich poslal, pre¢o?

Rozddme detom obrazok anjela. Kazdy vymal'uje svojho anjela a vymysli mu meno
a vezme si ho domov. MdZu si ho dat’ k postiel’ke, aby ho videli a vedeli, Ze je s nimi.

Spytame sa deti, ¢i by chceli v takejto krajine Zit' a preco. Povieme im, Ze tak napoly
Zijeme aj my v tejto krajine. Aj my mame noc, no ani cez noc nikdy nie sme sami. Kto
je stale s nami? Anjel StraZca.

ZAVER

Pod’akujeme detom za ucast’ a pri odchode dostane kazdy sladki odmenu od anjela za
to, Ze sa nebdli byt v krajine No¢nych l'udi.

Rozvinutie tvorivosti u deti s orienticiou na redefinovanie bolo tdspesné len niektorych
deti. Je preto nevyhnutné, aby rozvijaniu tvorivosti v tejto oblasti sa venovala zvySena
pozornost’.

Metéda ankety bola vyuzitd pri aplikovani tohto ndmetu. V ankete sme zistovali ndzor
deti na pocit ochrany prostrednictvom anjela, ndzor na ich pocit v tme.

Odportcanie k aktivite: Povzbudit’ k smelosti v tme a samote najmi u mladsich deti.

Zdroj: vlastny
Namet ¢. 7 pre aplikaciu tvorivych metod v Skolskom klube deti

Zakladna téma: Zlatd rybka

Vek: 6 — 9 rokov

Cas: 1,5 hodiny

Kracové slova: dar, rybka, Zelanie

Ciele témy: ucit’ sa davat, byt vynaliezavy v sposoboch, ako m6éZem niekomu urobit’
radost’

Kognitivny: vysvetlit’ vyznam slova dar

Afektivny: vcitit’ sa do potrieb a Zelan{ inych

Psychomotoricky: vytvorit, namal’'ovat’ dar pre svojich blizkych

Pomocky: rybky zo zlatého papiera s textom, modra latka, pripadne akvarium, plagat so
slovom ,,DAR*, perd, medita¢nd hudba

Metody: hra, diskusia, anketa

Stratégia vyucovacej hodiny: rozvoj senzitivity

Priebeh a ¢asové rozvrhnutie vyucovacej hodiny:

UVOD

Na st0l alebo v akvdriu nariasime modru latku, zndzorfiujucu vodu. Poukladdme na fiu
malé rybky vyrobené zo zlatého papiera. Na rybickach je napisané: ,,Splnim ti jedno
Zelanie...*

HLAVNA CAST



Indicka legenda rozprava, ako isty sedliak nesic na pleciach vrece pSenice, stretol
samého Pdna Boha. Pan Boh neocakdvane poprosil o trochu pSenice. Chlap pohl'adal
najmensie zrnko a dal ho svojmu Stvoritelovi. Ten vzal darované zrnko, premenil ho na
zlato a vrétil ho majitel'ovi. Az teraz sedliak dostal rozum a l'utoval, Ze nedal Panu Bohu
plné vrece.

Z pribehu vyplyva, Ze z ddvania vychddza mnoho ponaucenia. Pred deti predloZzime
plagdt, na ktorom je velkymi pismenami napisané slovo DAR. Ulohou deti je napisat’
vsetko, ¢o im napadne, ked’ pocuju toto slovo. Na listky napiSeme, ¢o vSetko moze byt
darom. Kazdy z nds mdze ddvat atak v menSej Ci vdcSej miere plnit’ Zelania inych.
Predstavime si, Ze sme zlatymi rybkami a méZeme plnit' niekomu jedno Zelanie.
Zoberieme si po jednej rybke a na druhi stranu napiSeme, komu a aké Zelanie by sme
chceli splnit’. Upozornime deti, Ze si ich navzdjom budeme citat’. Pre€o sme si vybrali
prave tiito osobu a pre¢o prave tento dar? Co je v naich sildch pre tohto ¢loveka urobit’,
ked’Ze nie sme zlaté rybky? Pocas pisania poclivame meditacnti hudbu.

HRA

Rozdelime sa na menSie skupinky. Kazda skupinka sa bude snazit' zdramatizovat’ dve
vybrané Zelania tak, aby v scénke boli pouzité slova: mam t’a rad, dar, dakujem, prepac,
pomoc. V prvej scénke bude Zelanie splnené, v druhej nie. Scénky si navzdjom
predvedieme a porozpravame sa o nich. Preco sa niektoré Zelania naplnia a iné nie?

ZAVER

Pod’akujeme detom za ucast’ a nezabudneme pripomentt, Ze je doleZité ddvat’ a plnit’
Zelania inym, zdroven zdoraznime vel’ky vyznam slov: d’akujem, prepa¢, mam t’a rad.
Aplikécia tohto ndmetu bola vel'mi dspe$nd, rozvoj tvorivosti u deti so zameranim na
senzitivitu bol zaznamenany u vSetkych deti.

Pri aplikovani tohto ndmetu bola vyuzitd metdda ankety, v ktorej bol zistovany nazor
deti na plnenie ¢i nesplnenie Zelani a priani, ¢i radSej davaja alebo dostavaju darceky.
Odportcanie k aktivite: Motivovat’ deti, aby sa CastejSie snaZili vcitit’ do potrieb inych
a nésledne ich obdarovat’.

Zdroj: vlastny
Namet ¢. 8 pre aplikaciu tvorivych metéd v Skolskom klube deti

Zakladna téma: Kvety, ktoré nikdy nevadnu
Vek: 6 — 9 rokov

Cas: 1,5 hodiny

Klacové slova: mama, kvet

Ciele témy: den matiek je zvyCajne spojeny s obdarovavanim mamiciek, deti si
pripravia vlastnoru¢ne vyrobené kvety pre mamicky

Kognitivny: sformovat’ prejavenie vd’aky mame

Afektivny: uvedomit’ si a vazit’ si pracu mamy

Psychomotoricky: zhotovit’ kvet pre svoju mamu

Pomécky: farebny papier, pastelky, nozZnice, lep, Spajle, stuha, krepovy papier (priloha
B)

Metoédy: rozhovor, kreslenie, vyroba kvetov

Stratégia vyucovacej hodiny: zameranie na originalitu u deti



Priebeh a ¢asové rozvrhnutie vyucovacej hodiny:

UVOD

Vychovévatel’ vyzve deti, aby povedali nejakd rozpravku alebo basnicku o mamicke. Po
vypocuti si porozpravame o praci mamicky. Deti vidia, Ze mama mé vela povinnosti
a starosti, preto ju chceme potesit’.

HLAVNA CAST

Deti rozdelime do skupin. Jednu skupinu tvori skupina deti menej tvorivd a druhd
skupina je tvorivejsia.

Menej tvorivé deti si obkreslia podl'a prilohy kvetinky na farebny papier. Postupne si
postrihaji a prilepia na Spajlu. Podl'a druhu kvetinky urobia piestik a nakoniec Spajlu
olepia krepovym papierom, neviddnice kvety spoja previazanim stuhy. Druhd skupina
nedostala prilohu, ale $4lku, pohdr a r6zne predmety na tvorbu kvetin.

U deti v oboch skupindch boli zahrnuté zdkladné faktory tvorivosti. Deti vymysleli
a vytvorili aj nové neexistujice kvety, ktoré nikdy nezvidnd, ale poteSia. Porozprdvame
sa s detmi, Ze mamu potesi aj to, ak mame snahu na sebe pracovat’.

HRA

1. Deti rozdelime do mensich skupin po 3 — 4. Jeden z nich za¢ne napriklad takto: Co
robi moja mama najlepSie, zac¢ina na pismeno ,,s*“. Ostatni sa potom usiluji uhadnut,
akad je to ¢innost’.

Varidcia: Na konci vety nepovieme, Ze to zafina na pismeno ,,s*, ale zahrdme danu
¢innost’ pantomimou.

2. Urcite kazdy z vés videl svoju mamu tplne prekvapenu a pamita si, Co vtedy robila
alebo hovorila. Teraz si skiisime Gplne presne spomentt, ako tomu bolo. Postavime sa
do dvoch radov a otofime sa chrbtami k sebe. Budeme pocitat’ do troch a potom sa
oto¢ime, pricom sa budeme usilovat’, Co najvernejSie spravat’ tak ako naSa mamicka,
ked’ bola vel'mi prekvapend. Aby sme si prekvapenie mohli vychutnat’, méZeme si hru
zopakovat’ viackrét.

ZAVER

Pod’akujeme detom a nezabudneme pripomenit, ¢o vSetko mama musi robit’ nielen
pocas diia, ale pocas celého Zivota, aka je jej tloha vel'mi dblezita.

U obidvoch skupiniek deti sa podarilo rozvinut’ tvorivost’ prostrednictvom originality.
Deti vyrobili daréeky v origindlnom prevedeni pre svoje mamky.

Pri aplikovani tohto ndmetu bol ndrast tvorivosti merany po¢tom vyrobenych kvietkov,
s cielom vlastnoru¢nou vyrobou darceka si vazit’ pracu mamy a pestovat’ ndvyk prejavit
vd’aku.

Odportcanie k aktivite: Motivovat’ deti, aby vd’aku svojej mame prejavovali po cely
rok, spolo¢ne hodnotit’ prevedenie a ndpaditost’ vyrobenych kvetov.

Zdroj: vlastny

Namet ¢. 9 pre aplikaciu tvorivych metéd v Skolskom klube deti
Zakladna téma: Tajomstvo kral'ovstva zrkadiel

Vek: 6 — 9 rokov

Cas: 2.5 hodiny
KPuéové slova: zrkadlo, srdce



Ciele témy: naucit’ sa, Ze nie vyzor, ale srdce je na ¢loveku to najdoleZitejSie

Kognitivny: uvedomit’ si, Ze rozhodujice je srdce ¢loveka, nie jeho zoviajSok
Afektivny: vazit’ si dobré vlastnosti ¢loveka

vV,

Psychomotoricky: zahrat najvicsi poklad kralovstva zrkadiel

Pomécky: zrkadla (najlepSie by bolo pre kazdé dieta jedno — mo6Zu si ho priniest’ aj
sami z domu), papierové srdcia, Cisté papiere, farbicky, gumy.

Metoédy: hra, rozhovor, kreslenie, pozorovaci harok

Stratégia vyucovacej hodiny: kombinacia senzitity a behavioralnej fluencie

Priebeh a ¢asové rozvrhnutie vyucovacej hodiny:

UVOD

Upravime miestnost: do vchodu zavesime papier s ndpisom: ,,Vitajte v Kralovstve
zrkadiel.*“ Vo vnitri porozkladdme ¢o najviac zrkadiel (rdzne velkosti a tvary), mdZeme
doplnit’ alobalom, krepovym papierom, kvetmi ... Vychovéavatel mdze byt preobleceny
za Zrkadlového kral'a. Deti prichddzaju a Zrkadlovy kral’ ich privita a usadi.

HLAVNA CAST

Kral rozpriva detom o svojom kralovstve: Co si deti myslia, ¢o je v jeho krajine
najviacsim pokladom? Zrkadld? To si myslia vSetci, ktori jeho kralovstvo navstivia.
Zrkadl4 su skutocne krasne, no najvacsim pokladom kralovstva je nieco celkom iné — to
je vsak tajomstvo adeti ho mdéZzu odhalit. Péitrat’ za¢neme pri zrkadldch. Aby sme
spravne pochopili vynimocnost krdlovského pokladu, potrebujeme sa pozriet do
zrkadla. Deti sa posadia za stol a kral’ kazdému pod4 jedno zrkadlo, papier a farbicky.
Ulohou deti je nakreslit to, &o v zrkadle vidia, teda seba samého. Ked’ si autoportréty
hotové, porozkladdme ich po stole. Krdl' deti najskér vyzve, aby povedali, ¢im sa
portréty liSia. Maju prist’ k tomu, Ze kazdé z nich je iné: jedno ma svetlé a druhé zase
tmavé vlasy, liSime sa farbou o¢i, pokozky, tvarom ust... vSetko veci, ktoré vidime na
prvy pohlad. Ked’ sa kral' deti spytal, co by mohlo byt jeho pokladom, vsetky
odpovedali, Ze zrkadla, pretoZe ich je v tejto miestnosti a v celej krajine vel'mi vela a je
ich vSade vidno. To najdoleZitejSie vSak byva ociam skryté. Tak je to aj s pokladom: na
vlastné oc¢i ho uzriet’ nemozno — nevidel ho dokonca ani sdm kral’.

Ked’ sme si pozreli do zrkadla, uvideli sme to, ako vyzerdame navonok. Je vSak az tak
dolezité to, ¢i mame dlhy alebo kratky nos, dve ¢i pat’ pieh a zelené alebo modré oci?
Samozrejme, Ze nie. Co je na kaZdom z nds najddleZitejiie? To, aki sme vo vniitri —
nase srdce. Potom kral’ deti pochvali, ako rychlo sa im podarilo tajomstvo odhalit’. Kral
detom rozda vopred pripravené srdcia: vystrihneme ich z ¢erveného papiera, na jednu
stranu nalepime kisok alobalu (zrkadlo) a na druht urobime ceruzkou machul'u. Kazdy
&lovek md krdsne srdce. Casto viak byva $pinavé a smutné — ako to, ktoré prave drzime
v rukich. Cfm sa mdZe nase srdce za$pinit'? Deti postupne hovoria, ¢fm mdZeme srdce
poskvrnit’ (napr. bitka s priatel'mi, odmietnutd pomoc mamke, bolest’ zuba...). Ked’ sa
pozrieme do zrkadla a mdme Spinavi tvar, umyjeme si ju. Ako vSak zistime, Ze mame
Spinavé srdce? Jestvuje také zrkadlo, v ktorom by sme mohli uvidiet’ svoje srdce? A ako
si mdozeme umyt Spinavé srdce?

ZAVER
Kral' defom zablahoZeld, Ze su také Sikovné a mudre, ked’ dokézali odhalit’ tajomstvo
Kralovstva zrkadiel. Aby nan nikdy nezabudli a nezacali si vazit’ obycCajné zrkadlo viac



ako l'udské srdce, kazdy si mozZe vziat’ srdieCko, ktoré sa mu prave podarilo vycistit’ —
ked si ho doma polozi na stdl alebo pripne na néstenku, uréite si na tajomstvo
Kralovstva zrkadiel spomenie vzdy, ked’ sa nan pozrie ...

Rozvoj behaviordlnej fluencie udeti zo socidlne znevyhodneného prostredia bol
vyrazny, nakol’ko tieto deti st schopné pohotovo vyjadrit’ t€mu pohybom.

Pri aplikovani tohto ndmetu bola pouZzitd metéda pozorovacich harkov. Pozorovanie
bolo zamerané na zmenu spravania sa deti aich uvedomenie, Ze je dodlezité srdce
cloveka, jeho pozitivne vlastnosti, charakter a nie jeho vyzor.

Odportcanie k aktivite: Zamerat' sa na rozvoj senzitivity u skupiny deti zo socidlne
znevyhodneného prostredia d’alSimi aktivitami.

Zdroj: vlastny
Namet ¢. 10 pre aplikaciu tvorivych metéd v Skolskom klube deti

Zakladna téma: Sme rovnaki?

Vek: 6 — 9 rokov

Cas: 2 hodiny

Kracové slova: handicapovany ¢lovek, rovnost

Ciele témy: uvedomit’ si, Ze l'udia s handicapom maji rovnakd cenu ako ostatni bez
handicapu

Kognitivny: vysvetlit' svoju podobnost’ a rovnost medzi zdravym a handicapovanym
clovekom

Afektivny: vcitit’ sa do tlohy handicapovaného ¢loveka

Psychomotoricky: namal'ovat’ obrazok

Pomocky: dotvorenie scény na ivodnu scénku, Satka, Stetce, vodové a temperové farby,
pastelky, fixky, vykresy, obrazky, texty

Metédy: hra, rozhovor, pisanie, pozorovaci harok

Stratégia vyucovacej hodiny: prakticka stratégia zamerand iba na senzitivitu

Priebeh a ¢asové rozvrhnutie vyucovacej hodiny:

UVOD

Deti si posadaju a zaCina kratka scénka, ktoru pripravil vychovavatel' spolu s det'mi,
ktoré sd rozdelené do dvoch skupin podla hier. V pozadi znie jemnd hudba, scéna je
upravend najskor ako ulica, potom ako $kola.

HLAVNA CAST

Telesne a mentdlne postihnuty ¢lovek (bez rik) ide po ulici, nikto si ho nevS§ima, on si
v§ima okolie okolo seba. Prechddza okolo skupinky chlapcov, ktori na neho pokrikuju:
,» Ty kripel'!* ,Co tu SpatiS...““ Prichddza do umeleckej Skoly a zac¢ina malovat’ dstami.
Z nicoho ni¢ pribehne k nemu chlapec, s ktorym sa uz stretol na ulici a ktory na neho
pokrikoval a vytrhne mu papier. Ked” ho chce potrhat, zbadd nadhernd malbu.
OspravedIni sa mu. Je naozaj prekvapeny. Po Case sa skamardtia.

Otizka pre deti: Co ndm znizoriiuje tito scénka? Streli sme sa niekedy s podobnou
situdciou? Ako by sme sa my zachovali v takejto situdcii?



HRA

Mal'ovanie ustami (namal'ovat’ obrdzok situdcie z pribehu alebo nieco l'ubovolné) —
cielom je, aby si deti vyskusali, kol’ko usilia musia handicapovani vydat,, aby nakreslili
obrazok.

Vychovavatel’ vyrozprava detom d’alsi pribeh: Cyklista sa prihlésil na preteky, pocas
jazdy sa vel'mi unavil, chcel sa vzdat. Zrazu videl pred sebou cyklistu, ktory Siel vel'mi
pomaly, dobehol ho a zistil, Ze ma len jednu nohu. Unaveného cyklistu tito situdcia
povzbudila natol’ko, Ze sa nevzdal a doSiel do ciel’a.

HRA

Detom zaviazeme Satkou najskor jednu nohu a potom obe nohy - musia prejst’ urcity
dlhsi dsek, skusia si uvedomit’ takyto do¢asny handicap. Hovorime s det'mi o pocitoch.
Ziji medzi nami telesne a mentilne handicapovani. Stretivame sa s nimi ¢asto, ale nas
pohlad je mnohokrit odmietavy, vycitavy, posmesny ... Odsudzujme ich za to, za ¢o oni
nemdzu. Mdme ruky, nohy, rozum... Dostali sme toho vel'mi vela, ale my si to
dostato€ne nevazime.

Na pripravené papiere deti napiSu odpovede na dve otdzky, potom si ich mdZeme
precitat. Aky bol moj postoj predtym k handicapovanym, zmenil sa nejako? Ako
vnimam takychto I'udi?

ZAVER

Vyzveme deti, aby navstivili niekoho s handicapom a porozpravali sa s nim o jeho
vnimani sveta. Aplikdcia tohto ndmetu je vel'mi dblezitd, pretoZe je potrebné rozvijat
u deti schopnost’ v§Simnut’ si svoje okolie i handicapovanych l'udi v nasej spolo¢nosti
a teda je potrebné este sa venovat’ rozvijaniu senzitivity u deti.

Pri aplikovani tohto ndmetu bola pouzitd metéda pozorovacich harkov. Pozorovanie
bolo zamerané na zmenu spravania sa deti a ich vcitenie sa do pozicie handicapovaného
Ziaka.

Odportcanie k aktivite: navrhujeme obidve skupiny vymenit, vystriedat’ v obidvoch
hrach, aby si deti vyskuasali pozicie v oboch hrach.

Zdroj: vlastny
3.3 Zhodnotenie rozvijania tvorivosti

Rozvijanie tvorivosti deti v Skolskom klube bolo realizované prostrednictvom
nametov zo strany vychovavatela. Pozorovali sme, ako aplikécia jednotlivych ndmetov
ucinne pdsobi na rozvoj tvorivosti deti. Pri rozvijani tvorivosti je nevyhnutné, aby
vychovévatel’ konkretizoval nasledujice z ciel'ov:

e viest k formovaniu vztahu k volnému casu ako k osobnej a spolocenskej

hodnote (rozvoj pozitivnej orientacie),

e vytvdarat vhodné podmienky a poskytovat’ zaujimavé prileZitosti na zmysluplné
vyuzivanie volného casu (vhodnd spolo¢nost, prostredie, pozitivny rozvoj
osobnosti),

e umoznovat uspokojenie arozvoj individudlnych potrieb, zdujmov, schopnosti,
nadania, talentu, mravnych vlastnosti charakteru,

e podporovat’ rozvoj primeranych socidlnych kontaktov, vztahov, osvojit' si
normy spoloc¢enského spravania, dobrého l'udského spolunaZivania, viest
k socidlnej zodpovednosti, aktivite, angaZzovanosti,



e vytvarat vhodné podmienky pre pozitivne zazitky, pre zazitky z dspechu v
zédujmovej cinnosti, nadobuidat’ skisenosti z vlastnej Cinnosti, sebarealizacia
v tvorbe,

e prispievat k prehlbovaniu vedomosti a zru¢nosti ziskanych na vyucovani
v Skole, vediet’ ich uplatnit’ v praktickom Zivote,

e pomadhat’ slabS$im a menej tispeSnym Ziakom zvlddnut’ poziadavky Skoly,

e pomahat’ kompenzovat’ nedostatky socidlneho prostredia vo vyvine deti,

e nelplné, socidlne naruSené rodiny, menej podnetné a materidlne chudobné
rodinné prostredie takymto spdsobom napoméhat’ zdravému vyvinu osobnosti,

e predchddzat’ negativnym javom v spolocnosti (hrubost’, ndsilie, trestnd ¢innost,
kriminalita, zavislosti).

Vysledok realizdcie niektorych ndmetov dokazuje, Ze stanovené ciele boli naplnené,
Ze jednotlivymi aktivitami doslo k zvySeniu tvorivosti u deti v Skolskom klube (ndmet .
2, ndmet €. 4, namet ¢. 8) ato konkrétne v troch najdolezitejSich znakoch tvorivosti -
fluencie, senzitivity i originality.

Na zédklade tychto zisteni mozno navrhnit’ odportcania pre prax:

- zvysit podiel aplikdcie metdd na rozvijanie tvorivosti,

- venovat’ zvySenu pozornost zvySovaniu drovne vedomosti vychovéavatela z oblasti
praxe a tedrie tvorivych metdd,

- venovat zvySend pozornost pri rozvijani tvorivosti udeti zo socidlne
znevyhodneného prostredia,

- formulovat’ tvorivé ulohy tak, aby sa deti dostali zo stavu relaxdcie do stavu
aktivicie,

- vyuzivat uvolnenud atmosféru tvorivého prostredia na podnecovanie aktivity,

- rozvijat’ tvorivé myslenie u deti v esteticko-vychovnych predmetoch,

- pri rozvijani tvorivosti deti vyuZzivat moznost rdznych varidcii, zmien vo
vychovnom procese,

- neustdle uvadzat’ deti do novych, im nezndmych situécii, aby sa vychovou dosiahol
kreativizacny ucinok.



Zaver

Vychova vo vol'nom case by mala smerovat’ k celkovej tvorivosti, humanizécii
a vyraznejSiemu pribliZeniu sa k osobnosti deti, k ich potrebdm a zdujmom. V oblasti
vyuzivania vol'ného Casu deti je potrebné vytvorit podmienky na tvorivé vyuzivanie
vol'ného Casu deti.

Dolezitym ndstrojom pre vychovavatela je moznost vyuzitia tvorivych metdd
pri prici v $kolskom klube deti. Ulohou vychovévatela je spravny vyber a aplikdcia
metdd, ktoré zabezpelia rozvijanie tvorivosti deti. Praca prindSa nové zaujimavé
ndmety na tvorivi ¢innost’ v Skolskom klube deti, cielom ktorych je rozvijat zaujem
o prirodu a Zivot v nej, objavovanie hodnot kamaratstva, formovanie vzt'ahov medzi
detmi i fantdziu deti. Realizdciou ndmetov do$lo u deti v Skolskom klube k zvySeniu
emotivnosti, senzitivnosti, vnimavosti i fantdzie. Vychovavatel ma rozvijat’ tvorivy
potencidl deti v prostredi uvolnenosti, pokoja a mal by vyuZivat’ dostato¢né mnozstvo
metdd ako detom takéto prostredie vytvorit. Rozvijanie tvorivosti deti nadobuida ¢oraz
viacsi vyznam s naslednym dosiahnutim vyznamného zvySenia urovne tvorivého
myslenia i schopnosti tvorivo rieSit’ problémy.
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