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Anotacia

Prica je zamerand na realizaciu prierezovej témy environmentdlna vychova na zdkladnych
Skolach v radmci predmetov bioldgia, matematika a svet prace.

Prica pozostdva z dvoch casti. Prvd Cast’ je venovand objasneniu pojmu environmentdlna
vychova, ciele a metédy ako bddatel'ské skimanie, brainstorming, projekt. Druhd cast
obsahuje environmentalne aktivity s pouZitim vybranych metéd. Popisované aktivity overené
v praxi su ur¢ené pre ziakov vo veku 10 — 15 rokov a mdzu poslizit’ u€itel'om ako ndvody na
pracu so Ziakmi alebo aspon ako ndmety.
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UVOD

Prica je zamerana na realizdciu environmentdlnej vychovy na Skoldch. Environmentalna
vychova je jednou z prierezovych tém, ktoré si obsahom vzdeldvania podla Stitneho
vzdelavacieho programu (d’alej SVP). V ramci SVP je environmentélna vychova vnimand ako
prostriedok, ktory do istej miery mdze ovplyvnit environmentdlne citenie a spravanie sa
Ziakov. Za ciel’ si vo vSeobecnosti kladie prispiet’ k rozvoju osobnosti Ziaka tak, aby chdpal,
analyzoval a hodnotil vztahy medzi ¢lovekom a jeho Zivotnym prostredim na zdklade
vedomosti o zakonitostiach, ktorymi sa riadi Zivot na Zemi, poznal a chédpal suvislosti medzi
vyvojom l'udskej populdcie a vztahom k prostrediu v r6znych oblastiach sveta a pochopil
suvislosti medzi lokdlnymi a globdlnymi problémami a vlastnd zodpovednost’ vo vztahu k
prostrediu. V tomto maji nezastupitel'nd dlohu pedagégovia, ktori vd’aka svojim profesijnym
kompetencidm moZu prispiet’ k prehibeniu environmentilneho citenia Ziakov. Je mnoZstvo
ucebného materidlu pre ucitelov vydaného neziskovymi organizdciami, ktory im moZe
pomdct’ pri realizécii cielov environmentélnej vychovy.

Mojim cielom je prezentovat’ moZnosti implementécie prvkov environmentilnej vychovy do
vyucovacich predmetov bioldgia, matematika a svet prace. Prinosom tejto prace si namety
na aktivity, ktoré maju ul'ahCit’ ucitelom plnenie environmentalnych ciel'ov vo vyucovani. Je
uréend uditefom v nizom strednom vzdeldvani (druhy stupen ZS aniZSie triedy
osemro¢ného gymnézia), ktori svoje hodiny radi obohacuju nie¢im novym.

Popisované aktivity som realizovala so svojimi Ziakmi na hodindch bioldgie, matematiky,
environmentalnej vychovy a sveta prace.

Prica pozostdva z dvoch casti. Prvd Cast’ je venovand objasneniu pojmu environmentdlna
vychova, ciele a metédy ako bddatel'ské skimanie, brainstorming, projekt. Druhd cast
obsahuje environmentdlne aktivity s pouZitim vybranych metéd, ktoré mozu poslizit
ucitelom ako ndvody na pracu so Ziakmi alebo aspon ako namety.

Pokial’ chceme odldkat’ mladeZ od pocitacovych hier a podobnych nebezpecenstiev, musime
im pondknut’ nieCo rovnako ldkavé, ale pozitivne. NieCo, ¢o u nich vytvori kladny vztah
k prirode. A prave na to mdZzu sliZit’ environmentdlne aktivity.



1 OPIS OSVEDCENEJ PEDAGOGICKEJ SKUSENOSTI

Kontext:

Je vel'a moZnosti realizdcie environmentédlnej vychovy na Skoldch. Existuji r6zne metddy,
ako implementovat’ environmentdlnu vychovu do vyu¢ovania. Ulohou uditela je vybrat’ si
také, aké mu vyhovujd. Ja uprednostiiujem ekohry v prirode, pracu s prirodnym materidlom,
brainstorming a projekty. Predpokladom k vyuzitiu aktivit na hodindch nemusia byt
vedomosti ucitelov, ani absolvovanie vzdeldvania, staci ak si niektoré aktivity sami
vyskusaja. Ucitel’ si moze aktivity prispdsobit’ tak, aby vyhovovali jeho potrebam.

Specifikicia ciePovej skupiny:
— podkategoria pedagogickych zamestnancov (podla zdkona ¢. 317/2009 Z. z.): ucitel
nizsieho stredného vzdeldvania
— vzdeldvacia oblast’: Clovek a priroda, matematika a praca s informéciami, Clovek a
svet prace
— Skola: zdkladna Skola (5. — 9. ro¢nik), osemro¢né gymndzium (1.- 4. ro¢nik)
— vyucovaci predmet: bioldgia, svet prace, matematika

Hlavné ciele:

Hlavnym cielom mojej price je poskytnit’ ucitelom metodicky materidl zamerany na
environmentdlnu vychovu vo vyuc¢ovacom procese. Ide o prehl'ad prvkov environmentdlnej
vychovy zaclenenych do uciva v jednotlivych rocnikoch v predmetoch bioldgia, matematika
a svet prace, pouzitie badateI'skej metédy, brainstormingu, projektu a ekohier.

Vymedzenie kompetencii Ziakov:

V oblasti vedomosti, zruénosti a schopnosti:

— vytvorit’ si pozitivny vztah k prirode a Zivotnému prostrediu a aktivne sa podielat’ na ich
ochrane,

— schopnost’ chdpat, analyzovat' a hodnotit’ vztahy medzi ¢lovekom a jeho Zivotnym
prostredim na zdklade poznania zdkonov, ktorymi sa riadi Zivot na Zemi;

— poznat a chédpat’ sivislosti medzi vyvojom l'udskej populdcie a vztahom k prostrediu v
roznych oblastiach sveta;

— schopnost’ pochopit’ stvislosti medzi lokdlnymi a globdlnymi problémami a vlastnd
zodpovednost’ vo vztahu k prostrediu;

— poskytovat’ vedomosti, zru¢nosti a navyky, ktoré si nevyhnutné pre kazdodenné konanie a
postoje Cloveka k Zivotnému prostrediu;

— pochopit’ socidlne a kultirne vplyvy, ktoré determinuji l'udské hodnoty a spravanie,
vedomie individudlnej zodpovednosti za vztah Cloveka k prostrediu ako spotrebitel’a a
vyrobcu;

v oblasti komunika¢nych schopnosti:

— identifikovat’ a sprdvne pouzivat’ zdkladné biologické pojmys;

— zrozumitel'ne prezentovat’ svoje poznatky, skisenosti a zru¢nosti, prezentovat’ sim seba
a vysledky svojej prace;




v oblasti identifikdcie problémov, navrhovania rieSenia a schopnosti ich rieSit”:

— rieSit’ ilohy zamerané na rozvoj porozumenia a aplikdcie;
— navrhovat’ rdzne rieSenia dloh, postupov a pristupov;
— samostatne tvorit’ zavery na zdklade zisteni, skimani alebo rieSenf tloh;

v oblasti rozvijania socidlnych kompetencii:

— vyjadrovat’ svoje nazory, postoje a skusenosti;
— pracovat’ vo dvojiciach alebo v skupine, vzdjomne si radit’ a pomahat’, preberat’ za seba
zodpovednost’;

— prezentovat’ a zhodnotit’ vysledky svojej alebo skupinovej ¢innosti;

v oblasti ziskavania, osvojovania a rozvijania manuélnych zruénosti:

— vyuZzivat ucebné, kompenzacné a iné pomocky;
— aplikovat’ teoretické poznatky a skisenosti v praktickych podmienkach.



2 TEORETICKA CAST

2.1 Vymedzenie pojmu environmentialna vychova

Environmentélna vychova je vychova jedinca, ktorého hodnotovy systém mu umoZzni mudro a
citlivo konat’ v prospech ochrany a zachovania biodiverzity vo vSetkych jeho formach, ktory
bude schopny stcitu s prirodou a inymi Zivymi tvormi a ktory bude ochotny preberat
zodpovednost’ za svoje konanie.

Environmentdlna vychova vedie Ziakov ku komplexnému pochopeniu vzdjomnych vzt'ahov
medzi organizmami a vztahom c¢loveka k Zivotnému prostrediu. Ide o rozvijanie a najmi
pochopenie nevyhnutného prechodu k udrzatelnému rozvoju spolo¢nosti, ktory umoZznuje
sledovat’ a uvedomovat’ si dynamicky sa vyvijajice vztahy medzi clovekom a prostredim,
kde su vzdjomne prepojené aspekty ekologické, ekonomické a socidlne. Environmentédlna
vychova sa snaZi rieSit’ problém c¢loveka v prostredi — na rozdiel od ekologickej vychovy,
ktord riesi problém organizmov ako vysledku ekologickych vztahov.

Program environmentdlnej vychovy je rozdeleny na tri Casti a to environmentdlne poznanie,
environmentdlne vedomie a environmentdlne konanie. Environmentdlne poznanie kladie
doraz na zdkladné poznatky zekoldgie az globalnych ekologickych problémov.
Environmentédlne vedomie zahfna zvySenie uvedomenia problematiky Zivotného prostredia,
zvySenie pocitu osobnej zodpovednosti za suCasny stav. Environmentdlne konanie ma
rozvijat’ praktické zrucnosti zZiakov v ochrane a zvel'ad’ovani Zivotného prostredia a formovat’
ich konanie k zdravému Zivotnému S$tylu.

Prostriedkami k dosiahnutiu ciel'a su Skolské a mimoskolské akcie a aktivity s vyraznym
podielom environmentélnej vychovy. Su to zberové Cinnosti (papier, plast, hlinik), prace na
uprave aredlu aokolia Skoly, starostlivost o kvetinovi vyzdobu, aranZovanie kvetov
a vianocnych svietnikov, realizdcia projektov, praca v krizkoch, aktualizdcia néstenky
s ekologickou tematikou, tucast na sttaziach, vylety aexkurzie (v zdhradnictve,
v kvetindrstve, v spalovni odpadov a pod.). NajoblibenejSou akciou je Denl Zeme, ktory
tradicne sprevadzaji rozne aktivity ako rozhlasovd reldcia, vystava prac Ziakov, sadenie
stromcekov, ekohry, prezenticia posterov.

Environmentdlna vychova je komplexny adlhodoby proces, ktory by sa mal prelinat
vSetkymi stupnami vychovy a vzdeldvania — od materskych $kol aZz po univerzity.
Rozhodujicim ¢initelom v environmentdlnej vychove sui ucitelia, ktori svojimi
kvalifika¢nymi predpokladmi a hlavne osobnym prikladom umoZziiujui tito dlohu naplnit’.

2.2 Ciele environmentalnej vychovy

zvysit uvedomenie deti o problémoch Zivotného prostredia

zvysit’ pocit osobnej zodpovednosti za svoj spdsob Zivota

uskutocnovat’ pozitivne zmeny vo svojom Zivote

ukdzat Ziakom priklady trvalo udrZatelnych cinnosti (prevencia tvorby odpadov,
recyklacia a pod.)

upozornit’ na doleZitost’ zvySenia zdujmu o veci verejné

e vysvetlit komplexnost’ globdlnych problémov

e demonsStrovat’ doleZitost’ kazdého jedinca



2.3 Metody environmentalnej vychovy

2.3.1 Badanie

Bédatel'ské skimanie je zimerny proces vysvetlovania javov v prirodnom alebo materidlnom
svete. Je to proces diagnostikovania problémov, hodnotenia experimentov a rozpozndvania
alternativ, planovania vyskumu, skimania predpokladov, vyhl'addvania informdcii, vytvdrania
modelov, diskusie. Bdadanie vyZaduje zistovanie predpokladov, vyuzitie kritického a
logického myslenia, zvaZenie alternativnych vysvetleni.

RozliSujeme niekol’ko faz badatel'ského cyklu:

1. Bédatel'skd otdzka
2. Vyslovenie hypotézy
3. Experiment a pozorovanie
4. Hladanie informécii, tvorba tedrie
5. Spracovanie
6. Zaver
Ukazka:

1. Co uvidite, ak dite pod mikroskop kukuriéné vlasy?

2. Budeme vidiet’ dlhé rirky ako pri l'udskych vlasoch, ale bez kutikuly, lebo ide
o rastlinu.

Ziaci pozoruji vzorku kukuriénych vlasov.

Pomocou dostupnych zdrojov zistia, o vidia v mikroskope.

Svoje zistenia napiSu — kukuri¢né vlasy st blizny piestikov .

Ziaci vytvoria zdver a prezentujd ho pred ostatnymi.

AN

Prinosom tejto metddy je, Ze Ziaci sa naucia tvorit zdvery na zdklade svojich skisenosti
z vedeckého bddania.

2.3.2 Brainstorming

Brainstorming je metéda spolo¢ného zbierania ndpadov. Pouziva sa na rieSenie problémov.
Pravidla brainstormingu:

1. Clenovia skupiny sedia v kruhu alebo okolo stola.

2. Je zadana konkrétna a jasnd formulécia problému.

3. Jeden cClovek navrhne prvy ndpad, ako vyrieSit’ dany problém. Sused od neho nalavo
prispeje svojim ndvrhom na rieSenie problému a tak postupne prispievaju ostatni
¢lenovia skupiny dookola, kym sa mnoZstvo ndpadov nevycerpa. Nikto nekomentuje.
Ciel'om je zachytit’ ¢o najviac akychkol'vek ndpadov.

4. Zatial’, ¢o vSetci vymyslaju ndpady, jeden Ziak zapisuje uz vyslovené ndpady na velky
papier tak, aby to mohli vSetci ¢lenovia vidiet. Vyjadrenia by mali byt stru¢né a jasné.

5. Pocas celého brainstormingu nie ja dovolend Ziadna kritika ndpadov, ich hodnotenie
a posudzovanie.

6. Ak niekto uz nema Ziadny ndpad, mdze predat’ svoje slovo d’ale;j.

Je dovolené tazit’ z predchddzajicich ndpadov, stavat’ na nich tak, Ze budi doplnené
a vylepsSené.

~



8. Mnozstvo je dolezitejSie ako kvalita. Kazdy, aj ten najbldznivejsi ndpad, stoji za
spomenutie, pretoze mdze dat’ podnet na vytvorenie tvorivého nového rieSenia
problému.

9. Ked sa vsetky ndpady vycerpali, ¢lenovia skupiny zostavia kritérid na ohodnocovanie
napadov.

10. Clenovia skupiny zhodnotia vietky ndpady, vybert jeden alebo kombinaciu ndpadov,
ktoré predstavuju najschodnejSie rieSenie.

2.3.3 Projekt

Projektovd metdda sa pouZziva na rieSenie ur¢itého problému, na skiimanie a porovnavanie, na
vytvorenie niecoho nového.

Pri dlhodobych projektoch je potrebné robit’ planovanie (urcenie poctu skupin, stanovenie
terminu, ¢asovy harmonogram), organizaciu (rozdelenie Ziakov do skupin, urCenie témy a
podmienok), uskuto¢nenie, ukoncenie, prezentovanie vystupu. DoleZity je vyber témy, aby
bola primerand danej vekovej kategérii a zodpovedala cielom environmentalnej vychovy.

Tieto metédy pudtavo, zaujimavo, hravo a pritom pozitivne ovplyviuji postoje Ziakov
k prirode a Zivotnému prostrediu. A ¢o je rozhodujice, nendsilnou formou prispievaju
k naplianiu jedného z najddleZitejsich cielov - rozvoja pozndvania, tvorivosti a aktivneho
pristupu.

Vsetky uvedené metédy sa pouZivaji v skupinovej forme. Ziaci pracujici v skupinich sa
neboja nedspechu, lebo rieSia problém spolocne. Aj slabsi Ziaci maji moZnost’ sa presadit’.
Ziaci maju tendenciu porovnivat’ svoje vykony s ostatnymi skupinami. Casto sami pridu na
to, aka je dolezitd jednota asudrZznost skupiny. Nemenej dolezitd je delba tloh
a zorganizovanie prace v skupine. Nevyhodou skupinovej priace je hluénd komunikicia
v skupine, preto je lepSie uprednostnit’ aktivity v okoli Skoly.

2.4 Prvky environmentalnej vychovy
Tato kapitola je venovand zacleneniu prvkov environmentdlnej vychovy do vyucovania
podla SVP (ISCED 2).

2.4.1 Prvky environmentalnej vychovy vo vyucovani biolégie
5. roénik ZS

Tematicky celok: Priroda a Zivot okolo nés
— Vyberova téma: SpoloCenstvo organizmov a ekosystém — ekosystémy sui poskodzované
¢innostou ¢loveka (napr. umelé ekosystémy postrekmi, prehnojovanim)

Tematicky celok: Zivot v lese

— Téma: Vyznam lesnych drevin — produkcia kyslika fotosyntézou, zachytdvanie
prachovych cCastic

— Téma: Lesné kvitnice byliny — lieCivé rastliny

— Téma: Lesné huby a liSajniky — nezbierat huby v blizkosti ciest, liSajniky rastd len v
¢istom prostredi

— Téma: Iné lesné bezstavovce — lykoZrit smrekovy — premnozuje sa hlavne v lesoch
poskodenych Cinnostou ¢loveka (napr. kyslé dazde oslabujud ,,imunitu‘ stromov)

— Téma: Lesné stavovce — lesné obojZivelniky — vSetky st chrdnené — bioindikétory Cistoty
prostredia, hady — zabranuji premnoZeniu mysi, jaSterice — zabranuji premnoZeniu hmyzu



Vyberova téma: Lesny ekosystém — zmenSenie poctu, resp. premnozenie niektorych
druhov — narusenie potravovych vzt'ahov v ekosystéme, narusenie rovnovahy

Tematicky celok: Zivot vo vode a na brehu

Téma: Voda a jej okolie — v znecistenej vode je malo kyslika a vel'a hnilobnych latok (z
pol'nohospodarstva, komundlny odpad), vyznamné sdi samocistiace procesy (tloha
baktérii)

Téma: Vodné rastliny — sinice — v organicky znecistenych vodach premnoZené — vodny
kvet (kozné ochorenia)

Téma: Vodné bezstavovce — rak riecny — len v Cistych vodach

Téma: Vodné stavovce — pstruh potocny — v Cistych teCicich vodach s dostatkom kyslika,
bobor vodny, vydra rie¢na — chrdnené

Vyberova téma: Vodny ekosystém — farbivd, hnojiva, chemické postreky ni¢ia organizmy
Zijuice vo vode

Vyberova téma: Priroda naSho okolia — vplyv €loveka na jeho Zivotné prostredie

Tematicky celok: Zivot na poliach a likach

Téma: Luky, pasienky a polia — Casté pasenie dobytka na jednom mieste poSkodzuje
vegetacny kryt, podmieniuje eréziu pddy, riedke lesiky, stromoradia, medze speviiuju
pddu, ¢im zabranuju jej erdzii

Téma: Licne a pol'né bezstavovce — pdsavka zemiakovd pri premnoZeni ohrozuje tdrodu
zemiakov

Téma: Lucne a polné stavovce — plazy (zabranuji premnozeniu hmyzu, hady aj
premnoZeniu hlodavcov), mnohé li¢ne a pol'né vtiky sui chranené (drop fuzaty, havran
¢ierny, Skovranok pol'ny, sokol mysiar atd’.)

Vyberova téma: Travnaty ekosystém — chemické latky z cCinnosti Cloveka nartsaju
potravové vztahy v ekosystéme

6. roénik ZS

Tematicky celok: Zivot s &lovekom a v Pudskych sidlach

Téma: LCudské sidla a ich okolie — pozitivne a negativne vplyvy ,.spoluZitia“ ¢loveka a
ostatnych zZivych organizmov

Téma: Mikroorganizmy Zijuce s clovekom — tloha baktérii pri rozklade odpadovych latok
Téma: Rastliny pestované v zdhradich — dosledky prehnojovania pody umelymi
hnojivami

Téma: Ovocné stromy a kry — negativa chemickych postrekov

Vyberova téma: Rastliny rumovisk a okrajov ciest — rastliny na okrajoch ciest obsahuju
splodiny z vyfukov dut — nezbierat’ a nekonzumovat’

Vyberova téma: LieCivé, jedovaté a chranené rastliny — vyznam a ochrana

Vyberova téma: Okrasné rastliny — budovanie kladného vztahu k Zivotnému prostrediu
Téma: Chovatel'sky vyznamné vtaky — nevhodné podmienky chovu vo vel'’kochovoch
Téma: Blizki spolo¢nici cloveka — budovanie vztahu k Zivému

Téma: Neziaduce cicavce v okoli l'udskych obydli — napr. vztah medzi odpadkami a
potkanmi

Vyberova téma: Chranené Zivocichy v blizkosti ¢loveka — zdovodnenie potreby ochrany

Tematicky celok: Zakladna Struktira Zivota — bunka



Téma: Praktické aktivity — crievicky v sennom ndleve (premnoZenie vo vodach s
dostatkom baktérii)

Tematicky celok: Vnitorna organizécia tela organizmov

Téma: Jednobunkové organizmy - tiloha jednobunkovych rias pri tvorbe kyslika

Téma: Stavba tela nekvitnucich rastlin. Machy a paprade — vplyv machov na mikroklimu
uzemia, machy ako ,,zadrZiavace* vody v krajine

Téma: List. Fotosyntéza, dychanie, vyparovanie vody, vyznam pre Zivot v prirode — listy
ako pohlcovace prachu, tvorba kyslika vo fotosyntéze, tvorba ozénu, jeho tdloha v
atmosfére (zadrziavanie Skodlivého UV Ziarenia)

Téma: Huby s plodnicou jedlé a jedovaté. Kvasinky, plesne, liSajniky — nezbierat’ huby v
blizkosti ciest, priemyselnych podnikov (zadrZiavajui nebezpecné chemikalie, napr. tazké
kovy poskodzujuce zdravie), liSajniky ako bioindikétory kvality Zivotného prostredia
Téma: Obrickavce — Zivocichy s obrickami — tloha ddZdoviek pri prevzdusiovani pody

7. ro¢nik ZS

Tematicky celok: Stavba tela stavovcov

Téma: Dychacia sustava stavovcov — obojZivelniky ako bioindikdtory kvality vody,
ovzdusia (na zdklade koZného dychania)

Téma: Vyznam stavovcov v prirode a pre ¢loveka — zniZzovanie stavu napr. médsozravych
stavovcov (dravé vtadky, misozravé cicavce) ma za ndsledok premnoZenie hlodavcov a
pod.

Téma: Ochrana stavovcov

Tematicky celok: Clovek a jeho telo

Téma: Traviaca sdstava — nerozlozitel'né, resp. tazko rozloziteIné chemikalie v nasom
tele (napr. PCB, tazké kovy) modzu po dosiahnuti istej koncentracie viest k vdZnym
zdravotnym problémom az k smrti

Téma: Dychacia sustava — choroby dychacich ciest sposobené znecistenym ovzduSim,
alergie

Téma: Zdravie a Zivot ¢loveka — znecistené Zivotné prostredie a zdravie ¢loveka

8. ro¢nik ZS

Tematicky celok: Geologické procesy a dejiny Zeme

Téma: Vonkajsie geologické procesy. Cinitele vonkajich procesov — &lovek ako
geologicky Cinitel — ndsledky reguldcie vodnych tokov, vyrubovania lesov a pralesov,
odstrafiovania bylinnej vegetacie (podpora er6znych procesov) a pod.

Téma: Dejiny Zeme. Prahory, starohory, prvohory, druhohory, tretohory a Stvrtohory —
prvohorné praslicky a paprade ako zdroj dnesnych fosilnych paliv, ich spalovanim vSak
dochdadza k znecistovaniu ovzdusia

Tematicky celok: Podmienky Zivota a vzt'ahy organizmov

Téma: Negativne vplyvy zneCistovania nezivych faktorov prostredia — napr. ropa v mori
obmedzuje, resp. znemoZziuje fotosyntézu fytoplankténu, klesd produkcia kyslika i
biomasy samotného fytoplankténu, negativne dosledky pre vysSie Clanky potravovych
retazcov, resp. sieti, morskym vtidkom ropa zlepuje perie, obmedzuje produkciu kozného
mazu, ¢o md za nasledok premocenie peria, zimu a smrt’, samotnd ropa je toxickd a pod.



— Téma: Spolocenstvo organizmov. Prirodné a umelé spolocenstvd — vplyv umelych
spoloCenstiev na pdvodné niekedy vedici k dplnému odstraneniu povodnych druhov,
krizenie povodnych a nepdvodnych druhov

— Téma: Ekosystém. Zlozky, typy ekosystémov. Vplyv cCinnosti Cloveka na Zivot v
ekosystémoch — napr. nadmerny vylov ryb skracuje ich reproduk¢né obdobie, o este viac
redukuje ich mnoZstvo, stavanie hrddzi, vodnych elektrarni brzdi napr. migraciu lososov,
uhorov a pod.

— Téma: Biologicka a ekologicka rovnovaha. Podmienky zachovania biologickej diverzity —
priklady naruSenia biologickej a ekologickej rovnovahy

— Téma: Globalne ekologické problémy

9. roénik ZS

Tematicky celok: Zakladné znaky a Zivotné procesy organizmov — environmentalne prvky
ako v 6. a 7. ro¢niku.

Tematicky celok: Zivotné prostredie organizmov a ¢loveka — vietky témy niz§ie uvedené sd

vyslovene environmentalne

— Téma: Zivotné prostredie. Zlozky Zivotného prostredia, vzdgjomné vztahy a ich vyznam.

— Téma: Faktory ovplyviujuce Zivotné prostredie a podmienky Zivota. Vplyv na zdravie,
Zivot organizmov a l'udi.

— Téma: Ochrana prirody. Chranené izemia a ich vyznam.

— Téma: Starostlivost’ o Zivotné prostredie. Stitna ochrana prirody, preventivne opatrenia.
Chranené rastliny, Zivocichy.

2.4.2 PrvKky environmentalnej vychovy vo vyucovani matematiky
5. roénik ZS

Téma: Pocitame v eurdch - Skody spOsobené poziarmi a povodiami

Téma: Poctové operécie s prirodzenymi ¢islami - vyznam lesa: kol’ko prachu pohlti jeden
hektar lesa, kol’ko kyslika vyprodukuje jeden hektar lesa za rok, spravanie sa
k Zivotnému prostrediu.

Téma: Stavba telies - porovnanie vplyvu vysokych a Sirokych budov na Zivotné prostredie

Téma: Riesenie slovnych dloh - EU, UNESCO, Narodné parky

Téma: Aritmeticky priemer — priemerny ro¢ny pocet poZiarov, priemerné rocné spotreba
vody v domdcnosti, ur€ovanie veku stromu, zber papiera

Téma: Rysovanie geometrickych dtvarov - ornamenty réoznych ndrodov a symboly, optické
klamy

Téma: Kocka a kvéder - stavanie modelov

Téma: Pravdepodobnost’ - ndhodné a isté udalosti v prirode

6.roénik ZS

Téma: Desatinné ¢isla - meranie teploty v °C

Téma: Jednotky dizky — meranie vy$ky stromov a obvodu kmefiov

Téma: Poctové vykony s desatinnymi ¢islami — spotreba vody v domdcnosti, zber papiera

Téma: Obsah obdiznika a §tvorca — kol’ko ovocnych stromov by mohlo rast na futbalovom
ihrisku



Téma: Uhol a jeho velkost’ — vyznam uhla sklonu svahu pri er6zii pddy, ochrana pody
Téma: Kombinatorika v ulohdch — vysadba okrasnych drevin

7. roénik ZS

Téma: Zlomky — slovné dlohy na mnozZstvo odpadu

Téma: Percentd - zniZovanie emisii, ohrozenie lesov, percentd v kuchyni

Téma: Znizornenie Casti celku a poctu percent vhodnym diagramom - odpad, lesy

Téma: Celé ¢isla - teplota vzduchu, vyska hladiny vody

Téma: Telesd zloZené z kvadrov a kociek - vel'kost' Zivotného priestoru ryb v akvériu

Téma: Jednoduch4 trojclenka — stavebné prace robotnikov a ich negativny vplyv

Téma: Kombinatorika - vysddzanie rastlin, kol’kymi cestami mdZu ist’ Ziaci na chatu
v narodnom parku

8.ro¢nik ZS

Téma: Zlomky — Opakovanie

Téma: Percentd — Opakovanie

Téma: Mierka mapy a planu — vylet do ndrodného parku alebo chranenej oblasti

Téma: Celé ¢isla — hladina riek a povodne

Téma: Priama imernost’ — rozmnoZovacia schopnost’ Zivo¢ichov bez predatorov, naruSenie
biologickej rovnovéihy

Téma: Nepriama umernost’ — spotreba zdsoby potravy pre zvieratd v ZOO, zber odpadkov

Téma: Trojuholnik — zhotovenie tangramu

Téma: Stvoruholniky — vyskyt v prirode

Téma: Hranoly — vyrub stromov pre drevarsky priemysel, dokonalost’ krystalickych
mineralov

Téma: Kruh, kruznica — kruhy v obili, mandaly, kvetinové zdhony

Téma: Pravdepodobnost’ a Statistika — priemerny pocet ochoreni dychacich ciest spdsobenych
znecistenim ovzdusia, alergia

9.roénik ZS

Téma: Pytagorova veta - zlomené stromy po veternej smrsti
Téma: Podobnost’ trojuholnikov — urovanie vysky stromov

2.4.3 PrvKky environmentilnej vychovy vo vyucovacom predmete svet prace

7. rocnik ZS
Téma: Kvetinarstvo - ochrana, zvel'ad’ovanie a skrasl'ovanie Zivotného prostredia

Téma: Hydroponické pestovanie rastlin - alternativne pestovanie zeleniny, model biozahrady
Téma: Viazacstvo a aranZovanie kvetov - praca s prirodnym materidlom

8. roénik ZS



Téma: Okrasné zdahradnictvo - pestovanie a rozmnoZovanie okrasnych rastlin — esteticka
funkcia

Téma: Skalka - pestovanie a rozmnozovanie okrasnych rastlin — estetickd funkcia

Téma: Travnik — vyznam v zadrZiavani vlahy



3 PRAKTICKA CAST

Environmentalne aktivity

Zaujimavym spestrenim vyucovacich hodin su didaktické hry, resp. aktivity, ktoré na jedne;j
strane zabraiiuju jednotvarnosti a na strane druhej nendsilne rozvijaji samostatnost’ a
tvorivost’ Ziakov. Takymi sd aj environmentdlne hry a aktivity, ktoré mdéZu byt sicastou
vyucovacieho procesu, alebo su realizované v rdmci eko-krizkov, vyletov ¢i exkurzii.

3.1 Environmentalne aktivity v biologii

3.1.1 Kamarat strom

Miesto: okolie Skoly

Pomédcky: pracovné listy, ceruza, podloZka na pisanie, Spagéat, pravitko, atlas

Klicové slovd: vek a vySka stromu, plody, hmyz, stanovisko

Cas trvania: 40 mintt

Ndmet: Schmollgruber, Ch., Mitterbauer, E., 1996

Ciel: Této aktivita je zamerand na pozorovanie jedného stromu a jeho vlastnosti — celkového
vzhladu, tvaru listov, obrazu kéry, vysky a veku. Dalim cielom je skimanie prostredia —
stanovista a zivoc¢ichov, ktoré st na strome alebo pod nim. Hlavnym zameranim aktivity je
spravne urcenie stromu podla atlasu.

Popis: Utitel’ najprv vyberie vhodné solitérne stromy v okolf $koly. Ziaci st rozdeleni do 3-5
¢lennych skupin. Kazd4 skupina dostane pracovny list, pomdcky a ,,svoj* strom. Ziaci maju
ist’ k ur¢enému stromu, ¢o najlepsie ho preskimat’ a splnit’ ilohy podl'a pracovného listu.

Pracovny list
1. Pozorne si prezrite svoj strom. VSimajte si celkovy vzhlad, tvar koruny, kmen

a zakreslite.

2. Popiste okolie stromu a stanovisko (park, okraj cesty, travnik atd’.)

3. Vytvorte obraz kory a listia tak, Ze na ne poloZite papier a mikkou ceruzou zamal'ujete
plochu. Vzniknu tak dokonalé odtlacky.

4. Odhadnite najskor obvod kmeiia vo vyske asi 1m a potom ho presne zmerajte.

Obvod kmena - odhad: namerané:

5. Odhadnite vysku a vek svojho stromu. VySku zmerajte pomocou spoluziaka stojaceho
pod stromom. Odstipte od stromu a preneste vySku spoluziaka — kolkokrat sa
»zmesti* do stromu, tol’kokrat vyndsobte spoluziakovu vysku.

Odhad vysky: namerané:
Odhad veku: vypocitané: dodatoCne v triede

6. Prehladajte okolie svojho stromu a pokuste sa ndjst’ plody. Jeden vezmite a zakreslite.

7. Su na vaSom strome zvieratd? Pokuste sa ich ndjst. NapiSte, ¢o ste nasli. MdzZete
zakreslit’.

8. Urcte svoj strom podla atlasu.

Nas kamarat strom sa vola




Tip pre ucitela: U Zivych stromov je mozné priblizne ur¢it’ vek takto (podla Papstova, S.,
Braun, Ch.,1991): Vychddzame z toho, Ze stromy v priemere kazdy rok naberaji 2 — 3 cm na
obvode. Zmeriame preto obvod stromu vo vySke 1 meter. Zisteny udaj — ¢islo delime dvoma
aj troma. Dostaneme dva vysledky. Napr. ak obvod kmena je 100 cm, delime: 100 : 2 = 50
rokov a 100 : 3 = 33rokov. To znamend, Ze strom je stary 33 az 50 rokov. Ak vezmeme
priemerni hodnotu, tak ma priblizne 40 rokov. Tuto aktivitu moZno napldanovat’ na Dein
stromov — 20. oktébra, ked’ 'udia venuji zvysenu pozornost’ stromom.

3.1.2 Popletené rastliny

Miesto: park, okolie Skoly

Pomécky: obrazky (v prilohe 3)

Klicové slovd: morfologické znaky

Cas trvania: 10 mintt

Metoda: badatel'ska

Ciel: Pozorovanie morfologickych znakov rastlin, porovnavanie znakov s ndkresmi. Aktivita
slizi ako priprava Ziakov na ur¢ovanie rastlin pomocou kl'ica.

Uloha: Na tomto stanovisti pozorujte rastliny a stromy a porovnajte s ndkresmi rastlin na
obrdzkoch. VSimnite si, Ze si akési popletené. Dve Casti dohromady nepasuji. Nasli ste ich?
Porovnanim so skuto¢nymi rastlinami zistite, ¢o nesuhlasi. N4jdite chyby v obrdazkoch
a opravte ich.

3.1.3 Odhalenie pokladov - hmatovy kruh

Miesto: trieda

Pomocky: rozne druhy prirodnin

Kliicové slovd: hmat

Cas trvania: 15 mintt

Ciel: Vnimat prirodniny hmatom, porovnat’ vlastnosti a pochopit’ réznorodost’ Zivych

aneZivych prirodnin. Citlivo pristupovat’ k prirodnému prostrediu. Cim vag$im poétom
zmyslov pribliZime Ziakom nejaku predstavu, tym l'ahSie si ju zapamitaja.

Popis: Hrac¢i sedia v kruhu s rukami za chrbtom. Ucitel dd jednému zo Ziakov do ruky
prirodninu — napr. ulitu a jeho dlohou je spoznat’ ju pomocou hmatu. Ked si hra¢ mysli, Ze
dany poklad spoznal, podd ho d’alSiemu hracovi poza chrbat a ¢akd na d’alsi predmet. Ked’
poklady prejdd rukami vSetkych hracov, ucitel’ ich pozbiera. Pri hre je dblezité nerozpravat'.
Po hmatovej skiske maju Ziaci povedat, o aké poklady islo. V tejto ¢asti odhalenia pokladov
maju ziaci porozpravat’ svoje pocity a dojmy z aktivity. Vo faze reflexie je vhodné zamerat’ sa
na roznorodost’ prirodnin, na miesta (stanovistia), kde jednotlivé prirodniny mdZeme ndjst’.

Pri vel'kom pocte Ziakov je lepSie vytvorit’ dva kruhy. Inak by posledni v kruhu museli prilis
dlho ¢akat’, kym by sa dostali predmety k nim.

Tip pre ucitela: Tuato aktivitu moZzno zaradit’ pri téme kompost. Po odhaleni pokladov dat’
predmety do kruhu a zadat’ dlohu — vytriedit’ prirodniny, ktoré patria do kompostu.

3.1.4 Setrenie vodou a elektrinou

Miesto: trieda
Pomédcky: pero a papier



Metéda: brainstorming

Klicové slovd: Setrenie vodou a elektrinou, kooperécia, tvorivost’

Cas trvania: 45 mintt

Ciel: Navrhnit' ¢o najlepsi spdsob Setrenia vody a elektriny v domdcnosti, chdpat’ osobnud
zodpovednost’ za spotrebu vody a elektriny v domécnosti

Popis:
1.

2.

6.

Ziaci su rozdeleni do $tyroch skupin po 6 Ziakov. Kazd4 skupina sedi okolo jedného
stola. Na stole leZi papier a pero.

Uditel zadd dve témy - Setrenie vodou v domdcnosti a Setrenie elektrinou
v domdcnosti tak, aby dve skupiny mali td istd tému.

V tejto faze Clenovia skupiny postupne jeden za druhym hovoria nipady a zvoleny
zapisovatel’ ich zapisuje. Nikto nekritizuje ani nekomentuje ndpady. Ndpady maji byt
stru¢né, jasné a zapisané CitateI'ne na papieri v strede stola, aby to vSetci ¢lenovia
mohli vidiet. Ak niekto uZ nemd Ziadny ndpad, mdze predat’ svoje slovo dalej.
Dolezité je mnoZstvo napadov.

Ked sa uz vSetky ndpady vycCerpali, Ziaci vyberd jeden alebo aj viac ndpadov na
Setrenie v domdcnosti a pokusia sa ich vylepsit’ do detailov.

Hovorcovia skupin prezentuji ndpady svojich skupin. Napriklad: ,,Na zaciatku sme
mali 12 ndpadov na Setrenie.“ Vymenuje ich. ,Potom sme vybrali Petrov napad
vypnit’ chladnicku v zime. Bolo potrebné este vyrieSit’ problém, ako zabezpecit’ stalu
teplotu, pretoZe cez den by mohli byt teploty vysSie a v noci mrdz. Chladiaca skrinka
umiestnend na balkéne by mala byt’ z polystyrénu, lebo je to dobry tepelny izolant.
Vnitri by bol termostat napojeny na otvdranie dvier. Keby sa teplota zniZila pod 0 °C,
zatvorili by sa. Ked’ bude teplota od 0 °C do 8 °C, dvere budu otvorené. Nad 8 °C sa
dvere zavrd. Problém s hmyzom riesit’ netreba, lebo v zime nie je.*

Hodnotenie. Je dobré na zaver vyhodnotit’ pracu jednotlivych skupin, vyzdvihnut
tvorivost’, originalitu a spoluprdcu v skupine.

Skiisenosti:

Pokial su Ziaci dobre motivovani dokdzu vymysliet’ skutocne origindlne rieSenia:

Radio budeme pocivat od susedov hrncekovou metddou, namiesto televizora budeme hrat
spolocenské hry, na vecerné osvetlenie budeme pouZzivat’ svitojdnske musky v sklenenych
fl'asiach a budeme ich chovat’. Vyuzijeme energiu SkreCkov behajicich v kolese v klietke.

3.1.5

Modelovanie krvnych skupin

Miesto: trieda

Pomécky: zapalky dvoch farieb

Klicové slovd: dedi¢nost’ krvnych skupin, gén, alela

Cas trvania: 15 mintt

Metoda: badatel'ska

Ciel: Zhotovenie modelu krvnych skupin a rieSenie dloh vyuZitim modelu. Aktivita sldZi na
pochopenie dedi¢nosti krvnych skupin.

Popis: Ziaci rozdeleni do skupin maji zhotovit’ model zo zdpaliek dvoch farieb: &ervené,
modré a bezfarebné (zdpalky so zlomenou hlavickou). Vstupnou informdciou je, Ze kazdy gén
sa sklada z dvoch zdpaliek - Casti génu (nazyvame ich alela). Jeden pochddza od matky, druhy
od otca. V pripade krvnych skupin sa spolo¢ne prejavia obe alely a vysledkom je krvna
skupina A, B, AB alebo 0.

PoZziadame Ziakov, aby namodelovali gény krvnych skupin pomocou zapaliek:



pritomny antigén A — Cervend hlavicka,

pritomny antigén B — modré hlavicka,

Ziadny antigén — ulomend hlavicka.

Po zhotoveni modelu rieSia dlohy tak, Ze najprv stanovia hypotézu a potom si ju overia
pouZzitim modelu.

1. Aké krvné skupiny mézu mat’ rodicia, ktorych dieta md krvni skupinu 0?

2. Vysvetlite, preCo sa mdze narodit’ diet’a s krvnou skupinou 0 aj rodicom, ktori maju
obaja krvnu skupinu A.

3. Erika mé krvnud skupinu A a narodilo sa jej dieta s krvnou skupinou AB. Za otca
dietata oznacila Pavla, ktory md krvnd skupinu 0. MdZe byt Pavol naozaj otcom
Erikinho diet'ata?

Prinos:
Tato aktivita je pre ziakov vel'mi zaujimavd, pretoze sa tyka bezného Zivota. Aktivita je
nendro¢nd na pripravu, motivujica a vd’aka ndzornosti si ju Ziaci dlhodobo zapamitaju.

3.1.6 Akvarium ako model ekosystému

Miesto: ucebna s akvariom

Pomédcky: akvarium, video, PC

Klicové slovd: biotop, vodny ekosystém

Cas trvania: 20 minit — podl'a zvolenej témy

Metoda: badatel'ska

Ndmet: Shapiro,1995, s.180 - 185

Ciel: Uvedomit si jednotu systému akvaria. Sledovat’ faktory ovplyviiujice spoloc¢enstvd vo
vodnom biotope. Skimat’ vzt'ah medzi rybami a vodnymi rastlinami a ich zavislost’ na svojom
spolo¢nom Zivotnom prostredi.

Popis: Na rozdiel od suchozemskych ekosystémov sa Zivot vo vodnom ekosystéme pozoruje
tazsie vo vol'nej prirode. Ucitelia, ktori chcu Ziakom ukdzat’ vodny ekosystém, si odkdzani na
dokumentdrne filmy. Vybornou pomdckou je funkéné akvarium v Skole, ktoré poskytuje
Ziakom viaceré moZnosti ako pozorovanie vonkajsej stavby ryb alebo pozorovanie Zivota vo
vodnom svete. Vzhl'adom na Siroké vyuZitie akvdria vo vyucovani ucitel’ si mdZe vybrat
z nasledujuicich tém podl'a predmetu:

1. Voda ako Zivotné prostredia (bioldgia, svet prace - zdhradné jazierka)
Fyzikdlne a chemické vlastnosti vody (fyzika, chémia)
Stavba tela ryby (bioldgia)
Naroky ryb na prostredie (bioldgia, matematika)
Druhy ryb a ich prispdsobivost’ pre Zivot v akvariu (bioldgia)
Druhy vodnych rastlin (bioldgia)
Vz4jomné vztahy medzi rybami a vodnymi rastlinami (bioldgia)
V nasledujiicom je popisand vybrand téma Ndroky ryb na prostredie. Ziaci maji za tlohu
diktovat’ ndaroky ryb a ucitel’ ich zapisuje na tabul'u. Ked’ uz Ziaci navrhy vycerpaju, ucitel’
dopiSe tie, na ktoré zabudli: teplota vody, pH, kyslik, hustota vody, svetlo — denny cyklus,
potrava, velkost a &istota Zivotného priestoru. Ziaci sa pokusia tieto ndroky presnejsie
vysvetlit, ¢i uZz na zdklade svojich vlastnych skidsenosti s chovom akvarijnych ryb alebo
z inych zdrojov.

a) Teplota vody — Rozli¢né formy Zivota si vyZaduju urcité teploty pre zaistenie svojho
prezitia. Preto musi byt voda v akvariu sdstavne sledovand Specidlnym teplomerom na
meranie vody v akvdriu. Kolisanie teploty modZe zmenit' vlastnosti vody, ¢o ma
negativny vplyv na ryby.
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b) Pritomnost kyslika — Mnozstvo kyslika vo vode predstavuje vyznamnd udlohu pre
Zivot, lebo je potrebny na dychanie organizmov. Rastliny v prirodzene osvetlenom
akvériu pohlcuji oxid uhli¢ity pocas fotosyntézy a vytvdaraji kyslik, ktory je
nevyhnutny pre dychanie ryb. V noci rastliny dychaju a spotrebuvavaji kyslik, preto
nemd&zu vyprodukovat’ dostatocné mnozstvo kyslika aj pre ryby v akvariu. Do akvaria
sa musi kyslik doddvat’ umelo pomocou kamienka vypustajiceho bublinky.

¢) Hustota vody a tvrdost- Voda obsahuje minerdlne latky, ktoré ovplyviiuju jej hustotu
a tvrdost’. Hustomerom moZno zmerat’ hustotu vody.

d) pH — Kyslost’ prostredia mdZeme zistit pomocou lakmusovych papierikov. Kyslé
prostredie nevyhovuje vodnym Zivo¢ichom, najcitlivejSie su Zubrienky.

e) Svetlo — Nakol'ko ryby potrebuji svoj denny svetelny cyklus celoro¢ne, musia mat’
umelé svetlo hlavne v zimnom obdobi.

f) Potrava — Akvarijné ryby sa Zivia kipenou potravou. Delime ich na bylinozravé
a misozravé. Do akvaria ddvame len primerané mnoZzstvo potravy.

g) Velkost’ a Cistota zivotného priestoru — Ryby ako vSetky zZivocCichy potrebuji svoj
priestor, ktory zdvisi od velkosti dospelého jedinca. Naroky na Cistotu vody sd pre
jednotlivé druhy rozne.

Uloha: Peter ma v akvériu rybku Zuzanku. Aby sa citila dobre, potrebuje 1,2 kubickych
decimetrov priestoru. Kolko kamaritiek moZe Peter dokupit’ Zuzanke, ak akvarium m4 dizku
50 cm, Sirku 38 cm a vySku 40 cm, aby sa citili dobre?

3.1.7 Konferencia

Miesto: trieda

Pomécky: papiere, farbicky, mapy dzemia, metodické a nau¢né materidly od spravy CHKO,
NP, vystrizky z asopisov tykajice sa CHKO

Kliicové slovd: narodny park, chranend krajinna oblast’

Cas trvania: 45 min.

Metoda: hra roli

Ndmet: Vaculéikova, 1999, s. 15 - 18

Ciel: Analyzovat dosledky zruSenia chraneného tizemia, vyjadrit’ svoje ndzory a postoje.

Popis: Ziaci budd predstavovat’ pracovnikov 3tdtnej ochrany prirody, botanického dstavu a
pod. Ich dlohou bude zhromazdit’ a analyzovat’ odborné materidly pre zachranu CHKO, NP
pred hroziacim zruSenim, resp. zmensenim a v nasledujuicej diskusii ich Co najlepSie vyuZit.
Ucitel’ bude predstavovat’ zdstupcu institicie, ktord chce chranené tizemie zrusit’ a vyuzivat
ho inak. Vlastné rokovanie vedie Ziak, ktory dokdZe udrZzat’ poriadok i pri burlivej diskusii. V
uvode predstavi zastupcov vsetkych zicastnenych orgdnov a postupne im udel'uje slovo. V
hre je mozné uplatnit’ istd ddvku fantdzie a zvelicovanie.

3.2 Environmentalne aktivity v matematike
3.2.1 Modely kocky a kvadra

Miesto: trieda

Pomécky: plastelina, drevené Spajle, pravitko, zoSit, pero
Klicové slovd: kocka, kvader, objem, povrch

Metéda: badatel'ska, demonsStracna



Ciel: Navrhnit model telesa a zhotovit' ho z danych pomdcok. Vediet kooperovat’ pracu
v skupine.

Popis: Ziaci sa rozdelia do 2 — 5 &lennych skupin podl'a poétu Ziakov v triede. Kazd4 skupina
ma za dlohu vyrobit’ dva modely — kocky a kvéadra, zo Spajli a plasteliny tak, aby samostatne
stali. Vyhrd skupina s najvia¢simi modelmi, takZe sa Ziaci maji snaZit' zhotovit’ ich co
najvicsie.

Dalsou tilohou je zistit' a zapisat, kol’ko vrcholov a hran maji dané telesi. Nésledne maju
vypocitat’ povrch a objem telies a zapisat’ do tabul’ky na tabul’u.

Rozmery, vzorce KVADER KOCKA
a

b
c
\4
S

Vv

Vyhrédva skupina, ktord ma najvacsi povrch a objem.
3.2.2 Ohrozené lesy

Miesto: trieda

Pomédcky: pracovny list

Klicové slovd: lesny ekosystém, poZiare

Cas trvania: 15 mintt

Metdda: informacno-receptivna

Ciel: Uvedomit si zdvaZnost’ lesnych poZiarov a $kod, ktoré sposobuju.

Popis: Pri lesnych poZiaroch su lesné ekosystémy vratane rastlin, Zivo¢ichov, hib, machov,
baktérii znicené. Hodnoty $kod spOsobenych poZiarmi sa len tazko daji vycislit. Po
uvodnych slovach ucitel’ rozda ziakom pracovné listy.

Pracovny list: Ohrozené lesy

Pozrite si stipcovy diagram znazorfujici poéet poZiarov v r. 1995 — 2000, ako aj tabulku
uddvajuicu Skodu pri poziaroch v jednotlivych rokoch.
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Obrazok 1: Pocet poZiarov v r. 1995 — 2000.
Rok | Skoda pri poZiaroch v eurich
1995 125 133
1996 1115 500
1997 106 970
1998 335767
1999 169 500
Tabul’ka 1: Skoda pri poZiaroch
Doplite:
Najviac poziarov bolo vroku ................ , Co predstavovalo ................ percent
z celkového poctu poziarov v rokoch 1995 —2000.
NajmenSie Skody spdsobené poZiarmi boli v roku ............... . Vroku 1998 bolo o
.......... poziarov viac ako v roku 1996. V roku 1995 bolo o ............ poZiarov menej ako

v roku 1999. Celkovy pocet poziarov v rokoch 1995 — 2000 bol ........ccccevieenennee
Priemerny pocet poziarov v rokoch 1995 — 2000 bol .......cccccecveevveennnen. .

Miesto na vypocty:

3.2.3 Percenta v kuchyni

Miesto: trieda

Pomédcky: reklamné letdky

Klicové slovd: percentd, Setrenie

Cas trvania: 5 minit

Ciel: Chapat’ Setrenie potravinami v domécnosti nielen ako ekonomické pozitivum, ale aj ako
spdsob Setrenia Zivotného prostredia. Vidiet’ uplatnenie matematiky v praxi.



Popis: Na upecenie maslovych suSienok potrebujeme 570 gramov surovin:
52,6 % hladkej muky
31,6 % masla
15,8 % praskového cukru
a) Vypocitaj, kol'’ko gramov ktorej suroviny potrebujeme na vypracovanie cesta.
Vymiesené cesto vyvalkdme na hribku asi 3 mm a vykrajujeme rozne tvary. Pe¢ieme
v rure na nizsej teplote, aby sa nepripalili, iba vysusili.
b) Kolko zaplatime za ndkup surovin?
¢) Dalo by sa z nakipenych surovin (1kg muiky, maslo, 1kg cukru) urobit’ viac susienok?
KoTko by to bolo celych davok?

3.2.4 Zber papiera

Miesto: trieda

Pomécky: pero, papier

Klicové slovd: recyklicia, Setrenie

Cas trvania: 10 mintt

Ciel: Chéapat’ vyznam zberu starého papiera.

Uloha: Firma vykupujica stary papier na recykldciu pondka za 2 kg papiera 1 baliek
hygienickych vreckoviek, za 6 kg papiera 1 kotucik toaletného papiera a za 15 kg dve rolky
kuchynskych utierok. Rodina odovzdala 36 kg starych novin. Aké mozné kombinécie
papierovych vyrobkov mohli dostat’ bezo zvysku?
Tip: Nakolko je vel'a rieSeni, moZno tulohu rie§it’ spolo¢ne na tabulu. Druhd mozZnost’ je dat’
tdto dlohu riesit’ v skupindch pri nejakej sitazi. Ulohu mozno dat’ aj ako domécu tlohu.
Riesenia:

18 bali¢kov hygienickych vreckoviek

6 kotucov toaletného papiera

4 rolky kuchynskych utierok +3 balicky vreckoviek

4 rolky kuchynskych utierok +1 kotu¢ toaletného papiera

5 kotticov toaletného papiera + 3 balicky vreckoviek

4 kotuce toaletného papiera + 6 balickov vreckoviek

3 kotice toaletného papiera + 9 balickov vreckoviek

2 kottice toaletného papiera + 12 balickov vreckoviek

1 koti¢ toaletného papiera + 15 balickov vreckoviek

3.2.5 Nepriama tmernost’ s environmentalnou tématikou

Miesto: trieda

Pomécky: pero, zoSit

Klicové slovd: zber odpadu, chov zvierat, zber drody

Cas trvania: 10 mintt

Ciel> Uvedomit’ si dbleZitost’ Cistenia Zivotného prostredia, chdpat’ vplyv pocasia na zber
urody. Uvedomit’ si zodpovednost’ pravidelného kfmenia chovnych zvierat.

Rieste nasledujice priklady:

Priklad 1

Osem mladych ochrandrov sa rozhodlo vyzbierat’ odpadky okolo potoka. Ulohu zvladli za 5
hodin. Kol'’ko minit by trvala rovnaka tloha 12 dobrovol'nikom?

Priklad 2



Dovezend potrava staci pre 30 koni v ZOO na 20 dni. Na kol'ko dni by stacila tato zasoba pre
40 koni?

Priklad 3

Na farme pldnovali pozbierat urodu jahdd za 5 dni s 12 brigddnikmi. Na piaty den
v predpovedi pocasia hlasili daZd’. Kol’ko brigddnikov budi na farme potrebovat, aby jahody
pozbierali uz za 4 dni?

3.3 Environmentalne aktivity v predmete svet prace
3.3.1 Moja biozahradka

Miesto: trieda

Pomécky: plastelina, vykres alebo dezertova krabica, prirodniny, Spajle

Kliicové slovd: biozahradka, uzZitkova ¢ast’, relaxa¢na Cast’

Cas trvania: 1 vyu¢ovacia hodina

Ciel: Navrhnit model zdhrady tak, aby vyhovoval osobnym poziadavkdm. Chapat’ dolezZitost’
a vyznam uZzitkovej Casti zédhrady.

Popis: Ulohou Ziakov je vytvorit z pomdcok model zdhradky tak, aby mala uZitkovd Gast
arelaxacni cast. V dZitkovej Casti Ziaci maju vyuzit' vedomosti z predmetu svet prace.
Nemali by zabudnit’ na kompostér a zasobareni vody. V relaxacnej Casti moze byt cokol'vek,
¢o maju Ziaci radi — jazero, ohnisko, altdnok, hojdacie siete atd’. Tvorivosti a fantdzii sa
medze nekladd. Na zdver kazdy popiSe svoju zdhradku a spoluziaci mézu klast' otazky.
Z hotovych prac mozno urobit’ vystavku v triede.

Tip pre ucitela: Je lepSie, ak Ziaci pracuju v dvojiciach. Maji viac ndpadov a vylepSeni
zéhradky. Ak potrebuju materidl, ktory ma ind dvojica, mdzu si ho vymenit’ za iny. Ucitel’ by
mal priebeZne pozerat’ na zdhradky a usmeriiovat’ Ziakov v zmysle — ,,Ak chce§ mat labute
a kacky na jazere, potrebujes pre ne vypestovat’ kukuricu v uzitkovej Casti.*

Odport¢am prirodny materidl doniest skor a plastelinu moZno doma pripravit z muky
a prifarbit’ potravinarskymi farbami (ndvod je na internete www.elefantino.sk).

3.3.2 Hnojenie dusikom

Miesto: Skolsky dvor alebo trieda

Pomécky: farebné znacky (napr. Snirky, samolepky) dvoch farieb

Klicové slovd: biodiverzita, prehnojovanie dusikom

Cas trvania: 1 vyu¢ovacia hodina

Ciel: Uvedomit’ si vplyv a ddsledky prehnojovania rastlin na biodiverzitu lokality

Uvod: Pri prechddzke krajinou vnimame krajinu ako celok. No &astokrat nds zaujme svojimi
detailami. Striedanie poli a medzi, kontrasty farieb, stary sad, pol'né cesty, ... To vSetko robi
krajinu jedine¢nou. Ale jedinecnou ju robi aj mnoZstvo ekosystémov, z ktorych je tvorend. Ich
stav je ovplyviiovany Cinnostou ¢loveka. Druhova skladba v ekosystémoch sa meni aj pod
vplyvom pol'nohospodarskych aktivit — pouZivanim postrekov, hnojiv. PouZivaji sa umelé
a prirodné hnojivd. V sucasnej dobe rozumne hospoddriaci zdhradkari prechddzaji na
biologické hnojivd (napr. kompost, mocovka zo Zihlavy), ktoré si Setrné k rastlindm
a prostrediu. Tieto hnojivd zachovavaji biodiverzitu. Naproti tomu prehnojovanie dusikom
sposobuje zanik roznorodych spolocenstiev rastlinnych druhov a vznik druhovo chudobnych
a nendro¢nych spolocenstiev.



Hra: Hracov rozdelime do troch skupin v pomere 3:2:1, ktoré budi predstavovat’ 3 = pdvodné
druhy rastlin, 2 = buriny, 1 = dusik. Buriny ozna¢ime tromi modrymi $nirkami, povodné
druhy rastlin oznac¢ime tromi modrymi Snidrkami a dvomi ZItymi Snurkami.

Pravidla: Dusik nahana ostatnych. Ak chyti pdvodni rastlinu, vezme jej ZItd Snirku. Ak ju
chyti druhykrat, vezme jej druhu ZItd Snurku a rastlina sa zmeni na burinu. Ak dusik chyti
burinu, vezme jej modrd Snirku. Ak ju chyti trikrat, burina odumiera a vypadava z hry.

Hra konéi po uplynuti casového limitu. Na zdver spocitame, kolko ostalo pdvodnych
rastlinnych druhov.

Diskusia:

Po skonceni hry sa Ziaci postavia alebo posadia do kruhu a venuju sa diskusii. Otdzky na
zamyslenie:

Aky je vyznam biodiverzity?

Aky je rozdiel medzi pdsobenim umelych a prirodnych hnojiv?

Preco je dolezité zachovavat’ povodné rastlinné spolocenstva?

Preco je potrebné davat’ pozor na zavleCenie inych druhov?

Obmeny a doporucenia:

Ak ma ucitel moZnost’ vybrat' lokalitu, kde vidiet’ dosledky prehnojovania, hra je ucinnejSia,
lebo hrac¢i predstavuji konkrétne rastlinné druhy. Hru je mozné upravit’ na niektoré druhy
ohrozenych spolocenstiev (napr. vresoviskd, ktoré su priamo ohrozené koncentraciou dusika).

3.3.3 MaJoj svet — nas svet

Miesto: trieda

Pomécky: farbicky, papier

Kliicové slovd: minulost’, pritomnost’, budicnost’

Cas trvania: 30 mintt

Ciel: Chapat’ dolezitost’ zmien vo svojom Zivote a predstavy o budicnosti. Tato aktivita je
zamerand na environmentdlne citenie a poméha ziakom sustredit’ sa na ich vlastny Zivot a ich
svet, pomdha im porozumiet’ ich predstave o buddcnosti.

Popis: Ziaci maji pred sebou harok papiera, ktory majii rozdelit’ na $tyri rovnaké Gasti —
mozu si pomdct’ zohnutim papiera na polovicu. Do kazdej Casti napiSu nazov pre obrazok
v nasledujicom poradi: mdj Zivot pred 5 rokmi, mdj Zivot teraz, mdj Zivot za 10 rokov, nas
svet za 100 rokov. Ulohou je nakreslit’ (pripadne popisat) do kazdej ¢asti nieco, &o bolo,
alebo bude pre nich dolezité. Posledny obrdzok ma vystihovat' ich vlastny pohlad na
budidcnost’. Po uplynuti ¢asu 15 mintt rozdelime Ziakov do skupin. Kazdy ma porozpravat
ostatnym, ¢o nakreslené obrazky zndzortiuji. Ziaci maji moZnost porovnat’ svoju minulost
a pritomnost’ s rovesnikmi a zamysliet’ sa nad redlnost'ou predpovedania budicnosti.

3.4 Ekohry

3.4.1 Potlac¢ime sa?

Miesto: okolie Skoly

Pomédcky: termofdlia z autolekarnicky

Kliicové slovd: ekologickd tinosnost’
Cas trvania: 30 minut



Ciel: Najst' spolo¢ny najefektivnejsi spdsob rieSenia problému. Vediet vysvetlit pojem
ekologicka inosnost’. Vytvorit pocit sudrZznosti a jednoty skupiny.

Popis: Je to strategickd hra pre 6 Clenné druzstvd. Na hru je potrebnd vel'ka podlozka ako
karimatka alebo hlinikové félia z autolekarnicky.

Navod: Rozostavte sa rovnomerne na podlozku. Situicia predstavuje spolocny problém,
v ktorom sa nachddzame svojimi nohami. Problémom mozZe byt napriklad ekologicka
unosnost’ izemia pod podlozkou. Ekologicka tnosnost je definovand poctom Zivych bytosti,
ktoré je schopné uréité izemie uzivit. Unosnost krajiny je pre rozne organizmy rozna. Je ind
pre sliméka, ind pre zajaca , ind pre cloveka.

Vasou tlohou je vyriesit’ dany problém tak, Ze prevrétite podloZku na opa¢nu stranu bez toho,
aby z nej niekto zostipil. MdzZete vymyslat’ stratégiu, taktizovat' a spolocnym vzdjomnym
usilim vyriesit’ problém.

Tip pre ucitela: Odporicam, aby najprv ulohu riesili traja ¢lenovia druzstva. Ked’ uz budu
mat’ stratégiu vymyslend a vyskiSand, potom modzu zvySovat pocet Clenov. Vyhrdva
druzstvo, ktorému sa podarilo splnit’ ilohu s najva¢sim poctom zapojenych ¢lenov. Ak méte
k dispozicii len jednu podloZku, zarad’te tito aktivitu na jedno stanoviste s asistentom v ramci
sut'azi na Deil Zeme.

3.4.2 Fotograf

Miesto: priroda

Pomocky: ziadne

Kliicové slovd: biodiverzita, mikrosvet

Cas trvania: 20 minit

Ndmet: Papstova, S., Braun,Ch., 1991

Ciel: Vnimat’ a precitit’ obraz — prirodninu. Vytvorit’ si pozitivny vztah k prirode.

Popis: Tato hra sa hrd vo dvojiciach. Jeden hrac je fotograf a druhy hra¢ je fotoaparat. Druhy
hra¢ zavrie o€i a nechd sa viest’ fotografom na urcité miesto, kde je zvlast’ krasny, zaujimavy
alebo neobvykly motiv: list, kvet, kora atd’. Fotograf opatrne nastavi fotoaparit do pozicie,
z ktorej je motiv najlepsie vidiet’, napr. oto¢i hlavu nabok, dole. To vSetko sa deje bez toho,
aby spolu obidvaja hraci hovorili. AZ je pozicia fotoaparitu optimdlna, fotograf poklepe
svojmu partnerovi ramend a povie ,,cvak®. Druhy hra¢ otvori o¢i a zapamita si obraz. Potom
pokracuju d’alej. Po piatich obrazoch sa vymenia. Na zdver si hrd¢i vymenia skisenosti
adojmy. Povedia, ¢o sa im najviac pécilo , ¢i bol niektory detail na zébere nejasny a pod.

3.4.3 Aktivity na Den Zeme

Miesto: lesopark

Pomécky: karticky na vpisovanie bodov

Cas trvania: 1 hodina (zdvisi od poctu druzstiev)

Ciel: Posilnit’ pocit zodpovednosti za stav Zivotného prostredia na Zemi, vytvorit' si tctu
k prirode.

Popis: Den Zeme moZno osldvit’ so Ziakmi tak, Ze im pripravime stanovistia, na ktorych budu
sitazné druZstvé plnit’ dlohy. Ulohy musia byt jednoduché a ich splnenie m4 trvat’ priblizne
rovnaky c¢as, aby druZstva dlho necakali na uvol'nenie stanovista.

ULOHA 1 — Doneste listy duba, buka, lipy, gastana. Ak ndjdete plody na zemi, doneste ich.



ULOHA 2 — Na zhotovenie ndpoja lasky potrebujeme 2 71té kvety, hadi korefi, koru stromu, 3
listy d’ateliny (alebo pipavy).
ULOHA 3 — Odpovedzte na otazky:

Co sa v prirode meni kazdd minttu?

Co sa v prirode menf storo¢iami?

Co sa nikdy nemeni?

Co nemdZeme odfotit™?
ULOHA 4 — Znazornite vlastnymi telami prirodny Zivel, ktory je napisany na vytiahnutom
papieriku. VSetci ¢lenovia druzstva maji dohromady znézornit’ Zivel.

3.4.4 Planéta pod odpadkami

Miesto: trieda

Pomocky: kancelarske papiere, farbicky

Klicové slovad: odpadky, recykléacia

Cas trvania: 1 vyuéovacia hodina

Ciel: Uvedomit si zodpovednost I'udi za stiCasny stav prirody. Snazit’ sa vymysliet’ spdsob
vyuzitia odpadkov pre zachranu Zeme.

Popis: Aktivita pozostiva z dvoch casti. V prvej maji Ziaci nakreslit’ ti cast’ Zivotného
prostredia, ktord maji najradsej. Moze to byt aj ostrov v mori, na ktorom tiZia byt’, alebo
zasnezené hory, ktoré ich fascinuji svojou majestatnostou a nedosiahnutel'nostou. V tejto
faze je dobré spomenut’ vela prikladov (les, burka, polia, zdhrada, rieka, jazero, more,
hory...), aby vSetci Ziaci nekreslili len napr. les. Po uplynuti ¢asu 20 mintit ucitel’ pozbiera
prace Ziakov a vytvori znich na podlahe zemegulu. Ziaci si posadaji do kruhu okolo
zemegule. Ucitel si prinesie tasku s odpadkami a prisadne si do kruhu. Najprv vyberie jeden
predmet z tasSky a pyta sa Ziakov, ¢i by vedeli dany predmet (napr. obal od potraviny) vyuZit'.
Ked je odpoved’ zdpornd, ucitel’ sa spyta ziakov, kol'’ko sa denne vyhodi tohto odpadu na
sidlisku v meste, na Slovensku, na celom svete. Po Ciselnej predstave nasleduje predstava
plochy, na ktoru ten odpad vysypeme. Zistenim, Ze ide o obrovsku plochu ucitel’ vezme jeden
obrdzok zo zemegule pokr¢i ho a vyradi s vysvetlenim, Ze prave tento kusok zeme sme znicili
- pokryli odpadom. Ucitel’ postupne vytahuje d’alSie odpadky, ale teraz sa uz Ziaci viac
snazia vymysliet’ spdsob vyuZzitia predmetov, aby zachrénili Zem. Pri zapornych odpovediach
sa situdcia nicenia Ziackych prac opakuje. Ked sa pomind vSetky odpadky, Ziaci maju
porovnat’ novu tvar zemegule s predoSlou. Mali by sa zamysliet’ nad tym, Ze nie vSetko, ¢o
nepotrebujeme, mame hned’ vyhadzovat’ do kosa. Na zdver ma byt reflexia, ked” Ziaci mézu
porozpravat, ako sa citili, ked’ ich obrdzok bol znic¢eny.

3.4.5 Krajina v nas — krajina okolo nas

Pomocky: velké biele papiere, karticky, farebné fixy, perd

Klicové slovad: vidiek, mesto, osidlenie, hospodéarenie v krajine, Zivotné prostredie

Cas trvania: 30 mintt

Metéda: brainstorming

Ciel> Uvedomit’ si rozdiely medzi vidieckym a urbdrnym typom osidlenia. Chédpat’ vyznam
hospodarenia v krajine.

Popis: Ziaci rozdeleni do skupin po pit — Sest ¢lenov sedia okolo stola. Kazdd skupina
dostane spolo¢ny vel’ky papier, na ktory si napiSu tému: Ndvrat ludi spdt na vidiek je nutny,
lebo... Ziaci si zvolia zapisovatela v skupine. Ucitel’ rozda karticky, na ktoré kazdy clen



skupiny napiSe svoj ndpad na dokoncenie tvrdenia zadanej témy. Kazdy pracuje samostatne,
bez vzajomne;j diskusie.
V dalSej faze si skupina vSetky karticky zhromaZzdi a precita. Potom ich rozdeli do
tematickych okruhov — ndvrat k prirode, lepsie Zivotné prostredie, viastné hospoddrenie.
Ziaci neposudzuji a nekomentujd ndpady, len priraduji do okruhov.
Po priradeni autori nezrozumitelnych ndpadov objasnia obsah kartiCiek, prediskutuji
odpovede, vyberd najspravnejSie a zapisovatel’ zapiSe tri okruhy na papier aj s farebne
odliSenymi odpoved’ami.
Ked si vsetky skupiny pripravené, zaéne prezenticia ndpadov. Ziaci z ostatnych skupin
mdzu po odprezentovani danej skupiny kldst’ otazky.
Na zéaver by mala byt diskusia o pozitivach osidl'ovania vidieka (spolupraca, medziludské
vztahy, vzdjomnd pomoc), o hospoddreni krajiny azveladovani Zivotného prostredia
a o negativach (ndrast automobilovej dopravy, zabezpeCenie zdsobovania vodou, rieSenie
odpadovej vody, likviddcia komunélneho odpadu a iné).
Skusenosti: Nasledujice odpovede ziakov ma zaujali:
- lebo mest4 sd prel'udnené
- lebo potrebuju CistejSie ovzduSie, menej hluku a lepSie Zivotné prostredie kvoli
zdraviu
- lebo si uvedomuji, Ze sa treba vratit k prirodzenej zdravej vyzive anebyt
odkdzany na potraviny zo supermarketov
- lebo si  nezamestnani achci uSetrit pestovanim zeleniny, ovocia a chovom
zvierat.

3.5 Projekty
3.5.1 Les

Miesto: les, lesopark
Pomdcky: pero, papier
KTicové slova: ekosystém, organizmy, potravinové vzt'ahy, individudlny pohl'ad na les
Cas trvania: 2 vyu¢ovacie hodiny
Ciel’: Precitit’ Zivot lesa, vnimat’ a interpretovat’ svoje pocity a vnemy. Zhromazd'ovat’
a triedit’ pojmy do tematickych okruhov. Hl'adat’ potravové vzt'ahy medzi organizmami.
Chéapat’ vyznam a funkcie lesa. Schematicky zndzornit’ pochopenie pojmu les.

1. Faza: Navsteva lesa

Ziaci sa podl'a pokynu ugitel'a rozmiestnia v lese. Mali by byt ticho a dostato&ne
vzdialeni od seba. Ich dlohou je vnimat’ voiu a zvuky, priCom sa mézu opriet’ o strom
a zavriet’ o¢i. Potom maju otvorit’ o¢i a pozorovat’ Zivé organizmy a neZivu prirodu.
Ziaci zapi$u svoje dojmy a pozorovania priamo v lese.

2. Faza: Pojmova mapa
Ziaci zapisané pojmy zhromaZdia a triedia podla uréitych kritérii do tematickych
okruhov, napr. rastliny, Zivocichy, etdze. Vznikne tak pojmova mapa. Tato faza mdze
prebiehat’ v triede alebo v ArtuSovej zdne.

3. Faza: Potravové retazce
Ziaci maji ndjst’ medzi jednotlivymi pojmami vzt'ahy a vytvorit’ dvojice organizmov,
alebo retazce. Maju vediet’ vysvetlit’ sivislosti medzi pojmami v ret’azci.

4. Faza: Reflexia

Pripomenutie vyznamu a funkcie lesa kladenim otdzok:



Co je to les?

Aky vyznam ma pre zvieratd, pre cloveka?

Pocas reflexie Ziaci samostatne zapiSu do zoSitov odpovede na uvedené otdzky.
5. Faza: Pitlistok — patverSova basen

Ziaci zapi$u odpovede na nasledujice otizky vo forme pitlistka:

1. riadok: O ¢om sme rozpravali? (jedno podstatné meno)

2. riadok: Aky je les? (dve pridavné mend)

3. riadok: Co robf les? (tri &inné priCastia, slovesd)

4. riadok: Ako chranis les? (veta zo Styroch slov)

5. riadok: Co pre teba les znamend, ako by si ho nazval? (jedno podstatné meno)

Ak este Ziaci nemaju skisenosti s tvorbou pét'verSovej basne, je potrebné vysvetlit’ im
pravidla tvorby:
1. Prvy riadok je jednoslovné pomenovanie témy (zvyc€ajne podstatné meno)
2. Druhy riadok je dvojslovny opis témy (dve pridavné mena)
3. Treti riadok troma slovami vyjadruje ¢innost’, akciu, dej tykajici sa témy (zvycajne tri
¢inné pricastia, teda slova konciace na -uci)
4. Stvrty riadok tvori §tvorslovny vyraz, ktory vyjadruje emociondlny vztah alebo
vcitenie sa do témy
5. Piaty riadok je jednoslovné synonymum, ktoré rekapituluje podstatu témy.

Ukazka: LES
VLHKY VONAVY
OZDRAVUJUCI, CHRANIACLSUMIACI
NERUSIM ZVER A NEKLADIEM OHEN
EKOSYSTEM

Zdroj: Tomkova, Kasova, Dvotdkova
3.5.2 Lie¢ivé bylinky

Miesto: trieda
Pomocky: 3 vzorky bylinkového €aju, lieCivé rastliny, atlas, internet
Iv(l’ﬁéové slova: chut’, vona, lie¢ivé ucinky
Cas trvania: 1 vyucovacia hodina
Metdédy: heuristickd, badatel'skd, skupinova forma
Ciel’: Zapdjat’ vSetky zmysly pri plneni dlohy. Organizovat’ pracu v skupine, prijat’ rolu
v skupine. UrCovat’ predlozené rastliny a hl'adat’ o nich informadcie.
1. Féza: Ochutndvanie
Ziaci rozdeleni do trojélennych skupin dostani tri vzorky bylinkovych &ajov.
Ochutnaju ich a napiSu svoj predpoklad z akej lie€ivej rastliny boli ¢aje pripravené.
Ako pomdcku mdzu pouzit’ zoznam 10 lieCivych rastlin, medzi ktorymi sa nachddzaji
tri hl'adané druhy.
2. Féza: Priradovanie
Kazda skupina dostane tri lie¢ivé rastliny, z ktorych bol ¢aj pripraveny. Podl'a vone
(napr. rozotrenim listov medzi prstami) a chute maju Ziaci porovnat’ rastliny s ¢ajmi
a spravne priradit’ ku vzorkam.



3.5.3

Féaza: UrCovanie

Ziaci maji ur¢it’ predlozené lie¢ivé rastliny pomocou atlasu a pomocného zoznamu
10 liecivych rastlin.

Féaza: Hladanie informécii

Ziaci maju zistit’ lie¢ivé déinky predloZenych rastlin a zapisat’ si ich do zogita.
Féza: Reflexia.

Kazdy ¢len skupiny porozprava o lieCivych ucinkoch jednej zo skimanych rastlin

a pokusi sa odportcat’ tito rastlinu niekomu z rodiny, blizkeho okolia.

Ruka basnika

Miesto: les, trieda

Pomdcky: ceruza, farebny papier, noznice

KIdcové slova: zvuk, vona, precitenie, vertikdlna basen

Cas trvania: 2 vyu¢ovacie hodiny

Metdédy: zdzitkova, individuédlna forma

Ciel: Precitit’ zZivot lesa, vnimat’ a interpretovat’ svoje pocity a vhemy. Vediet pomenovat’
svoje pocity. Vytvorit’ si dctu k prirode. Uplatnit’ tvorivost’ a originalitu pri pisani basne.

1.

2.

3.

Faza: Navsteva lesa (15 minut)

Ziaci sa podl'a pokynu uéitela rozptylia v lese. Mali by byt ticho a dostato¢ne
vzdialeni od seba. Kazdy Ziak si ndjde vhodné miesto na vnimanie lesa. Potom sa
maju ststredit’ na jednoslovné pomenovanie svojich pocitov, ktoré vyjadruje, €o Ziak
citi k lesu, alebo, €o pre neho les znamend a zapamitat’ si ho. Po uplynuti
stanoveného Casu sa Ziaci postavia do kruhu a vyslovia svoj pocit- slovo, ktoré bude
kIi¢om k napisaniu basne.

Féaza: Ruka basnika (35 minut) V triede Ziaci dostanu farebné papiere, na ktoré poloZzia
ruku a obkreslia ceruzou dlan aj s prstami. Potom obrys ruky vystrihnud a zvisle napiSu
tlaenymi pismenami kI'i¢ové slovo, ktoré si mali zapamiitat’. Ulohou je vymysliet’
vertikdlnu bésen — t.j. najprv napiSu vertikdlne slovo, ktoré vyjadruje ich prvy dojem
z pobytu v prirode (kI'iCové slovo) a potom svoje myslienky o lese sformuluju tak,
aby pociato¢né pismend boli totozné s pismenami zvoleného slova.

Bésen sa nemusi rymovat’, ale mé vyjadrovat’ to, Co citi Ziak k lesu a prirode a ma
mat’ myslienku.

Faza: Prezentovanie basni (10 mintt)

Pozbierané ruky basnikov uloZime na kopu na stdl. Ziaci si vyzvani jeden po druhom.
Vezmu z kopy jednu ruku, precitaju nahlas a nechaju si ju na pamiatku od neznameho
autora. Na zdver ucitel’ pochvéli pracu vSetkych mladych bédsnikov.

Tip pre ucitelov: V 2.faze je dobré nechat’ Ziakov pisat’ na necisto a azZ potom bésen prepisat’
na ruku. Farebné ruky si nemusia Ziaci nechat’, ale mozno ich pouzit’ na spestrenie nastenky.
Rovnako ich moZno nalepit’ na obrazok zemegule, pridat’ nadpis Pohladme nasu Zem

a vystavit' na Den Zeme.

Ukazky:
Spev vtdkov poCuvam,



V lese Sumi potok ,
ESte aj vona vo mne prebudza
T lasku a nepoko;j.

Stromy Sumia,

Les oddychuje.

Och, ako krasne je dnes.
Bodaj by tak bolo stéle.
Och, ako krasne je dnes.
Duby su spokojné

A na svete je mier.



ZAVER

Prezentovana publikécia obsahuje prehl'ad prvkov environmentdlnej vychovy zaclenenych do
konkrétnej témy uciva (pre predmety bioldgia, matematika a svet prace podla vzdeldvacich
Standardov v rdamci SVP), ktoré vytvarajd priestor na diskusiu o ich vhodnosti a priestor na
ndvrhy d’al§ich implementécii do vyucovania.

Kapitola venovand aktivitdim pre environmentdlnu vychovu poskytuje prehlad 20 aktivit,
ktoré je moZzné zaclenit’ bud’ do vyucovacieho procesu, alebo sa im venovat’ v mimoskolskej
¢innosti. Je ur¢end Ziakom 2.stupiia zakladnej Skoly.

V prilohe su obrazky k niektorym aktivitim a fotografie dokumentujice atmosféru a pracu
Ziakov pocas aktivit.

Verime, Ze tito publikdcia prispeje k rozvoju profesijnych kompetencii pedagogickych
zamestnancov, podpori ich kreativitu a snahu zlepsSit' svoje hodiny v danom predmete, ¢i
ozivit triednické hodiny.
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ZOZNAM PRILOH
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Priloha 3 Aktivita: Popletené rastliny — pracovny list



Ziaci pri praci

Modely biozahradok




Aktivita: Potla¢ime sa?
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