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Anotacia

Touto pracou predstavujeme edukacny softvér Activinspire, prostrednictvom ktorého
ukazujeme konkrétne moZnosti vyuZitia interaktivnej tabule na hodinich matematiky u
ziakov s mentdlnym postihnutim. V naSej OPS ponikame nami vypracované a v praxi
overené interaktivne pracovné listy. Pri ich tvorbe sme vychddzali z obsahu u¢ebnych osnov
matematiky v 5.roniku Specidlnej zdkladnej Skoly pre Ziakov s mentdlnym postihnutim.
Poukazujeme na osobitosti psychického vyvinu deti s mentdlnym postihnutim, hlavne na
osobitosti v procese ucenia. Zdoraziiujeme, Ze jednotlivci s mentdlnym postihnutim maju
Specidlne vychovné a vzdeldvacie potreby, ktoré by mali byt vedukacnom procese
uspokojené, preto tu predkladdme subor pracovnych listov s vyuZitim na interaktivnu tabulu
a zdroven ponukame metodicky navod pre pracu s nimi.
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UVOD

Cielom kaZdého ucitel'a by malo byt zaujat’ Ziakov na hodine, zvySovat’ ich motiviciu,

umoznit’ im napredovat  vlastnym tempom, podporovat’ ich tvorivost a fantdziu.
NaSim cielom je predstavit’ inovativnu metdédu vyuZitia interaktivnej tabule vo

vyuCovacom procese na hodindch matematiky u Ziakov s mentdlnym postihnutim.
Pondkanymi interaktivnymi cviCeniami chceme prispiet k zmene tradicnych foriem
vyucovania, kde ucitel' prestiva byt iba odovzddvatelom poznatkov a snazi sa rozvijat
aktivne ucenie Ziakov. Predkladdme tu konkrétne moznosti vyuZitia interaktivnej tabule na
hodindch matematiky v piatom ro¢niku u Ziakov s mentdlnym postihnutim. Touto pricou
chceme pomoct’ ucitel'om i Ziakom.
Ucitelom —  predkladdme konkrétne interaktivne pracovné listy, ktoré mdZu priebezne
vyuzivat’ pocas celého Skolského roka (v zdvislosti od preberaného uciva) a zarovenl v nich
chceme prebudit’ pedagogicku kreativitu pre tvorbu novych origindlnych vyucovacich hodin.
Ziakom — pootvorit’ dvere prostrednictvom tvorivych ucitelov do sveta novych
informacno-komunikacénych technolégii, a takto prehlbovat’ u nich zaujem o matematiku.

V teoretickej Casti poukazujeme na osobitosti psychického vyvinu deti s mentdlnym
postihnutim (MP), hlavne na osobitosti v procese ucenia. ZdOraziujeme, Ze jednotlivci
s mentdlnym postihnutim maji Specidlne vychovné a vzdeldvacie potreby, ktoré by mali byt
v edukacénom procese uspokojené. Charakterizujeme Specifikd vzdeldvania Ziakov
s mentdlnym postihnutim v predmete matematika a vysvetlujeme, ¢o st to informacno-
komunika¢né technolégie (IKT), ako ich mézeme vyuZivat’ vo vyuCovani Ziakov s mentadlnym
postihnutim.

Pozornost’ venujeme aj problematike tvorby pracovnych listov (PL), pretoze kazdy ucitel,
ktory sa rozhodne vypracovat’ pre ziakov pracovné listy, musi dodrzat’ pri ich zostavovani
cely rad didaktickych zédsad.

V' praktickej Casti naSej prace predkladdme subor pracovnych listov s vyuZitim na
interaktivnu tabul’'u, ponikame metodicky ndvod pre pracu s nimi.

Verime, Ze tito praca aktivizuje mnohych uditelov k realizacii d’alSich vyucovacich
hodin s vyuZzitim interaktivnej tabule, ¢im urobime vyucCovanie predmetu matematika pre
vSetkych Ziakov modernejSim a zaujimavejSim.



1 SPECIFIKA VZDELAVANIA ZIAKOV S MENTALNYM
POSTIHNUTIM

Deti s mentdlnym postihnutim sa vyvijaji podla rovnakych psychickych zakonitosti
ako ostatné deti, ale ich vyvinovy proces ma aj svoje osobitosti. Tieto osobitosti nemozno
chdpat’ len ako casové oneskorenie. Nejde len o rozdiely kvantitativne, ale najmé kvalitativne.
Z hladiska psychickej Struktiry osobnosti, jedinci s mentdlnym postihnutim netvoria
homogénnu skupinu, ktord by bolo mozné globdlne vycerpdvajicim sposobom
charakterizovat. KaZzdy clovek s mentdlnym postihnutim je samostatny subjekt
s charakteristickymi osobnostnymi rysmi, ale aj napriek tomu sa u zna¢nej vacSiny prejavuju
uréité spoloéné znaky (Svarcova, 2000).

Medzi hlavné pric¢iny zniZeného vykonu v uc¢eni u mentalne postihnutych patri
porucha vytvarania paméit'ovej stopy, porucha zamerania pamiti, porucha vztahu medzi
prvou a druhou signdlovou sustavou, nedostatky v motivacii k u¢eniu.

Toto vSetko ma za ndsledok, Ze jednotlivci s mentdlnym postihnutim maji Specidlne
vychovné a vzdeldvacie potreby, ktoré by mali byt v edukacnom procese uspokojené. Ich
edukdcia zahfiia sibor Specidlnopedagogickych aktivit a intervencii s velkymi ndrokmi na
teoretické poznatky, praktické spdsobilosti a osobné charakteristiky Specidlneho pedagdga.
(Vancova, 2010).

Z pohladu naSej prace nds zaujima Ziak s l'ahkym stupfiom mentdlneho postihnutia
(variant A), ktory ma osvojeny cely rad klicovych kompetencii — spdsobilosti. Tu chceme
zdoraznit kompetencie v oblasti matematického a prirodovedného myslenia:

e dokdZe vyuzit ziskané zdkladné matematické zrucnosti na rieSenie réznych
pracovnych tloh a praktického Zivota, pouziva pri tom konkrétne a abstraktné
myslenie,

® rozumie a pouziva zdkladné pojmy z oblasti matematiky a prirodnych vied,

e chépe zdkladné prirodné javy v ich vzdjomne;j stvislosti, vie porovnavat’

a objavovat’ vztahy medzi predmetmi a javmi,

¢ ma vytvorené vedomie o ekoldgii, je zodpovedny voci prirode, chdpe vyznam
potreby ochraniovat’ prirodu pre budice generacie.

1.1 Specifika vzdelavania Ziakov s mentalnym postihnutim v predmete matematika

Vyucovanie matematiky v Specidlnej zdkladnej Skole plni nielen vzdeldvaciu funkciu
stvisiacu s osvojovanim si vedomosti, ndvykov a zruc¢nosti, ale participuje i na komplexnom
rozvoji psychickych procesov a vlastnosti osobnosti Ziaka s mentdlnym postihnutim.

V §irSom vyzname sa matematika v SZS zameriava na formovanie pozitivneho vztahu
Ziaka k objavovaniu a pozndvaniu, prispieva k zvySovaniu motivacie Ziakov Kk uceniu.
Sucastou matematického vyucovania je rozvijanie kognitivnych funkcii, vnimania,
predstavivosti, pozornosti, myslenia a re€i, paméti a pozornosti, ako 1 motorickych zruc¢nosti.
Indikatorom dspesného, efektivneho ucenia sa matematiky je schopnost’ jednotlivé vedomosti
a zru¢nosti aplikovat’ v praktickej ¢innosti v rdmci medzipredmetovych vztahov.



Vyu&ovanie matematiky v SZS je neoddelitelne spojené s plnenim vychovnych tloh
a vytvaranim individudlnych podmienok pre pozitivny rozvoj volovych vlastnosti, postojov
a zdujmov Ziakov, reSpektujic patopsychologické aspekty mentdlneho postihnutia.

V uzSom vyzname vyuovanie matematiky v SZS plni vzdeldvaciu  funkciu
a zameriava sa na stimuldciu a ndsledné rozvijanie matematickych schopnosti, predstdv,
vedomosti, zru¢nosti a matematického myslenia Ziakov. Ziaci sa postupne zoznamujd
s ¢iselnym oborom prirodzenych, raciondlnych a desatinnych c¢isel. Osvojuji si Casové
a priestorové predstavy a pojmy, rysovacie a meracie zru¢nosti a poznatky z geometrie.
Osvojenie si matematickych poznatkov a zru€nosti je tieZ nevyhnutnou sicastou vedomostnej
vybavy v ramci profesionalnej pripravy na budiice povolanie. VyuCovanie matematiky sa
snazi poskytnit vsetkym ziakom, spdsobom primeranym ich mentdlnej drovni, také
matematické vzdelanie, ktoré im umoZni rieSit problémy a dlohy praktického Zivota
a pracovného pomeru (Ledinska, 2003).

Utivo matematiky v 5. roéniku SZS nadvizuje na uéivo matematiky zo 4. roénika. Pri
osvojovani si matematickych poznatkov  Ziaci pouzivaji ucebnicu a pracovny zosit.
Ustrednou témou uéebnych textov je fungujiica rodina s vychovnym aspektom tcty k star$im.

Pre piatakov je charakteristické to, Ze ich schopnosti su slabo vyvinuté, najmi oblast’
vySSieho abstraktného myslenia. Ich myslenie je konkrétne a mechanické, ale schopné
d’alSieho rozvoja. Porucha intelektu sa u nich kombinuje s poruchou reci, motoriky,
zmyslovych funkcii, k ¢omu sa povicsSine pridruzuji aj citové poruchy, poruchy vélovych
¢innosti a spravania sa. Musime mat’ na zreteli, ze v triede s 8 - 10 zZiakmi mdze byt 8 — 10
roznych individualit, ktoré musime naucit’ pocitat. Pokial’ ponikand tloha zodpovedd ich
schopnostiam a zdujmom, ochotne ju vypracuji. Snazime sa u nich podporovat’ prirodzenu
sutazivost, samostatnost’ i spoluprdcu. Toto dosiahneme vhodnou motivaciou, vyberom
primeranych didaktickych hier ¢i edukacnych pomodcok, zavddzanim IKT na hodinich
matematiky.

Pri hodnoteni uplatiiujeme objektivnost, primerani naro¢nost, pedagogicky takt,
berieme ohl'ad na postihnutie dietat’a. Hodnotenie musi motivovat’ k lep§im vykonom.

1.2 Charakteristika a ciele vyucovacieho predmetu matematika v piatom ro¢niku
u ziakov s Pahkym mentalnym postihnutim

Predmet matematika v Specidlnej zdkladnej Skole je zaloZeny na ziskavani novych
vedomosti a na ich vyuZivani v redlnom Zivote. Je sicast'ou vzdeldvacej oblasti ,, matematika
aprica s informiciami* a stupei vzdelania sa oznatuje ako ISCED 1. Podla Skolského
vzdeldvacieho programu (SkVP) je v piatom roéniku &asovy rozsah vyu¢by matematiky 5
hodin tyzdenne, t.j. 165 hodin rocne.

Vyucovanie matematiky sa snazi poskytnit’ vSetkym ziakom spdsobom primeranym
ich mentdlnej drovni aadekvidtnymi formami a metédami matematické vzdelanie.

Vyucovanie sa prioritne zameriava na rozvoj elementarnych matematickych
poznatkov a zru¢nosti, na osvojenie zdkladnych matematickych pojmov a poctovych
vykonov.



Ziskané matematické vedomosti predstavuji zdklady matematickej gramotnosti,
ktoré v kone¢nom dosledku vplyvaji na rozvoj celej osobnosti Ziaka s mentdlnym
postihnutim.

Hlavnym a najddlezitejSim cinitelom pri dosahovani ucebnych cielov vyufovania
matematiky je ucitel’, ktory aktivizuje ziakov vo vsetkych fazach vyuc€ovania. Db4, aby Ziaci
porozumeli uc¢ivu. Hlavnym motivom ucenia je radost’ z osvojeného poznatku, z vyrieSenia
problému. Ucebné pomodcky, pracovné listy, Skolské zoSity su dolezitymi prostriedkami prace
na vyucovacich hodindch pri plneni dloh. Ucitel zaddva doméce cvicenia neformalne
a ukladé len také dlohy, o ktorych vie, Ze ich Ziaci dokdZu vypracovat’ a ku kazdému Ziakovi
pristupuje diferencovane.

Ucinnymi prostriedkami pre pochopenie matematického u¢iva si uéebné pomdcky.
Ucitel' vyuZiva ucebné pomdcky tak pri vytvdrani matematickych pojmov a objasnovani
suvislosti medzi nimi, ako aj pri upeviiovani uciva. Dbd o to, aby spravne pouzival zdsadu
nazornosti.

Pri hodnoteni Ziackych ucebnych vykonov sa ucitel’ riadi zdsadou, Ze zistovat’
a hodnotit’ treba to, ¢o ziak vie.

Hlavnym cielom vzdeldvania Ziakov s mentdlnym postihnutim st rozvinuté kl'i¢ové
kompetencie (spdsobilosti), ako kombinécie vedomosti, skisenosti a postojov na drovni, ktord
je pre nich osobne dosiahnutel'nd. Rozvijat’ ich mdzeme na zdklade dosahovania tychto
cielov:

- poskytnit’ Ziakom moznosti skimania ich najblizSieho prostredia tak, aby ziskali zaujem o
poznévanie nového,
- rozvijat’ cielavedome, systematicky osobnost’ Ziaka v pozndvacej, socidlnej, mordlnej a
emociondlnej a oblasti,
- viest’ Ziakov k spozndvaniu svojich schopnosti, k vyuZivaniu svojich moZnosti,
- umoznit’ Ziakom ziskat’ zdkladné pracovné zrucnosti a navyky, aby ich mohli vyuZit' pri
d’alSom vzdeldvani aj v praktickom Zivote,
- vyvazene rozvijat’ u ziakov kompetencie dorozumievat’ sa a porozumiet’ si,
- podporovat’ rozvoj intrapersondlnych a interpersondlnych kompetencii, najméd otvorene
vstupovat’ do socidlnych vzt'ahov, naucit’ sa kooperovat’ v skupine, kolektive,
- viest’ Ziakov k tolerancii, znasanlivosti, porozumeniu a k akceptovaniu inych l'udi,
- naucit’ Ziakov uplatiiovat’ svoje prava a sucasne plnit’ svoje povinnosti, niest’ zodpovednost’
za svoje zdravie, aktivne ho chranit’ a upeviiovat’, chranit’ Zivotné prostredie.

Cielom vyucCovania matematiky v Specidlnej zdkladnej Skole je poskytnit’ Ziakom
zdkladné matematické vzdelanie a utvorit’ u nich také vedomosti, zru¢nosti a navyky, aby ich
vedeli uplatnit’ v praktickom Zivote.



2 IKT NA HODINACH MATEMATIKY U ZIAKOV S MENTALNOU
RETARDACIOU

Informac¢né a komunikacné technoldgie st metddy, postupy a sposoby zberu,
uchovdvania a spracovania, vyhodnocovania, selekcie, distribicie a doru¢enia informécii vo
vyzadovanej forme a kvalite (Stoffova, Stoffa, 1999).

St to technoldgie, ktoré sivisia so zberom, zaznamendvanim a vymenou informacii.

K tomu pouZzivaju:

- tradi¢né média ako televiziu, video a radio,

- osobné pocitace s multimedidlnou podporou,

- vstupné a vystupné zariadenia, prostriedky na digitalizaciu, snimanie, riadenie a
meranie,

- internet a jeho sluzby,

- integrované edukacné programy (¢iZe komplexné pocitacové prostredie pre ucenie sa),

- prostriedky pre videokonferencie,

- e-mail,

- elektronické a programovateI'né hracky,

- automatické snimace, zaznamniky a zariadenia na automatické vyhodnocovanie udajov

(Kalas, 2001). V poslednych rokoch k nim pribudla aj interaktivna tabula (I-tabul’a).

Tieto technoldgie su predpokladom digitdlnej gramotnosti, ktord je Ziadana v Zivote
kazdého z néds Coraz viac. Preto povazujeme za doblezité budovat’ u Ziakov pozitivny vzt'ah
k didaktickej technike, ktord podporuje vyucbu, pozndvaci proces a d’alSie vzdeldvacie
aktivity.

Ucitel' vZdy musi v svojom predmete pozorne zvazit, kedy bude pouZzitie IKT pre
dani tému a ciel prinosom, kedy pomdze Ziakom prehibit alebo ziskat znalosti
efektivnejSie, zaujimavejsie, 'ahSie, v SirSom kontexte. Ucitel’ musi tiez vediet’, kedy pouzitie
IKT prospeje rastu informacnej gramotnosti jeho Ziakov.

IKT modZeme vyuZit vo vsSetkych fdzach vyufovacieho procesu: pri motivacii,
spristupiovani novych poznatkov, precvicovani, upeviiovani aopakovani uciva, pri
preverovani vedomosti.

IKT svojim potencidlom v objeme, formach a aktudlnosti ndim pontkaji vela r6znych
spdsobov, ako s nimi pracovat’, ako ich pouZzivat’, ako oslovit' konkrétneho ziaka formou,
ktord mu vyhovuje. K tomu vSak potrebujeme poznat’ rdzne stratégie prace s IKT, poznat
rozne potreby nasich Ziakov a rdzne podoby procesu ucenia sa. To vSetko plati eSte viac pre
deti so Specidlnymi vychovno-vzdeldvacimi potrebami. Vhodne zvolené, vhodne upravené a
vhodne pouZzité IKT vracaji tymto detom Sancu na kvalitné uCenie sa. Pre pedagdgov a
informatikov je to vyzva vyvijat' a aplikovat vyucbovy softvér pre rdzne typy postihnuti,
hl'adat’ Specidlne postupy a naplno vyuzit flexibilnost’ a potencidl IKT (Kalas, 2001).

Vychddzajuic z poziadavky Statneho vzdeldvacieho programu zavadzat’ IKT do vyucby sa
edukacny proces postupne inovuje najcastejSie prezenticiou uciva vyuzitim pocitaca ¢i
interaktivnej tabule. Inovécia vSak nezdvisi len od technolégii, ale predovsetkym od spdsobu
ich pouzitia a od zmien, ktoré by mali nastat’ pri ich pouZivani. Su to zmeny vo vyucbe ako je
napr. interakcia medzi ucitel'om a Ziakom a medzi Ziakom a interaktivnou pomockou, d’alej su



to zmeny spdsobov ziskavania vedomosti Ziakmi, pouZivanie aktivizujicich metéd, rozvoj
kognitivneho myslenia Ziakov, apod. V sucasnosti sa vradmci inovacie vychovno-
vzdeldvacieho procesu ¢oraz viac vyuZiva prave interaktivna tabul’a.

Interaktivna tabula je modernd didaktickd pomdcka na zefektivnenie vyucCovania, ktora
pozostava z interaktivnej tabule, pocCitaca, dataprojektora, Specidlneho pera. Je to elektronické
zariadenie, ktoré umoZznuje pracovat’ s poc¢itacom priamo z tabule, kliknutim interaktivneho
pera na premietany obraz.

Matematika je pre Ziakov s mentdlnym postihnutim predmet ndrony na rozumové
schopnosti, preto je potrebné vo vyuovacom procese uplatiiovat’ také postupy, ktoré budu
Ziakov motivovat’ a aktivizovat. Modernizdcia vyuCovania matematiky v tomto kontexte
znamend aj zmenu vo vyucovacich stratégidch a prave vyuzivanie interaktivnych
prostriedkov vnaSa do vyuc€ovania prvky dynamiky a poskytuje celd Skdlu novych postupov
a metdd.

V nasej Skole sme v roku 2003 zriadili pocitaCovu ucebiiu, v ktorej je umiestnenych
pit’ pocitacov pre ziakov a jeden pre ucitela. V roku 2009 sme sa zapojili do celostatneho
projektu ,,Modernizacia vzdeldvacieho procesu®, kde sme ziskali d’alSich 11 pocitaov, 2
dataprojektory a jednu interaktivnu tabulu. Z toho ddévodu sme zriadili druhd pocitacovi
ucebnu. Obe tieto ucebne vyuZivaju takmer vSetci pedagdgovia so svojimi Ziakmi
predovSetkym pri praci na PC. Ked'Ze skola ma zakdpené rozne vyucbové programy, tieto su
pri praci na PC najviac vyuZivané. SliZia na precvi¢ovanie, upeviiovania a opakovanie uciva
z jednotlivych predmetov. Co sa tyka interaktivnej tabule, tak td nie je vyuZivand aZ v takej
miere, mozno aj z toho dovodu, Ze praca na I-tabuli si vyzaduje zaSkolenie, ktoré zatial
absolvovali len piati pedagdgovia.

Aj naS Skolsky vzdelavaci program, ktory vychadza zo Stitneho vzdeldvacieho
programu ma v sebe zakomponovanud potrebu rozvijania a zvySovania digitdlnej gramotnosti
u ziakov. Tidto potrebu je moZné dosiahnut' len inovativnymi metédami a formami
vzdeldvania. Jednym zo spdsobov, ako sa to usilujeme dosiahnut’, je vyuZivanie prave
interaktivnej tabule, ktord poskytuje silné motivacné prostredie, vyvoldva radost
z nadobudnutych vedomosti a v nemalej miere zlepSuje u Ziakov aj jemnd motoriku. Prica s
interaktivnou tabulou ndm vSetkym prindSa radost’ a nadSenie, pretoze mame mozZnost
tvorivo pristupovat’ k vyu¢ovacim hodindm a realizovat’ sa. Je to prijemnd zmena v spdsobe
prace uéitela i Ziaka. Ziak md moZnost’ spoluvytvarat hodinu, je priamo vtiahnuty do deja,
dostdva nové impulzy pre vSetky zmysly, spolupracuje s ostatnymi a prisposobuje sa
aktualnej situdcii v procese ucenia sa.

Co to vlastne interaktivna tabul’a je?
Interaktivna tabul’a je velka projekénd plocha, kde pomocou elektronického pera, Specidlneho
ukazovatka, ¢i d’alSich nastrojov mdézeme priamo pracovat’ s I-tabul’'ou. Je to zariadenie, ktoré
slizi ako dotykovy displej pocitaca. Zobrazuje nam vsetko to, o na pocitaci vidime a zaroven
modzeme cely pocitacovy softvér ovladat’ priamo z plochy tejto tabule. Pomocou interaktivne;j
tabule mdZeme:

e zdielat’ vSetky potrebné informdcie a vzdeldvacie materidly so vSetkymi ucastnikmi

vzdelavania,
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tuknutim elektronického pera ovladat’ pocitaCovy program priamo z plochy tabule,
rovnako ako na kldvesnici pocitaca,

dopliat’ poznadmky priamym vpisovanim na plochu, v pripade zIého doplnenia sa daju
jednoducho zmazat’ a prepisat’,

interaktivne spolupracovat’ s internetom a vyuzivat vSetky moZnosti pocitatovych
programov,

pracovat s videom, hudbou, fotkami, manipulovat s obrdzkami- zvicSovat,
vystrihnidt, vytlacit’ obsah tabule...atd’.

Preco vyuZivat interaktivnu tabul’'u vo vyu¢ovani matematiky?

interaktivna tabul'a zefektiviiuji proces ucenia sa,
vyrazne zvysuje motivaciu Ziakov,

pontka aktudlne informécie,

umoziiuje napredovat’ vlastnym tempom,

umoziiuje pracovat’ metédou pokus — omyl,
podporuje tvorivost’ a fantdziu Ziaka,

poskytuje okamzitd spétnd vizbu,

pontika moZnost’ prezentovania vlastnych zruénosti,
poskytuju zabavu a radost’ z prace.

V naSej Skole sme k interaktivnej tabuli zakupili softvér Activinspire, plny kreativnych
napadov, ktoré v kombindcii s unikdtnym stdborom on-line zdrojov a podporou pre
pouzivatelov na webe www.PrometheanPlanet.com ponuka ucitelom podklady pre tvorbu
vlastnych cviceni, ale aj mnoho hotovych lekcii.
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3 ZASADY TVORBY INTERAKTIVNYCH PRACOVNYCH LISTOV

V eduka¢nom procese maju Siroké uplatnenie pracovné listy, ktoré povaZujeme za
vel'mi vhodnud ucebni pomdcku, a ktoré mdzeme vyuzit' v kazdej faze vyuCovacej hodiny.
V pedagogickej praxi sme sa nestretli so Standardizovanymi pracovnymi listami pre Ziakov
s mentdlnym postihnutim. Preto pri vytvarani jednotlivych dloh v pracovnych listoch by na
jednej strane ucitel mal postupovat’ podl'a svojej fantdzie a tvorivosti, ale na strane druhe;j
musi reSpektovat’ nielen didaktické zdsady, ale aj psychologické poziadavky na tvorbu
ucebnych pomdcok, ako je napriklad zohl'adnenie vekovych osobitosti, ¢i individudlnych
odli$nosti Ziakov. Kazdy, kto vytvdra pracovné listy (PL), musi pri ich tvorbe dodrzat’ urcité
zésady:

- obsah PL musi byt v siilade so SkVP a uéebnymi osnovami,

- PL musia byt’ vytvorené primerane veku,

- jednotlivé dlohy by mali podporovat’ aktivitu a tvorivost’ Ziakov,

- v PL by mala byt’ zabezpecend funkcnost’ ilustracii,

- obsah PL by mal podporovat’ realizaciu vychovnych poZziadaviek,

- obsah PL by mal pdsobit’ na rozvijanie Specifickych schopnosti a moZnosti Ziakov.

Aj napriek tymto skuto¢nostiam, si musime uvedomit’, Ze PL nesmie nahrddzat’ ucebnicu,
moZe ju len doplat’, pripadne aktualizovat'.

Vytvéaranie pracovnych listov je vel'mi zloZité, Casovo naro¢né a vyZaduje si orientdciu
v danej problematike. Pri ich zostavovani a formulécii jednotlivych tdloh je potrebné dbat’ na
to, aby obsahovali informdcie z prislusného uciva, rozvijali pozndvacie procesy, vzbudili
u ziakov zdujem o dané ucivo a tym aj o cely predmet.

Pracovné listy by mali zvySovat’ efektivnost’ ucenia, mali by u Ziakov byt ndpomocné
pri rozvijani vedomosti, zrucnosti, skiisenosti, mali by im ukazovat’ sprdvne cesty uvaZovania.
(Z&&ok, Schlarmannovd, 2004).

3.1 Interaktivne pracovné listy z matematiky pre Ziakov 5. ro¢nika Specialnej zakladnej
Skoly

Jednou z najzédkladnejSich didaktickych pomdcok kazdého ucitela je ucebnica.
V sucasnosti  v§ak mnohym pedagégom uZ nevyhovuje pracovat’ pocas hodiny len s
ucebnicou, preto hladaji rozne spOsoby, ako vyucovaciu hodinu spestrit, urobit’ ju
putavejSou, efektivnejSou.

Tym, Ze sa stdle snaZzime rozvijat’ svoju pedagogicki kreativitu a tvorivost’ hl'adali
sme moznosti, ako vytvorit’ a ndsledne vyuZzivat’ na hodindch matematiky pracovné listy v inej
podobe, ako len v printovej. Asi pred dvoma rokmi sme zacali pracovat s interaktivnou
tabulou. Absolvovali sme trojmesacné vzdeldvanie so zameranim na pracu na interaktivne;j
tabuli. Po ukonceni vzdeldvania sme zacali vytvarat’ vlastné pracovné listy. Pri ich tvorbe
sme sa snazili dodrziavat didaktické zdsady, ktoré vyplyvaji =z poziadaviek pre
vychovnovzdeldvaci proces Ziakov s mentdlnym postihnutim. Tvorili sme ich tak, aby
zodpovedali veku amentdlnej udrovni Ziakov, aby nadvidzovali na seba z hladiska
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vzdeldvacieho obsahu, aby rozvijali ich zru¢nosti, slovnd zdsobu, tvorivost,, aktivnost’, istd
ndrocnost,  pozitivny vztah k matematike, estetické citenie, aby boli zabezpecené
medzipredmetové vztahy. Stcasne sme sa usilovali im dat’ takd podobu, aby sa co najviac
mohli vyuZzit' aj v printovej podobe. Od januara 2012, kedy aj do Ziackych pocitacov bol
nainstalovany vyukovy softvér Activinspire, pribudla ndm d’alSia moZnost’ - pracovné listy
ukladdme Ziakom priamo do pocitaca, a to, Co sa premieta na interaktivnu tabul'u, maju Ziaci
aj vo svojich pocitacoch. Takto potom rieSia dlohy priamo v elektronickej podobe. Jednotlivé
pracovné listy sa daji vyuzit' v roznych fazach vyucovacej hodiny, st zamerané na aktivne
ucenie sa ziakov pomocou IT a zistenie ich vedomosti z daného tematického celku.

Triedu, v ktorej sme tieto PL overovali tvoria 6smi Ziaci — 5 chlapci a 3 dievcatd. Tito
Ziaci sa tu po prvykrat stretdvaju s interaktivnou tabulou a postupne sa ucia pracovat’
s nastrojmi, ktoré I-tabula ponika. Ked'Ze st to deti s mentdlnym postihnutim, u ktorych je
nedostato¢ne rozvinutd jemna motorika, trvalo im priblizne mesiac kym si osvojili istd
zrucénost’ pracovat’ s perom, uchopit’ ¢islo ¢i predmet a preniest’ ho podla potreby, gumovat,
vylievat' farbu a pod. Po vypracovani kazdého interaktivneho cvicenia  na I-tabuli a
v pracovnych listoch, sme vSetky dlohy spolu so Ziakmi presli a skontrolovali, prediskutovali,
pripadne doplnili alebo opravili zdvery a rieSenia Ziakov. Niektoré pracovné listy podavaju
ucitelovi v sekcii ,,prehliada¢ pozndmok* metodické pokyny, ako md pri praci v danom
cviceni postupovat’.

Jednotlivé cvicenia v kazdom predvddzacom zoSite su doplnené a sprevadzané
veselymi kreslenymi postavickami deti alebo zvierat. Pri ich vybere sme si uvedomovali, Ze
na jednej strane chceme aby sa Ziakom vhodne zvolené obrazky pécili, ale zadroven sme si
uvedomovali, Ze je potrebné, aby sa v prvom rade vedeli sustredit’ na pricu a rieSenie
jednotlivych dloh. Obrazky sme volili tak, aby koreSpondovali s rocnym obdobim, v ktorom
sa dané ucivo prebera.

Vytvorili sme 4 predvadzacie zoSity, kde kazdy sa zameriava na jeden zo 4
zékladnych tematickych celkov. V tejto praci, v ramci OPS ponikame tri z nich.

1. predvadzaci zoSit — scitanie a odcitanie v obore do 100. Tento tematicky celok zahfia 8
listov. Sedem z nich tvoria cviCenia s¢itania a odcCitania bez prechodu cez desiatku a tiez
tlohy so zameranim na pisomné s¢itanie a od&itanie s prechodom cez desiatku. Osmy
pracovny list tvori slovnd tuloha, ktord napomadha riesit' jednoduché ulohy z praktického
Zivota.

2. predvadzaci zoSit — scitanie a odcitanie v obore do 1000 — zahiha 8 pracovnych listov.
Sest’ z nich tvoria tlohy, kde postupujeme od &itania a pisania &isel v obore do 1000 po
numerické priklady s¢itania a od¢itania bez prechodu cez desiatku. Siedmy PL ponika slovnd
ulohu a v 6smom precvicujeme geometrické ucivo — meranie a rysovanie useciek.

3. predvadzaci zoSit — ndsobenie a delenie v obore do 60 — obsahuje 9 pracovnych listov,
v ktorych si ziaci hravou formou systematicky a postupne osvojuju a upeviluju ndsobenie
a delenie ¢islami 2, 3,4, 5 a 6.
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3.2 Metodika prace s interaktivnymi pracovnymi listami

V tejto kapitole predkladime kolegom 25 metodickych postupov pre pracu
s interaktivnymi pracovnymi listami, ktoré sme vypracovali v obdobi jun — august 2011
a nasledne overovali v praxi v Skolskom roku 2011/2012.

Metodika PL je spracovand podla rovnakej Struktiry. V zavere kazdého metodického
postupu predkladdme strucnd evalvdciu, ktord ndm vyplynula z aplikdcie jednotlivych
pracovnych listov na hodinidch matematiky. Jednotlivé metodické postupy sme doplnili
priloZenymi obrdzkami PL priamo v texte, s cielom pomdct Citatelovi ziskat’ konkrétnu
predstavu o danej dlohe. VSetky pracovné listy, v podobe, v ktorej sme ich ponukli Ziakom,
st v prilohe 1 a 2. Pod kaZdym je zopar riadkov, ktoré Ziaci mohli vyuZit' na pocitanie alebo
si robit’ pozndmky. Kazdy interaktivny list je ilustrovany, pri¢om tieto ilustracie sme hl'adali
na vol'ne dostupnych internetovych strankach a v zdiel'anych zdrojoch softvéru Activinspire.

Predvadzaci zoSit €. 1

Pracovny list ¢. 1 —,, Vies kto som?*

Predmet: matematika
Cielova skupina: Ziaci s l'ahkym mentdlnym postihnutim — 5. ro¢nik
Tematicky celok: scitanie a od¢itanie prirodzenych ¢isel v obore do 100 s prechodom cez
desiatku
Ucivo: scitanie prirodzenych c¢isel v obore do 100 - séitanie Cisel, ak je sicet ndsobkom
¢islal0
Ciele: 1/ pouzivat’ algoritmus s¢itania bez chyb

2/ spravne podpisat’ ¢isla pri pisomnom s¢itani
Pomocky: interaktivna tabula, interaktivny PL, notebook
Vyuzitie: tento PL sme vyuZili po¢as precvi¢ovacej hodiny na upevnenie uciva.
Metodicky postup: vtomto PL musia ziaci v kritkom ¢asovom slede urobit’ niekol’ko
krokov, preto sme dlohu robili spolu na interaktivnu tabulu. Najprv sme Ziakov obozndmili
s ulohami. Postupne mali vypocitat’ priklady a pismeno, ktoré je vedl'a, napisat’ do tabul'ky
pod také isté Cislo ako je vo vysledku (obr.1, priloha 1.1). Postupne Ziaci prichddzali k I-
tabuli, kde niektori samostatne a niektori s pomocou ucitela vypocitali priklady a doplnili
pismend do tajnicky. Spravnym postupom pri tlohe sme vylustili tajniCku, v ktorej bola
ukrytd odpoved na hadanku (vevericka). V rdmci uplatnenia medzipredmetovych vzt'ahov
mdzeme so Ziakmi porozpravat’ o vevericke, o tom kde Zije, ¢im sa Zivi a pod.
usmernenia pedagdga. Aj napriek tomu si myslime, Ze takyto typ uloh Ziakom treba ponukat,
pretoZze na jednej strane si uvedomujeme Ze su to Ziaci s MP, ale na strane druhej treba im
davat’ ulohy, ktoré budd naroc¢nejSie, lebo len takto sa moZu posivat’ dopredu a mentdlne
(v rdmci svojich moZnosti) rast’.
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Pracovny list ¢. 2 —,,Kto je rychlejsi

Predmet: matematika
Cielova skupina: Ziaci s lahkym mentalnym postihnutim — 5. ro¢nik
Tematicky celok: scitanie a odc¢itanie prirodzenych ¢&isel v obore do 100 s prechodom cez
desiatku
Ucivo: scitanie prirodzenych ¢isel v obore do 100 s prechodom cez desiatku
Ciele: 1/ dokazat’ pisomne scCitovat’ priklady v obore do 100 s prechodom cez 10

2/ uplatnit’ moZnost’ zdmeny scitancov
Pomécky: interaktivna tabula, interaktivny PL, notebook, printové PL, ceruzy
Vyuzitie: PL ,Kto je rychlejsi* sme vyuZili s odstupom asi jedného tyzdna dvakrat, vZdy
pocas precvi¢ovania a upeviiovania daného uciva.
Metodicky postup: Ziakom boli rozdané printové PL, na ktorych bol stbor prikladov na
sCitanie. Bolo im vysvetlené ¢o je ich ulohou. Kazdy z nich vypocital tieto priklady sam. Ti,
ktori dlohu splnili skor, mali eSte pisomne pomenovat’ aspon jedno ovocie alebo zeleninu,
ktoré st na obrazkoch. T1 Sikovnej$i mohli vymysliet' k danému slovu slovo, ktoré by sa s nim
rymovalo (napr. paprika — Afrika). Toto zvladol len jeden Ziak, ktory napisal hruska - muska.
Potom sme vybrali dvoch ziakov, ktori prisli k I-tabuli, kde sme PL zdupl'ovali (obr.2, priloha
1.2). Ulohou oboch Ziakov bolo &o najskdr vypoéitat’ §tyri priklady. Zvitazil ten, kto ich
vypocital skor a bez chyb. Potom ich vystriedala druhd dvojica Ziakov. Ci priklady vypoditali
spravne zistili, ked’ odsunuli jednotlivé kusy ovocia alebo zeleniny pod vypocitanym
prikladom. Zéroven si ostatni mohli skontrolovat’ svoje PL. Pri téme ovocia a zeleniny sme sa
na chvil'u zastavili a porozpravali sme si o ich vyzname a i¢inkoch na 'udsky organizmus.
Evalvacia: MoZno si niekto kladie otazku preco sme ziakom dali vypracovat’ priklady najprv
pisomne a potom tie isté priklady eSte raz na tabul'u. Nasi Ziaci si Castokrat ani neuvedomujd,
Ze pred chvilou pocitali tie isté priklady a zdrovenl sa riadime zdsadou viacndsobného
opakovania. Ziaci tdto hru prijali s nadSenim a dspech mozno spoéival aj v tom, Ze do sitaze
sme vyberali Ziakov, ktori st si mentdlne ¢o najblizsie, aby to bola vyrovnand sitaz.
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Pracovny list ¢. 3 a 4 -, Vldcik*, ,, C’arovnj klobuk‘

Predmet: matematika
Cielova skupina: Ziaci s lahkym mentalnym postihnutim — 5. ro¢nik
Tematicky celok: scitanie a odc¢itanie prirodzenych ¢&isel v obore do 100 s prechodom cez
desiatku
Ucivo: scitanie prirodzenych ¢isel v obore do 100 s prechodom cez desiatku
Ciele: 1/ pouzivat spravny postup s¢itania

2/ spravne podpisat’ ¢isla pri pisomnom sc¢itani
Pomécky: interaktivna tabula, interaktivne PL, notebook,
Vyuizitie: PL , V14&ik“ sme vyuzili v rdimci motivécie podas precvi¢ovacej hodiny a ,,Carovny
klobuk* zase v zdvere hodiny.
Metodicky postup: Ujo, ktory pracoval na Zelezni¢nej stanici mal za dlohu spoéitat, kol'ko
vazi tovar v kazdom vagéne a nakoniec to zritat dokopy. Ale ked’ chodil do Skoly, na
hodindch matematiky neddval vel'mi pozor a teraz to nevie urobit. Tak my mu pomoZeme.
Spolu pracujeme na I-tabuli (obr.3, priloha 1.3). Ziaci chodia po jednom a postupne zapisuju
do vagénikov spravne vysledky. Potom to jeden Ziak vSetko zapiSe pod seba a spocita to.
Druhy PL je jeden z madla, s ktorym mdzeme pracovat len na interaktivnej tabuli. Tu je
ulohou ziaka vytiahnut' si spoza klobuka priklad. Vypocita ho a umiestni do farebného
Stvorca, ktory ma také isté Cislo ako vysledok prikladu (obr.4, priloha 1.4). Takto sa Ziaci
vystriedaju, vypocitaju priklady a vytvoria obrazok (obr.4a).
Evalvacia: Tieto PL sme robili spolo¢ne na I-tabul’u. Tlacend verziu sme nevyuZili vobec,
pretoZe v ivode hodiny sme pracovali na tabuli, poCas expozicnej Casti sme pocitali priklady
z ucebnice a pracovného zoSita a v zdvere sme opét’ spolu tvorili obrdzok na I-tabul'u. Hodina
bola pre Ziakov zaujimava striedanim r6znych ¢innosti a celd dobu boli aktivni a praca ich
bavila.
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1.Do kazdého vagoniku zapis, kofko kg nakladu sa v fiom vezie a potom Z Kiobiika vytiahni prikiad, vypogitaj ho a uloZ na podkiad
zrétaj kolko kg tovaru je vo vietkych vagénikoch spolu. Ak si spravne pocital dostal si obrazok. Aky?

S

Z kiobiika vytiahni priklad, vypogitaj ho a uloz na podklad.
Ak si spravne pogital dostal si obrazok. Aky? e

“

Spolu] 2. Viypotitaj, kolko tekviciek vidis na obrazku
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Zdroj: sikromny archiv

Pracovny list ¢. 5 a 6 —,, Vies kde byvam?*, ,,Vymysli priklad*

Predmet: matematika
Cielova skupina: Ziaci s l'ahkym mentdlnym postihnutim — 5. ro¢nik
Tematicky celok: scitanie a od¢itanie prirodzenych ¢isel v obore do 100 s prechodom cez
desiatku
U¢ivo: odcitanie prirodzenych ¢isel v obore do 100 s prechodom cez desiatku
Ciele: 1/ pouzivat’ spravny postup odc¢itania

2/ spravne podpisovat’ ¢isla pri pisomnom odc¢itani
Pomécky: interaktivna tabula, interaktivne PL, notebook, printové PL, ceruzy
Vyuzitie: PL €. 5 a 6 st ur¢ené na precvicovanie od¢itania s prechodom cez 100.
Toto ucivo je pre piatakov pomerne narocné, preto sme tieto PL zaradili do vyucovace;j
hodiny az po niekol’kych hodindch upeviiovania algoritmu od¢itania.
Metodicky postup: PL &. 5 sme spoloéne rie§ili na I-tabuli. Ziaci sa striedali a pogitali
priklady. Ked Ziak vypocital priklad, mal za dlohu povedat’, kde toto zvieratko Zije. Ak to
nevedel, naSiel si rdmcek s ¢islom, takym istym ako jeho vysledok a ten mu napovedal kam
zvieratko patri (obr.5, priloha 1.5). V ramci vyuZzitia medzipredmetovych vztahov sme
Ziakom kladli otazky o zvieratkach. Ucitel moZe podla vlastného uvédzenia tieto témy dalej
rozvindt.

6-ty PL sme rozdali Ziakom v tlaenej podobe a vysvetlili im ¢o jej ich tlohou.
Z pontkanych ¢&isel si mali vybrat' z kazdého obdiZnika jedno &islo a vytvorit priklad na
odé¢itanie. Ulohu sme vysvetlili na pontikanom vzore (obr.6, priloha 1.6).
Evalvacia: Napriek tomu, Ze sme sa trochu obavali ¢i Ziaci dokdZu sami tvorit' priklady
a ndsledne ich vypogitat’, boli sme milo prekvapeni. Ziaci nielenZe vedeli tvorit’ priklady, ale
Cisla sprdvne podpisovali pod seba a pri vypoctoch urobili minimum chyb.
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Viyber lubovolné &islo zo zeleného aj z modrého obdiznika, zostav priklad

Postzl'a vysledku zisti$, kde zvieratka Ziju. Napis ako sa volaju. a vypoditaj -
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| Chodi, na mieste vzdy stoji, bije, a nik sa neboji. I U8
Obrazok 5 Obrazok 6
Zdroj: sukromny archiv

Pracovny list €. 7 — ,,Zimné priklady*

Predmet: matematika

Cielova skupina: Ziaci s lahkym mentalnym postihnutim — 5. ro¢nik

Tematicky celok: scitanie a od¢itanie prirodzenych ¢isel v obore do 100 s prechodom cez
desiatku

U¢ivo: scitanie a od¢itanie prirodzenych ¢isel v obore do 100 s prechodom cez desiatku
Ciele: 1/ rozoznat’ princip s¢itania a od¢itania

Pomécky: interaktivna tabula, interaktivny PL, notebook, printové PL, ceruzy

Vyuzitie: PL sme vyuzili v rdmci vyucovacej hodiny overovania uz ziskanych vedomosti.
Metodicky postup: tento PL sme mali pripraveny v dvoch verzidch. Prva verzia PL bola
uréend na I-tabul'u, to znamend, Ze sme najprv spolu so Ziakmi vypocitali priklady a takto
spolo¢ne sme si zopakovali algoritmus s¢itania a od¢itania (obr.7, priloha 1.7). Potom Ziaci
dostali vytlagent verziu tohto PL, kde boli zmenené priklady (obr.7a). Ziaci mali za tlohu
samostatne ich vypocitat’. Tuto Cast’ ilohy sme vyhodnotili zndmkou.

Evalvacia: Tento interaktivny PL bol prvy, ktory sme hodnotili znaimkou. Aj napriek tomu,
Ze si niekedy Ziaci zamienaju algoritmus scitania a od¢itania, musime konStatovat, Ze
vypracovali tito samostatni pracu s poctom chyb 0-3. Myslime si, Ze jednym z dovodov
uspesnosti moze byt aj to, Ze prv ako sme pristipili k samostatnej praci urobili sme podobné
cviCenie spolo¢ne na interaktivnu tabul'u.

Obrazok 7 Obrazok 7a
Zdroj: sikromny archiv
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Pracovny list ¢. 8 —,, Vianocné darceky*

Predmet: matematika
Cielova skupina: Ziaci s l'ahkym mentdlnym postihnutim — 5. ro¢nik
Tematicky celok: scitanie a od¢itanie prirodzenych ¢isel v obore do 100 s prechodom cez
desiatku
Ucivo: scCitanie a od¢itanie prirodzenych ¢isel v obore do 100 s prechodom cez desiatku
Ciele: 1/ ovladat princip séitania a od¢itania

2/ uplatnit’ algoritmus od¢itania aj v redlnom Zivote
Pomocky: interaktivna tabul’a, interaktivny PL, notebook, printové PL, ceruzy
Vyuzitie: PL sme vyuzili v rdmci vyucovacej hodiny overovania uz ziskanych vedomosti.
Metodicky postup: Aj napriek tomu, Ze Ziaci s lahkym stupiom MP st schopni na urcitej
urovni abstraktne rieSit’ problémové situdcie, piataci pri rieSeni slovnych udloh st este vel'mi
nesamostatni a sami len vel'mi taZko nachadzaju rieSenie slovnej dlohy. Castokrat ich rieSenie
je ndhodilé a chyba mu logické zdovodnenie. Preto sme sa snaZzili pri tvoreni interaktivnej
slovnej dlohy formulovat problém jednoducho a klicové slova zvyraznit' (obr.8, priloha
1.8). Slovnt dlohu sme riesili spolo¢ne na I-tabul’'u a ked’Ze to bolo obdobie pred vianocami,
po jej vyrieSeni sme sa zahrali interaktivne hry z  webovej  stranky:
http://pertoldova.webzdarma.cz/vyuka/matematika/zaci/mat1 1.htm.
Evalvacia: Aj ked’ slovné dlohy nepatria medzi cvicenia, ktoré Ziaci robia radi, spolo¢nd

praca na I-tabul'u bola pre ziakov zaujimava a vSetci sa snaZzili zapojit' sa do vyrieSenia
slovnej dlohy.

Pontkané hry z webu st pomerne jednoduché a Ziakom sa pécilo, Ze tlohy, ktoré mali
vyrieSit’ zvladli bez pomoci a 'ahko. My im takéto tlohy obc¢as ponikame a vieme, Ze detom
robime radost’ a zdroven zazivajui pocit dspesnosti a Sikovnosti.

Zuzanka mala 43 €. Na vianoce kiipi™8dicom daréeky-za 28 €. -
KOII::) € ﬁ bstalo? = - _ -
/_* - -
Zapis: - -
. _ 4 —
-
-

Vypocet: =

e
Odﬁ?)ved‘:

o -

Stoji, stoji pri dome, v snehobielej nadhere,
usmi®va sa veru hefi=Metla v ruke snehovej.

e N -~
= -l
Obrazok 21

Zdroj: sikromny archiv

19



Predvadzaci zoSit ¢.2

Pracovny list & 9 a 10 —,,Gul6¢ky na niti¢, ,,Cisla pred a za“

Predmet: matematika
Cielova skupina: Ziaci s l'ahkym mentdlnym postihnutim — 5. ro¢nik
Tematicky celok: prirodzené Cisla v obore do 1000
U¢ivo: pocitanie po stovkéch, desiatkach, jednotkach
Ciele: 1/ ¢itat’ a pisat’ ¢isla v obore do 1000

2/ poznat’ ¢iselny rad v obore do 1000

3/ rozliSovat’ postavenie jednotiek, desiatok a stovdk v Cisle
Pomaocky: interaktivna tabula, interaktivne PL, notebook, printové PL, ceruzy, farbicky
Vyuzitie: s tymito PL sme pracovali az po niekol’kych hodindch osvojovania si ¢iselného
radu v obore do 1000 na hodine precvi¢ovania a upevilovania uciva.
Metodicky postup: PL ,,Gul'6¢ky na niti“ sme stibeZne rie§ili v printovych PL aj na I-tabul'u
(obr.9, priloha 1.9). Tidto dlohu zvlddli za pomerne kratky Cas abez chyb. Potom sme
pristiipili k rieSeniu PL ,,Cisla pred a za“. Ulohu sme Ziakom vysvetlili a na prvom &isle sme
im ukézali ako maju postupovat’ pri dopiiiani &isel do &iselného radu. Aj tito druhi tlohu sme
robili sucasne do vytlatenych pracovnych listov aj na interaktivnu tabulu (obr.10, priloha
1.10).
Evalvacia: Kym prvy PL Ziaci zvladli bez chyb, pri druhom uZz mali problémy. Dopisat’ ¢isla
za udané cislo zvladali, ale urcit’ ¢isla, ktoré si pred nim, to uz bez pomoci ucitel’a nevedeli.
Ulohu sme riesili dlho a ani sme ju nedokong&ili. Preto sme sa rozhodli dlohu upravit a to tym
spdsobom, Ze v budicnosti do tabul’ky vloZime menej ¢isel, ¢im dlohu skriatime a zaroven
pontkneme Ziakom ¢iselnu os, na ktorej dané ¢isla budd hl'adat’.

Pocitame po stovkach - dopli chybajlice Cisla %% "% %i« ai-: ﬁ" "% %

Napis cisla, ktoré su:

+——— hned pred hned za ———
346
Pocitame po desiatkach - doplii chybajlice Cisla 193
504
778
219
671
Pocitame po jednotkach - dopli chybajlce Cisla 985
422
899
537

Obrézok 9 Obrazok 10
Zdroj: sikromny archiv
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Pracovny list ¢. 11 —,,Kosiky plné Zisel

Predmet: matematika
Cielova skupina: Ziaci s l'ahkym mentdlnym postihnutim — 5. ro¢nik
Tematicky celok: scitanie a od¢itanie prirodzenych Cisel v obore do 1000
Ucivo: s¢itanie nasobkov 100
Ciele: 1/ rozliSovat postavenie jednotiek, desiatok a stovak v Cisle

2/ s€itovat’ ndsobky ¢isla 100 spamiiti
Pomocky: interaktivna tabul’a, interaktivny PL, notebook, printové PL, ceruzy
Vyuzitie: PL ,,Kosiky plné ¢isel” sme vyuZili na hodine precvi¢ovania a upeviiovania s¢itania
v obore do 1000.
Metodicky postup: Ziaci sedeli pred I-tabulou. Postupne sa striedali a vkladali priklady do
kosika, ktory mal na sebe ¢islo zodpovedajice vysledku daného prikladu. V kosiku zostali len
tie priklady, ktorych vysledok bol totozny s ¢islom na kosiku. Ak sa Ziak pomylil, priklad
v kosiku nezostal a skocil na pdvodné miesto (obr.11, priloha 1.11). Potom si kazdy sadol do
lavice a vypracoval tito tdlohu na tlaenom PL, ale realizdcia bola trochu zmenend. Ziak
pomocou ceruzy spojil priklad s koSikom.
Evalvacia: tento typ prikladov Ziaci zvladli vel'mi dobre. Ani jeden z nich nemal viac ako dve
chyby. Ziakom sa tloha padila aj ztoho dovodu, Ze zle vypoéitané priklady skoéili na
povodné miesto. Zistili sme, Ze kazda dloha na interaktivnej tabuli, ktoru deti zvladli ich
pozitivne motivovala, coho dokazom bolo aj to, Ze k takymto dlohdm sa rady vracali.

2004600)  (G002a0)

- 500+400

200+200)

- 0 500+300
- 500+200)

200+300)

- 800+100
A00+600

400+100

= 7S 50T = 6 s
' ‘ ! anmy WA 14 R 17 p»’l‘»x' ! i £ A_ 1
btk b R AT
Obrazok 11
Zdroj: sukromny archiv

Pracovny list ¢. 12 a 13 — ,,Jarné priklady*, ,,Veseld rodinka“

Predmet: matematika

Cielova skupina: Ziaci s l'ahkym mentdlnym postihnutim — 5. ro¢nik

Tematicky celok: s¢itanie a od¢itanie prirodzenych ¢&isel v obore do 1000

U¢ivo: 1/ pric¢itanie jednocifernych a dvojcifernych ¢isel k ndsobkom 100
2/ priklady scitania v obore do 1000 bez prechodu cez desiatku
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Ciele: 1/ rozliSovat’ postavenie jednotiek, desiatok a stovdk v Cisle

2/ zvladnut’ princip sc¢itania ¢isel v obore do 1000 bez prechodu cez 10
Pomocky: interaktivna tabul’a, interaktivny PL, notebook, printové PL, ceruzy
Vyuzitie: obidva pracovné listy boli vyuzité dvakrat. Prvykrat pocas vyucovacej hodiny
precvi¢ovania a upeviiovania uciva, druhykrat v rdmci zavereCného opakovania tematického
celku.
Metodicky postup: ked’Ze su to Ziaci s 'ahkym stupiiom MP, pomerne dlho ndm trvalo, kym
sme ich naucili pocitat’ tento typ prikladov nielen formou pisomného scitania, ale aj tak, Ze
priklady boli zapisané do riadku. Tu bolo doleZité naucit’ Ziakov uvedomit’ si postavenie
jednotiek, desiatok a stovdk v ¢isle. Ked’ toto mali zvladnuté, samotné pocitanie im uz
nerobilo problémy. Ziaci sa nauéili spoitavat’ jednotky s jednotkami, desiatky s desiatkami
a stovky so stovkami. Postupovali sme od jednoduchsich prikladov (obr.12, priloha 1.12) po
tie zlozitejSie (obr.13, priloha 1.13). Pri prici s obidvoma PL sme postupovali od spolo¢ne;j
prace na I-tabul'u po samostatnud pracu Ziakov v tlacenom PL.
Evalvacia: ked’ sme tieto PL pouZili prvykrat, v§imli sme, Ze Ziaci potrebovali usmernenie
pri praci a chybovost’ bola dost’ vel'ka. Pri zdvere¢nom opakovani, ked’ sme tieto PL pouzili
znova, Ziaci pracovali samostatne a urobili podstatne menej chyb. Myslime si, Ze dovodom
zlepSenia sa Ziakov pri préci bolo jednak to, Ze sme venovali tomuto ucivu dostatocny priestor
na jeho osvojenie a jednak, Ze sme vyuZili metédu viacndsobného opakovania pri praci na I-
tabuli.

Najdi spravny vysledok
200+5 = 58 + 200 = g;
[325+3:

400+7 = 4 +800 =

"' Ll 5

800 +21= 31+300= | i
- 600 +9 = 49 +100 = i

= 7+900 = )

Do 300 + 74 %

.500+3 = 16 + 500 = o

100 + 96: 2+700=

900 + 2

8 +400 = ey

= _ f
4w E E

s} e
B _
Obrazok 12 Obrazok 13

Zdroj: sukromny archiv

Pracovny list ¢. 14 — ,,Zasiit’aZme si“

Predmet: matematika
Cielova skupina: Ziaci s lahkym mentalnym postihnutim — 5. ro¢nik
Tematicky celok: s¢itanie a od¢itanie prirodzenych ¢isel v obore do 1000
U¢ivo: 1/ od¢itanie jednocifernych a dvojcifernych ¢isel od trojcifernych
Ciele: 1/ rozliSovat’ postavenie jednotiek, desiatok a stovdk v Cisle

2/ zvladnut princip odc¢itania ¢isel v obore do 1000 bez prechodu cez 10
Pomécky: interaktivna tabula, interaktivny PL, notebook
Vyuzitie: PL sme vyuzili v rdmci zavere¢ného opakovania tematického celku.

22



Metodicky postup: tento PL sme vyuzili len v interaktivnej podobe. V tvodnej Casti prace
s interaktivnym listom Ziaci ¢itali otdzky a odpovedali na ne. Potom prichddzali k tabuli
vo dvojiciach, kde sme kazdému uréili priklad, ktory ma vypoditat. Ziaci medzi sebou
sut’azili kto skor a spravne urceny priklad vypocita (obr.14, priloha 1.14).

Evalvicia: Ziakom sa sitaZ velmi pacila, vietci sa cheeli zapojit. A ani si neuvedomovali, Ze
sa pri hre aj uCia. Do siutaze sme vzdy vyberali dvojice, ktorych vedomostna uroven
z matematiky bola priblizne na rovnakej drovni. VSetkych sme za ich snahu a aktivitu
pochvalili.

Otazka: Vies kolko dni ma jeden rok? Odpoved’:o
Z korlkych ¢islic sa uvedené ¢&islo sklada?
Kolko ma uvedené cislo jednotiek, desiatok a stovak?

P Zasutazme si! KT,

340 -30 = 219-7 = 143 -21=

998 -5 = 436 -36 = 785 -60 =

564 - 234 = 657 -25 = 807 - 607 =

Obrazok 14

Zdroj: sukromny archiv

Pracovny list ¢. 15 —,,Zber papiera‘“

Predmet: matematika
Cielova skupina: Ziaci s lahkym mentalnym postihnutim — 5. ro¢nik
Tematicky celok: scitanie a od¢itanie prirodzenych ¢isel v obore do 1000 bez prechodu cez
desiatku
Ucivo: precvi¢ovanie s¢itania a od¢itania v obore do 1000 bez prechodu cez desiatku
Ciele: 1/ ovladat princip scitania a od¢itania ¢isel v obore do 1000

2/ samostatne riesSit’ matematické ilohy z daného uciva
Pomécky: interaktivna tabula, interaktivny PL, notebook, printové PL, ceruzy
Vyuzitie: PL sme vyuzili v ramci vyucovacej hodiny opakovania a overovania uZ ziskanych
vedomosti.
Metodicky postup: V ramci tvorby interaktivnych pracovnych listov sme druhykrat
vypracovali list s vyuZitim slovnej ulohy. Aj tu sme sa snazili formulovat problém
jednoducho a kl'i¢ové slova zvyraznit' (obr.15, priloha 1.15). Najprv sme si slovnd tlohu
precitali, pomenovali sme si to ¢o vieme, urCili sme to, Co treba vypocitat’ a ako budeme
postupovat’ pri rieseni prikladu. Urobili sme zépis. Treba povedat’, Ze piataci len vel'mi tazko
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dokdzu samostatne urobit’ zdpis slovnej tlohy, preto ich pri praci vZdy usmeriiujeme. Priklad
sme rieSili sic¢asne na I-tabul’u aj do PL.

Druhd tdloha bola retazovka. Tdto najprv kazdy Ziak rieSil samostatne do tlaceného
PL, a potom sme ju spolocne vyriesili na tabuli. Takto si Ziaci overili ¢i pocitali spravne.
Evalvacia: Aj ked mali Ziaci pri zapise slovnej tdlohy isté problémy a museli sme ich
usmernit’ ¢o treba dat’ do zdpisu, tak samotny vypocet prikladu ako aj retazovka nerobila
Ziakom problémy a uspesSnost’ pri rieSeni bola 100%.

Ziaci 5.A nazbierali 247 kg papiera, Ziaci 5.B 232 kg papiera.?
Kol'ko kg papiera nazbierali spolu? 23
Ktora trieda nazbierala viac kg papiera?

Zapis:

Vypocet:
Odpoved:

Retazovka:

DEOIO OO ONOI®
Poéital si spravne? O

Obrazok 15

Zdroj: sukromny archiv

Pracovny list &.16 —,, Usecky*

Predmet: matematika
Cielova skupina: Ziaci s l'ahkym mentdlnym postihnutim — 5. ro¢nik
Tematicky celok: dsecka
Utivo: dizka dsecky
Ciele: 1/ ziskat’ zdkladné zrucnosti pri rysovani

2/ spravne rysovat’ a merat’ pomocou pravitka
Pomocky: interaktivna tabul’a, interaktivny PL, notebook, printové PL, ceruzy, pravitka
Vyuzitie: téme rysovania a merania tse¢iek sme venovali niekol’ko vyucovacich hodin. PL
sme vyuZili na poslednej hodine vrdmci upevilovania uciva aoverovania vedomosti
z geometrie o usecke.
Metodicky postup: v tivode hodiny sme si zopakovali pojem usec¢ka , zdoraznili krajné body,
ako ich sprdvne oznaCovat, ako urobit matematicky zdpis. Potom sme pristipili
k samotnému rysovaniu. Ziaci samostatne rysovali zadané tse¢ky do printového PL. Potom si
posadali spolu k I-tabuli, kde sme za pomoci interaktivneho pravitka rysovali na tabulu
jednotlivé dse¢ky. Ziaci sa pri praci striedali tak, aby kazdy Ziak narysoval a odmeral dsecku
(obr.16, priloha 1.16). Aby sa pri praci mohli vystriedat’ vSetci Ziaci, stranku sme dvakrat
vratili spat’.
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Evalvacia: Musime konStatovat, Ze Ziaci nemaju osvojeny spOsob ako pracovat s tymto
interaktivnym pravitkom, preto sme im pri rysovani pomdhali. Tu sa Ziada CastejSie pracovat’
s matematickymi néstrojmi na I- tabulu aby si Ziaci osvojili zru¢nosti spojené s tymito
néstrojmi. Ziaci pocas celej hodiny boli vel'mi snaZivi a aj ked’ sa im pri rysovani nedarilo
vSetkych sme za ich aktivnost’ a snahu pochvilili.

Meranie dizky Use&ky, rysovanie Gsecky danej dizky:

1. Odmeraj usecky a zapi§ ich dizku.

e ——— IABl=___cm
A B

1 Icpl = cm
Cc D

IEFI = cm

E

2. Narysuj usecky:

IKLI = Lcm

IMN|=_8_cm Lf
loPl = _10_ oy &

Obrazok 16
Zdroj: sikromny archiv
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Predvadzaci zoSit ¢. 3

Pracovny list ¢. 17 a 18 —,,Kordlky* a ,,Vymal’uj pismeno*‘

Predmet: matematika
Cielova skupina: Ziaci s l'ahkym mentdlnym postihnutim — 5. ro¢nik
Tematicky celok: opakovanie ndsobenia a delenia v obore do 30
U¢ivo: ndsobenie a delenie ¢islom 2 a 3
Ciele: 1/ poznat’ ndsobky ¢isel 1,2 a3

2/ precviCovat’ ndsobenie a delenie v obore ndsobiliek do 30
Pomocky: interaktivna tabula, interaktivny PL, notebook, printové PL, ceruzy, farbicky
Vyuzitie: tieto PL sme vyuZili v rdmci opakovania a upeviiovania uciva o nasobeni a deleni
¢isel v obore do 30. Prvy PL sme vyuzili poCas vyuCovacej jednotky opakovania ndsobkov
Cisel 2 a 3 (obr.17, priloha 1.17). Druhy PL ndm sliZil na overenie vedomosti Ziakov z daného
uciva (obr.18, priloha 1.18).
Metodicky postup: PL ,Kordlky“ sme vypracovali poCas expozic¢nej Casti vyucovacej
hodiny. Ziaci sedeli v polkruhu pred I-tabulou. Bolo im vysvetlené, ¢o sa v danej tlohe od
nich vyZzaduje. Najprv bolo potrebné Ziakom vysvetlit' a aj ndzorne ukdzat' prvy krok, t.j.
,tahanie® gul'6ciek s ndsobkom ¢isla dva na Cervenu nit. Druhym krokom v danej dlohe bolo
dopisat’ do Cerveného ramceka tie nasobky cCisla 2, ktoré na nitke chybali. To isté sa
opakovalo pri préci s ¢islom 3 a jeho ndsobkami. Ziaci sa pri praci na I-tabuli niekolkokrét
vystriedali. Tento PL sme v tlacenej podobe neriesili.

Pri druhom PL sme vypracovali najprv tladend verziu. Ziakom sme vysvetlili ¢o je ich
ulohou a ukdzali sme to aj ndzorne. Potom uZ Ziaci ta ¢ast’ PL, kde boli priklady a tabul’ka na
vyfarbenie, vypracovali samostatne. Ci priklady vyriesili spravne zistili aj podla toho, aké
pismeno v tabulke Cisel vyfarbili. Potom zodpovedali na otizky umiestnené v druhej Casti
PL. Ked’ pracu dokoncili zobrazili sme tento PL na I-tabuli a spoloc¢ne sme ho vyriesili eSte
raz.

Evalvacia: tu chceme zdoraznit’ potrebu tlohy vel'mi podrobne vysvetl'ovat, pretoZe sa nam
stalo, Ze pri prvej ulohe sme Ziakov precenili a mysleli sme si, Ze staci jednoduché vysvetlenie
a tlohu pochopia. Nebolo tomu tak, a az po opakovanom a podrobnom vysvetleni tlohu
pochopili a nésledne vyriesili.

e @ @@ o [
ana modr nit* tie, ktoré sd . (.D: 4::=_ [ -

ndsobkami ¢. 3.
Postupuj od najmensieho ndsobku
k najvacsiemu.

16:2=_ 1|l 7 flaoffl 25 2

Nasobky ¢.2: /~ ~—w " T~ — HoliB—, all 27 ) 23l I 19
6.2=_

Napis, ktoré nasobky €. 2 chybaju: | 21:3= 33| s fif 12 [ff & 0

Vypo&itaj priklady a vysledky pomocou pera zapis. Potom tieto vysledky ndjdi v
tabul'ke a do prisluiného Stvoréeka vylej zelend farbu.

Nasobky &.3: ——~__~" N~ _

V5% Ak si sprdvne po&ital vzniklo pismeno - aké?
Napis, ktoré nasobky €. 3 chybaju: |

Aké dopravné prostriedky (zvieratd, veci, mend...) za¢inajice
na toto pismeno poznds?

Obrazok 17
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Obrazok 18

Zdroj: sukromny archiv



Pracovny list ¢. 19 —,,Balony*

Predmet: matematika
Cielova skupina: Ziaci s lahkym mentalnym postihnutim — 5. ro¢nik
Tematicky celok: nasobenie a delenie v obore do 60
Ucivo: ndsobenie a delenie ¢islom 4
Ciele: 1/ poznat’ ndsobky cisla 4

2/ spravne zapisat’ a vypocitat’ priklad v obore nasobiliek do 40
Pomocky: interaktivna tabula, interaktivny PL, notebook
Vyuzitie: PL sme vyuzili v rdmci ndcviku a upeviiovania uciva o ndsobeni a deleni Cisel
v obore do 60.
Metodicky postup: po uvodnom zopakovani si nasobkov Cisel 2, 3, 4 apo vypocitani
prikladov na tabul'u a do zoSitov, sa Ziaci usadili pred I-tabul'u. Otvorili sme PL ,,Balény*
a vysvetlili sme Ziakom, ¢o je ich dlohou. Mali kliknit’ na balén, na ktorom nebol ndsobok ¢.
4 a dané ¢islo zmizlo. Ostali im len ndsobky tohto ¢isla. Druhou tlohou bolo poukladat’ tieto
balény v poradi od najmensSieho ndsobku po najvicsi. Ked'ze Ziaci ovladaju ndsobky cisla 4,
tdto udlohu vSetci zvladli bez chyb (obr.19, priloha 1.19).
Evalvacia: pri vysvetlovani jednotlivych tdloh v PL vZdy postupujeme tak, Ze vysvetlujeme
ulohy po castiach. Nikdy nevysvetlujeme vSetky tdlohy v pracovnom liste naraz. Dévod je
jednoduchy. Ziaci nedokaZu naraz podrzat’ v pamiti tol’ko informdacii. V tomto PL sme tito
zéasadu porusili a potvrdilo sa to, Co uvddzame vysSie. Aj ked’ sme v uvode prace vysvetlili
cely postup, druhi dlohu sme museli vysvetl'ovat’ este raz.

vojou Ulohou je kliknut na tie balény, na ktorych napisané
nasobky &isla 4. Tieto balon:

al

Ak si spravne klikal, zostali ti len balony s nasobkami cisla 4.
orad ich od najmensieho po najvacsi.

i
[

Obrazok 19

Zdroj: sikromny archiv

Pracovny list ¢. 20 —,,Neposedné &isla‘“
Predmet: matematika

Cielova skupina: Ziaci s lahkym mentalnym postihnutim — 5. ro¢nik
Tematicky celok: nasobenie a delenie v obore do 60
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U¢ivo: ndsobenie a delenie ¢islom 5
Ciele: 1/ vymenovat’ ndsobky ¢isla 5

2/ spravne zapisat’ a vypocitat’ priklad v obore ndsobiliek do 50
Pomécky: interaktivna tabula, interaktivny PL, notebook, printové PL, ceruzy
Vyuzitie: PL sme vyuzili v ramci nacviku a upeviovania uciva o nasobeni a deleni ¢isel
v obore do 50.
Metodicky postup: PL je vytvoreny z dvoch tloh (obr.20, priloha 1.20). Obidve sme najprv
spoloéne vypracovali na I-tabul’u. Ziaci sa postupne striedali pri praci na tabuli. Kym jeden
riesil dlohu, ostatni ho kontrolovali. Pozornost’ Ziakov sme sa snazili udrzat’ aj tym, Ze sme sa
ich pytali, ¢i spoluZiak pri praci neurobil chybu. Potom si Ziaci posadali do lavic, rozdali sme
im tlatené PL aZiaci tito dlohu vypracovali eSte raz. KedZe v tlacenom PL nemdZeme
pracovat’ tak ako na interaktivnej tabuli, preto Ziaci v prvej ulohe ceruzou spdjali Cisla so
spravnou krabicou a v druhej dlohe priklady so spravnymi vysledkami.
Evalvacia: tym, Ze sme najprv spolu vypracovali interaktivny PL nebolo pre Ziakov naro¢né
pracovat’ samostatne. Dokazom toho bolo aj to, Ze v ich pracach bolo minimum chyb. Aj ked’
tu by mohol niekto namietat’, Ze sme tlateny PL nemuseli pouZit’ bezprostredne po préci na I-
tabuli, my sme sa tak rozhodli z toho dovodu, Ze svojich Ziakov pozndme a vieme, Ze metoda
viacndsobného opakovania afixdcie zohladiuje ich zniZend vykonnost a nedostatky
v percepcno-motorickom uceni.

1. Do krabice vlavo vioZ nésobky &isla 5. Ostatné &isla vioz
do krabice vpravo.

Q%Z Vietor rozfukal karti¢ky s prikladmi, preto urob poriadok
J?;’J > a kvysledku, ktory je v kvetinke prirad spravny priklad

® ® 0 ® ©

® ® O

£ S S ) S S S NS OWS) fOWS! WS YE
Obrazok 20

Zdroj: sikromny archiv

Pracovny list ¢. 21 —,,Skladacka“

Predmet: matematika
Cielova skupina: Ziaci s lahkym mentalnym postihnutim — 5. ro¢nik
Tematicky celok: nasobenie a delenie v obore do 60
Ucivo: ndsobenie a delenie ¢islom 6
Ciele: 1/ vymenovat’ ndsobky Cisla 6

2/ spravne zapisat’ a vypocitat’ priklad v obore nasobiliek do 60
Pomocky: interaktivna tabul’a, interaktivny PL, notebook, printové PL, ceruzy
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Vyuzitie: PL sme vyuzili vrdmci ndcviku a upeviiovania uciva o ndsobeni a deleni ¢isel
v obore do 60.

Metodicky postup: Pred zaciatkom samotnej prace na interaktivnej tabuli sme si zopakovali
nasobky v obore do 60. Potom sme vysvetlili Ziakom, ¢o je ich tdlohou v tomto PL(obr.21,
priloha 1.21). Najprv museli vyndsobit’ priklady. Ku konkrétnemu prikladu priradzovali
spravny vysledok. Ci pocitali dobre ak prikladom prisunuli spravne vysledky zistili, ked’
klikli na ¢erveny obdiZnik. Ten zmizol a ukazali sa vysledky v spravnom poradi, ktoré Ziaci
porovnali s tymi svojimi. Tak isto pracovali pri deleni. Aj tu sme postupovali podobne ako
v PL ,,Neposedné ¢isla“. Najprv sme pocitali spolu na I-tabul’'u a potom kazdy sdm do PL.
Evalvacia: nasobenie a delenie ¢islom 6 je vramci daného tematického celku pre Ziakov
najndro¢nejSie. Preto aj chybovost’ pri tomto cvi¢eni bola pomerne Castd. Pri tomto PL sme si
uvedomili, Ze je to pre nich nové ucivo a musime sa mu venovat’ dostato¢ne dlho, aby si Ziaci
fixovali a bezchybne osvojili ndsobky c¢isla 6, a nasledne ich vedeli vyuZzit' pri rieSeni
prikladov ndsobenia a delenia.

Nasobenie ¢islom 6

JORReeER
LR

Obrazok 21
Zdroj: sikromny archiv

Pracovné listy ¢.: 22 - ,,Hladaj ndsobky*
23 — ,,Roztratené Cisla‘“
24 — ,,Rozkvitnuty strom**
25 -,,Schované priklady‘

Predmet: matematika
Cielova skupina: Ziaci s l'ahkym mentdlnym postihnutim — 5. ro¢nik
Tematicky celok: nasobenie a delenie v obore do 60
Ucivo: opakovanie ndsobenia a delenia v obore do 60
Ciele: 1/ opakovat’ ndsobenie a delenie v obore do 60
2/ vyuZzivat nasobenie a delenie ako pomoc na rychlejsie rieSenie praktickych
dloh

Pomécky: interaktivna tabula, interaktivny PL, notebook, PC, printové PL, ceruzy
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Vyuzitie: PL sme vyuzili v rdmci opakovania a upeviiovania uciva o ndsobeni a deleni ¢isel
v obore do 60. Tieto listy je mozné vyuZit’ v ktorejkol'vek €asti vyuc¢ovacej hodiny.
Metodicky postup: program ActivIinspire bol nainstalovany do Zziackych pocitatov az
v janudri 2012, preto ziaci az teraz prvykrat interaktivne pracovné listy rieSili v Ziackych
pocitacoch. V tvode prace s interaktivnymi PL sme Ziakom poskytli zdkladné informécie ako
pracovat’ s tymito PL, ukdzali sme im nastroje, ktoré mézu vyuZzivat’ a zdoraznili sme, Ze je to
to isté, ako ked’ sme pracovali na I-tabul’u.

Tieto PL méZeme vyuZivat' v ktorejkol'vek Casti vyucovacej hodiny a vypracovat
ulohy moZu Ziaci najprv vo svojich pocitacoch alebo najprv na I-tabulu. Tu je na ucitelovi
aky postup zvoli. Samozrejme vZdy treba tlohy Ziakom vopred vysvetlit. Tieto dlohy sme
mali tieZ v printovej podobe a vyuzili sme ich pri praci v triede alebo ako cvicenia na domdcu
ulohu (obr.22, priloha 1.22; obr.23, priloha 1.23; obr. 24, priloha 1.24; obr. 25, priloha 1.25).
Evalvacia: boli sme vel'mi milo prekvapeni, ked’ sme uvideli ako Ziaci dobre zvladaji pracu
obcas sme im v nieCom poradili, usmernili ich. Praca ich bavila, poc¢itali s radostou a ked’ sme
videli ako aktivne a samostatne pracuji, mali sme vel'mi dobry pocit z tejto prace, zich
nadSenia a z celkovej pozitivnej pracovnej klimy.

112/ 3 46617 8 910

‘lezmi fialovu farbicku a zakrizkuj nasobky Cisla 6 ;/
1]2]3]4]5]6[7[8]9]w0
11]12]13]14]15[16]17[18]19]20
21|22 23]24|25|26|27|28]29 30
31|32[33]34[35|36[37| 38| 39]40
41]42]43]44]45]46]47[48]49]50
51|52[53[54]55|56[ 57| 58| 59]60] "F"
Ak nasobime alebo delime 0, vysledok je vzdy OlI!

Obrazok 22 Obrazok 23

o o AW =

Vypogitaj priklady. Ci si poéital spravne T/
zisti$, ked kliknes na farebny Stvoréek ‘. é ‘
i = 9

Vyber si jedno domace zvieratko,
povedz aky uzitok z neho mame,

a potom na neho klikni. Zvieratko
14:2= D zZmizne a u’kéie sa"ti p_)riklad,
GO - ktory vypocitas.
32:4= - *
k / 10:2= - “ g
Spoza stromu si vytiahni tlohu a odpovedz na fiu. 21:3= . jf' ‘ /7 w p
- R 53 E =
Obrazok 24 Obrazok 25

Zdroj: sukromny archiv
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ZAVER

S interaktivnou tabulou pracujeme viac ako dva roky. Za ten Cas sa stala pre nis
vyznamnym pomocnikom pri vyucovani matematiky a zistili sme, Ze vel'mi pozitivne ju
prijali aj Ziaci. Preto sme chceli obozndmit kolegov vyucujicich matematiku Ziakov
s mentdlnym postihnutim, ale aj kolegov na inych Skoldch s nasimi skisenostami, ziskanymi
pri ich tvorbe a zaroven sme ponukli vypracované interaktivne pracovné listy.

NaSa priaca sa zaoberd tvorbou a metodickym ndvodom pre pricu s interaktivnymi
pracovnymi listami. Ulohy vychadzaji z obsahu uéebnych osnov matematiky v 5.roéniku SZS.
Verime, Ze tieto pracovné listy budi prinosom nielen pre Ziakov, ale aj pre pedagégov, pretoze
ndm pomohli oZivit' vyu€ovanie matematiky, rozvindit’ pocitatovi gramotnost’ Ziakov, poskytli
okamzitd spitnd vidzbu, zapojili viacero zmyslov do procesu ucenia sa, reSpektovali vlastné
pracovné tempo ziakov, umoZnili rozvijat’ ich tvorivost, dali ucitel'ovi moZnost’ zasiahnut' do
programu a okamzite reagovat’ na nespravne postupy pri praci Ziakov.

Touto pracou sme chceli priblizit' konkrétne moznosti vyuzitia interaktivnej tabule na
hodindch matematiky u Ziakov s mentdlnym postihnutim, predstavit moZnosti vyuZitia
samotného edukacného softvéru. Sme presvedCeni, Ze naSa osvedCend pedagogicka skisenost
bude prinosom nielen pre ucitel'ov Specidlnych zakladnych $kol, ale aj pre ucitel'ov zdkladnych
Skol. Chceme im ukdzat, Ze interaktivna tabula pontka nové pristupy vo vzdeldvani Ziakov,
modernizuje vyucovaci proces netradiénymi, putavymi metdédami. VyuZivanie interaktivnej
tabule, nielen na hodinich matematiky, pootvara Ziakom dvere do sveta novych informacno-
komunika¢nych technolégii, podporuje a prehlbuje u nich zdujem o matematiku, napomdha
rozvijat’ ich zrucnosti, tvorivost’, fantaziu.

Interaktivna tabul’a, ako sucast’ IKT je mocnym ndstrojom v ucitelovych rukédch a bolo by
na Skodu, keby ju nevedel vyuzit' v prospech svojich Ziakov.
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Uhadni:

Priloha 1.1 — Vies kto som?

60 | 50 | 60 | 50 | 40 | 30 | 90 | 70 | 80
47 25 71 53 39
_3 =D -9 o 4 1
SO O o O o 2 o
87 62 56 48 Bogy ¢ &g
PO = T T
Lo X
= IE? !’ -
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Priloha 1.2 — Kto je rychlejsi?

Kto vypocita skér
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Priloha 1.3 — Vlacdik

1.Do kazdého vagoniku zapis, kolko kg nakladu sa v hom vezie a potom
zrataj kolko kg tovaru je vo vSetkych vagoénikoch spolu.

Spolu:
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Priloha 1.4 — Carovny klobuk

Z klobuka vytiahni priklad, vypocitaj ho a uloz na podklad.ﬁéz
Ak si spravne pocital dostal si obrazok. Aky? "

4

[
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N\

47

Vv lese

53

vo vode

85

vyhynuté

62

na dvore

Priloha 1.5 - VieS kde byvam?

Podrla vysledku zistis, kde zvieratka ziju. Napis ako sa volaju.

34

na luke

27

na strome

I

39



Priloha 1.6 — Vymysli priklad

Viyber lubovolné &islo zo zeleného aj z modrého obdiznika, zostav priklad
a vypocitaj .

48
28 36 17

X7 19 26

Vzor: 91
=27

b4

R /

Chodi, na mieste vzdy stoji, bije, a nik sa neboji.

L
I
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Priloha 1.7 — Zimné priklady

E
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Priloha 1.8 — Viano¢né darceky

Zuzanka mala 43 €. Na vianoce kﬂpi“dit':om darCeky-za 28 €. -
<olko € J&f®ostalo? - -

5

Zapis:

h

Jypocet:

2d p'oved’ :

L

Stoji, stoji pri dome, v snehobielej nadhere,
usmi®va sa veru hefi=Metla v ruke snehovej. ¥8

Cojeto?
; N -~

= e
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Priloha 1.9 — Gul’6¢ky na niti

Pocitame po stovkach - dopln chybajuce cisla

Pocitame po desiatkach - dopIn chybajuce Cisla

Pocitame po jednotkach - dopli chybajuce cisla
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Priloha 1.10 — Cisla pred a za

FREEEERER

Napis cisla, ktoré su:

——— hned pred hned za ——
346

193

504

778

219

671

985

422

899

537

1

>
-
I
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Priloha 1.11 — KoSiky plné ¢isel

Ll
."‘?

Wt
Y

400+100 T

2004200 40040 00+300

. 500+200
200+300

. 800+100
100+600
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Priloha 1.12 — Jarné priklady

46



Priloha 1.13 — Vesela rodinka
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Priloha 1.14 — Zasat’azme si

Otazka: Vies kolko dni ma jeden rok? Odpoved’:o
Z kolkych cislic sa uvedené cislo sklada?

Kolko ma uvedené Cislo jednotiek, desiatok a stovak?

Zasut'azme si!

340 -30 = 143 -21=

998 -5 = 785-60=
564 - 234 = 807 - 607 =
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Priloha 1.15 — Zber papiera

Ziaci 5.A nazbierali 247 kg papiera, Ziaci 5.B 232 kg papgra’? ®
Kolko kg papiera nazbierali spolu? :
Ktora trieda nazbierala viac kg papiera? 2

Zapis:

Vypocet;
Odpoved:

/ Retazovka: \
)+ (o )s (o G- (e )+ ) - ()
Pocital si spravne? O j
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Priloha 1.16 — Usetky

50



Priloha 1.17 — Koralky

Na Cervend nit’ navliekaj kordlky, .@ . .

ktoré sd ndsobkami &. 2

a na modrd nit’ tie, ktoré s . .
ndsobkami ¢. 3. . @ @
Postupuj od najmensieho ndsobku .
k najvdc Siemu.

Nasobky &.2: /~ ~—0u " ~_ ___—

Napis$, ktoré nasobky €. 2 chybaju:

Nasobky €. 3: .__\___/‘\_/\

Napis, ktoré nasobky €. 3 chybaju:

3.

-
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Priloha 1.18 — Vymal’uj pismeno

18:3=
4:2=__
9.3=_

16:2=_
5.3=
6.2=

21:3=

Vypocitaj priklady a vysledky pomocou pera zapis. Potom tieto vysledky ndjdi v
tabul'ke a do prislusného &tvoréeka vylej zelent farbu.
Ak si sprdvne pocital vzniklo pismeno - aké?

Aké dopravné prostriedky (zvieratd, veci, mend...) zacinajlce
na toto pismeno poznds?

-
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Priloha 1.19 — Bal6ny

18:3=
4:2=__
9.3=_

16:2=_
5.3=
6.2=

21:3=

Vypocitaj priklady a vysledky pomocou pera zapis. Potom tieto vysledky ndjdi v
tabul'ke a do prislusného &tvoréeka vylej zelent farbu.
Ak si sprdvne pocital vzniklo pismeno - aké?

Aké dopravné prostriedky (zvieratd, veci, mend...) zacinajlce
na toto pismeno poznds?

-
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Priloha 1.20 — Neposedné cisla

1. Do krabice vlavo vioZz nasobky Cisla 5. Ostatné Cisla vloz
do krabice vpravo.
12 24 40
3
10 49 %0
8 45
15 36

7 20
19

2. Vietor rozfukal kartiCky s prikladmi, preto urob poriadok
a k vysledku, ktory je v kvetinke prirad spravny priklad.

® ® 6 ® ©

15} SN,

x 4.5 3.57.51.56.52.58.59.510.55.5 Y-
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Priloha 1.21 — Skladacka

Nasobenie &islom 6

48 : 6

g
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Priloha 1.22 — HP’adaj nasobky

ezmi zelenu farbicku a zakruzkuj nasobky cisla 2

ezmi cervenu farbicku a zakruzkuj nasobky cisla 3
ezmi modru farbicku a zakruazkuj nasobky cCisla 4
ezmi hnedu farbicku a zakruzkuj nasobky cisla 5
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Priloha 1.23 — Roztratené ¢isla

Z tabulky nasobenia vypadli niektoré nasobky. Vie§ kam patria?

M oA ON =
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Priloha 1.24 — RozKkvitnuty strom

Vypoditaj priklady. Ci si poéital spravne

zistis, ked kliknes na farebny stvorcek

;T ,ﬂ\iled Fa prikladu.

24 : 4=

48 : 6=

15:3=

40:5=

14:2=

54 :6=

32:4=

10:2=

21:3=

50:5=

'®
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Priloha 1.25 — Schované priklady

Vyber si jedno domace zvieratko,
povedz aky uzitok z neho mame,
a potom na neho klikni. Zvieratko
zmizne a ukaze sa ti priklad,
ktory vypocitas.
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Priloha 2 - interaktivne pracovné listy vytvorené v programe ActivInspire

.- ]
| i
1 i
1 A

Pocitanie v obore do 100.flipchart

Pocitanie v obore do 1000.flipchart

¥ 1
1 |
l' i

Nésobenie v obore do 60.flipchart
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