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Anotacia

Ciel'om mojej prace je poukdzat' na pritomnost’ a inkliziu Ziakov so Specidlnymi vychovno-
vzdeldvacimi potrebami v procese vyu¢ovania v zdkladnej umeleckej $kole (ZUS), na Ziakov
s poruchami sprivania, s telesnym postihnutim, poukdzat’ na vzt'ahy vo vyu¢ovacom procese
na tomto type Skoly, ako aj smerovanie Ziaka k uspokojovaniu vlastnych ambicii a potrieb.
Moja prica nie je len ivahou na dand problematiku. Na zdklade analyz pontka i ked nie

celkové, tak aspon Ciastkové rieSenia a vychodiska.
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UVOD

Stcasnd humanisticka orientacia Skoly v zdkladnej umeleckej Skole je sice modernd, ale
sucasne najmenej prepracovand orienticia. Zdoraziiuje najméa rozvoj Ziaka v jeho posobeni v
ZUS. Meni sa totiZ jeho postavenie v §kole, posiliiuje sa ¢as na osobné rozhovory, otazky
(napriklad na kolektivnom vyucovani), preZivanie pocitov v S§kole, ndzorov na svet, na osobné
a spolocenské problémy. Nehovorim, Ze to u nas, v Zékladnej umeleckej Skole v Poprade,

takto stopercentne funguje. Mnoho sa da zlepSit’, inak riesit, zmenit’.

Decentralizécia a liberalizcia $kolského systému v podmienkach ZUS vytvorila priestor na
to, aby Skola bola samostatné a v spolupréci s mestom, s rodicmi rozhodovala do urcitych
limitov a podmienok o ciel'och Skoly, filozofii Skoly. Zdkladn4 umelecka Skola teda musi mat’

svoj rukopis, svoju tvar v pozitivnom slova zmysle.

AKk je napriklad v ZUS dobré slagikové oddelenie, bolo by nerozumné nepodporovat’ jeho
aktivity a cielom tohto oddelenia urcite bude zalozit’ bud’ sla¢ikovy orchester, alebo asponi

rozne komorné zdruzenia. Tak to funguje aj v nasej skole.

Ked’7e ZUS je zékladnym stupiiom v umeleckom vzdeldvant, je tu dopredu uréeny aj jej
zamer, profil absolventa, ktory je diametrdlne odliSny napriklad od profilu absolventa
konzervatéria. Nasim ciel'om je vychovat’ schopného konzumenta hudby, amatérskeho hraca,
vytvarnika, ¢i pripravit’ ho na d’alSie Stidium na strednej skole umeleckého zamerania.
Dévame vSak dostatoCny priestor pre Ziakov so Specidlnymi vychovno-vzdeldvacimi
potrebami? Na tito otdzku je vel'mi tazké odpovedat’. Preto som sa rozhodol hlbsie nazriet do

tejto neprebddanej problematiky.

Ako pedagdg sa snazim o dosiahnutie ¢o najlepSej klimy v Skole i na svojich hodinéch.
MobzZem takto vytvarat’ u Ziakov modely spravania sa v rdznych situdcidch nielen vo
vyucovani, ale aj ako prakticky hra¢ - vzor. Tieto modely spravania neskdr mozu Ziaci ziro¢it
v zivote. Nerobim to nésilne a direktivne, ale jednoducho ako ucitel’, ukazujici svoj Styl

vysporiadania sa s problémami.



1 INKLUZIVITA A INTEGRACIA V ZUS

Zijeme v uponshl'anej a pretechnizovanej dobe, ked’ viac ako inokedy sa nastol'uje
poziadavka medzil'udskych vztahov. Je nielen prijemné, ale aj nevyhnutné nazivat’ s l'ud’'mi
inych nazorov, inych hodndt, inej hudby, postojov vo vzdjomnej zhode v priatel’skej

atmosfére.

Umenie medzil'udskych vztahov v ZUS je cely komplex vzt'ahov, ktoré si &lovek v priebehu
svojho Zivota vytvdra. Taky je i vzt'ah k hudbe, ktory sa nenadobuida I'ahko, ale vysledkom je
dlhodoba celoZivotnd konzumacia hudby i inych druhov umenia. Vzt'ah je uvedomely postoj
k nie¢omu, alebo k niekomu. Spdsob pristupu pedagéga v ZUS k rieSeniu urditej situdcie sa
odvija od momentélnej reakcie ucitela, rodica alebo Ziaka. Kto alebo ¢o danu reakciu spusti
alebo iniciuje je individudlne a ned4 sa predpokladat’, ¢i stanovit’ Standardny postup rieSenia
situécie. Také su vystipenia hudobnikov i Sportovcov na vel’kych podujatiach. Su vSak

definované urcité konvencie vzt'ahov, ktoré by sa mali dodrziavat’.

Do vztahov vstupuji l'udia ako rozumné bytosti. Niektoré vztahy trvaji kratko, iné sa
vyvijaju postupne. Hidam najhodnotnej$im vztahom, do ktorého ¢lovek vstupuje uz pri
svojom narodeni je vztah matky a dietata. Tento vzt'ah vplyva na ¢loveka pocas celého jeho
Zivota a formuje a rozvija jeho osobnost’. Dal§im rozhodujicim vplyvom je prostredie,

v ktorom ten-ktory jedinec vyrastd a Zije. V naSom type Skoly mdme moZnosti vplyvat’ hlavne
po estetickej stranke na Ziaka, rodica i verejnost’. Prostredie ovplyviiuje ich zmyslanie, ndzory
a konanie. NezastupiteI'né miesto v spravnej orientdcii v spleti Zivotnych situdcii ma Skola,

riadiaci zamestnanci, ale hlavne ucitelia.

Stcasna spolo&nost’ prenechdva vychovu svojej mladeZe z velkej Gasti na Skoldch. Skoly
maju slizit’ dobru svojich Ziakov. Co nedokdZu svojim detom vhodne sprostredkovat’ rodicia,
to maji v $koldch sprostredkovat’ u¢itelia. Pre nadané deti u¢itelia v ZUS. Z hl'adiska mdjho
poznania sa vyrazne kvalitativne aj kvantitativne meni poZiadavka na ucitel’a, na jeho

osobnost’.



Aby vykon uéiteI'ského povolania v ZUS bol tspesny, st u uitelov potrebné urité profesijné
znalosti, schopnosti, postoje a stanoviskd. Na dodrZiavanie tychto zdsad musi nevyhnutne
dbat’ vedenie Skoly hlavne vo svojej riadiacej a kontrolnej ¢innosti.

Vysoké poziadavky st kladené nielen na osobnost’ ugitel'a ZUS, ale aj na jeho kvalifikané
odborné vedomosti, na interpretacné schopnosti, ktoré sa navzdjom prelinaju a su alfou

a omegou hudobnej edukacie.

Ucitelia musia dokonale poznat’ obsah uciva, ktoré Ziakom sprostredkivajui. Tyka sa to najma
tried a ucitel'ov, ktori maju vo svojich triedach Ziakov so Specidlnymi vychovno-vzdeldvacimi
potrebami. Tito pedagdgovia musia byt’ vyzbrojeni pedagogickymi, psychologickymi,
didaktickymi a metodickymi poznatkami a vSetky poznatky vhodne a spravne aplikovat’ vo
svojej pedagogickej praxi. PoZiadavky na ucitel'ove etické vlastnosti si determinované aj tym,
Ze ucitel’ svojou osobnostou, svojim osobnym prikladom vychovne vplyva na deti, pretoze
Ziaci maju tendenciu napodobiiovat’ ucitel'a. To plati v obrovskej miere na skoldch naSho
typu, kde Ziaci si beru z neho priklad pri vlastnej interpretacii. Preto je nutné, aby ucitel
stelesnoval predovsetkym kladné vlastnosti. Negativne vlastnosti — necestnost’, nedprimnost’,
pokrytectvo, rozpor medzi slovami a skutkami, Skodoradost’, manipuldtorstvo pdsobia na
Ziakov, hlavne starsich, ve'mi zhubne a nevyhnutne vedu k strate ucitel'ovej autority.l

Jednou z priznaénych vlastnosti uéitelov v ZUS je spravodlivost. U¢itelovu nespravodlivost
Ziaci znaSaju najtazsie. Takymto svojim spravanim ucitel’ Ziakov nemotivuje ale tlmi.

Na Ziakov, a zvI4st’ na Ziakov ktori maju Specidlno vychovno - vzdeldvacie potreby
blahodarne vplyva ucitel'ov optimizmus, zmysel pre humor, privetivost’, l'udskost’, srde¢nost’,
milost’, pochopenie, porozumenie, taktnost’, sluSnost’, ictivost’, ohl'aduplnost’.

Spominané vlastnosti st zdkladom pre kvalitnd a dspe$nd humanistickid edukaciu v ZUS.
Dobré pracovné vykony a vysledky st najlepSou ochranou proti ohovaraniu a dehonestovaniu

préce.

1.1 Profesijna moralka ucitela pri postupovani so zZiakmi s inkluzivnymi potrebami

Vedenie Skoly zodpoveda za vychovno — vzdeldvaci proces a opiera sa hlavne o pracu

ucitelov. Nasi ucitelia majui pri plneni svojho povolania zna¢nu slobodnd vol'bu. T4 sa

" VANCOVA, A. 2001. Siicasné problémy a perspektivy integrovaného vzdeldvania Ziakov so Specidlnymi

potrebami.



vyznacuje spravnym rozhodovanim, za ktoré nesie ulitel’ zodpovednost’ aj za integrovanych

Ziakov. Jeho rozhodnutie musi byt’ ¢o najlepsie v danej situdcii a za danych podmienok.

Ucitelia su pre svojich Ziakov moZné vzory na napodobenie. Na Ziakov s inkluzivnymi
potrebami nepdsobime a nevychovdvame ich iba vtedy, ked’ to sami chceme, ale vo vsetkych
moznych situdcidch, svojim spravanim, postojom a konanim.

Utitelia v ZUS sd sami najddleZitej$im prostriedkom na plnenie dloh uéitel'ského povolania.
Musia v préci nasadit’ sami seba ako ndstroj pozndvania, vedomosti sposobilosti, svoju
vlastnd osobnost’. Musia vychovavat’ sami seba!

Odbornt pracu ucitelov moZno zvonku len t'azko kontrolovat’. Preto nutnd kontrolu
vykondvaju hlavne ucitelia, aj ked’ prvymi a najkritickejSimi, inSpektormi prace ucitel’a su

rodicia.

Na otazku, aky ma byt ucitel’, aké ma byt jeho Zivotné krédo a poslanie, méZeme odpovedat’:
,,Ucitel’ ma byt v prvom rade ¢lovek .G« ktory celym svojim Zivotom, spravanim, konanim,

svojimi postojmi, hodnotami, ¢o najlepSie a najvyraznejSie ovplyvni mladych l'udi, ktori budd
Zit podla noriem spoznanych u svojho ucitela. Ucitel’, ktory je hodny nasledovania neZil

a nepracoval nadarmo.



1.2 Vzt’ah medzi ucitePom a Ziakom v procese inkluzivity

Spdsob akym riesi vedenie §koly vzniknuté situdcie v edukanom procese ZUS, ovplyviluje
vzt'ahy medzi riadiacimi pracovnikmi, uciteI'mi a Ziakmi, ich aktudlne pocity, zazitky

a vnimanie situécie. Kazda situdcia ma prvky obsahové, vecné, raciondlne, ako aj iraciondlne
a emociondlne. Naucit’ sa zvladnut’ tieto konfliktné situdcie patri k ddlezitym Specifickym
schopnostiam vedenia Skoly, ucitel'ov a Ziakov. Dobré vztahy a spolupriaca medzi riadiacimi
zamestnancami, ucite'mi, rodicmi a v nemalej miere i sponzormi v kazdej Skole st
nevyhnutné aj pri organizovani sut'azi (napr. u nds Medzinarodnd akordenova sitaz),

vystipeni, vystav alebo divadelnych a tane¢nych vystipeni.

V podstatnej miere hudba a umenie uz na tom najelementarnejSom stupni ovplyviiuje
myslenie Ziakov, dotvdra medzil'udské vztahy, formuje podoby citovych prejavov. Vecnd a
presnd komunikdcia vyvoldva preciznu komunikéciu vedenia, ucitel'ov a Ziakov. Citovo
zafarbend hudobnd komunikdcia v ZUS rozvija fantdziu, evokuje citové preZivanie stavov,
procesov, uvoliiuje napitie. Vidime to hlavne na hodinach orchestralnej hry, ked’ sa Ziaci
uplne vloZia do hry na svoje ndstroje a vel'mi prezivaji hudbu, ktord sa im paci. Vtedy
ochotne zabudnu na €as, ¢i iné povinnosti, a tak sa im hudba stdva relaxom. I to je jedna
z dolezitych funkcii hudby - skvalitiovat’ vztahy medzi 'ud’'mi pri tak vysokom tempe Zivota.
Nenésilny a neuvedomovany humanizaény a inkluzivny proces na ZUS teda nie je len
vymenou informdcif, ale formuje aj emotivny Zivot Ziakov a v nemalej miere i spravne vypiia

vol'ny cas.

Rozhodujtcimi &initePmi v snahe dosiahnut’ ¢o najlep$iu klimu na ZUS je najmi vyudujici.
Jeho tlohou i v podmienkach ZUS je in§pirovat inovicie, v&as identifikovat’ najdoleZitejsie
problémy a stimulovat’ Ziakov aj so Specidlnymi potrebami k ich rieSeniu. Dosiahnutie dobrej
psychickej klimy v procese vyuc€ovania hudby, vytvarnych €innosti, tanca i dramatického

umenia, ovplyviuju vlastnosti ucitel’a.

Uloha ugitel'a hudby, teda aj moja, spo¢iva v tom, Ze by mal vediet’ naddvat, byt pozorny

a doverovat’ a to hlavne v triedach kde prebieha inkluzivita. U¢itel’ preZiva so svojimi Ziakmi
v kontakte s hudbou radost’, konflikty, dspechy, bezradnost’.

Okrem odbornej spdsobilosti musi mat’ v ZUS ugitel’ hudby osobnostni a socidlnu

spdsobilost’, ktord spociva v schopnosti vediet’ pochopit’, poradit’ a pomoct’ pri samotnej



sebarealizacii v umeleckych ¢innostiach. Takiito klimu vytvéra kazdy ugitel v ZUS svojim
humanisticky zameranym pdsobenim na Ziakov. Nésledne ma ucitel’ celd Skalu moZnosti

a prostriedkov, ako pdsobit’ na klimu v triede a zZiakov, ¢i uZ v edukacnom procese hudby
alebo aj mimo neho. V nagich podmienkach ZUS m4 aj motivécia integrovanych Ziakov
velky vyznam hlavne na individudlnych ale i na kolektivnych hodinéch a v siborovej hre.
Prebieha napriklad formou spolo¢ného sustredenia stuborov, ktoré kazdorocne organizujeme

v niektorej Skole v prirode, kde Ziaci pocas vikendového pobytu nacvicia nielen nové skladby,
ale sa aj navzdjom poznavaju. Délezitym motivaénym Cinitel'om st Skolské koncerty, na

ktorych sa Ziaci predstavia s tym, co sa pod vedenim ucitel'a naucili.

Ak ma byt’ ndlada v triede prijemna a tvoriva, musi ucitel’ dodrzat’ princip tolerancie,
trpezlivosti, dovery v hudobné schopnosti Ziaka, najmi ak ide o ziaka s inkluzivnymi
potrebami. Je vel'mi ddlezité, aby sa Ziak citil na hodine bezpecne, uvolnene, bez strachu zo
svojho prejavu, o to viac, ak je to na individudlnej hodine. Nemenej dolezité je naucit’
sebaistych Ziakov vypocut si ndzor inych, hoci prospechovo ¢i muzikélne slabSich

spoluziakov.

Pri hodnoteni hry na néstroj i ostatnych aktivit Ziakov by si mal ucitel’ v§imat’ okrem vysledku
i osobnost’ diet’at’a s jeho pocitmi, to znamend, Ze odmenovat’ a chvélit’ len GdspeSnych Ziakov
a kritizovat’ slabSich nie je na mieste. Adekvatnou je tu poziadavka pozitivneho hodnotenia
kazdého Ziaka, co md motiva¢ny a aktivacny tc¢inok i vzhl'adom na to, Ze Stidium v zdkladnej
umeleckej skole je dobrovol'nd zdujmova ¢innost’. Kazdy je schopny tvorivosti. Jeden na
vysSej vedomostnej drovni, druhy na nizsej — zodpovedajicej tempu jeho prace ale aj
fyzickym a duSevnym moznostiam. Tu je na mieste i diferencovany pristup k hodnoteniu.

V snahe predist’ pocitu nespravodlivosti, neschopnosti ma svoje miesto vyuZivanie
sebahodnotenia a hodnotenia pripadne inymi Ziakmi pri usmerniovani u¢itel'om na hodinach

s integrovanymi Ziakmi. Ak sa na hodnotiacom procese podiel’aji Ziaci, zvySuje sa ich

aktivita, zainteresovanost’ na probléme.

Kazdy Ziak je individudlna osobnost’, jedine¢nd I'udska bytost s jej vlastnymi potrebami,
zdujmami, skisenost’ami, problémami. MdZe sa slobodne rozhodovat’ a nezdvisle mysliet,
vSestranne sa vzdeldvat’ a ma i vSetky ostatné prava zakotvené v Deklarécii prav diet’ata.
Ziak, i z mojho pohl'adu pedagdga, je centrom vychovno — vzdeldvacieho a v nasich

podmienkach v ZUS i centrom esteticko — vychovného usilia a diania. Dostdva a ziskava



nalezity obdiv k svojim tspechom a tiZbam, vieru vo vlastné potencidly a dctu k svojim
hodnotdm, pretoZe i najlahSia skladbicka, ¢i piesen je zdkladom pre d’alSiu ¢innost’. Tym
padom je aj pobadany, ¢i si to uvedomuje alebo nie, na spatnovazbovu sebakontrolu a
sebahodnotenie, a tak sa dostdva do situdcii, v ktorych nachadza satisfakciu z dspechu i

z nedspechu a spokojnosti so sebou i spokojnosti svojich spoluziakov s vysledkami triedy ¢i
kolektivu. Vysledky tychto diani ¢asto kriticky posudzujui aj rodi¢ia naSich Ziakov spolu so

Sirokou verejnost’ou na koncertoch ziakov ZUS.

Vhodna klima v zdkladnej umeleckej $kole nie je len vysledkom dobrého fungovania vztahov
na zdklade humanistickych principov v hudobno-vychovnom procese, ale je aj prostriedkom
na dosiahnutie ciel’a vyucovania hudby aj s integrovanymi ziakmi, na individudlnych,
pripadne kolektivnych hodinidch. Nevhodné klima vo vyucbe hudby a mnohé iné aspekty
mdzu spdsobovat’ negativne reakcie a pochody, ktoré su pric¢inou konfliktov vo vyucovacom i

mimo vyucovacom procese.



2 VYUCOVACI PROCES AKO NASTROJ DOROZUMIEVANIA SA SO
ZIAKMI SO SPECIALNYMI VYCHOVNO - VZDELAVACIMI
POTREBAMI V ZUS

Vyucovaci proces v zdkladnej umeleckej skole je organizovany a cielavedomy proces
hudobného rozvoja Ziaka a je rozhodujuci pri odovzdavani a sprostredkovani hudby novym
generdciam. Pedagégom v zdkladnych umeleckych skol4ch je jasné, Ze hudobnost’ a
kultdrnost’ ndroda neurcuje niekol’ko desiatok vynikajtcich interpretov, ale viacgeneracné
vrstva zanietenych percipientov hudby a amatérskych hudobnikov ku ktorym moézZeme
pripisat’ aj Ziakov so Specidlno vychovno - vzdeldvacimi potrebami. V samotnom
vyugovacom procese v ZUS je potrebné nielen poznat’ a prezentovat’ predpisant uéebni latku
pre Ziakov s urcitym stupiom schopnosti, nadania, ale aj Ziakom so Specidlnymi potrebami.
Rovnako dolezité je ndjst’ sposob takého prednesu, aby sme Ziakov zaujali, motivovali ich a

vzbudili u nich zdujem o pozndvanie a rieSenie problémov.

Pramenom zézitkov je v prvom rade hudba a proces hudobnej sebarealizicie nielen intaktnej
populdcie ale aj integrovanej. Stretnutia s hudbou by mali byt’ predovsetkym hrového
charakteru, Ziaci by mali mat’ moznost’ s hudbou a jej prvkami experimentovat’ a tak si
postupne osvojovat’ poznatky a vedomosti, ktoré st prameniom hlbsieho prezivania hudby.
Prostrednictvom hry s hudbou a jej prvkami prehlbujem mojim pristupom k vyucovaniu
pociato¢ny spontdnny zdujem o hudbu a hudobné prejavy tak, aby hudba a vlastné hudobné
prejavy prindsali radost’ a moznost’ sebarealizacie. V praktickych ¢innostiach sa uskuto¢nuji
najmi na hodinach hudobnej nduky, kde sa mdze ziak realizovat’ aj formou hudobnych dielni.
Tito formu i ja dost’ ¢asto vyuZzivam, a to uz v prvych ro¢nikoch, kde sa snazim preniknit’ do
rozpravky formou tvorenia hudby. Forma tvorivych dielni, ako novy prvok humanisticky
ponimanej vychovy, vyuziva najmi prvky tvorivosti, kreativity, aktivity, zrucnosti a

samostatnosti.

Kontakt ucitel’, Ziak, rodi¢ je vzdjomnym vzt'ahom, ktory sa nevycerpdva jednosmernym
odovzdanim skidsenosti, poznatkov a vedomosti Ziakovi v ZUS. Ide o podstatne zloZitejsie
vz4jomné pdsobenie a vzt'ah, komunikdciu a spoloénu &innost’. Uspech uéitelov, efektivita
ich posobenia vo vzdeldvacej ¢innosti v podstatnej miere zdvisi od toho, ako sa ucitel'ovi

podari nadviazat’ vztah aj s integrovanymi Ziakmi a ako s nimi komunikuje. I v nasej Skole



som si po dlhoro¢nych pozorovaniach v§imol, Ze ucitelia ktori sa k takymto Ziakom spravaju
ako k rovnocennym partnerom, ale vedia byt’ aj dosledni, dosahujui dobré vysledky. V praxi sa
mi osvedcila hlavne pochvala, ismev, prijemné vystupovanie, neverbalna komunikicia.

V pripade tspechu, ¢i nedspechu je na prvom mieste komunikdcia s rodi¢mi s cielom pomdct’
alebo pochvalit’ Ziaka. Ked’ sa vZijeme do role rodi¢a i ndm dobre padne pochvala naSho
dietat’a a jeho uspech na koncerte odmeneny potleskom najmai ak ide o diet’a s ur¢itym

limitom.

Hudobna komunikdcia sa riadi osobitnymi pravidlami, ktoré urcuji pravomoci jej dcastnikov.
Pomocou tejto komunikécie Ziaci so Specidlnymi potrebami rozvijaju svoje vedomosti,
navyky, aktivnu, tvorivd aj samostatnd ¢innost’. Ugastnikov mozno rozdelit’ do dvoch skupin,
a to st ziaci, ktori sa zucastiiuji komunikdcie pre rozvoj svojej osobnosti a pre ziskavanie
poznatkov v oblasti umenia. Do druhej skupiny patria ti, ktori riadia a ovplyviiuju priebeh
komunikdcie, CiZe je to vedenie Skoly, ucitelia, autori knih, skladatelia a pod. V interakcii
tychto dvoch skupin dochddza k realizacii aktivnej pedagogickej komunikacie.

Pedagogicka komunikdcia slizi ako prostriedok realizacie vychovy a vzdeldvania. Netyka sa
len vecnej stranky oznamovaného obsahu, ale aj oznamovania informécii v emociondlnom
vztahu, v postojoch a pravidlach nasej d’alSej komunikdcie. Tu dochddza stcasne

k formovaniu nds — ucastnikov pedagogického procesu, ucitel'ov alebo Ziakov.



3 INKLUZIVNA PEDAGOGIKA V ZUS

Vyvin kazdého ¢loveka je determinovany dedi¢nost’'ou, prostredim, vychovou a jeho
uvedomelou aktivnou ¢innostou. Kazdy z tychto Cinitelov mdze ovplyviiovat’ vyvin priaznivo

.....

stanovenej normy.

Vyvin najroznejsich psychickych a fyzickych vlastnosti, ich Standardnych i1 vzacnych
patologickych variantov je zdvisly na mnoZstve faktorov. Pre dspesny vyvin Ziaka v ZUS je
potrebné, aby dedi¢né predpoklady i vplyvy prostredia boli v norme, a aby ucenie pdsobilo vo
vzajomnom sulade a ¢asovej zhode. V pripade, ked nepriaznivé zhody okolnosti spitych

s utvdranim osobnosti Ziaka alebo, ked’ do vyvinu vstupuje nestilad v dedi¢nych
predpokladoch a vplyvoch vonkajSieho prostredia, potrebuje Ziak viac starostlivosti, a navySe
Specifickej, zo strany najblizsich l'udi i profesiondlov, teda i pedagdgov. V porovnani

s intaktnou Castou spolo¢nosti mé totiz vzhl'adom k charakteru odchylky od normy isté

Specifické potreby.

Ciel'om Specidlnej pedagogiky je vychovavat, vyucovat’ a vzdelavat’ postihnutych Ziakov tak,
aby sa €o najskor vnitorne vyrovnali so svojimi danost’ami, aby boli spdsobili Zit’ relativne
plnohodnotny Zivot v spolo¢nosti ako tvorcovia, konzumenti ¢i ochrancovia hodnot
vytvorenych ciel'avedomou ¢innostou.
Prave tu ma Siroké pole posobnosti na uplatnenie sa v oblasti hudby, tanca, ¢i vytvarného
umenia v podmienkach ZUS. Aké je diet’a so $pecidlnymi potrebami? Su to deti:

- znevyhodnené, deti s ur€itymi limitmi,

- vynimoc¢né deti,

- postihnuté, s obmedzenymi fyzickymi moznostami,

- fyzicky, psychicky poskodené deti,

- neprispOsobivé deti.
Vsetky deti so $pecidlnymi potrebami, ktoré sii zaglenené do edukaéného procesu ZUS, si
vyZzaduju Specificki pomoc zo strany vyucujucich.
Nevyhnutnym predpokladom pre zvladnutie takmer kazdého problému je spojenie rodiny
a Skoly. Je prirodzené, Ze kazdy rodi¢ chce mat’ diet’a zdravé, normalne, ak nie priam

perfektné dieta. Rovnako aj spolocenské prostredie zohrdva vyznamndu tlohu, lebo aj ono ma



predstavu o ,,spradvnom* Ziakovi. V sucasnosti sa viac ako inokedy preferuju vysoka
inteligencia a prijemny zoviiajSok ako spolo¢ensky vyznamné hodnoty. Postihnuté diet’a, Zial’
mnohokrit tieto kritérid uzndvané okolim nespliia. Diet’a je touto skuto&nostou poznacené

a nasledne izolované, pricom sa to netyka len jeho osoby, ale zasahuje to celd rodinu. Je preto
vel'mi Ziadice, ak sa takyto Ziak snaZi ndjst’ si svoje miesto medzi rovesnikmi a zaujat’

napriklad v rdmci svojich moZnosti aj svojim postojom k hudbe.’

7 dovodu zdravotného postihnutia alebo zdravotného ¢i socidlneho znevyhodnenia Ziakov je
potrebné uplatnovat’ kombindciu socidlno — pedagogickych postupov a alternativnych met6d

s modifikovanymi metédami pouZivanymi vo vzdeldvani beznej populdcie. Tieto metédy
nachddzaju uplatnenie pri zlepSovani socidlnej komunikdcie a Specidlnych schopnosti Ziakov.
Pri planovani a realizacii vzdeldvacieho procesu je potrebné vychadzat’ z konkrétneho zistenia
a popisu Specidlnych potrieb a moznosti Ziakov. Preto vyuCovanie zahriiujice Specidlno—
pedagogicku starostlivost’ prebieha v silade s principmi individudlnosti a diferenciécie
vzdelania. Zaroven st vyucujuci povinni dodrziavat’ aj Specidlno — pedagogické zasady, ktoré
takyto Ziak pozaduje.’

Tak aj na ZUS je jednou zo zdsad, 7e od takého Ziaka sa vyZaduje len to, o dokdZe dosiahnut’

vzhl'adom na svoje limity a obmedzenia.

Zéakladné umelecké vzdeldvanie Ziakov so Specidlnymi potrebami vyzaduje odbornu pripravu
pedagogickych pracovnikov v spoluprici s odbornymi pracoviskami, ale aj s rodi¢mi Ziaka. Je
potrebné vytvarat’ podnetné Skolské prostredie s vhodnym materidlnym a technickym
vybavenim a vyuZzivat’ didaktické a kompenzacné pomdcky, ktoré za prispenia vSetkych
podpornych opatreni umoziiuju ziakom rozvijaniu ich vnitorného potencidlu, ich smerovaniu
ku klI'i¢ovym kompetencidm, k celozZivotnému vzdeldvaniu, k moznému pracovnému

uplatneniu a podporuje ich socidlnu integréiciu.

MoZem konsStatovat’, Ze nova doba prindSa i nové pohl'ady a moZnosti na pomoc vynimocnym
i detom so Specidlnymi vychovno—vzdeldvacimi potrebami v ZUS. Spolo¢nost’ hl'ada

prostriedky, ktoré im umoZziiuji sa v nej lepSie integrovat’, ziskavat’ najnovsie informdacie

2 VASEK, S. 2003. Zdklady Specidlnej pedagogiky.
> VASEK, $. 2003. Zdiklady specidlnej pedagogiky.



a komunikovat’ s inymi vo svojom okoli, ale aj vzdialenejSom prostredi pomocou hudby,

tanca €1 vytvarného umenia.

3.1 Predpoklady uspesnej inklizie Ziakov so Specidlnymi vychovno-vzdelavacimi

potrebami

Optimalizacia u¢ebného procesu z mojho pohl'adu sa dosiahne pomocou odstranenia
formalizmu, postavenia primeranych ndrokov na Ziakov a z dobrej psychickej klimy v procese
vyucovania v ZUS. Uginnym nastrojom tspesnej integrécie Ziakov so $pecidlnymi potrebami
modze byt ur€itd davka humoru. Jeho dloha je v tom, Ze sa Ziaci citia dobre. K humoru je
potrebnd vzdjomna dovera a je svojou podstatou aj demokraticky. Vytvéra dobry vztah, nuti
tvorivo reagovat’, odstrafiuje negativne vplyvy skoly na Ziakov, ked’Ze sa m6zu slobodne
prejavit’. Posobi kladne na celkovu pracu ucitel’a a Ziakov, zlepSuje atmosféru, a zvySuje
sudrznost’ skupiny. Tieto aspekty maju hlavne pre Ziakov so Specidlnymi potrebami
d’alekosiahly, ba dalo by sa povedat’, Ze i celoZivotny vyznam, nakol’ko tu dochiddza prave k
tymto kladnym javom. Zaujimavé by bolo nastolit’ otdzku, ¢i moZno ndjst’ i v hudbe humor. Z
vlastnych skisenosti hovorim, Ze dno. Ved’ ked’ sa pozrieme do nevycCerpatelnej studnice
nasej 'udovej piesne, ndjdeme tam casto humor v neskreslenej podobe. A T'udovi piesen
spievame od mala. I v dejindch tzv. vaznej, ale i populdrnej hudby ndjdeme mnoho prikladov.
Osobne som sa touto témou zaoberal na niekol'’kych hodindch hudobnej nduky. S detmi sme
sa dohodli, Ze si pripravia Zartovné piesne a na hodine sme si ich zaspievali. Bola to hodina

plna humoru a Ziaci si tieto pesnicky vyspevovali eSte dlho po skonceni hodiny.

Pochopenie ¢loveka v jeho celistvom prejave, v jeho duchovnej hodnote a zvlast ak mame na
mysli, Ze pred nami stoji mozno vyborny hra¢ na svoj néstroj, alebo schopny pedagég, nie je
len akousi vzdialenou poZiadavkou, ¢i snom ucitela. Je to bytostne 'udskou potrebou, teda

praktickou zdlezitost'ou.

Vychova v podmienkach ZUS k Pudskosti — humanizmu, vychova k demokracii nie je
anachronizmus, ani abstraktny ideologicky ciel’ do d’alekej budicnosti. Prave zazitok slobody
prostrednictvom hudby a umenia je pre Ziakov so Specidlnymi potrebami istym precitnutim z
letargie a impulzom pre nové demokratické spolocenstvo i na trovni zdkladného umeleckého

Skolstva. Tu Ziak ziskava nielen teoreticko— praktické vedomosti, ale stretdva sa so ,,Zivou*



produkciou hudby a teda aj estetickym vplyvom na seba samého. Tieto nadobudnuté
vedomosti nasi Ziaci zdrocCuju aj na vychovnych koncertoch pre materské i zdkladné Skoly. Tu
prezentuju nielen svoju pracu, ale aj pracu svojich pedagdgov. Posledny takyto koncert mal
nazov ,,Hudbou a tancom do Eurépy*. Bol to prehl'ad tancov od najstarSich ¢ias po dnesné
tance nielen v hranej forme, ale zucastnilo sa na fiom aj tane¢né oddelenie s praktickymi
ukdzkami (do programu boli zapojeni i pritomni divéci), literdrno dramaticky odbor pripravil
scendr celého predstavenia a vytvarny odbor urobil propagiciu a vyzdobu. Vystupovali tu aj
romske deti a jedna Ziacka s telesnym postihnutim. Tak sa na tomto vydarenom koncerte sa
predstavili vietky odbory fungujiice v naej ZUS v Poprade a tak samotni Ziaci a pedagégovia

prispeli k d’alSiemu zviditeIneniu svojej Skoly i k zvySeniu jej imidZu.

3.2 Vzdelavanie zdravotne postihnutych Ziakov a ich integracia v ZUS

Posledné dekdda minulého storocia a tisicro€ia je v celosvetovom meradle charakterizovana
vyznamnymi zmenami, ku ktorym patria tieZ i zmeny v oblasti integricie zdravotne

postihnutych.

V osobnom rozhovore Mgr. Silvia Kubédnova — (klinicka psychologicka) hovori : ,,Integracia
sa zacina zaClenovanim ,,zdravych* a ,,chorych* deti v predSkolskych zariadeniach. Tento
trend pokracuje az do najvyssieho stupna poskytovaného vzdeldvania, t. j. vysokoSkolské
stidium.*

Hlavnym cielom a zmyslom vzdeldvania zdravotne postihnutych Ziakov v ZUS je rozvijanie
individuality, pozitivneho sebahodnotenia, rozhodovacich procesov a celkovej nezavislosti

7iaka.

Realizicia integrovaného vzdeldvania moze prebiehat’ na rdznych tdrovniach podl'a druhu

a rozsahu postihnutia ¢i momentélneho stavu Ziaka. To vSak predpokladé ¢asto zdsadné
zmeny v zamerani a metédach pripravy pedagéga ZUS k takymto Ziakom. Integracia znamend
spolo¢ni vychovu a vzdeldvanie Ziakov zdravotne postihnutych s nepostihnutymi (napriklad
na hodindch hudobnej nduky) s cielom umozZnit’ postihnutym Ziakom, ktori st schopni

vzdeldvat’ sa v ZUS beZného typu, aby mali moZnost’ tiito §kolu navitevovat’, stretdvat’ sa so

* Z osobného rozhovoru s Mgr. S. Kubaiiovou zo diia 12. 5. 2012.



zdravou populdciou svojich vrstovnikov, navzdjom sa spozndvat’ a zvykat si na seba, ucit’ sa

spolu navzdjom Zit'.

Zdravotnym postihnutim sa rozumie oblast’ jednotlivcov s chybami pohybového, oporného

a nervového ustrojenstva a jednotlivcov s vyraznymi negativnymi zmenami v zdravotnom
stave. Medzi somatické postihnutia patria rozne deformity, malfomécie, d’alej chronicka
choroba alebo rozne oslabenia ap., ide vlastne o telesné chyby a z nich vyplyvajice limity.
Deformita ktord sa 1iSi svojou formou od normalneho stavu moze byt’ ziskand po draze ¢i
zapalovom ochoreni alebo vrodena. Malfomacia— poSkodenie orgénu, jeho Casti vznika
spravidla v dosledku poSkodenia plodu. Patria sem napriklad razStepy pier, podnebia, vrodené

srdcové chyby a podobne.’

Tieto vyvinové poruchy mozu byt lieciteI'né a beZne sa vyskytuji hoci si to ani

neuvedomujeme, u mnohych Ziakov navstevujicich ZUS.

Z praktickych skusenosti uvddzam poznatky z hry na zobcovej flaute nakol’ko mam ZiaCku
ktora md obmedzeny pohyb pravej ruky, z dovodu malformécie hornej koncatiny. Z tohto
dovodu sme museli ndjst’ taky sposob drzania néstroja, aby umoZznoval samotnd hru. Dosiahli
sme to ¢iastocnym opieranim flauty o notovy stojan a tak bola schopnd obmedzene pouzivat
ruku pri hre. Preto je dblezité v podobnych pripadoch, aby uditel’ naucil ziaka drzat’ hudobny
ndstroj takym spdsobom aby bol Ziak schopny hrat’ napriklad jednou rukou pripadne
prispdsobit’ drZzanie limitom jedinca. Pri hre na klavir pri postihnuti hornych koncatin
pouzivat’ jednu ruku, pri postihnuti dolnych koncatin hrat’ bez pedalu. Z toho vyplyva, Ze je

nevyhnutne vybrat’ a prispdsobit’ notovy materidl pre takéhoto Ziaka.

5 JESENSKY, J. 1995. Uvedeni do rehabilitace zdravotné postiZenych.



3.3 Integracia Zziakov s poruchami spravania a ziakov s narusenou komunikacnou

schopnost’ou v ZUS

Pri praci so Ziakmi na vyuéovacich hodindch v ZUS sa stretdvame aj s det'mi u ktorych sa
vyskytuji rozne formy portch spravania. Ako som sa dozvedel z rozhovoru s Mgr. Mariou
Siskovou, §pecidlnym pedagégom, $pecidlna pedagogika ich deli na sociélne a antisocidlne.
Poruchy spravania sa tiez rozdel'uji podl'a pri¢in prevladajicej zlozky naruSenia:

1. deti psychopatické,

2. neurotické,

3. socidlne neprispdsobivé,

4

Ziaci s poruchou kognitivnych schopnosti.

Je na pedag6govi a rodiCoch aby sa takémuto Ziakovi vedeli v edukacnom procese dostatocne
a odborne venovat’. Nevyhnutnou stucast’ou celého procesu je spravna diagnostika v odborne;j

psychologickej poradni.

Problematika disocidlneho spravania nepatri do oblasti psychosocidlne narusenych.’
Disocidlne spravanie nie je ani spoloCensky nebezpecné. Ide o vyskyt prejavov v spravani,
ktoré sa daju zvladnut’ primeranymi pedagogickymi postupmi nakol’ko je takyto Ziak relativne
pristupny ndpravnym aktivitdm. *Zarad'ujeme sem klamstvo, nedisciplinovanost’, priestupky
vo¢i Skolskému poriadku (napriklad v dochddzke, v priprave na vyuovanie v ZUS a pod.).
Ziak mdze mat’ rdzne motivy na klamstvo ako upitanie pozornosti, pomsta rovesnikom alebo

rodine, obohatenie nudného Zivota, napodobniovanie dospelych, strach z trestu.

Vzdorovitost’ je uZ porucha spravania, ktoré je charakterizované ako odpor k vychovnému
snaZeniu a k autorite. Ziak svojim zaujatym postojom protestuje proti povinnostiam, neudf sa,
necvici, ,,chodi poza skolu* a dostdva sa tym do konfliktu. Riesi ho pasivnou formou (inik do
izolécii, negativizmus). Riesi aj aktivnou formou (agresivita od verbalneho prejavu az
fyzickému napadnutiu). Vzdorovitost' méZe mat rozne pric¢iny: vychovny zasah, ktory sa

dietat'u nepaci, a nechce ho uznat’, rodina ¢i Skola kladu na Ziaka prili§ vysoké poziadavky,

6 Z osobného rozhovoru s Mgr. M. Siskovou zo dita 15. 5. 2012.
"LABAT, V. 1994. Poruchy sprdvania. s. 7-26.
¥ OZVALOVA, M. 2007. Prevencia poriich spravania.



diet’a sa naucilo, Ze vzdor je pren vyhodou a pomocou neho dosiahne ¢o chcelo, imitécia
dospelych. Vzdorovitost’ sa prejavuje odvravanim, odmietanim posluSnosti, placom, hnevom,

vybuchmi zlosti.

Ak sa zamyslime, vidime, Ze sa stretdvame s takymito prejavmi takmer denne. Recept na
zvladnutie takéhoto Ziaka v podmienkach ZUS nie je jednoduchy. Je hlavne na pedagégovi
aby aj takéhoto jedinca zvladol a dosiahol poZadované vysledky. Nie je ni¢ jednoduchsie ako
problémové dieta vylucit, ¢i presunit’ k inému ucitel'ovi. Vtedy nadobudne takyto Ziak pocit,
Ze vlastne vyhral. Podobny prejav ako vzdorovitost’ je negativizmus. Je spdsobeny vonkajSimi
prejavmi, vychovnou podmienenostou. Ziak na vonkajsie podnety nereaguje, Ziak vyhovie
pokynom, ale nerozpréva, Ziak reaguje opacne ako sa od neho oc¢akdva. Neposlusnost’
mdzeme vyvolat’ na hodindch aj nevhodnymi pedagogickymi postupmi: nadmerne naro¢ny
pedagdg (v naSej Skole posobil kolega, ktory mal vybornu Ziacku s ktorou vyhraval sut'aze,
aviak bol tak ndro¢ny, Ze ho zagala ignorovat’ a napokon sa odhlasila zo ZUS), nendroény
pedagog, ktory vsetko dovoli, nerozhodny pedagég, ktory nemé pevné stanovisko, nedésledny

pedagodg, u ktorého na hodinach vladne rdzna disciplina.

Asocidlne spravanie — ide o skupinu porich spravania ktord je ovel'a zdvaznejSia ako
disocidlne spravanie. Prejavy su trvalého charakteru s Castou frekvenciou aj intenzitou. Patri
sem tulanie, zaSkolactvo, sebaposkodzovanie, toxikomania. Takéto spravanie je
nespolocenské, ndprava vyzaduje Specidlno—pedagogicki starostlivost’ realizovant

v prisluinych vychovnych zariadeniach a nie je akceptovatelné v podmienkach ZUS.

Pedagogika deti s naruSenou komunika¢nou schopnost'ou sa zaobera vzdeldvanim,
vyucovanim s poruchou komunikac¢nych schopnosti, skiimanim pri¢in, prejavov a dosledkom
porich komunikacnych schopnosti. Vo svojej takmer 30 ro¢nej praxi som sa stretol aj

s takouto poruchou a to viackrat. Utkvel mi v§ak v pamiiti obraz Ziacky ktord som ucil na
hudobnej nduke. Bolo to milé dievCa a volala sa Janka. Janka nikdy nepozdravila, nepovedala
slova, ani nespievala a nekomunikovala na hodindch s ostatnymi ziakmi. Ked’ som skusal

a chcel som aj Janku, bola ochotnid komunikovat’ jedine pisomnou formou. Na hodindch
klavira dosahovala priemernych vysledkov aj ked’ bola celkom usilovnd. Zo zaciatku som
nechépal takyto postoj, ale po konzultacidch s rodi¢mi, kde som zistil, Ze trpi elektivnym

mutizmom, sme nasli spolo¢nu cestu a Janka ZUS dokoncila.



Pri prijimani Ziakov do ZUS sa stretdvame aj s receptivnou dysmiziou — tu ide o nedostatok
schopnosti rozliSovat’ vysku ténu , melddiu reci, spevu a hudby. Ak chyba tplne hovorime

o receptivnej amuzii. Expresivna amuzia je vyvinovy nedostatok schopnosti spravne vytvérat
tény hlasu, melddie reci a zvIast spevu. Je podmienend nedostatkom hudobného sluchu

a neschopnostou napodobiiovat’ pocuté melddie. Takito Ziaci nemdZu byt prijati na ZUS do
hudobného odboru nakol’ko by neboli schopni ani hrat’ na hudobny nastroj. Im sa moze

odporu¢it’ $tddium vo vytvarnom odbore po preukdzani uréitych schopnosti.’

3.4 Inkluzivne vzdelavanie rémskych, nadanych a talentovanych Ziakov v ZUS

Kazdy jedinec od narodenia Zije v spoloc¢nosti inych l'udi, je ¢lenom istej spolo¢nosti, zo
spoloc¢nosti prebera jazyk, ndhl'ady, postoje, preberd sposoby spravania, hodnotovy systém.
Skiimajtic spravanie jedincov moZeme identifikovat’ spolo¢nost’ z ktorej prichddzaji. Clovek

sa stava stucastou spolo¢nosti, no sdm na fiu posobi.

Podl’a neoficidlnych ddajov z r6znych zdrojov na Slovensku Zije vyse 450 tisic Rémov.
Presné ¢islo je takmer nemozné zistit,, pretozZe pri s¢itani obyvatel'stva vi¢Sina Rémov uviedla
ind narodnost’ ako rémsku (slovenskd, madarski). Co do poétu st druhou najpodetnejsou
minoritnou skupinou. Ak sa pozrieme do minulosti, zistime, ¢im sa tito skupina l'udi
zaoberala a Zivila. Boli to najmd muzikanti zardbajuci si na Zivobytie prilezitostnou hrou na

husle, cimbale, kontrabase, neskdr aj harmonike, ¢i saxoféne. Okrem nich to boli kovaci.

Vzhl'adom na vzostupny popula¢ny trend bude podiel Rémov na celkovom pocte
obyvatel'stva Slovenska narastat’. T4to skuto¢nost’ sa odréza i v 8kolstve.'® Vzdeldvanie
Rémov uZ nie je zriedkavym javom i na ZUS. Preto je potrebné tejto skupine obyvatel'stva
venovat’ zvysenu pozornost’, nakol'’ko prvé, no nie jediné vychodisko rieSenia problémov
romskeho etnika pontka edukicia. S midrejsim, vzdelanejSim ¢lovekom sa da diskutovat’.

V komunikécii nachddza argumenty, alternativy, problémy, rieSenia, hodnoty. Ak si osvoji
hodnoty, napriklad v hudobnom vzdeldvani, je ochotny pre ne nieco urobit’. To by mohol byt
zacCiatok inkluzie, lebo kde su hodnoty je i motivécia, kde je motivacia je 1 snaha nieco (i

seba) menit’ a k hudbe maji Rémovia prirodzene blizky vzt'ah.

® VASEK, S. 2003. Zdklady Specidlnej pedagogiky.
' SLOSAR, D. 2009. Edukdcia Rémov.



V stivislosti s novymi trendmi edukécie a integracie v ZUS (humannost, demokratickost’,
rovnost), otazky vychovy a vzdeldvania Rémov nadobiidaji mimoriadne aktudlne dimenzie.""
Ak v kazdej skole ma byt zmeneny vztah medzi uCitel'om a Ziakom a zmenend pozicia Ziaka
v nej, pre vyucbu rémskych deti by to malo platit’ dvojndsobne. U¢itel' v ZUS by mal
vytvarat’ také edukacné postupy, ktoré zohl'adiiuji Specifikd a osobitnosti spdsobu Zivota
romskych deti, z ktorych niektoré su aj so Specidlnymi potrebami, ¢i telesne postihnuti. Do
ZUS sa deti zapisuju s velkym eldnom av$ak neskor najviésim problémom sa javi dochddzka
a platenie Skolného. Aj na zdkladnej Skole, ako som sa dozvedel z rozhovorov s riadite'mi, 30
az 40 % romskych deti nenavstevuje Skolu pravidelne, asi 50% dospelych Rémov su
analfabeti a takmer 90 % Romov neprekroc¢i hranicu zdkladného vzdelania. V nasej Skole tiez
asi len polovica tychto Ziakov ukon¢i absolutériom. Ide o Ziakov najmaé z rodin, kde sa im
dostdva podpora materidlna ale hlavne morélna. Dalo by sa povedat’, Ze to ¢o ,,Skola

a spolo¢nost’ do Rémov investuje® sa neodrdza v plnej miere v jej vysledkoch prace.

V inkluzivne orientovanej pedagogike plati, Ze ak chceme niekoho usmeriiovat’, je potrebné
ho aj poznat’. Aki si Rémovia a aké su ich deti? S to deti vetra, ohna a slnka, slobody

a vol'nosti. Je to narod prirody, narod umelcov, virtuézov. Ale si medzi nimi i priZivnici

a zlodeji. Romovia dokazu vSetko ak sami chci. LenZe aby sami chceli, k tomu je potrebna
rodinnd vychova a vychova Skolska. Ak zlyhdva rodinna vychova, tak ostdva len Skolska. To
je fakt, s ktorym pri edukdcii a integrdcii Rémov treba aj v podmienkach ZUS pogitat’ a

z neho vychdadzat’. To, aby rémske deti chodili do naSej Skoly, je doleZité, aby samy citili
potrebu v nej byt. Rdmske deti relativne dobre chodia, hlavne dochddzajici, v tych
mesiacoch, kedy je v Skole teplo, €o je vzh'adom na ich socidlnu vybavenost’ domécnosti

a spdsob Zivota pochopitel'né. Ako teda dostat’ romske deti do zakladnej umeleckej Skoly?
Zmenenou filozofiou vychovy vo vzt'ahu k nim, prispdsobenim sa mentalite a spdsobu ich
Zivota. Dalej si to ilavy na Skolnom, zapoZi¢anie hudobného néstroja a podobne.
Nepochybne tento pristup moZe smerovat’ k podpore akcepticie medzi Ziakmi navzajom.

Inklizia teda prinasa citlivejSiu reakciu na odliSnosti Ziakov.

" SINANSKA, K, DANKOVA, M. 2011. Vyznam inklizie a integrdcie rémskych deti v procese

vzdeldvania.



V mojej pedagogickej praxi som sa stretol aj s problémom vnimania ¢i predstav. Zistil som,
Ze niektoré a zvlast’ mladSie deti neovladaja spisovny jazyk a tak nechdpu ¢o im chce
vyucujuici vysvetlit. Pri pamétovych procesoch v spojitosti s inkluzivnou vyucbou a
integraciou rémskych Ziakov na ZUS, je potrebné poznat a upriamit’ sa na ¢initele, ktoré
pamit ovplyviujad. Uc¢ivo, ktoré nepoznaju (a nie je pre ne potrebné) z redlneho Zivota, ich
nezaujima. Su to napriklad dejiny hudby na hodindch hudobnej nduky, ale spevacke €innosti
si priam vyzaduju. Zaujimajd sa a pamaétaju si veci (javy, ¢innosti) ktoré sa priamo viaZu na
ich osobu. Ak je nieco pre nich Zivotne potrebné, tak si to zapamitajui (napriklad drzanie
husli, slacika, spdsob improvizacie a podobne). Mimoriadne rozvinutd je pamit’ na emdcie, i
uz pozitivne alebo negativne. ZvIast’ zapamaitanie si pozitivnych citov mdze byt didakticky
vyuzitd vo vyucovacom procese a samotnej hry na ndstroj. Délezitym faktorom na ktory
nemoZzno zabudat’ a pri vyu€ovani je potrebné ho aj vyuzit, je prirodzené hudobné myslenie
réomskych Ziakov. Problémom (z hl'adiska abstrakcie) je chdpanie hudby sicasne;.

AKky je vzt'ah rémskej rodiny k ZUS, ktort ich diet’a navitevuje? Rodiéia sa nie velmi
zajimaju o Skolu pokial ich diet’a je karhané a trestané. Ale ked’ su v Skole chvélené a
vystupuju na koncerte, vzbudzuje to aj u nich mimoriadnu pozornost’. Mal som Ziaka, ktory
ked’ mal vystipenie, pri§la hddam celd rodina (niekedy aj 10-15 T'udi), To je pozitivny
moment, ktory som vyuZival v dynamike socidlnych vztahov deti. Rémovia svoje deti miluji
aich laska je Casto v krajnych polohdch rozmazndvania a trestania. K ,,bielym spoluziakom*
si v§ak nezvyknu vytvarat’ intenzivne socidlne vzt'ahy. Mam ziacku, ktora si ma obl’ibila

a v Case, ked’ som bol praceneschopny sa pravidelne informovala o mojom zdravotnom stave
a na Vianoce mi sama usila vrecisko na eura.

Inkluzivny vyu&ovaci proces a integracia rémskych Ziakov v ZUS vytvéra také situdcie, ktoré
umoziuje prezentovat’ a rozvijat tie Specifické schopnosti romskych deti, ktoré veda

k uspechu, k sebauplatneniu v skupine s ostatnymi det'mi. Zaroveni im pomaha sa postupne

socializovat’ a Zit’ v spoloc¢nosti prostrednictvom hudby, tanca ¢i inych druhov umenia.

Pedagogika nadanych a talentovanych Ziakov bola doneddvna mimo pozornosti Specidlnej
pedagogiky. Napriek skutoénosti, Ze edukécia takto vynimo&nych Ziakov v ZUS si vyzaduje
1sté modifikdcie, ako je to u postihnutych — t.j. individudlny pristup aplikaciu Specidlnych
met6d a upravené curikulum (véitane organizaénych foriem). Ako sa vyjadril prof. S. Vasek,
vo viacerych zapadnych koncepcidch, predovsetkym u americkych autorov, tento odbor patri

jednoznacne do systému Specidlnej pedagogiky.



Talentom sa spravidla rozumeju vrodené dispozicie pre realizaciu, hlavne v oblasti umenia,
ktoré sa manifestuju rychlym a kvalitnym osvojenim, ich tvorivym rozvijanim. Ide

o dispozicie, ktoré sa nedaji vychovou nahradit’, napriklad v umeleckej ¢innosti. Vidno, Ze
tvorivost’ vystupuje uz vo vymedzeni nadania a talentu a izko sa s nimi prelina.
Charakterizujeme ju ako systém osobnych predpokladov, ktoré v sicinnosti s prostredim
umoziuje realizovat’ v oblasti hudby a umenia nové, origindlne prepracované myslienky.
Stretol som sa aj s ndmietkou: ,, Ved’ existuje aj reproduk¢né nadanie. Pri tom nie je potrebna
nijakd tvorivost™. Clovek nie je dokonalym strojom, preto takmer zdkonite ob&as nie¢o
unikne jeho pozornosti. Vtedy musi tvorivo domyslat’, ¢o mu asi vypadlo, aby sa udrzala
logicka nit’. Inak nevyhnutne zlyhdva. Podobne sa aj virtuéz 1i8i od priemerného interpreta

vlastnym tvorivym vkladom do interpretovaného diela.

V pedagogike nadanych a talentovanych Ziakov podobne ako v pedagogike Ziakov so
Specidlnymi potrebami nie je doteraz uspokojivo zodpovedand otdzka, ¢i Specidlnu edukéciu
v ZUS realizovat’ v integrovanych, alebo segregovanych podmienkach. Je zrejmé, Ze
$pecidlnu edukdciu nadanych a talentovanych v ZUS je potrebné uskuto&iiovat’ za vyrazne
individualizovanych podmienok s modifikovanym curriculum a metédami, dbajic pritom na
moZnost’ pracovat’ takym tempom, ako Ziakovi vyhovuje, sledovat’ a usmerniovat’ rozvoj
osobnosti, aby nebol jednostranny. V ZUS maju takéto talenty moznost’ zvysenia poétu hodin
v tyZdni. Je len samozrejmé, Ze vyucbu po zohl'adneni uvedenych podmienok moze
realizovat’ len skidseny pedagdg.

Je ddlezité si uvedomit’, Ze potreba vyhl'addvania talentov a nadanych jedincov sa v plnej
miere tyka aj postihnutej, romskej alebo narusenej Casti populdcie.

Zo stru¢ného pohl'adu na niektoré problémové okruhy inkluzivnej edukécie nadanych

a talentovanych Ziakov v podmienkach ZUS je zrejmé, Ze pokryva vel'mi heterogénne oblasti
umeleckych aktivit. Pre ich realizaciu su potrebné vynimocné predpoklady intelektudlneho, ¢i
kreativneho myslenia v oblasti umenia. V¢asné rozpoznanie tychto predpokladov determinuje

ich rozvoj do takej miery, Ze su schopni poddvat’ vynimo¢né vykony.



4 KAZUISTIKA INKLUZIVNE]J EDUKACIE

Ako som uviedol v predchddzajucich kapitolach, takmer kazdy jedinec je schopny hudobného
rozvoja. Jeden viac, iny menej avSak velku dlohu tu zahrdva pevnd vola, pochopenie

a podpora v rodine, €i v Skole. V mojej praxi som mal niekol’ko Ziakov s urcitymi limitmi.

V sucasnej dobe mam ziaka s ADHD — porucha pozornosti a s oneskorenymvyvinom. Chodi
na hodiny keyboardu u? treti rok. Do riadneho §tidia na ZUS nebol prijaty, nakol’ko nesplnil
podmienky prijatia. Po individudlnej priprave a vel'mi trpezlivej intervencie zo strany starej
mamy, bol dodato¢ne prijaty. S Ddvidom sme zacali najskor s rytmickymi cvi¢eniami

a neskor sme pristipili k noticii a samotnej hre na keyboard. Zaciatky boli nel’ahké. David
vSak ma vel’ku trpezlivost’ a aj najmensi dspech ho nesmierne tesi. V prvom ro¢niku sme
okrem niekol’kych cviceni nacvicovali hlavne riekanky (na drovni predprimérnej edukacie),

v tomto roku pokracujeme hlavne riekankami, a postupujeme podl'a individudlneho pldnu,

a v predviano¢nom obdobi chceme nacvicit’ aspoii jednu koledu.

Préca s takymto Ziakom, je pre pedagdga ndroc¢nd a to nielen na nicvik piesni a skladieb, ale
hlavne si vyZaduje vel'mi citlivy pristup k Ziakovi. Pri jednotlivych akcidch je potrebny
sustavny dohl'ad, usmeriiovanie, kontrola, primerany sposob vysvetlenia jednotlivych situdcii
a tiez zvladnutie trémy. Odmenou je vd’aka Ziaka a jeho rodiny za to, Ze sme urobili jeho Zivot

Stastnejsim, veselSim zmysluplnejSim.

Po prijati Davida do ZUS som sa skontaktoval s odbornikmi, ktori sa zaoberajii hlavne
Ziakmi so Specidlnymi vychovno — vzdeldvacimi potrebami. Pri diskusidch padla aj otazka,
a prax aj ukdzala, Ze su to hlavne kldvesové néstroje a najmi keyboard. Pri hre na tieto
nastroje dochadza ku sluchovému, zrakovému a telesnému kontaktu a tak dochadza

k interakcii tychto zmyslov pri samotnej hre na hudobny néstroj. Predpokladom tspesne;]
prace so ziakom so Specidlnymi potrebami je predovsetkym kvalitnd a fundovand priprava
ucitela (praktické ovladanie ndstroja, znalost’ akordickych znaciek, predstava hry

v jednotlivych Styloch). Pri vyu€ovani Ziakov so Specidlnymi potrebami je na prvom mieste

citlivy pristup a poznanie osobnosti a mieru moznosti Ziaka.

Poznatky z vyu€ovacieho procesu potvrdzuju, Ze vyuCovanie hry na keyboarde sa

v sticasnosti uberd roznymi smermi. Vzhl'adom na viacrocné skisenosti pedagdgov sa javi,



ako najvhodnejsi ten, ktory vychadza z ¢iastocného prepojenia klavirnych osnov s bohatymi
moZnostami, ktoré poskytuje tento moderny néstroj. Pritom musime mat’ na pamiiti, Ze tieto

dva ndstroje nemozZno porovnavat’, pretoze st vo svojej podstate tplne odliSné.

4.1 Vychovno-vzdelavaci plan ZUS pre keyboard — I. ro¢nik primarneho vzdelavania

v hre na keyboarde

Rozsah: 1,5hod. tyZdenne.

Ciele

Rozvijat’ hudobné dispozicie ziaka a vytvarat’ jeho zdujem o hru na keyboarde. Naucit’ Ziaka
rozliSovat’ jednotlivé néstroje podla ich zvukového zafarbenia. Prehlbovat hudobnu
vnimavost’, predstavivost’ a upeviiovat’ zdkladné hudobné navyky hry. Velky doraz klast’ na

rozvoj rytmického a harmonického citenia.

Obsah

Népliiou predmetu je vytvaranie spravnych ndvykov v hre na tento hudobny néstroj
a ovladanie néstroja:

— legato, tenuto, staccato, dynamika, frdzovanie,

— podkladanie palca — (priprava k hra stupnic),

— hra durovych stupnic do dvoch kriZikov a bé — v protipohybe (tonicky kvintakord),

— hra jednoduchych l'udovych piesni s vyuzitim harmonickych funkcii (T, D).

Hudobny materidl:

Z. BOhmova — Klavirna Skola pre zaciato¢nikov
M. Kurteva — Klavirna $kola pre zaciatocnikov
E. Spacil — Hrajeme s Yamahou — 1. diel

A. Kristinik — Skola hry na keyboard pre zagiatoénikov

Vystup
Ovladat’ zdklady klavirnej hry. Ovladanie hudobného néstroja po technickej stranke — style,
voice, intro ending, synchro, start, stop. Hra 'udovych piesni s vyuzitim doprovodnej Casti

v lavej ruke a vyuZivanie roznych zvukov v pravej ruke.



Postupov4 skiska do druhého ro€nika pozostdva z dvoch klavirnych skladieb, jednej skladby

so sprievodom naspamit’ a jednej stupnice spolu s oboma rukami + kvintakord.

4.2 Vychovno vzdelavaci plan — prvy ro¢nik primarneho vzdelavania v hre na keyboard

pre zZiakov so Specialnymi vychovno-vzdelavacimi potrebami - ADHD (navrh)

Rozsah: 1,5 hod. tyZdenne (hodinu je potrebné rozdelit’ minimalne na dvakrét v tyZdni).

Ciele
Vzbudit’ u deti zdujem o hudbu, naucit’ ich pocivat’ a prezivat’ ju. Vyuc€ovanie viest’ hravou

formou s vyuzivanim zdsady maximalnej ndzornosti.

Obsah

— oboznamenie Ziaka s hudobnym nastrojom,

— vytvdaranie zdkladnych hudobnych navykov — posedenie, postavenie ruky,
— zozndmenie sa pomocou spevackych a intona¢nych cviceni s riekankami,
— polozit’ zédklady rytmického citenia (vyklopavanie riekaniek),

— oboznamit’ Ziaka s notaciou.

Hudobny materidl
M. Lysdkova, L. Kopinova, A. Podhorna — Piesne, hry a riekanky deti predskolského veku

O. Hricov4, L. Ganzer — Hudobny zositok pre ziakov pripravného Stidia hudobného odboru
Vystup

Vyklopat’ rytmus riekanky. Ovladat’ pravou rukou bez prstokladu dve riekanky, spolu so

spevom.

4.3 Vychovno-vzdelavaci plan pre druhy ro¢nik primarneho vzdelavania v hre na

keyboard

Rozsah: 1,5 hod. tyZdenne.



Ciele
Prehlbovat’ a obohacovat’ technické a vyrazové schopnosti u Ziaka. Orientovat’ sa v tabul’ke
akordov. Zapdjat’ ziakov do komornej hry. Mimoskolské, interné a verejné vystupovanie

Ziaka. Obohacovat’ interpreta¢nd pohotovost’. Predstava hry v jednotlivych Styloch.

Obsah

— prehlbovat’ a utvrdzovat néstrojové navyky z prvého ro¢nika (spravne sedenie a drzanie
tela, postavenie a uvol'nenost’ rik a ovladanie néstroja),

— hra durovych a molovych stupnic,

— hra 'udovych piesni so sprievodom.

Hudobny materidl

Z. Bbhmova — Klavirna Skola pre zaciato¢nikov

M. Kurteva — Klavirna $kola pre zaciatocnikov II. diel
E. Spacil — Hrajeme s Yamahou L. a II. diel

M. Novotny — Rhytm

Polyfénia — H. Bohdcova, M. VojtiSek — Progresivni baroko 1.

Vystup
Ovladat’ pravy a 'avy ovladaci panel nastroja. VyuZitie a hra skladieb Pops, Marsch, Polka,

Waltz, Country.
Postupové skiska do 3. ro¢nika pozostava z dvoch klavirnych skladieb r6zneho charakteru

a obdobia, jednej skladby so sprievodom naspamét’, a jednej l'udovej piesne.

Jednu stupnicu s krizikom a jednu s béckom. cez jednu oktavu + tonicky kvintakord.

4.4 Vychovno-vzdelavaci plan — druhy ro¢nik primarneho vzdelavania v hre na
keyboard pre Ziakov so Specidlnymi vychovno-vzdelavacimi potrebami — ADHD

(navrh)

Rozsah: 1,5 hod. tyZdenne (hodinu je potrebné rozdelit’ na dvakrat v tyzdni).

Ciele



Sustavne a cielavedome vzbudzovat u Ziaka zdujem o hudbu. Nad’alej viest’ vyucovanie
hravou formou z dérazom na preZivanie a uvedomovanie si obsahu jednoduchych skladbiciek

a riekaniek.

Obsah

— oboznamovat’ sa s ndstrojom (naucit’ ho zapnuit, vypnit, a pripadne hl'adat’ r6zne hudobné
ndstroje),

— oboznamovat’ sa s moznostami zvukov keyboardu,

— postupne zaradit’ zloZitejSie riekanky, pripadne jednoduché piesne,

—nad’alej vyklopavat’ rytmus riekaniek a jednoduchych piesnt,

— viazat’ riekanky a piesne napriklad k roénym obdobiam a sviatkom,

— pripravovat’ Ziaka na hru z nét.

Hudobny materidl
M. Lysdkova, L. Kopinova, A. Podhorna — Piesne, hry a riekanky deti predskolského veku
O. Hricov4, L. Ganzer — Hudobny zositok pre ziakov pripravného Stidia hudobného odboru

Ludové piesne napr. Prsi, prsi, Malickd som, Pec nam spadla a pod

Vystup
Ovladat’ a zahrat’ jednou rukou dve piesne alebo riekanky so spevom. Pripravit’ Ziaka na

pripadne vystupenie v Specialnej Skole.

Vo vyssie uvedenych kapitoldch uvddzam uz osved¢ené vychovno- vzdeldvacie plany, ktoré
sa mi osvedcili pri praci s mojim Ziakom Davidom.

Ako pedagdégovia nesmieme zabudat’ hlavne na individualitu Ziakov, pri préci reSpektovat’
Ziakove limity a mat’ na zreteli, Ze hlavnym cielom v naSej praci so Ziakmi so Specidlnymi
vychovno — vzdeldvacimi potrebami, ¢i uz ide o inkldziu, alebo integraciu, ma byt hlavne to,

Ze Ziakov Zivot dostdva iny, krajsi zmysluplnejsi rozmer.



ZAVER A ODPORUCANIA PRE PRAX

Vseobecné principy stcasnej pedagogiky st nevyhnutnym vychodiskovym bodom aj v oblasti
estetickej vychovy. Vychova vSestranne harmonicky rozvinutej osobnosti, aktivneho a
tvorivého Cloveka je ich zdkladom. Estetickd vychova ako sucast’ vychovy pomdha formovat

diet’a, ovplyviiuje jeho mordlny a citovy rozvoj.

Cielom mojej predkladanej pedagogickej skiisenosti bolo poukdzat’ na pritomnost’ a inkliziu
Ziakov so Specidlnymi vychovno-vzdeldvacimi potrebami v procese vyucovania v zdkladnej
umeleckej $kole (ZUS), na Ziakov s poruchami spravania, s telesnym postihnutim, poukazat’
na vztahy vo vyucovacom procese na tomto type Skoly, ako aj smerovanie Ziaka
k uspokojovaniu vlastnych ambicii a potrieb. Moja skisenost’ pretavend do tejto pisomne;j
podoby nie je len dvahou na dand problematiku. Ponuika, iked nie celkové, tak aspor
Ciastkové rieSenia a vychodiskd. Hoci nie je v oblasti pedagogiky vzdeldvanie Ziakov so
$pecidlno vzdeldvacimi potrebami téma nové, je stdle aktudlna ahlavne na ZUS mdlo

prebddana.

Kazda hudobna ¢innost’ ma byt’ cielavedomd, musi zapadnit’ do vyucovacieho procesu,
ul’ahCit’ osvojovanie urcenych cielov. Len tak sa stane prinosom, a to ¢asto jedinym v Zivote
postihnutého jedinca. Preto sa v procese inklizie a integricie najlepSou metdédou

v pedagogickej praxi stdva spdjanie vlastnych poznatkov s novymi, ktoré su ziskané
neustdlym vyskumom poznatkov a vysledkov najlepsich pedagogickych odbornikov

(aj lekdrov a psycholégov), prijimanim rdd skisenejSich odbornikov a Stidiom domécej a

zahraniCnej literatury.

Nevyhnutnym predpokladom tspechu v zdkladnej umeleckej Skole je tvorivost’, cieleny
pristup, vytrvalost a disciplinovanost’. Ziaden tispech sa viak ned4 dosiahnut’ bez zdpalu a
viery vo vlastné sily. Specifikom v podmienkach umeleckého $kolstva je komunikacia

hudbou, umenim. NasSim cielom je, d4 sa povedat’, vychova hudbou k hudbe.

Uvedené skuto¢nosti poukazuji na nevyhnutnost’ celoZivotného kontinudlneho vzdeldvania.
Problémy spolocnosti sa stavaji problémami Skoly — mdm na mysli inkluzivitu a integraciu

a zaClenenie Ziakov so SVVP do eduka&ného procesu v ZUS.



Preto navrhujem a odporidcam:

1.
2.

Preskolenie pedagdgov z oblasti Specidlnej pedagogiky.

Aktivne spolupracovat’ s odbornikmi: odborny lekar, Specidlny pedagdg, lieCebny
pedagdg, psycholég, klinicky psycholég, psychiater.

Vypracovanie Specifickych metodickych a didaktickych zdsad a met6d pri inkldzii
v ZUS.

V spoluprici s rodiémi zabezpecit pisomné vyjadrenie od spominanych
odbornikov za ticelom Uspesnej inklizie.

Zvysit normativ z podielovych danf pri za¢leneni Ziakov so SVVP do ZUS.
Motivovat ulitelov k prici osobnym ohodnotenim alebo zniZenim pracovného
uvazku.

Pri zacletiovani Ziakov so zdravotnym postihnutim, ktori vyuzivaji kompenzacnu

pomocku invalidny vozik, nezabuidat’ na bezbariérovost’ skoly.

Uspech celého procesu inkldzie je podmieneny optimalnou pedagogickou komunikéciou,

zaloZenou na zdravych interpersondlnych vztahoch, najmé vo vztahu vedenie Skoly —

ucitelia, ucitel’ — ziak, Skola - rodina.
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