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KPuacové slova

Ikona, prica s obrazom, ikony: Panna Mdria bolestnd, Anastasis a Jezi§ Kristus, VSevladca,
dogma

Anotacia

Praca sa venuje metodickym ndmetom vyuzitia ikony na hodindch ndbozenskej vychovy.
Ponika 8 vzorovych vyucovacich hodin v primarnom, nizSom sekunddrnom a vysSSom
sekundarnom vzdeldvani. Do jednotlivych ndvrhov sme v¢lenili pricu s ikonami — Panna
Maria bolestna, Anastasis a Jezi$ Kristus, VSevladca.
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UVOD

Obrazné vyjadrovanie je blizke ¢loveku v kazdej dobe. Sticasna doba sa vyznacuje rozvinutou
obraznostou. Cloveka dennodenne obklopuji dynamické a statické obrazy. MnoZstvo
informdcii prijima cez televiznu obrazovku. Silnymi zdZitkami sprostredkujicimi posolstvo
cez obraz, poskytuju reklamy. Je mozné to postrehnit’ na spravani malych deti, ktoré
akondhle ide reklama, dokdzu zanechat akudkol'vek hru a vel'mi pozorne sleduju reklamu,
alebo opakujui reklamné slogany. Obraz mé svoju silu. Svojou mocou ¢i odkazom dokdze
uputat’ pozornost’ cloveka. To ovplyviiuje sicasného ¢loveka natol’ko, Ze sa stdva viac-menej
konzumentom obrazov. Aj z toho dévodu je potrebné prinavritit' sa k podstate obrazného
vyjadrenia a jeho vnimania.

Podnetom k napisaniu priace je osobnd pedagogickd skidsenost’ s priacou s ikonami
a odovzddvanim najmid maridnskych dogiem na hodinich naboZenskej vychovy. V Case
zaCinajucej pedagogickej praxe sme sa stretli s nevhodnymi nardZkami Ziakov na vnimanie
a chipanie dogiem o Panne Mairii. To bol ddvod, aby sme hladali spdsob, ktorym
sprostredkujeme maridnske dogmy Ziakom pravdivo, jednoznacne a pokial’ to bude mozné,
aby sme sa vyhli neddstojnym nardzkam z ich strany. Po upenlivom hladani sme dospeli
k poznaniu, sprostredkovat’ maridnske dogmy cez ikonu Panny Marie Bolestnej. Vysledok bol
okamZity, Ziaci vel'mi pozorne vnimali symboliku ikony, prijimali pravdy viery o Mdrii bez
problémov, Uplne sa s nimi stotoZnili. Tdto pozitivnu skisenost’ sme d’alej rozvijali a zacali
sme pouZivat’ na hodindch ndboZenskej vychovy aj d’alSie ikony. Cez ikonu ponikame pravdy
viery, ktoré sui niekedy pre Ziaka tazko prijateI'né, pretoZze dogmy sui neraz zahalené
Tajomstvom akich prijatiu je potrebné dosiahnut’ urcitd krestanskd vyspelost. AvSak
symbolika ikony napoméha chédpaniu a prijimaniu pravd viery.

Praca je rozdelend do troch kapitol. V prvej kapitole sa vo vel'mi hutnej podobe venujeme
ikone a jej symbolike. V druhej kapitole pontikame metodické postupy pri praci s obrazom.
Tretia kapitola opisuje nasu osobnd pedagogicki skisenost’ sikonami na hodindch
nabozenskej vychovy. Je rozdelend do troch podkapitol. V kaZzdej podkapitole predstavujeme
jednu ikonu a venujeme sa jej praktickému vyuZitiu na hodindch nédboZenskej vychovy.
Ponikame vzorové vyucovacie hodiny pre primarne, nizSie sekundarne a vyssie sekundarne
vzdeldvanie. Sucast’ vzorovych vyucovacich hodin tvoria pracovné listy, ktoré vo vacsej
miere pontkaji ulohy na upeviiovanie uciva. Autorkou perokresieb v pracovnych listoch je
Jana Luké&sova. Vynimku tvori pracovny list k vyu€ovacej hodine Jezi§ — syn Cloveka, BoZzi
syn, kde perokresba pochddza z internetového zdroja.

Cielom prace je predstavit’ ikonu ako prostriedok na odovzdavanie pravd viery. Poukdzat’ na
to, Ze ikona, ktord je sice typicka pre Pravosldavnu cirkev a Grécko-katolicku cirkev, je taktiez
prostriedkom, ktory svojou obraznostou pontka prijimat’ pravdy viery, pretoZe tie su
vyzndvané tak v Pravoslavnej, Grécko-katolickej ¢i Rimsko-katolickej cirkvi.



1 IKONA

V tejto kapitole sa v skratke pozrieme na ikonu z historicko-kultirno-duchovného hladiska.
Predstavime najdodlezitejSie prvky ikony a pristavime sa pri symbolike materidlu, farieb a linii
ikony.

VII. ekumenicky koncil (869 — 870) vyhlésil: ,,To, ¢o ndm kniha hovori slovom, to ndm ikona
oznamuje a spritomiiuje cez farby*“. (Spidlik — Rupnik, 2004)

Ikona je obraz, avSak obraz sui generis (svojho druhu, Specifického rdzu). Ma svoj historicky
a teologicky vyvoj, vrcholiaci v jednote Slova-Obrazu. Zachytdva BoZie slovo ako Obraz.
(Spidlik — Rupnik, 2004) Slovo sa stalo skuto¢ne telom a prebyvalo medzi nami (porov.
Jn 1, 14), to znamend, Ze Boh-Slovo sa stal opisatel'nym, ve¢né Slovo umoznilo predstavit
Seba vo forme obrazu — ikony. (Schonborn, 2002)

Ikona ako umelecky obraz pontka rozmer komunikdcie. Krest'anské umenie rozvijané cestou
komunikacie vychadza z teoldgie vtelenia. Snazi sa nie slovom, ale obrazom predstavit
cirkevné ucenie. Udalosti posvitnych dejin, nepochopitelné tajomstva viery zachytdva
spdsobom, ktory je mimo dosahu l'udského chépania. (Artim, 2004) Usiluje sa zobrazit’ svet
podla pohl'adu Otca, ktory ndm bol komunikovany v Kristovi. Tkona je komplexnym jazykom,
lebo je obrazom a siicasne slovom, je zjavenim a sic¢asne anamnésis, pamiatkou. (Spidlik —
Rupnik, 2004)

Ikona sa pokladd za miesto, kde prebyva samotny Pin. Toto prebyvanie sa uskutociuje
v troch rovinéch:

e v samotnom stvoreni, ¢o znamend, Ze vSetko je stvorené prostrednictvom Slova, ktoré
je povodom, ¢i zdkladom vSetkého,

e v umelecko-duchovnej ¢innosti, drevend doska, farby a postavy nie st iba obrazom,
ale st dielom Ducha Svitého, ktory vedie ikonopisca pri pisani ikony,

e v liturgii, nakol’ko ikona je jej suCastou, modlitby veriacich acirkvi si ddkazom
Bozej pritomnosti v ikone, sprostredkujic pritomnost Krista ajeho diela spasy.
(Spidlik — Rupnik, 2004)

Podl'a krestanského ponimania sa ikona piSe, pretoZe je zdrojom poucenia pre krestana.
Vytvarnymi prostriedkami zobrazuje text Evanjelia.

Cez ikonu posobi v Cirkvi Vtelené Slovo Isus Christos a Svity Duch, ako podmienka plnosti
gjavenia. lkona sa podobd na Sviité Pismo svdtému a cerpd svoju duchovnii silu 7 BoZieho
Ducha, ktorého mocou je akymsi tajomnym spdosobom ucastnd na tomto diele, co je moiné
vdaka BoZiemu zjaveniu. Preto v ikone je moZné vidiet viditelny vyraz neviditelného sveta,
skrytého tajomstva a nevyslovitelnych prdvd krestanského zjavenia (napr. vtelenie BoZieho
Syna).(Artim, 2004)



1.1 Symbolika ikony

Hibka posolstva ikony je vnimatelna cez symboliku ikony. Symbolika sa prejavuje v troch
rovindch:

1. symbolika materidlu,
2. symbolika farieb,
3. symbolika linii.

Symbolika materidlu

Povodne sa ikony pisali na drevené dosky a l'anové platno reprezentujiice rastlinnd risu.
NajstarSie ikony boli zhotovované voskovou grafickou technikou, neskér hlavne vajec¢nou
technikou. Vaje¢né Zitko a Zelatina predstavuji Zivo&isnu ri¥u. Pigmenty a krieda symbolicky
vyjadruji minerdlnu riSu. (www.ikona.sk)

Symbolika farieb

Farba zohrédva v ikone ddleziti ulohu a jej pouZivanie nebolo nikdy ndhodné. Kazda farba ma
svoje miesto a symbolicky vyznam.

Zlatd farba — symbolizuje pritomnost’ Boha, BoZstvo, BoZiu moc a milost, nebeské svetlo.
Zobrazuje preZiarenie osobnosti a zdroven aj veci, ktoré s fiou prisli do kontaktu boZskym
svetlom.(http://siscms.sk)

Purpurovd farba — symbolizuje dostojnost’, spravodlivost’ a pravdu. Je to farba kral’a, vladcu
— Boha na nebi a krdla na zemi. Iba imperdtor mohol podpisovat’ listiny purpurovym
atramentom, nosit’ purpurovy odev a obuv. Takito farbu m4 maforion Bohorodicky, Nebeske;j
Kralovny. (http://siscms.sk)

Cervend farba — symbolizuje Zivotodarnd energiu, Zivot, teplo a ldsku, vzkriesenie —
vitazstvo Zivota nad smrtou. Je to aj farba krvi, mucenictva, obety, odvahy a horlivosti.
Cervenym nebeskym ohiiom plani kridla serafinov najblizsich pri tréne Krista. Cervené
pozadie na ikone je symbolom triumfu ve¢ného Zivota.(http://siscms.sk)

Biela farba — symbolizuje BozZské svetlo. Je to farba Cistoty, svitosti a jednoduchosti. Na
ikone sa v tejto farbe zvidcSa zobrazuji sviti a spravodlivi, duSe zosnulych (no iba
spravodlivych), anjeli.(http://siscms.sk)

Modrd farba — symbolizuje nekone¢nost’ neba, mudrost’ a zboZnost'. Je to farba spodného
richa Bohorodicky. (http://siscms.sk)

Zelend farba — symbolizuje Zivot, mladost’, nddej a oCakdvanie. Pouziva sa tam, kde sa za¢ina
Zivot, napr. v scénach narodenia.(http://siscms.sk)

Hnedd farba - symbolizuje skromnost, chudobu. Je to farba zeme a vsetkého
docasného.(http://siscms.sk)



Cierna farba — symbolizuje mystickd hibku alebo utrpenie. V niektorych vyjavoch je aj
farbou tajomstva, napr. vo vyjave Narodenia Krista jaskyna alebo vytvara pozadie Kozmu,
v dolnej Casti na ikone Zoslania Ducha svétého.(http://siscms.sk)

Symbolika linii

Symbolika linii sa spdja s obratenou perspektivou. Obratend perspektiva odrdza duchovny,
premeneny svet — nie je pristupnd perspektiva ako v redlnom zZivote. Obratenou perspektivou
umoziuje divdkovi vstipit do premeneného sveta. Stdva sa miestom stretnutia Boha
a Cloveka. (www.ikona.sk) Ohnisko prebiehajicej linie odpredu dozadu nie je v nekonecne,
na horizonte, ale naopak, vystupuje z plochy ikony, opuista zobrazeny vyjav a je kladené do
srdca pozorovatela ikony. (Artim, 2004)

1.2 Napisy na ikonach

Text na ikone a samotny vyjav ¢asto vystupuji ako samostatné formy. Text mdze dopinat’
aozrejmovat’ samotny vyjav, objasnit’ jeho hlbsi vyznam, no zdrovenn mdze aj obraz
podrobnostami deSifrovat’ samotny text. Obidve formy by mohli existovat’ nezdvisle na sebe,
no ich vzdjomné spojenie umocnuje posolstvo. Bez pisomného uvedenia mena zobrazeného
svitca, alebo daného sviatku nie je ikona povaZzovana za dokoncend. Slova v ikone st vzdy jej
integrujicou sucastou. Népisy podl'a pdvodu danej ikony moézZzu byt napisané po grécky,
latinsky, alebo v staroslovanskom jazyku — Cyrilike. (www.ikona.sk)

RozliSuje tri druhy népisov:

1. HLAVNE NAPISY:

¢ mend Krista, Bohorodi¢ky a tieZ mena svitych,

® ndzvy hlavnych vyjavov a ndzvy vyjavov zo Zivota svitych na klejmach,
e texty na zvitkoch alebo Evanjelidch.

2. VEDI’AJSIE TEXTY:
¢ modlitby na poliach alebo vloZené do kompozicie vyjavu,
¢ iné texty vloZzené do kompozicie vyjavu.

3. PRIDRUZENE TEXTY:
texty obracajtice sa na svitého na ikone,
® ndpisy na zadnej strane ikony.(http://siscms.sk)

Ikona ako obraz sui generis ponuka vnorenie sa do Bozich prdv. To ju robi vhodnym
prostriedkom na hodindch naboZenskej vychovy. Pri préci s ikonou je dobré poznat’ spdsoby
préace s obrazom. V d’alSej kapitole si predstavime metodické postupy pri praci s obrazom.



2 PRACA S OBRAZOM

Hovori sa, Ze je lepSie raz vidiet' ako stokrdt pocut’. Zrakom vnimame aZz 83 % vonkajSich
signdlov. (Kutarna, 1993) Aj z toho dovodu je prica s obrazom na hodinich nédboZenskej
vychovy vel'mi ddlezita.

S obrazmi sa ¢lovek stretdaval od tsvitu I'udskych dejin. Obraz tvoril sucast’ 'udského Zivota.
Slizil ako prostriedok dorozumievania, odovzdavania odkazov a pod. Ma svoju symboliku
a je vytvarany preto, aby inSpiroval k premyslaniu a snivaniu, spritommnoval neviditeI'no, sytil
a podporoval vieru a nddej, napomdhal k modlitbe, vntitornej premene Cloveka, v dozrievani
v laske. (Kutarna, 1993)

Obraz vo vyucovacom procese splia niekol’ko dloh:

informuje,

motivuje,

reprezentuje tému,

vedie k meditacii. (Kutarna, 1003)

b=

Vnimanie obrazu vonkaj$imi zmyslami vedie k vnitornému videniu, k chdpaniu vyznamu,
duchovnému odkazu obrazu.

V eduka¢nom procese musi vyber obrazu spliat’ kritérid vyberu:

1. viest’ k ciel'u vyucovacej hodiny,
2. byt na mentélnej drovni Ziaka,
3. viest k zamysleniu. (Kutariia, 1993)

Obraz mozno pouzit' v kazdej etape vyucovacej hodiny. V tvodnej Casti vyucovacej hodiny
obraz slizi ako motivacia. V expozicnej Casti slizi ako prostriedok informécii a novych
vedomosti. Vo fixacnej Casti spliia funkciu opakovania, upevilovania uciva.

Obraz moze byt staticky a dynamicky. Vyuzitie niektoré typu obrazu ma svoje vyhody aj
nevyhody. Ikona je obraz staticky, preto si pribliZime vyhody a nevyhody statického obrazu.

K vyhoddm patri:

¢ nehybnost,
e zachytédva jeden okamibh,
e posolstvo obrazu v ,.Citatel'ovi* ostdva. (gelinga, 1999)

K nevyhodam patri:

e 7iada si svetlo — ,,Citatel™ je ponoreny do bezného Zivota,
e je ureny prevazne jednotlivcovi. (Selinga, 1999)



2.1 Metodické podnety k praci s obrazom

Obraz sprostredkiva silny zaZitok, preto by sa nemal pouZzivat’ na kazdej vyucovacej hodine.
Je potrebné vyberat’ vhodné, hodnotné obrazy, nie gyce.

Ucitel’ md mat’ obraz premeditovany, tzn. ma poznat" duchovnd hlbku obrazu. Pri pouziti
obrazu musi byt’ dostatok ¢asu. Ucitel’ a Ziaci nemdzu byt’ v ¢asovej tiesni.

V prvom kroku je délezité upriamit’ pozornost’ Ziakov na vonkajsi obsah obrazu, tzn. farby,
kompoziciu, linie, postavy, symboly a pod. V d’alSom kroku mdzu Ziaci odhal'ovat’ vnitorny
obsah. Pri prechode z vonkajSieho obsahu k vnitornému napomdhaji otdzky prechodu
,,Z vonku do vnutra“.

Co to vo mne vyvolalo?

Aké pocity, spomienky, asocidcie?

Co hovori obraz mne osobne?

S ktorou postavou sa viem identifikovat'?

Kde je moje miesto na obraze a preco?

Aky titul by sme dali obrazu?

Co tym chcel umelec povedat’ svetu (mne)? (Pleskova, 2006)

N sEwh =

2.2 Metédy prace s obrazom
Pri prici s obrazom je mozné vyuZit’ niektortd z metdd prace s obrazom:

Citanie obrazu.
Odkryvanie obrazu.
Meditacia obrazu.
,,Odhal'ovanie‘ detailov.

b=

V tejto Casti si predstavime metddu Citania obrazu, pretoze td vyuZijeme v praktickej Casti
prace.

Postup krokov pri ¢itani obrazu:

Obraz chvilu pozorujeme.

Hovorime o tom, ¢o nds na obraze zaujalo, ale ni¢ nevysvetl'ujeme.
Neskaceme do reci.

Zaver urobi ucitel’. (Kutarna, 1993)

b=

Tuto postupnost’ krokov sa snaZzime zachovat’ pri praci s obrazom aj s ikonou. V nasledujice;j
Casti ponikame niekol’ko metodickych ndmetov prace s ikonami na hodinidch niboZenskej
vychovy. Ak ndm to situdcia na vyucovacej hodine dovoli, mézeme prejst’ od Citania obrazu
k meditacii.



3 PRAKTICKE UKAZKY PRACE S IKONAMI

V tejto Casti ponukame vzorové metodicky spracované vyucovacie hodiny vyuZzivajice ikony.
Pre tito pracu sme vybrali tri ikony — Panna Mdria Bolestnd, Anastasis, Jezi§ Kristus,
Vsevladca — nacrtavajice pracu v jednotlivych stupiioch vzdeldvania, od primarneho po
vysSie sekundarne vzdeldvanie. V tdvode je kratky komentar k ikone, ktory vyuZzije ucitel’ pri
predstavovani ikony na vyucovacej hodine. Po fnom nasleduje zobrazend ikona. Nakoniec
nasleduju ukdzky vzorovych vyucovacich hodin aj s pracovnym listom. Kazda ukizka sa
spdja nielen s ikonou, ale aj s d’alsim obsahom.

Pri pouziti ikony ako prostriedku na odovzddvanie pravd viery je potrebné, aby ucitel
voviedol Ziakov kratkym vstupom do sveta ikon. Ak ide o vyucCovanie rimsko-katolickeho
naboZenstva. Vstup do sveta ikon moze byt stcastou vyucovacej hodiny, na ktorej pracuje
s ikonou, alebo vstupu bude venovat’ jednu vyucovaciu hodinu, predchddzajicu vyucovanie
s ikonou.

Vo vstupe sa ucitel mdze heslovite zamerat na niektoré prvky, ktoré pomdhaji ziakom
pochopit’ zmysel ikon.

Heslovitd postupnost’ krokov si ucitel moze pripravit aj vo forme prezenticie, pri¢om
jednotlivé kroky doplni obrazovym materidlom. Ponuka postupnosti krokov:

1. ZACHYTAVANIE POSOLSTVA - pocuté posolstvo bolo zaznamendvané dvomi
spOsobmi:

e obrazom (ndstenné malby),
e pismom: piktogramy, klinové pismo, hieroglyfy, grécke pismo atd’.

2. KULTURNY ROZMER - na krestanské umenie vplyvali dva kultirne rozmery:

¢ Indoeurdpsky, ktorého zakladnymi znakmi sa:
= polyteizmus,
= vidiet boha,
= pokdsali sa predvidat’ — chceli nahliadnut’ do chodu sveta,
= cyklicky obraz historie a
= zobrazovanie bohov.
¢ Semitsky, ktorého zakladnymi znakmi si:
"  monoteizmus,
= pocut Boha,
= hlésanie pocutého slova,
* linedrny obraz histérie a
= zakaz zobrazovat’ Boha. (Gaarder, 2002)

3. PRAVDA - ikona pontka a zachytdva ontologickd pravdu. Aby Ziaci pochopili
vyznam pravdy, musia vnimat’ aj rozmery pravdy. Pravda je trojakd (Beno, 1991):



¢ Logicka:
= Peter je Clovek, kazdy ¢lovek raz zomrie, Peter zomrie.
= 2+2=4
e Moralna:
= Cti otca svojho i matku svoju.
= Nerob inym to, ¢o nechces, aby robili tebe.
¢ Ontologicka:
= Boh je len jeden.
=V Bohu st tri bozské osoby.

Vsetky vyroky sud pravdivé, no pontkaji rozne druhy pravdy. Pochopenie prave tychto
rozmerov ulahCuje Ziakom prijimat’ pravdy viery.

4. DOGMA - ucitel’ stru¢ne vysvetli Ziakom, ¢o je to dogma, pretoZe cez ikonu budu
Ziaci spoznavat dogmy viery. Dogma je vyrok, ktory je predmetom fides divina et
catholica. Je to Bohom zjavena pravda, ktord mozno obsiahnut’ jedine v slobodnom
rozhodnuti viery. Predstavuje Zivot, pretoZze sa v nej uskutoCiiuje sebazdielanie
Boha.(Rahner — Vogrimler, 1996)

5. IKONA zachytdva posolstvo obrazom. Ohlasuje dogmy. Nemal'uje sa, ale piSe sa.
Ikonopisec sa pri pisani ikony riadi ikonopiseckym kanonom.

Po tomto vstupe do sveta ikon nasleduje samotnd préaca s ikonami.
3.1 Ikona — Panna Maria bolestna

V tejto podkapitole pontkame pracu sikonou Panny Marie bolestnej pre primdrne, nizsie
sekundarne a vysSie sekundarne vzdeldvanie. Vyucovaciu hodinu pre primarne vzdeldvanie
spdjame s modlitbou Anjelské pozdravenie. V tomto stupni vzdeldvanie predstavime ikonu,
formou ¢itania obrazu, symboliku ikony nevysvetlujeme. Pre niz§ie sekunddrne vzdeldvanie
vyucovaciu hodinu spdjame s modlitbou svidtého Ruzenca av hlavnej Casti predstavime
selektivne duchovny odkaz ikony a niektoré symboly. Vo vy$Som sekundarnom vzdeldvani
vyucovaciu hodinu spojime s odovzddvanim maridnskych dogiem, tzn. podrobne
obozndmime Ziakov s ikonou, jej histériou, duchovnym odkazom a symbolikou a tiez
s modlitbou Loretanskych litanii.

Histéria ikony. Podla historickych pramenov prvid ikonu tohto typu napisal krétsky
ikonopisec Andrea Ricco v XV. storo¢i. Od roku 1499 az do konca XVIII. storocia sa
nachddzala v chrdme sv. Matisa. Chram v st¢asnosti neexistuje. Roku 1866 ju papez Pius IX.
odovzdal redemptoristom, ktori rozsirili uctu k ikone po celom Rime a pomenovali ju Matka
ustavi¢nej pomoci.

V Rusku ikona nesie pomenovanie ,,Stristnaja“. SpocCiatku bola uctievand v katedrile
Nizného Novgorodu. Roku 1641 na prikaz cdra Michala Fedorovica bola prenesena do
Moskvy.



Zaradenie ikony. Typologicky ikona zapadd medzi zobrazenia ,Hodigitrie®, ktoré
predstavuju ikony, na ktorych Matka BoZia ukazuje na JeZiSa ako na cestu. Ukazujic na syna
hovori: ,,On je Vykupitel' ¢loveka®“. Gesto jej rik, ktoré stiskaji ruky JeZiSa vyjadrujd jej
ochotu k obeti.

Duchovny odkaz ikony. Dvaja archanjeli Michal a Gabriel nesd v rukach nastroje umucenia.
Ukazuji Boziemu dietatu, ¢o ho ¢akd, aZ vyrastie a sv. Panne oznamuju: ,,BudeS Matkou
Bolestnou®. Diet'a odvracajic tvar od kopije a Spongie vidi prichddzat’ archanjela Gabriela
s krizom. Z T'udského strachu pred viziou budiceho utrpenia h'add pomoc u svojej Matky.
Privinie sa k nej stiskajic palec jej ruky, priom sa mu uvolfiuje sanddlik na pravej nohe.
Z preduchovnenej a dostojnej tvare Madony mozno vycitat’ hlbokud tdcast’ na Zivote svojho
Syna, ktorou ndm hovori: ,,Urobte vSetko, co vdm povie*. Boh ndm prostrednictvom ikony
chce pripomenit, Ze ak madme ucast’ na Kristovych utrpeniach, tak budeme mat’ uc¢ast’ aj na
jeho zmftvychvstani. (2 Kor 1, 7)

Symbolika jednotlivych prvkov ikony. Spodny odev Bohorodi¢ky — chiton je modra tunika,
symbolizuje panensku Cistotu a tiez l'udsku prirodzenost’. Spodny odev ukazuje to, ¢im osoba,
ktora ho nosi, podstatne je. Vrchny odev ukazuje, ¢o osoba prijala. Vrchny odev Bohorodicky
— maforium je purpurovy plast’ vyjadrujici kral'ovskud dostojnost’. Grécky vyraz pre purpur je
fénix. Okrem farby zobrazuje aj mytologického vtdka, ktory je v krestanstve chdapany ako
symbol vzkriesenia (najmi Kristovho). Méria je prva z vykipenych. Cepiec vyjadruje tiplné
Mariino odovzdanie sa Kristovi. (www.ikona.sk)



VysSie zobrazenii ikonu napisala Jana Lukdsova.




3.1.1 Nasa mama, Maria

KPacové pojmy: matka, Maria, Anjelské pozdravenie
Ciele vyucovacej hodiny

Kognitivny ciel’: Naucit’ sa modlitbu Anjelské pozdravenie. Obozndmit’ sa s ikonou Panny
Midrie Bolestne;.

Afektivny ciel’: Prejavit’ zaujem o modlitbu a ikonu.

Psychomotoricky ciel’: Pomodlit' sa Anjelské pozdravenie. Formovat tctu k matke cez
modlitbu.

Pomocky: ikona, pracovny list, modlitba — Anjelské pozdravenie — skladacka, puzzle ikony.
Priebeh vyucovacej hodiny:

Uvod

Puzzle (pomocku poskytuje Diecézny katecheticky urad KoSice). Ucitel' prinesie puzzle
z ikony a modlitby (modlitbu Anjelské pozdravenie rozstrihd na jednotlivé slova — priloha

&. 1). Ziaci sa rozdelia do 2 skupin. Jedna skupina skladd ikonu a jedna modlitbu. Po skon&en{
prace Ziaci predstavia vypracované ulohy.

Hlavnd cast’

Rozhovor. Ucitel’ vedie rozhovor so Ziakmi o mame. Mama je naSa najbliZSia osoba. Stard sa
o nds, pomdha nam atd’. Aké tilohy vykondva mama? Cim je mama vynimo¢na? Okrem nasej
biologickej mamy, mame aj nebeski mamu. Kto je to? Panna Madria je naSou nebeskou
mamou.

Predstavenie ikony. KedZze ide o ziakov primarneho vzdeldvania, ucitel’ predstavi ikonu,
zodpovedajuc zdsade primeranosti. Obozndmi Ziakov s podstatou ikony. Ikona je obraz
vynimoc¢ny. PiSe sa podla urcitych pravidiel. Vyuzitie farieb koreSponduje s ikonopiseckym
kdnonom.

Praca s pracovnym listom. Prehibenie poznatkov z ikony a modlitby. V prvej tlohe Ziaci
maji vymal'ovat ikonu podla predlohy, tzn. nemdzu pouZit' farby, ktoré sa im pécia, ale
musia pouzit’ farby z ikony.

V druhej tlohe maji doplnit’ chybajice slovd z modlitby — Anjelské pozdravenie. Ucitel
vysvetli, preo sa modlitba nazyva Anjelské pozdravenie. Zaroven moze precitat’ text Svitého
pisma—Lk 1, 28 — 31.

Nie vSetci Ziaci poznaju tito modlitbu, preto maji uvedeni pomodcku pod modlitbou. Po
doplneni slov nasleduje kontrola spravnosti.

Zdver
Modlitba. Ziaci sa spoloéne s u¢itelom pomodlia Anjelské pozdravenie.

Domica tiloha. Ugitel' zadd domécu tlohu. Ziaci sa maji pomodlit kazdy dent Anjelské
pozdravenie. Za kazdd modlitbu vymal'ujd jednu hviezdu v tretej ilohe pracovného listu.



Pracovny list

1. Vymal'uj ikonu podl'a predlohy.

2. Dopln chybajice slova modlitby Anjelské pozdravenie.

Zdravas’, ..........ceuueu.... , milosti ping, ................. s tebou, poZehnand si medzi
...................... a pozehnany je plod ..................... tvojho, JeZis. Svita Mdria,
................... Bozia, pros .......... ............. hrieSnych teraziv..........................

smrti nasej. Amen.
(Mdria, Pdn, Zenami, Zivota, Matka, za nds, hodinu)

3. Domica dloha. Vzdy, ked’ sa pomodli§ modlitbu Anjelské pozdravenie, vymal'uj jednu
hviezdu.



3.1.2 Panna Maria a ja
KPlac¢ové pojmy: matka, Mdria, ruZzenec
Ciele vyucovacej hodiny

Kognitivny ciel’: Oboznamit sa s ikonou Panny Marie Bolestnej. Zdovodnit’ farby Mériinho
oblecenia.

Afektivny ciel’: Uvedomit’ si kral'ovsku dostojnost’ a l'udsku prirodzenost’ panny Marie.

Psychomotoricky ciel: Pomodlit’ sa ruZenec (desiatok ruZenca). Formovat tctu k Panne
Miarii cez modlitbu ruZenca.

Pomocky: ikona, pracovny list, sv. ruZenec, modrd farba (papier, Satka), hviezda, obrdzok
modlitby ruZenca.

Priebeh vyucovacej hodiny:
Uvod

Motivaéna demonstracia. Obraz Panny Marie, ikona, ruZenec, modra farba, hviezda. Co
maju vsetky tieto veci spolocné? Stuvisia nejako? Ak dno, ako? Ak nie, pre¢o?

Hlavnd cast’

Citanie ikony. Ziaci vo chvilke ticha pozoruji ikonu. Nasleduje krétky rozhovor o tom, ¢o
vidia na ikone, ¢i poznaju tito ikonu, ¢i ju uz niekde videli atd’.

Predstavenie ikony. Ucitel predstavi ikonu (pozri informdcie uvedené nad ikonou). Zameria
sa tie prvky, s ktorymi Ziaci budd pracovat’ v tlohach pracovného listu.

Praca s pracovnym listom. Po predstaveni ikony Ziaci vypracuji 1. a 2. dlohu v pracovnom
liste.

Diskusia. V ¢om sa podobdm Madrii. Mdria — jej panenskd Cistota a 'udskad prirodzenost’.
Maria — kral'ovska dostojnost’.

Vyklad. Ucitel vysvetli spdsob modlitby sv. Ruzenca.
Zdver

Modlitba sv. RuZenca. Ak je dostatok ¢asu, mdze sa ucitel’ spolu so Ziakmi pomodlit’ cely
RuZenec, alebo si vyberie jeden desiatok.

Doméca tloha. Ugitel zadd domdcu tlohu. Ulohou Ziakov je ndjst’ prosby a tajomstvd
radostného, bolestného, slavnostného ruZenca aruZenca svetla. N4jdu ich v modlitebnej
knizke alebo na stranke: www.medzugorie.sk.



Pracovny list

1. Spravnou farbou vymaluj vrchny a spodny odev Panny Marie. Pod obrazok napis, ¢o
symbolizuje spodny odev a ¢o vrchny odev Panny Marie.

Vrchny odev vyjadruje

Spodny odev vyjadruje

2. Napi$, akym sposobom ddva Mdria najavo, Ze je ochotna obetovat’ sa.

3. NapiS si prosby a tajomstva radostného, bolestného, slavnostného ruZenca a ruzenca svetla.
N4jdes ich v modlitebnej knizke alebo na stranke: www.medzugorie.sk. Po¢as nasledujiceho
tyzdna sa pomodli sv. RuZenec alebo niektory jeho desiatok.

Radostny ruzenec

Bolestny ruzenec

Slavnostny ruZenec

RuzZenec svetla

Prosby

Prosby

Prosby

Prosby

Tajomstva

Tajomstva

Tajomstva

Tajomstva

Pozn. Ak sa pomodlis cely ruZenec, farebne ozna¢ jeho ndzov. Ak sa pomodli§ niektory desiatok, farebne ho

oznac.




3.1.3 Maria - matka Cirkvi
KPracové pojmy: matka, cirkev, Maria, Loretanske litanie
Ciele vyucovacej hodiny

Kognitivny ciel’: Vymenovat' marianske dogmy. Obozndmit sa s duchovnym odkazom
a symbolikou ikony Panny Marie bolestne;.

Afektivny ciel’: Cez ikonu vnimat’ poslanie Marie. Uvedomit’ si hodnotu matky.
Psychomotoricky ciel’: Pomodlit’ sa Loretanske litdnie. Formovat tctu k matke.
Pomocky: ikona, pracovny list, Loretdnske litanie.

Priebeh vyucovacej hodiny: Pricu sikonu je vhodné vsunit do vyucovania v obdobi
sldvenia sviatku Dni matiek.

Uvod
Motivaény rozhovor. Aké prekvapenie na Den matiek chystate vlastnej mame?
Hlavnd c¢ast (30 miniit)

Citanie ikony. Ucitel’ si pripravi ikonu a umiestni ju na viditelné miesto. Ziaci vo chvilke
ticha pozoruju ikonu. Nasleduje kratky rozhovor o tom, ¢o vidia na ikone, ¢i poznaji tito
ikonu, ¢o zobrazuje ikona atd’.

Predstavenie ikony. Ucitel' obozndmi Ziakov so vSetkymi symbolmi ikony. Predstavi celd
ikonu, pricom upozorni Ziakov na dogmy, ktoré tito ikona viditeInym spdsobom zobrazuje.
TaktieZ ich obozndmi s d’alSimi maridnskymi dogmami, ktoré tito ikona viditeInym
sposobom nezobrazuje.

Praca s pracovnym listom. Po predstaveni ikony Ziaci vypracuju 1. — 4. dlohu v pracovnom
liste. Po skonceni prace ucitel’ spolu so ziakmi skontroluje spravnost’ vypracovanych zadani.

Diskusia. Je Maria aj mojou matkou? Méria — matka cirkvi, ¢o to znamena?
Zdver

Modlitba. Loretanske litdnie. UCcitel’ si pripravi text modlitby pre kazdého Ziaka. Vysvetli
Ziakom princip modlitby a spolo¢ne sa so Ziakmi pomodli Loretdnske litanie.

Domaca iloha. V 5. tlohe pracovného listu maju Ziaci predsavzatie. Tu napiSu konkrétnu
¢innost’, ktorou poteSia vlastni mamu alebo konkrétny daréek, ktorym poteSia mamu. Po
sviatku Dnia matiek sa ucitel moZze vratit' k predsavzatiu a spytat’ sa zZiakov, ako sa im ho
podarilo uskutoénit’. Dal3ou tdlohou je pomodlit’ sa k Nebeskej matke.



Pracovny list

1. Vysvetlite, o znamenaju niZSie uvedené pismend a ktord maridnsku dogmu predstavuju.

M P €.

2. Tri hviezdy na plasti Panny Mdrie ukazuji na jednu z dogiem o Mdrii, napiSte o aki dogmu
ide

L0
ege

Ye¥

3.Napiste dogmy o Panne Marii, ktoré tato ikona nezobrazuje.

4. Uved'te, ¢o vyjadruje pohl'ad Madrie a zdovodnite, preco sa nepozerd na Syna.

5. Predsavzatie. Na dent matiek sa pomodlim Loretdnske litdnie a pripravim pre svoju mamu
prekvapenie.



3.2 Ikona — Anastasis

V tejto podkapitole ponikame pracu sikonou Anastasis pre primdrne, nizSie sekundérne
a vysSie sekundarne vzdeldvanie. Vyucovaciu hodinu pre primdrne vzdeldvanie spdjame so
sviatkom Bielej soboty a modlitbou Apostolské vyznanie viery. V tomto stupni vzdeldvania
predstavime ikonu formou c¢itania obrazu, symboliku ikony nevysvetlujeme. Pre nizsie
sekundarne vzdeldvanie vyucCovaciu hodinu spdjame taktieZ so sviatkom Bielej soboty
atextom Svitého pisma. V hlavnej casti predstavime ttrzkovite duchovny odkaz ikony
aniektoré symboly. V primdrnom anizSom sekundarnom vzdeldvani pracujeme so
zobrazenim ikony ¢. 2, priCom pri predstavovani pouZzijeme iba niektoré prvky z vykladu
k ikone. Rozdiel medzi ikonou €. 2 a perokresbou v pracovnom liste je v symbole, ktory drzi
Péan Jezi$ v lavej ruke. Na ikone to je zvitok pisma a v perokresbe pracovného listu je to kriz.
Vo vySSom sekunddrnom vzdeldvani predstavime ikonu ¢. 1 astiou aj pracujeme.
Vyucovaciu hodinu spojime s udvahami o reinkarndcii, vyuZijeme pritom aj fakty z Casti
vstupu do sveta ikon, konkrétne ¢ast’ — indoeurdpsky a semitsky kultirny rozmer.

Historia ikony. Ikona je znama od VII. storo¢ia. Oznacovala sa: ANASTASIS — Vzkriesenie.
V Rusku je znima ako VELKONOCNA TKONA.

Vyznam slova anastasis. Grécke slovo anastasis vychdadza zo slovesa ,anistémi“ a ma
niekol’ko vyznamov:

e stat’ zo spanku, z mftvych,

® znova postavit’, obnovit’ (vzkriesit’ telo),

e povstat, vzbirit' sa proti podsvetiu,

e rusit’, rozrusit’ brany podsvetia,

e premiestnit’, presivat, vyviest’ duse zosnulych z podsvetia.

Spojenie ikony so sladvenim Bielej soboty a vyznam sviatku. Sobota, siedmy den, den
odpocinku, Bozie Slovo odpociva v hrobe. Bozie Slovo zostipilo na zem, aby zachranilo
Adama, a ked’ ho na zemi nenaslo, az do podsvetia ho zislo hl'adat’. Boh v tele zostupuje do
podsvetia, aby naSiel "prvého otca ako stratend ovcu.*

Kristus sa podrobil zdkonom prirody a zomrel ako ¢lovek, no ako Boh zomriet nemohol.
Svojou neporusitelnou a bozskou duSou, ktord sa smrtou oddelila od tela, schiddza do
podsvetia. Kruté podsvetie sa zachvelo a vydavalo svojich zajatcov ndhlivo. Hoci na zemi sa
ucenici zo strachu pred Zidmi rozutekali, hoci Jozef z Arimateie zabalil Kristovo mrftve telo do
platna a pochoval ho do nového hrobu, hoci Zeny plakali nad JezZiSovym hrobom, duse
zosnulych sa spolu sanjelmi uZz vtito sobotu radovali z Kristovho vzkriesenia.
(www.cirkevsumiac.webgarden.cz/svetla-trioda)

Popis ikony a duchovny odkaz. Ikona zobrazuje moment zostipenia do podsvetia, nie
vzkriesenia. Dokordn otvdra veraje podsvetia. Zivy Kristus vstupuje do kralovstva smrti,
pricom mdzeme sldvnostne spievat’ so zalmistom ,,.Smrt’, kde je tvoje vitazstvo?* Kralovstvo
smrti bolo zni¢ené. Kristus vo svojej Ziare vystiera ruky k mftvym, ¢o znamend, Ze Boh



nezabuda. Zostipenie do podsvetia je zjavenie Bozej pamiite. JeZzi§ prechddza hrobmi
a zachranuje Zijicich. Kristus objavuje ukryt l'udstva, ktoré je neschopné lasky. Kristus chce
povedat’ cloveku, Ze Boh je Otec a Clovek sa moZe vritit domov. Vystiera ruky
k Adamovia Eve. Berie ich, aby im vratil dostojnost’ BoZich synov. Drzi Adama za zapistie —
miesto, kde sa skiiSa Zivot — vracia ho do existencie.(www.cirkevsumiac.webgarden.cz/svetla-
trioda)

Ikona zobrazuje dve sféry duchovného Zivota.

e Kralovstvo smrti: neresti a myslienky. Neresti posobia v tieni, v ukryte a v prestrojeni.
e Kralovstvo Krista: Kristus predstavuje ¢nost’, ktord ¢lovek ziska, ak bude nasledovat’
duchovné myslienky a potlacat’ egoizmus.(Spidlik — Rupnik, 2004)

Symbolika ikony. Kristus je zobrazeny v centre ikony ako zostupuje do pekla. Je akoby
slnkom. Postava je plnd dynamizmu Sv. Ducha, Ziariac Bozskou mocou. Lem jeho richa
povieva, ¢o symbolizuje, zZe Kristus zostipil rychlo a nédhle, ako blesk. Je odety do bieleho
alebo zlatého richa, ¢o symbolizuje jeho Bozstvo a sldvu. Stoji na rozlomenych branach
podsvetia. Pod zni¢enou branou sa Castokrat objavuje starec v retaziach (zosobnenie smrti) —
smrt” bola premoZend. Spravodlivi a proroci Starého zdkona — celé T'udstvo, ktoré vita
Spasitela. Nad celym vyjavom drZia anjeli kriZ — symbol spasy.(Spidlik — Rupnik, 2004)

Su zndme aj iné zobrazenia tejto ikony. Na niektorych ikonéch je JeZi§ Kristus zobrazovany
s krizom alebo zvitkom knihy v l'avej ruke. Pravou rukou drZi za zapéstie Adama.



Ikona &. 1. Zdroj ikony: Spidlik — Rupnik Ikona €. 2. Zdroj ikony: www.ikona.sk



3.2.1 Biela sobota

KPacové pojmy: Vel'konocné trojdnie, Biela sobota.

Ciele vyucovacej hodiny

Kognitivny ciel’: Oboznamit’ sa s ikonou Anastasis a so slavenim Vel'’kono¢ného trojdnia.
Afektivny ciel’: Prejavit’ zaujem o modlitbu Apostolské vyznanie viery a ikonu.

Psychomotoricky ciel: Pomodlit sa Apostolské vyznanie viery. Formovat tctu
k Vzkriesenému JeZiSovi cez modlitbu.

Pomocky: ikona, pracovny list.
Priebeh vyucovacej hodiny:
Uvod

Motivac¢na vyzva. UCitel’ sa pozdravi pozdravom — Christos voskres. Opyta sa Ziakov, ¢i uz
poculi takyto pozdrav, ¢o znamend tento pozdrav a ako sa odzdravime — Voistinu voskres.

Hlavnd cast’

Citanie ikony. U¢itel’ si pripravi ikonu (moZe to byt 3D obraz, alebo fotokdpia). Umiestni
ikonu na viditelné miesto. Ziaci vo chvilke ticha pozoruji ikonu. Nasleduje rozhovor o ikone.
Co zobrazuje ikona? Ktory sviatok Velkono&ného trojdnia zobrazuje?

Predstavenie ikony. U¢itel’ v duchu zdsady primeranosti predstavi ikonu Ziakom primarneho
vzdeldvania. Obozndmi ich, Ze ikona sa spdja s Bielou sobotou z Velkono¢ného trojdnia.

Vyklad. PribliZenie slavenia Velkono¢ného trojdnia. Vyznam Bielej soboty.

Praca s pracovnym listom. Po vyklade Ziaci vypracuji 1., 2. a 4. dlohu v pracovnom liste.
Ulohy st zamerané na prehibenie u¢iva a opakovanie.

Po skonceni vypracovania uloh nasleduje kontrola spravnych odpovedi. V primdrnom
vzdeldvani tdto vyuCovaciu hodinu moZeme spojitt aj s ApoStolskym vyznanim viery.
V 3. dlohe pracovného listu maju Ziaci napisat, akymi slovami sa zacina tato modlitba. Ak
nemaju Ziaci vedomosti o modlitbe, ucitel’ im rozda texty modlitby, ktoré si vopred pripravi.

Zdver

Modlitba — Apostolské vyznanie viery. Ucitel' vysvetli nazov modlitby a tieZ jej podstatu.
Nasleduje spolo¢na modlitba — ApoStolské vyznanie viery.



Pracovny list

1. Zakrizkuj spravnu odpoved’. Sobota vo Vel'’kono€nom trojdni sa nazyva:
a) Velkono¢na sobota
b) Biela sobota

¢) Smutna sobota

2. Dokonci vetu. Biele richo, ktoré si obliekali pokrsteni na Bielu sobotu symbolizuje

3. Napfs, akymi slovami zacina modlitba Apostolské vyznanie viery.

4. V ikone vymal'uyj odev prvych prarodicov — Adama a Evy a Pédna JeZiSa. Praotca Adama
vymal'uj zelenou, pramatku Evu — ¢ervenou a richo Pédna JeZiSa Zltou farbickou.




3.2.2 Nadej vzkriesenia
KPacové pojmy: Apostolské vyznanie viery, nddej vzkriesenia
Ciele vyucovacej hodiny

Kognitivny ciel’: Oboznamit' sa s ikonou Anastasis. Analyzovat text Svitého pisma —
1 Kor 15, 16 — 22.

Afektivny ciel’: Uvedomit’ si v ¢om spoc¢iva nadej vzkriesenia.
Psychomotoricky ciel’: Formovat’ navyk k modlitbe Apostolského vyznania viery.
Pomocky: ikona, pracovny list.

Priebeh vyucdovacej hodiny: Odporicame tito vyucovaciu hodinu zaradit’ do vyucovacieho
procesu hned’ po vel’kono¢nych prazdninach.

Uvod

Motivaéna vyzva. Co viete o Velkono¢nom trojdni? Ucitel' riadenym rozhovorom zisti
vedomosti Ziakov o Vel’kono¢nom trojdni.

Praca s pracovnym listom. V prvej tlohe pracovného listu maju ziaci podc¢iarknut’ slova
(vety), ktoré stvisia so sldvnost'ou Bielej soboty.

Hlavnd cast’

Citanie ikony. Ugitel’ si pripravi ikonu (mdZe to byt 3D obraz alebo fotokdpia). Umiestni
ikonu na viditeIné miesto. Ziaci vo chvilke ticha pozoruji ikonu. Nasleduje rozhovor o ikone.

Predstavenie ikony. Ucitel’ predstavi symboliku ikony a niektoré jej detaily.

Praca s textom Svitého pisma. V druhej tlohe pracovného listu maju Ziaci text Svitého
pisma — 1 Kor 15, 16 — 22. Ich ulohou je precitat’ si text. Po precitani ucitel’ urobi kratku
exegézu textu. Nasledne nato, Ziaci vypracuju ulohu pod textom — maji vypisat’ tie slova
(slovné spojenia), ktoré vystihuji posolstvo ikony. Kristus vstal z mrtvych, prvotina
zosnulych. Lebo ako je skrze cloveka smrt, tak je skrze cloveka aj zmrtvychvstanie. Ndjdenie
posolstva ma vyustit' do analdgie.

Analégia. V tejto Casti sa Ziaci pokusia najst podobnost’” medzi posolstvom ikony a textom
Svitého pisma. V ¢om su si podobné ikona a biblicky text?

Zdver

Opakovanie. Formou opakovania Ziaci vypracuju tretiu udlohu z pracovného listu. Maju
doplnit’ ndzov ikony a zdovodnit, preco Pan Jezi§S drzi Adama za ruky a preco odev Pédna
JeziSa veje.



Pracovny list

1. V apostolskom vyznani viery podciarkni slova (vety), ktoré sivisia so sldvnostou Bielej
soboty.

Apostolské vyznanie viery

Verim v Boha, Otca vSemohiiceho, Stvoritela neba i zeme, i v JeZiSa Krista, jeho jediného
Syna, ndsho Pdna, ktory sa pocal z Ducha Svitého, narodil sa 7 Mdrie Panny, trpel za viddy
Poncia Pildta, bol ukrizovany, umrel a bol pochovany. Zostipil k zosnulym, tretieho dna vstal
z mrtvych, vystipil na nebesia, sedi po pravici Boha Otca vSemohiiceho, odtial’ pride sudit
Zivych i mrtvych. Verim v Ducha svdtého, v sviti Cirkev katolicku, v spolocenstvo svdtych,
v odpustenie hriechov, vo vzkriesenie tela a v Zivot vecny. Amen.

2. Precitaj si biblicky text — 1 Kor 15, 16 — 22 a vypracuj ulohy pod textom.

6 I .ebo ak mitvi nevstdvaju, nevstal ani Kristus. 7 A ked’ Kristus nevstal, vasa viera je mdrna
a este stdle ste vo svojich hriechoch. 8 Potom aj ti, co zosnuli v Kristovi, sui strateni. P Ak len
v tomto Zivote mdame nddej v Kristovi, sme najiibohejsi zo vsetkych ludi.

20 Ale Kristus vstal z mrtvych, prvotina zosnulych. 2! Lebo ako je skrze cloveka smrt, tak je
skrze ¢loveka aj zmitvychvstanie. ** Ved' ako vietci umierajii v Adamovi, tak zasa vsetci oZijii
v Kristovi.

Z textu vypis tie slova (slovné spojenia), ktoré vystihujua posolstvo ikony.

3. Na l'avu stranu perokresby napi$ ndzov ikony. Na pravu stranu zdovodni, preco Pan Jezi§
drzi Adama za zdpistie a preco odev Pédna Jezisa veje.




3.2.3 Anastasis
KPacové pojmy: Vel'konocné trojdnie, zmrtvychvstanie, reinkarnacia
Ciele vyucovacej hodiny

Kognitivny ciel’: Diskutovat’ o krestanskom chapani zmftvychvstania. Poznat’' chapanie dejin
cyklickym a linedrnym sposobom.

Afektivny ciel’: Vnimat symboliku ikony. Uvedomit’ si, Ze l'udsky Zivot ma svoj pociatok
a koniec. Uvedomit’ si, Ze 'udskd dusa sa nevracia spit’ do inej formy Zivota.

Psychomotoricky ciel’: Rozoznat’ symboly ikony.
Pomocky: ikona, pracovny list.

Priebeh vyucovacej hodiny: Vo vysSom sekunddrnom vzdeldvani je moZzné duchovny odkaz
ikony spojit’ s problematikou reinkarndcie. Poukdzat’ na to, Ze reinkarndcia je v krestanstve
nepripustna.

Uvod

Motivaény rozhovor. Ktoré svetové nabozenstvd uznavaju cyklicky obraz historie a ktoré
linearny? Deje sa nie¢o po smrti ¢loveka? Co sa stane s I'udskou dusou? Ktoré svetové
néboZenstvd veria v reinkarniciu? Co znamend pre ludskd duSu reinkarnicia? Krestania
neveria v reinkarnéciu, pre¢o? Po tomto rozhovore Ziaci vypracuji prva dlohu z pracovného
listu.

Hlavnd cast

Citanie ikony. Ucitel’ si pripravi ikonu a umiestni ju na viditeI'né miesto. Ziaci vo chvilke
ticha pozoruju ikonu. Nasleduje rozhovor o ikone. Ucitel’ v rozhovore nadviaze na otazky
z tivodnej Casti. Co ndm ikona hovori o Zivote ¢loveka?

Predstavenie ikony. Ucitel obozndmi Ziakov so vSetkymi symbolmi ikony. Predstavi celd
ikonu, pri¢om upozorni Ziakov na dogmy, ktoré tato ikona viditeInym sposobom zobrazuje.
Zaroven si overi vedomosti Ziakov o svetovych naboZenstvach. O vnimani a putovani I'udske;j
duSe po smrti ¢loveka. Ako suvisi cyklicky obraz chédpania dejin s reinkarnéciou a ako suvisi
linedrny obraz chipania dejin so stavom duse po smrti.

Zdver

Opakovanie. Formou opakovania Ziaci vypracuji druhd tdlohu. Maji vysvetlit' vyznam
terminu anastasis a objasnit’ tvrdenie: Zivy Kristus vstupuje do krdlovstva smrti. Uviest dve
sféry duchovného 7Zivota, zobrazené na ikone. Zdovodnite nepripustnost reinkarnécie
z krestanského hl'adiska.



Pracovny list

1. Vlastnymi slovami vysvetlite rozdiel medzi cyklickym a lineirnym modelom chédpania
dejin.

K jednotlivym modelom uved’te svetové ndboZenstv4.

Cyklicky obraz histérie Linearny obraz historie

2. Pozorne sledujte vyklad ikony a vypracujte tlohy.

Vysvetlite vyznam slova Anastasis.

Vlastnymi slovami vysvetlite tvrdenie.
Zivy Kristus vstupuje do krdlovstva smrti.

Uvedte dve sféry duchovného Zivota, ktoré ikona
zobrazuje.

1.

2.

Zddvodnite nepripustnost’ reinkarnécie
z krestanského hl'adiska. Svoj ndzor prezentujte
v skupine.




3.3 Ikona - JeziS Kristus, VSevladca

V tejto podkapitole pontkame pracu s ikonou Jezi§ Kristus, VSevlddca pre nizSie sekundarne
a vysSie sekunddrne vzdeldvanie. Vyufovaciu hodine pre nizSie sekundarne vzdeldvanie
spdjame s poznavanim Pana JeziSa ako syna ¢loveka a Bozieho syna, pricom Ziaci pracuju aj
s textami Svitého pisma. Vo vyssom sekunddrnom vzdeldvani vyucovaciu hodinu spojime
s odovzddvanim dogmy o hypostatickej unii Krista, ktori podloZime aj textom Svitého
pisma.

Historia ikony. Ide o najznamejSie zobrazenie Krista. Ikona, ktora je pouZita vo vyucovacom
procese pre vyssSie sekunddrne vzdeldvanie sa datuje priblizne do XIII. stor. (Schonborn,
2002)

Skor ako sa ikona zacala umiestiiovat’ do ikonostasov, nachadzala sa ako mozaika v centrdlnej
kupole v Daphni, aby ukazala vladu Krista nad celym vesmirom. Pomenovanie ,,Pantokrator —
Ten, ktory je Panom vSetkych veci — VSevladca* dostdva v VII. storo¢i. (www.ikona.sk)

Umiestnenie v chrame. Nachadza sa na najhlavnejSom mieste v chrame v centrdlnej kupole.
Ako aj na pravej strane ikonostasu. A tiez v strede kompozicie deisis. Dévodom tohto
umiestnenia je zjavit’ tajomstvo BozZej vole: zjednotit’ v Kristovi ako v hlave vsetko, o je na
nebi, aj €o je na zemi. (www.ikona.sk)

Popis ikony a jej duchovny odkaz. Postava Krista je vsadena do frontalneho postavenia do
obrazovej osi. DoSiroka otvorené oc¢i nefixujuice Ziaden ur€ity bod zobrazuju -efekt
vzdialenosti a nekonecnosti. O¢né zrenice nie su v tej istej vySke. Lavé obocie je silnejSie
klenuté nez pravé. Vlasy nie st v strede, ale trochu sCesané do strany. Vlasy padaju cez l'avé
plece, kym na pravej strane su zahladené dozadu. Brada je ucesand do opacného
smeru.(Schonborn, 2002)

Spojenia abstraktného s naturalistickymi rysmi sprostredkuje dogmu o dvoch
prirodzenostiach Krista. Uhladend cast’ tvdre (pravd strana) zobrazuje boZskd prirodzenost
Krista. Druh4 strana (Iavé strana) symbolizuje 'udsku prirodzenost’ JeZisa Krista. (Schonborn,
2002)

Symbolika ikony. Purpurovy spodny odev (chiton) zobrazuje Kristovu kralovskd a BoZskud
dostojnost’. Vrchny plast’ (himation) poukazuje na prijatie 'udskej prirodzenosti. Klav — zvisly
pruh zlatej latky symbolizuje Cistotu a dokonalost’ I'udskej prirodzenosti; znak mesidSskeho
poslania Spasitel'a. (www.ikona.sk

Prisny vyraz Krista — Sudcu zobrazuje bazen boziu, nie strach. Strnuly postoj plny
nadl'udského pokoja vyjadruje zanietenost’ 'udi o otdzky o poslednom stide a o poslednych
veciach. Vsetko hodnotit’ vo svetle vecnosti a posledného stidu. (www.ikona.sk)

Kristus sa zobrazuje s knihou (zvitok, kddex, otvorend alebo zatvorend), ktord symbolizuje:

e Knihu Zivota,



e Khnihu zapec€atend siedmimi pecat’ami,
¢ Evanjelium.

Roztvorend kniha zvyc€ajne obsahuje novozdkonné citaty.

Inicidly tvoria integrujici prvok ikony. IC XC znamend Jezi§ Kristus. oov (OQN) vyjadrujd
,»Len, ktory je* a si umiestnené v nimbe (svitoZiare).

Aj tato ikona md viacero zobrazeni. Pontikame dve zobrazenia, pretoZe v kazdej vzorovej
vyucovacej hodine pracujeme s inym zobrazenim.

Zobrazenie ikony pre nizsie stredné vzdeldvanie — zdroj: www.ikona.sk.




Zobrazenie ikony pre vyssie stredné vzdeldvanie — Detail tvare JeziSa Krista.
zdroj: Schonborn, 2002




3.3.1 Jezis — syn ¢loveka, Bozi syn
KPacové pojmy: Jezis — syn ¢loveka, Bozi syn, Pantokrator
Ciele vyucovacej hodiny

Kognitivny ciel’: Oboznamit' sa s ikonou Pantokrdtor. Analyzovat biblické texty.
Vymenovat’ symboly ikony.

Afektivny ciel: Vnimat ikonu Pantokritor ako prostriedok na prijatie pravdy o boZsko-
I'udskom principe JeziSa Krista. PresvedCit’ sa o bozsko-I'udskom principe JezZiSa Krista na
podklade biblickych textov a ikony.

Psychomotoricky ciel’: Identifikovat’ prvky ikony.
Pomocky: ikona, pracovny list

Priebeh vyucovacej hodiny:

Uvod

Problém ako motivacia. Ucitel’ prinesie niekol'’ko uryvkov z Biblie (priloha 2). Rozstrihd ich
a rozda Ziakom, ich tlohou je precitat’ si text a pouvazovat’ ako text predstavuje Pana JeZzisa.
Na zédklade toho sa zZiaci rozdelia do dvoch skupin. Precitaju si spolocne vSetky texty a vyberu
si jeden, ktory je podla nich najddlezitejsi a ten potom precitaju pred triedou (zapiSu si oba
texty do pracovného listu).

Hlavnd cast

Citanie ikony. Ugitel’ si pripravi ikonu. Umiestni ikonu na viditelné miesto. Ziaci vo chvilke
ticha pozoruju ikonu. Nasleduje rozhovor o ikone. Je nieCo zvlastne na ikone? Co by ste
povedali o tvéri Pana Jezisa?

Predstavenie ikony. Ucitel predstavi symboliku ikony a najmi tie detaily, ktoré suvisia
s tlohami v pracovnom liste.

Spajanie stvislosti. Co mali texty a ikona spolo¢né? Predstavuji Pdna JeZi$a ako syna
Cloveka a BoZieho syna.

Vyklad. Nasleduje vyklad ulitel'a o hypostatickej tnii JeziSa Krista. Jezi§ je tplny Boh
a uplny c¢lovek.

Zdver

Prica s pracovnym listom. Ziaci vypracuji 2. a 3. dlohu v pracovnom liste. Po vypracovani
nasleduje kontrola spravnosti. Jeden zo Ziakov precita vypracovanie druhej tlohy. Ucitel
skontroluje spravnost’ tretej ulohy. Kontrola tloh slizi aj ako generalizicia uciva. Podla
spravnosti vypracovania uloh je viditel'né, ¢i Ziaci ucivo pochopili.



Pracovny list

1. Odpis text (alebo jeho Cast’), ktory ste si v skupine vybrali za najddlezitejsi a krizikom
oznac, €1 text hovori o synovi ¢loveka alebo 0 BoZom synovi.

L] Jeris - syn Cloveka

[] Jezi§ — BoZisyn

Napis si text, ktory ti nadiktuje spoluziak z druhej skupiny a krizikom oznac, ¢i text hovori
o synovi ¢loveka alebo o BoZom synovi.

L] Jezis— syn Cloveka
[] Jezis - Bozi syn

2. K perokresbe ikony napiS, ktory odev vyjadruje BozZsky pdvod JeziSa Krista a ktory
poukazuje na jeho l'udskd prirodzenost. Tiez napiS, ktory kus odevu ukazuje na jeho
Mesiasske poslanie.

Bozsku prirodzenost’ vyjadruje

Ludski prirodzenost’ vyjadruje

Na MesiaSske poslanie poukazuje

Zdroj perokresby: http://histmag.org/?id=1638

3. Spravne vymal'uj himation, chiton a klav JeZisa Krista.



3.3.2 Dva principy
KPacové pojmy: hypostaticka tnia, Bozsko-l'udsky princip Jezisa Krista.
Ciele vyucovacej hodiny:

Kognitivny ciel’: Analyzovat’ biblicky text. Porovnat’ biblicky text s ikonou. Ndjst’ anal6giu
medzi textom a ikonou.

Afektivny ciel’: Cez ikonu pozorovat’ bozsky a I'udsky princip JeZiSa Krista.
Psychomotoricky ciel’: Na ikone identifikovat’ bozsku a 'udsku prirodzenost’.

Pomocky: SP, vyklad listu Filipanom, Casopis Svité pismo pre kazdého ¢. 9/2002, biblicky
slovnik, text — Flp 2,611, obraz ¢. 24 — ikona Kristus — v§emocny vladca (Pantokrétor),
pracovny list.

Priebeh a ¢asové rozvrhnutie vyucovacej hodiny:
Uvod

Motiva¢ény rozhovor. Stretli ste sa uZ s pojmom hypostatickd tnia? Co to podla vis
znamend? O akd tniu ide?

Hlavnd cast’

Konstelacia. Postup: ucitel’ si pripravi text zo SP (Flp 2,6—-11) na po¢itaci. Pripevni ho do
stredu tabule. Niektory zo ziakov precita text nahlas, najlepSie dvakrat. Pri druhom pomalom
Citani si ziaci znalia slovd, ktorym nerozumeji, slovd, ktoré bude potrebné vysvetlit.
(Selinga, 1999) Po preéitani uéitel’ rozdeli Ziakov do skupin po dvoch aZz Styroch. D4 im
k dispozicii pomocky (Bibliu s pozndmkami, vyklad listu Flp, Casopis Svité pismo pre
kazdého ¢. 9/2002, biblicky slovnik a pod.). Jednotlivé skupiny rozoberi neznadme slova a
pomocou dokumentov sa ich budd snazit' ozrejmit. Odpovede zaznamendvaji na tabulu
okolo textu. Ak ucitel’ uznd za vhodné, moze tieto odpovede doplnit’ alebo spresnit’.

Praca s ikonou a pracovnym listom. Ucitel’ prinesie ikonu Krista — Pantokratora. Umiestni
ju na viditelné miesto. Ziaci si pozorne prezrii JeZifa na ikone. SnaZia sa ndjst’ zaujimavé
detaily. Na detailoch tvdre vysvetli boZsky a l'udsky princip JeZiSa Krista. Potom Ziaci
vypracuju tlohu v pracovnom liste.

Zdver

Upeviiovanie uciva. Ucitel poziada jedného zo Ziakov, aby polozil otdzku a vybral si
niekoho, kto ju zodpovie. Potom sa pyta niekto iny. Tento spdsob opakovania je didakticky
vel'mi ucinny. Ucitel’ dokaze zistit’ z formulacie otdzok, ako Ziaci ovladaju ucivo.

Modlitba. Ucitel’ sa so Ziakmi pomodli Flp 2,6 — 11.



Pracovny list

1. Prezrite si ikonu Kristus — vS§emohuci vladca . Po pravej a l'avej strane ikony napiSte, ktoré
miesta na tvdri JeZiSa vyjadrujd jeho BoZsky a l'udsky princip.

2. Do nimbu napiSte grécke pismend, ktoré vyjadruji oznacenie ,,Ten, ktory je*.

3. Napiste, ¢o znamenaju grécke pismena.
IC XC




ZAVER

Ikona svojim duchovnym odkazom je inSpirdciou aj vo vyucovani ndboZenskej vychovy.
MozZnosti jej vyuZitia si mnohoraké. Osobitou jedinecnostou pontika chvile na zamyslenie,
mediticiu a tieZ nds svojou symbolikou obohacuje.

Hlavnym cielom price bolo pontknut’ ndmety prace sikonou na hodinidch niboZenskej
vychovy. VyuZit jej duchovni hibku na odovzdavanie pravd viery Ziakom prijatelnym
spdsobom.

Sme presvedceni, Ze praca pontika vhodné ndmety prace s ikonami. Na podobnom principe si
kazdy tvorivy ucitel dokaze pripravit vyucovaciu hodinu aj sikonami, ktoré nie sd
spominané v tejto prici, ale mdzu sa vyuZit’ na hodindch naboZenskej vychovy, napr. ikona
Narodenia, ikona NajsvitejSej Trojice apod. Verime, Ze sme svojou pracou prispeli
k moZnostiam vyuZitia ikony na hodindch rimsko-katolickeho vyuc€ovania. Dufame vSak, ze
tato praca bude ndpomocnd aj ucitelom naboZenstva inych krest'anskych denominécii.
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Priloha 1 < Modlitba — Anjelské pozdravenie — puzzle>

Zdravas', Maria, milosti
hodinu smrti nasej. Amen.
pros za nds hriesnych teraziv
Svdta Marria, Matka Bozia,
plod Zivota tvojho, Jezis.
medzi Zenami a pozehnany je
plnag, Pan s tebou, pozehnana si




Priloha 2 <Texty — Jezi§ — Bozi syn, syn ¢loveka>
TEXTY - JEZIS —- BOZI SYN

Mt 3,13 -17

" Vtedy Jezi§ prisiel z Galiley k Jorddnu za Jdnom, aby sa mu dal pokrstit’. '
Ale Jan mu odporoval a hovoril: "Ja by som sa mal dat’ tebe pokrstit’, a ty
prichddzas ku mne?" " JeZi§ mu v8ak povedal: "Len to nechaj, lebo sa patri, aby
sme splnili vietko, o je spravodlivé." Potom mu uZ neodporoval. '® Ked’ bol
Jezi$§ pokrsteny, hned’ vystipil z vody. Vtom sa mu otvorilo nebo a on videl
Bozieho Ducha, ktory ako holubica zostupoval a prichddzal nad neho. '” A z
neba zaznel hlas: Toto je mdj milovany Syn, v ktorom mam zal'ibenie."

Mtd,1-4

' Potom Duch vyviedol JeZi$a na puast, aby ho diabol pokisal. > A ked sa
Styridsat’ dnf a Styridsat’ noci postil, napokon vyhladol. * Tu pristipil pokusitel
a povedal mu: "Ak si Bozi Syn, povedz, nech sa z tychto kamenov stanu
chleby." * On odvetil: "Napisané je:» Nielen z chleba Zije lovek, ale z kazdého
slova, ktoré vychadza z Bozich ust. «"

Mtd,5-7

> Potom ho diabol vzal do svitého mesta, postavil ho na vrchol chramu
®a vravel mu: "Ak si Bozi Syn, vrhni sa dolu, ved je napisané:» Svojim anjelom
dé prikaz o tebe a vezmi t'a na ruky, aby si si neuderil nohu o kamen.«"” JeZi§
mu povedal: "Ale je aj napisané: - Nebudes pokusat’ Pdna, svojho Boha."

Mt 4,8 - 11

® A zasa ho diabol vzal na velmi vysoky vrch, ukdzal mu vietky kralovstvd
sveta a ich sldvu ° a vravel mu: "Toto vietko ti ddm, ak padne§ predo mnou a
budes sa mi klanat." '* Vtedy mu JeZi§ povedal: "Odid’ satan, lebo je napisané:»
Panovi, svojmu Bohu, sa bude§ klafat’ a jedine jemu bude§ slazit. «"'' Tu ho
diabol opustil a prisli anjeli a posluhovali mu.

Mt 16,13 - 16

P Ked potom Jezi§ prisiel do okolia Cézarey Filipovej, pytal sa svojich

ugenikov: "Za koho pokladaji Pudia Syna &loveka?" '* Oni vraveli: "Jedni za



Jana Krstitel'a, ini za ElidSa a ini za JeremidSa alebo za jedného z prorokov."
> "A za koho ma pokladite vy?", opytal sa ich. '® Odpovedal Simon Peter: "Ty
si Mesias, Syn zivého Boha."

Mk 3,7 - 11

7 Je7i§ sa so svojimi uéenikmi utiahol k moru. Siel za nim velky zéstup z Galiley
a Judey * i z Jeruzalema a z Idumey; ba aj zo zajordanskych krajov a z okolia
Tyru a Sidonu pri§lo k nemu velké mnozstvo Fudi, lebo poculi, ¢o robi. ° Tu
povedal svojim u€enikom, Ze mu majui pripravit’ lod’ku, aby ho zdstup netlacil.
07 ebo mnohych uzdravil, takze vSetci, ¢o mali nejaka chorobu, tisli sa k nemu,
aby sa ho dotkli. '' Este aj neéisti duchovia, ked” ho zbadali, padali pred nim a
kri¢ali: "Ty si Boz Syn!" '* Ale on im prisne pohrozil, aby ho neprezradzali.

Mk 13, 28 — 32

* Od figovnika sa naudte podobenstvo. Ked’ jeho ratolest mladne a vyhdiia
listie, viete, Ze je blizko leto. ** Tak aj vy, aZ uvidite, 7e sa toto deje, vedzte, 7e
je blizko predo dvermi. *° Veru, hovorim vam: Nepominie sa toto pokolenie,
kym sa to vietko nestane. >’ Nebo a zem sa pomind, ale moje slovd sa
nepomind. *> Ale o tom dni a o tej hodine nevie nik, ani anjeli v nebi, ani Syn,
iba Otec.

TEXTY - JEZIS — SYN CLOVEKA
Lk9,57 -58

>7 Ako §li po ceste, ktosi mu povedal: "Pdjdem za tebou viade, kam pdjdes.”
> Jezi§ mu odvetil: "Lisky majd svoje skrySe a nebeské vtiky hniezda, ale Syn
¢loveka nemd kde hlavu sklonit’."

Mk 2, 23 — 28

>V istd sobotu kra¢al cez obilné pole. Jeho ulenici cestou zadali trhat’ klasy.
** Farizeji mu povedali: "Pozri, pre¢o robia v sobotu, ¢o neslobodno?" > On im
odvetil: "Nikdy ste necitali, ¢o urobil Dédvid, ked” bol v nidzi a ked’ bol hladny
on i jeho druzina? *® Ako vosiel za velkiiaza Abiatara do BoZieho domu a jedol
obetované chleby, ktoré nesmel jest’ nik, iba knazi, a dal aj tym, ¢o boli s nim?"
*7 I povedal im: "Sobota bola ustanovend pre loveka, a nie ¢lovek pre sobotu.
*% A tak je Syn ¢loveka panom aj nad sobotou."



Mt 12, 38 — 41

* Vtedy mu povedali niektori zdkonnici a farizeji: "Ugitel, chceme vidiet
nejaké, znamenie od teba." * On im povedal: "ZIé a cudzoloZné pokolenie Ziada
znamenie. Ale znamenie nedostane, iba ak znamenie proroka Jonasa. Y 1 ebo
ako bol Jonas tri dni a tri noci v bruchu vel’kej ryby, tak bude Syn ¢loveka tri dni
a tri noci v lone zeme. * MuZovia z Ninive vystipia na side proti tomuto
pokoleniu a odsudia ho, lebo oni sa kajali na JonaSovo kézanie - a tu je niekto

.....

Jn3,13-14

" Nik nevystdpil do neba, iba ten, ¢o zostdpil z neba, Syn ¢loveka. '* A ako
Mojzi§ vyzdvihol na pusti hada, tak musi byt vyzdvihnuty aj Syn ¢loveka, " aby
kazdy, kto veri, mal v iom ve¢ny Zivot."

Mk 8, 31 - 33

! Potom ich zagal poucat: "Syn &loveka musi mnoho trpiet, star$i, velkiiazi a
zékonnici ho zavrhnu, zabiji ho, ale on po troch dioch vstane z mrtvych."
%2 Hovoril im to otvorene. Peter si ho vzal nabok a zadal mu dohovirat’. **
obrétil, pozrel sa na svojich ucenikov a Petra pokarhal: "Chod’ mi z cesty, satan,

lebo nemas zmysel pre BozZie veci, len pre l'udské!"

On sa

Mt 8, 34 — 38

¥ Potom zavolal k sebe zdstup aj uéenikov a povedal im: "Kto chce ist’ za mnou,
nech zaprie sdém seba, vezme svoj kriZ a nasleduje ma. > Lebo kto by si chcel
Zivot zachranit’, strati ho, ale kto strati svoj Zivot pre mia a pre evanjelium,
zachréni si ho. *° Ved’ ¢o osoZi ¢lovekovi, keby aj cely svet ziskal, a svojej dusi
by uskodil?! *” Lebo za ¢o vymeni ¢lovek svoju dusu?! ** Kto sa bude hanbit’ za
mna a za moje slové pred tymto cudzoloZznym a hrieSnym pokolenim, za toho sa
bude hanbit’ aj Syn ¢loveka, ked’ pride v slave svojho Otca so svitymi anjelmi."

Jn 12,20 - 24

%% Niektori z tych, ¢o sa cez sviatky prisli klafat’ Bohu, boli Gréci. *' Pristipili k
Filipovi, ktory bol z galilejskej Betsaidy, a prosili ho: "Pane, chceli by sme
" 22 Filip $iel a povedal to Ondrejovi. Ondrej a Filip to i§li povedat’
JeziSovi. » Jezi§ im odpovedal: "Nadiila hodina, aby bol Syn ¢loveka osldveny.

vidiet’ Jezisa.



24 . ) “ ev )
Veru, veru, hovorim vdm: Ak pSeni¢né zrno nepadne do zeme a neodumrie,
ostane samo. Ale ak odumrie, prinesie vel’kd drodu.

Lk 17,2227

> A uéenikom povedal: "Pridu dni, ked’ si budete Ziadat' uvidiet jeden z dni
Syna ¢loveka, ale neuvidite. B A povedia vam: "Hra, tu je!", "Hl'a, tamto je!"
Nechodte nikde, nebeite za nimi! ** Lebo ako blesk, ked’ sa zablysne, oziari
vietko od jedného kraja neba az po druhy, tak aj Syn ¢loveka v svoj defi. * Ale
najprv musi mnoho trpiet’ a toto pokolenie ho zavrhne. ** Ako bolo za dni
Noema, tak bude aj za dni Syna &loveka. *’ Ludia jedli, pili, Zenili sa a vyddvali
az do dna ked’ Noe vosiel do kordba. Tu prisla potopa a zahubila vSetkych.



