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Anotacia

V mojej praci pod nazvom Ulohy z prirodovedy pre 1.stupeit zakladnej $koly som sa
rozhodla venovat’ vyuzivaniu pracovnych listov vo vyucovani na zékladnej skole,
charakterizovat’ viac ulohy, otazky a metddy pri vyuCovani prirodovedy i inych predmetov
vV ramci medzipredmetovych vzt'ahov . Ciel'om prace je poniknut’ uc¢itelom moznost vyberu
alternativnych foriem a metod pri ich préaci so ziakmi. Rovnako pontknut’ vypracované listy
s ulohami a ukdzkami prace.

Pracu som rozdelila na tri kapitoly.

V prvej cCasti opisujem pracovné listy, v druhej Casti sa venujem cielom a ciel'ovej skupine,
témam a metddam. V tretej Casti opisujem pracovné ulohy- jednotlivé vypracované témy.
V zavere hodnotim a v prilohach ponikam ukazky ziackych prac i vyucovania.
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UvVoD

V mojej ucitel'skej praxi sa mi osvedcila aktivita, ktora koreSponduje s viacerym predmetmi
v zakladnej Skole. Ide o pracovné listy v rdmci vyucovania Priroda a spolo¢nost’ na 1. stupni
zakladnej Skoly- predmety prirodoveda a vlastiveda, zaroven Matematika apraca s
informaciami. Pracovné listy mozZeme vyuzit ako pomodcku pri preberani uciva, pri
roz§irovani vedomosti a prierezovych tém- hlavne ochrana prirody, zdravia, environmentalna
vychova, ale aj multikultirna vychova, rozvoj osobnostny a socialny, tvorba projektov
a prezentacné zrucnosti.

Pracovné listy mozu byt sucastou integrovaného tematického vyucovania, projektu-
projektového vyuCovania , kde si ziaci ale aj ucitelia mdzu vyskasat nové metddy
vyuc€ovania, vymenit’ si skiisenosti v ramci svojich odborov a praxe. Slazia ako pomdcka pre
ucitel’a, aby si mohol vybrat’ pre dané témy, predmety nové ulohy pre ziaka, napady .

Metody a témy, ktoré sa pouzivaju v pracovnych listoch st napriklad: T'udské vytvory,
prirodniny, Setrenie energiami, praca s informaciami, vypracovanie planu vyucovacej hodiny ,
prezentacie ziakov 1 ucitela, praca s IKT, medzindrodné projekty, komunikacia
prostrednictvom internetu, ochrana zivotného prostredia, minulost, pritomnost’ a budicnost’
planéty Zem , praca s grafickym a textovym editorom. Metddy- motivacnd, expozicna,
fixacna a diagnosticka.

Vsetky tieto postupy mozeme uplatnit’ pri projektoch, projektovom vyucovani i integrovanom
tematickom vyucovani.

Zalezi od ucitel’a, ktora ¢ast’ z Giloh, pracovnych listov vyuzije vo svojej praci so ziakmi.



1 PRACOVNE LISTY

Pracovné listy su rieSené tak, Ze rozviji kl'ucové kompetencie ziaka vo vSetkych urovniach
rozvijania osobnosti, hodndt a pouzivania v praxi.

Obsah pracovnych listov napliia rozvoj tém a jednotlivé témy maji priestor na opakovanie,
projektovu pracu .

Hlavnym cielom pracovnych listov je rozvijat’ poznanie dietata v oblasti spoznavania
prirodného prostredia a javov s nim suvisiacich tak, aby bolo samostatne schopné orientovat’
sa v informaciach a vediet’ ich spracovavat’ objektivne do takej miery, do akej mu to povol'uje
jeho kognitivna Groven.

Ciel' je mozné blizsie $pecifikovat- napriklad; prirodoveda ma deti viest k spoznavaniu
zivotného prostredia, k pozorovaniu zmien, ktoré¢ sa v iom deju.

1.1 Prinos pracovnych listov

Prinos pracovnych listov je hlavne v tom, ze:

- V pracovnych listoch st aktivity v ramci vyu€ovania predmetov Priroda a spolo¢nost’,
Matematika a praca s informdciami i ostatnych predmetov na zdkladnej Skole tykajlice sa
prierezovych tém

- umoziuju ucit’ sa z praxe informacnych a komunikaénych technologii , zrucnosti, aj
zvySovanie povedomia o multikultirnej eurdpskej kulttry, ¢i domace;j tradicie a kultary

- tieto aktivity predpokladaju, Ze celoZivotné vzdelavanie moéze byt hlavnym
katalyzatorom v zintenzivneni moderného vyucovania

- podporuju ochotu pracovat’ na sebe, vzdelavat’ sa

- ucitelia maju moznost’ pouzit’ vypracované pracovné listy

- celkovy vplyv metod a aktivit na pracu ucitela a jeho vyuCovanie, na rozvoj novych
metod a foriem vyuCovania, vplyv aktivit na Ziakov

- vSeobecny prehl'ad ucitel'ov i ziakov v rdmci medzipredmetovych vztahov

- rozvoj humaniznu a tvorivosti

- vyuzivanie vyucby v projektovom vyucovani, integracii predmetov

- vytvaranie projektov

1.2 Kompetencie

Kompetencie, ktoré sa rozvijaju v ulohach a pracovnych listoch:

- dokdzat’ rozpoznat’ a pouZivat’ materialy, metody

- pripravit’ sa na prax

- poznat’ a rozvijat’ l'udové tradicie , remesla, region

- dokézat’ uviest’ priklady prirodnin, sily

- popisat’ ako vznika l'udsky vytvor

- vymenovat’ predmety, zariadenia, ktoré ul'ahcuju ¢loveku Zivot

- poukdzat na konkrétnych prikladoch na potrebu funkc¢nosti, estetiky a vyznamu
vytvoru,sily

- naudit’ sa opisat’ techniky , druhy energii

- naucit’ sa pouzivat CLIL

- dokézat’ vytvorit’ CLIL

- pouzivat’ nové trendy vo vyucovani

- e-twinnig, e- learning, diStan¢né vzdelavanie, projektové vyucovanie



- vyuzivat’ projekty na medzinarodnej trovni, rozvijat’ spolupracu $kdl nielen doma ale
I VO svete

- podporovat’ regionalne vzdelavanie, vychovu, zameranu na l'udské vytvory, energie
Vv danom regione

- prezentovat’ dané techniky a pouzivat’ ich vo vyucovani

- napisat’ projekt

- poznat’ rastliny, prirodniny, ktoré mézeme a vyuzivame pri remeslach, umeni

- rozliSovat’ a poznat regiony Slovenska

- rozliSovat’ a poznat’ Eurépu

- opisat’ techniku a jej objavy,postup v cudzom jazyku

- pracovat’ s textovym editorom, grafickym editorom, prezentaciami, internetom

2 CIECLOVA SKUPINA A CIELE

Cielova skupina su ucitelia na zakladnej Skole, ktori vyucuji na prvom stupni. Ide hlavne
0 vyucujucich predmetu prirodoveda, no nakolko v praci sa opisuji a ponukaju moznosti
medzipredmetovych vztahov, st v tychto ulohach vradmci projektového vyucovania,
tématického vyucovania vyuzitel'né i predmety matematika, slovensky jazyk, anglicky jazyk,
vlastiveda, vytvarna vychova, informatick4 vychova.

2.1 Ciele

Ciele prace Ulohy z prirodovedy na 1. stupni zékladnej skoly

o Podpora tvorivych zruénosti ziakov

o Ziskanie kreativity, vyjadrenie svojich vnutornych zdrojov vizualne- sluchové -
hmatové vnimanie prirody a 'udskych vytvorov

o Ziskanie digitdlnych zruénosti a vytvarania novych projektov vramci prace
S poc¢itacom a grafického, textového editoru

o Komunikacia prostrednictvom internetu

o Budovanie a posiliiovanie vzdelavania Ziakov , rozvijat’ tvorivost’ deti

o Vyuzitie l'udskych vytvorov, prirodnin v ramci vyjadrenia ziakov v oblasti predstavy,
myslienky a pocitov

o Vymena projektov a napadov ziakov ako aj ucitel'ov

o Rozvoj odbornych dielni tvorivej ¢innosti ucitelov

o Integracia, stimul4cia kontaktov medzi ziakmi a ucite'mi s inymi krajinami, regionmi
Slovenska, rastice zapojenie sa do eurdpskych projektov

. Rozvoj cudzieho jazyka (Ziaci a ucitelia)

o Rastiice schopnosti vyuzivat’ informatiku (ziaci a ucitelia)

o Motivacia predmetov matematika a prirodoveda

2.2 Témy

Témy, ktort st opisané v praci Ulohy z prirodovedy pre 1. stupeii zakladnej §koly su:

Ludské vytvory a prirodniny, Spracovanie a vyuzitie plodov, Co mi vravia ru¢icky, Pre¢o
pada list zo stromu. Témy preberieme na predmete prirodoveda- no vyuzitie tém je mozné aj
Vv ramci predmetu- vytvarna vychova, pracovné vyucovanie, vlastiveda, slovensky jazyk,
anglicky jazyk, informatika.



2.3 Metédy

Operativne vedomosti sa ziskavaju aktivnym poznavanim — intelektudlnymi a motorickymi
¢innost’ami. Preto by ziak mal dostat’ priestor k aktivnemu poznéavaniu, mal by mat’ moznost’
precvicovat’ si rozne schopnosti vediice k samostatnému ziskavaniu informacii, mal by ziskat’
schopnost’ samostatne sa vzdelavat.

Pri vyucbe teda treba dbat’ na to, aby Ziakom poznatky neboli odovzdavané, ale aby si ich
ziskavali. /Blasko,M./

Aj v popredi ciel'ov skolského vzdelavacieho programu by mal byt rozvoj tvorivosti

ziakov. Takyto program ma ¢innostny charakter, podporuje Ziakovu samostatnost’, sebaistotu,
zodpovednost’. Je pozitivny voci ziakovi, reSpektuje jeho individudlne vlohy, dispozicie.
Program kladie déraz na produkovanie myslienok, napadov, kladeniu otdzok, odpovediam,
kladie déraz na motivaciu ziakov k u€eniu sa, aby mali radost’ z pochopenia uciva.

Metody- motivacna, expozicna, fixacna a diagnosticka.



3 ULOHY Z PRIRODOVEDY

Nasledujice ulohy sluzia ako pomocka ,pracovné listy pre ucitelov, ktoré moézu vyuzit
V ramci svojej prace so ziakmi na celom 1. stupni zakladnej Skoly. Zalezi od ucitel’a a triedy,
kde vyucuje, znalosti a schopnosti ziakov, preberanej témy,co si vyberie.

3.1 Ludsky vytvor, prirodnina

we

Veci okolo nas ovplyviiuja cely nas zivot i Zivot celej planéty Zem.

) To, ¢o vytvoril ¢lovek nazyvame
VECI OKOLO NAS DELIME NA: Pudské vytvory.
Vsetko ostatné, ¢o nevytvoril ¢lovek
Prirodniny Pudskeé vvtvory | nazyvame prirodniny.
i - Ludské vy :
- 7ivé Vytvoril ich udské vytvory
- neziveé ¢lovek. O tovarne
e O dopravné prostriedky
Vytv' orilaich o domy
priroda. O elektrina
: O oblecenie
O hracky
O nabytok
O spotrebice
O ainé
T vy

Rastlinné a Zivoci$ne druhy sa od seba
navzajom odliSuju ,rovnako aj rzne
materidly. Svet je tvoreny roznymi
hmotami.

Zivo&ichy aj ¢lovek sa postupne menia —
rastu, vyvijaju sa, dospievaju, starnt.

Clovek vyprodukuje velké mnozstvo odpadu. Smeti, ktoré vytvaraju
kopy na smetiskach su tiez 'udskym vytvorom.
Vie§ Co znamena separovat’ domovy odpad?

—sr
= \ S=
2w \

\"




Zivé prirodniny delime na rastliny, huby, Zivo¢ichy a Pudi.
Zakladné Zivotné prejavy organizmov je prijem potravy a vody, vylu€ovanie nestravenych
zvyskov, rast, pohyb, rozmnozovanie.

Huby pozname: Jedlé a Jedovaté

Rastliny méZeme rozdelit’ na skupiny: Volne zijuce rastliny
Pol'nohospodarske rastliny

Rastliny sa vzdjomne na seba
podobaju okrem zakladnej stavby
aj zékladnymi charakteristikami
sposobu zivota. Rastliny
potrebuju pre svoj Zivot svetlo,
teplo, vodu, vzduch a ziviny. Ak
nie je niektora z uvedenych
podmienok poskytnuta, tak
rastlina neprosperuje, nerastie,
pripadne vidne az usycha.

plesnivec alpinsky vo Vysokych Tatrach

Zdroj obrazkov na tejto strane: archiv autora
http://www.poznanie.files.wordpress.com



http://www.poznanie.files.wordpress.com/

Zivogichy sa vzajomne od seba
odlisuju aj spdsobom ziskavania
potravy. Niektoré sa zivia
rastlinami, niektor¢ lovia iné
zivocichy a poznéme aj také, ktoré
sa zivia odumretymi rastlinami, ¢i

zivo¢ichmi. Zivo&ichy sa odliduju
aj tym, v akom prostredi ziji a
tomuto prostrediu su prispdsobené.
Zivocichy mozeme najst’ takmer
vSade, podobne ako rastliny.

Zivocichy rozdelujeme na dve skupiny:
Volne Zijlice zvieratd, Doméace, hospodarske zvierata

Vol’ne Zijice zvierata su na niektorych miestach alebo niektoré ohrozené druhy zvierat
st zakonom chranené!

Mlad’ata réznych druhov Zivocichov
sa nemusia vzdy podobat’ na dospelé
jedince .Niektoré Zivocichy a tak aj

¢lovek, sa od narodenia podobaji na
svojich rodi¢ov . Cim sa babitko
podoba na dospelého ¢loveka ?

Zdroj obrazkov na tejto strane: archiv autora
http://www.magimaxclub.net/pics/zaujimavosti



http://www.magimaxclub.net/pics/zaujimavosti

NezZivé prirodniny sa poda, vzduch, kamene, voda a piesok.

Neziva priroda je vel'mi dolezitd pre vSetky zivé organizmy. Organizmy st zavislé od
hlavnych zloziek nezivej prirody. Potrebuju ich pre svoj rast, vyvin, prijimanie potravy,
dychanie a podobne.

Hlavnymi zlozkami nezivej prirody su:

slnecné svetlo a teplo,

voda,

vzduch,

mineraly,

horniny,

. poda.

[ J

Slne¢né svetlo a teplo je nevyhnutnou podmienkou pri raste rastlin.

Voda je zakladnou podmienkou pre vetky organizmy.

Vzduch poskytuje organizmom kyslik na dychanie a oxid uhli¢ity nevyhnutny pre vyzivu
rastlin.

Péda poskytuje organizmom Zivotné prostredie a rézne Ziviny — mineralne latky z hornin.

Organizmy potrebuju pre svoj zivot zlozky nezivej prirody, ale zaroven organizmy vplyvaja
na procesy nezivej prirody.

Napriklad drobné Zivo€ichy — ¢lankonozce sa podiel’aju na vzniku pédy, odumreté Casti tiel
rastlin a zivoéichov tvoria humus.

Korene rastlin ovplyviiuju nezivi prirodu tym, ze vylucuju latky, ktoré napomahaju
zvetravaniu hornin a mineralov.

Morské organizmy — koraly, lastarniky a ulitniky vytvorili zo svojich schrdnok neziva
prirodninu — vapence.

Z papradi, prasli¢iek rasticich v minulosti vznikla neziva prirodnina — ¢ierne uhlie.

Cierne uhlie a vapenec

Zdroj obrazkov : http://www.upload.wikimedia.org

VSetko okolo nas, ¢o nevytvoril ¢lovek, sa nazyva priroda.
Prirodu tvoria prirodniny.

Prirodniny delime na:

. Zivé prirodniny,

. nezivé prirodniny.


http://www.upload.wikimedia.org/

Zivé prirodniny tvoria organizmy. Ich telo tvoria oergany. Organizmy vykonavaji rézne
Zivotné procesy — prijimaju potravu, dychaju, rasti, pohybuju sa, rozmnoZuju sa,
reaguju na podnety z okolia, hyni. Medzi Zivé prirodniny patria huby, rastliny, Zivo¢ichy
a clovek.

Nezivé prirodniny mézu menit’ svoj tvar, ale nie su Zivé, nerasti. Medzi nezivé prirodniny
patri slnko, voda, vzduch, poda, mineraly a horniny/kamene/.

Clovek uz v minulosti vyuzival nezivé prirodniny na vyrobu néstrojov, naradia, obydli.
Vyuzival pddu na svoju obzivu, tazil nerastné suroviny. V dnes$nej dobe Clovek vyuziva
vSetky zdroje nezivej prirody.

Clovek z nezivej prirody vyuziva napriklad:

o nerastné suroviny — ropu, zemny plyn, ¢ierne a hnedé¢ uhlie ako zdroj energie,

° rudné suroviny - ziskava z nich Zelezo, olovo, zinok, med, drahé kovy na vyrobu
predmetov dennej potreby,

o nerudné suroviny — napriklad kamenni sol vyuzitelni v chemickom a
potravinarskom priemysle, piesok, Strk, Zulu, ¢adi¢ na vyrobu stavebnych materialov.

o Nerastné suroviny su vSak vycerpatel’nym zdrojom, preto je nutné, aby s nimi ¢lovek

rozumne hospodaril.

Ulohy a cvicenia
1. Rozpravaj sa otom , ¢o vidi§ na obrdzkoch a zatried’ ich podla toho, ktoru neziva
prirodninu tam moZes najst’!

/ pdda, vzduch, kamene, voda, piesok/

pol'nohospodarska
poda

ochrana ovzdusia




sochrana
ovzdusia

ekyslik

*pitna
erieky *magnetovec
s7ula




Zdroj obrazkov v tlohe: archiv autora

2. Aké su spolo¢né vlastnosti zivych prirodnin? Vymenuj ich.

Pozoruj obrazok a odpovedz na otazku.

im sa odlisuju
Zivé prirodniny od
nezivych?
Roztried veci na
obrazku na zivé
prirodniny
a nezive.

Zdroj obrazka: archiv autora



4. Uloha pre teba

Uloha pre teba

Z obrazkov vypis ludské vytvory:

ﬁ : ] : Z obrazkov vypis zive prirodniny:

Z obrazkov vypis nezivé prirodniny:

Zdroj obrazka : archiv autora

5. Aky je rozdiel medzi zivymi a neZivymi prirodnymi objektmi ?
7. Uved’ dve rozdielne vlastnosti rastlin a Zivo¢ichov.

8. Zakruzkuj dve prirodniny, ktoré ¢lovek potrebuje k svojmu Zivotu.

Zdroj obrazkov : http://office.microsoft.com/sk-sk/images

9. Popis$ vztah: prirodnina — surovina — vyrobok.

Zdroj obrazkov : http://office.microsoft.com/sk-sk/images



http://office.microsoft.com/sk-sk/images
http://office.microsoft.com/sk-sk/images

10. Opis na obrazku prirodny dej:

Zdroj obrazkov : http://office.microsoft.com/sk-sk/images

11.Vysvetli rozdiel medzi hospodarskym zivoéichom a zZivo¢ichom Zijucim vo vol'nej prirode.

12.Nakresli po'nohospodarsku rastlinu a rastlinou zijicu vo vol'nej prirode:

3.2 Spracovanie a vyuZzitie plodov

Duzinaté plody su také plody, ktoré maju po dozreti duzinaté oplodie, v bunkach sa nachadza
bunkové S§tava. Niektoré duzinaté plody moézu po cCase stratit’ ur€ité mnoZzstvo vody.Patri
sem:.

Kostkovica - ma vac¢sinou jedno semeno ukryté v kostke (slivka, Ceresna)

Malvica - ma 5-10 semien ulozenych v  jadrovniku (jablko, hruska)
Bobula - ma vela semien uloZenych volne v duZine (egreS, dyna, tekvica, kivi)

Suché plody - Po dozreti oplodie straca vodu (vysychd). Patri sem:

Pukavé - maji viac semien, po dozreti plod praskd a semend vypadavaji do priestoru napr.
struk, tobolka, mechurik, Sesul’a, SeSulka a pod.

Nepukavé - maja vicsinou jedno semeno, po dozreti nepraskaju napr. nazka, orieSok, zrno
Rozpadavé - tvori ho viac semien, po dozreti sa neotvara ale sa rozpada na jednosemenné
Casti napr. pastruk

. Mg

h

kostkovica  (marhula),
malvica (jabloil), bobul’a
(raj¢iak), struk (hrach),
tobolka (tulipan), nazka
(slnecnica),orieSok

(lieska), zrno (kukurica)

Zdroj obrazkov:http://www.oskole.sk/userfiles/image


http://office.microsoft.com/sk-sk/images

Semena a plody sa rozSiruju:

- vlastnymi silami —

semena su z plodov vyhadzované na zdklade nerovnomerného napitia v oplodi napr.
netykavka

- vetrom —

semena maju "lietacie" zariadenia napr. padacik (pupava), kridelka (borovica, javor), paperie
(topol’)

- vodou —

osemenie umoznuje semenam udrzat’ sa na hladine (kokosovnik)
- zvieratami —

plody a semend sa prichytavaju na srst’ zivoCichov hacikmi (loptich), alebo su zozraté a st
roznasané trusom (duzinaté plody)
- ¢lovekom pri pestovani kultirnych plodin, prendsanie odevom

Zopakuj si:

1. Aky je rozdiel medzi suchymi a duzinatymi plodmi?
2. Vysvetli rozdiel medzi malvicou a kostkovicou.

3. Vymenuj suché pukavé plody.

4. Povedz na ¢o sluzi plod.

5. Aké moze byt vyuzitie a spracovanie plodov?

Ulohy a cvienia
1,Projekt -Ako pripravite Sipkovy ¢aj?

Potrebujete 2 lyzi¢ky ususenych podrvenych &ipok a pol litra vody. Sipky zalejete studenou
vodou a nechéte ich 1 hodinu lahovat’ v sklenenej nadobe. Potom ich zohrejete na bod varu a
kratko povarite. Uvareny ¢aj nechate postat’ 10 mintt a potom precedite cez husté sitko tak,
aby ste odstranili drazdivé chipky nachadzajuce sa v $ipkach. Sitko nesmie byt kovové, pri
jeho pouziti dochadza k strate vitaminu C. Caj podla chuti osladite medom alebo sirupom.
Najlepsie je vypit’ ho hned’ po priprave.

vvvvv

-kde Sipky nazbiera§?
-popros dospelych ,aby ti pomohli s pripravou ¢aju a lthovanim
-preco sladime medom?

2, Projekt - Priprava domaceho Sipkového sirupu

Potrebujete 1 kg zrelych $ipok, 2 litre vody a 1,5 kg krupicového cukru. Sipky preplachnite v
studenej vode a nechajte odkvapkat, potom ich popucte. Zalejte ich litrom vody, za staleho
mieSania prived'te do varu a d’alSich 10 minut povarte. ESte za hortica zmes precedite cez
husté a sterilné platno. Popucené Sipky, ktoré vam zostanll v platne eSte raz zalejete 1 litrom
vody a znovu povarite za stdleho mie$ania 10 mint. Stavu, ktora takto ziskate zasa precedite
a zmieSate s prvou davkou. Potom pridajte uvedené mnozstvo cukru, ktoré mieSajte a mierne
zahrievajte az do rozpustenia pri teplote 80 — 90°C maximalne 10 minut. ESte za tepla nim



naplnite sterilné sklenené fl'ase a dobre uzavrite. Skladujte ho na chladnom mieste. Na jeho
riedenie je vel'mi vhodna sdda, dobre vas osviezi a povzbudi.

- Nazbierajte Sipky na spoloc¢nej vychadzke

- Pripravte si potrebné suroviny na sirup

- Popros dospelych , aby ti pomohli s pripravou sirupu, varenim a zalievanim do flias,
uzavretim

- Spolo¢ne ochutnajte sirup

3, Namety na pracu s piesiiou

Vyuzi piesein ako motivaciu pri preberani uciva na tému Spracovanie a vyuZitie
plodov./Piesen Cizitek, ¢izicek, vtacik malicky/

Urob rozbor piesne po jednotlivych slohach.

Vypis text a pomiesa slohy, pricom ulohou ziakov bude spravne zoradit’ slohy ako nasleduju
Vv piesni.

Prirad’ k slohdm néazvy etap vyvinu plodu.

Vyhladaj v piesni ndzvy etap vyvinu plodu.

Metodické poznamky:

Pre ziakov je dand téma dost’ ndrocnd a t'azko pochopite'na. Pomocou piesne si ziaci mozu
utvorit’ jasnejSiu predstavu o vyvine plodu. Rozborom textu piesne si osvoja jednotlivé fazy
vyvinu.

Posledné tri slohy piesne predstavuju fazy vyvinu plodu a aj ndzvy jednotlivych etap. (Puk
,kvet, nezrely plod, zrely plod.)

Piesent je mozné vyuzit' nielen na motivaciu, ale aj na priame vysvetl'ovanie daného uciva.
Hrou s piestiou si ziaci mézu lahko osvojitt ucivo o vyvine plodu. Piesenn je urcend k
tematickému celku z uebnych osnov: Rastliny a semena.

Aplikacia v praxi:

Pripni na nastenku karticky, ktoré znazornuju jednotlivé fazy vyvinu plodu.

Ziaci si mozu vyrobit vlastné karticky na vytvarnej vychove. Vyuziji ich na hodine
prirodovedy. (Prelinaju sa nam medzipredmetové vztahy.)

Zdramatizuj vyvin plodu svojim telom. (Telovychovna chvilka: napr.: drep - puk,

postupne prechadzaji do podrepu. kvet, stoj - nezrely plod, stoj a zndzornenie jablka rukami —
zrely plod.)

4 , Namety na pracu s piesiiou

Konzumaécia ovocia je pre ¢loveka nevyhnutna prave kvoli obsahu vitaminov. Preto by sme
mali tejto téme venovat zvySent pozornost’. Pri spracovani plodov je nevyhnutné dodrziavat
hygienické pravidla, na tento fakt je potrebné upozornit' aj ziakov. V opacnom pripade, by
nam konzumadcia nespravne oSetren¢ho a spracovaného ovocia mohla ublizit’.

Text piesne je vymysleny na Pudovii piesent Ceresnicky, erednicky, Eereine, ktora ma, rezkl
melddiu. Ziakov zaujme nielen melddia, ale aj zaujimavy text.

Aplikacia v praxi:

Vyuzit' prvky integrovaného vyucovania. Ziaci prinesi na vyucovanie rozne druhy ovocia.
Priamo na hodine ho moézu spracovat a vytvorit ovocny salat. Nasledne na to, mézu
ochutnat’, ako sa im podarilo pripravit’ ovocnu pochutku. Pocas pripravy si moézu zaspievat’
piesen.

Po manualnej ¢innosti, moze nasledovat’ diskusia o tom, ako sa zdravo stravovat’. Ako sa oni
stravuju doma. Co z ich jedalni¢ka by mali obmedzit’, po pripade vyluéit.



Vytvor si rebricek najoblibenejSieho ovocia: ,,Co mam rad“ ziaci nakreslia pod seba 5
druhov ovocia. Odévodnia, prec¢o prave tieto druhy majui najradse;.

5,Dekoracia z vysuSenych plodov

Vytvor si dekoraciu z plodov- moéze$ pouzit' nakrajané a vysusené citrusy: pomarance,
citrony, jablka, orechy, Skoricu, gastany, ozdobné maslicky.
Vsetko naaranzuj na pospéajané haluzky, palicky napriklad Spagatom.

6 , Jesenni panacikovia
Pomocky: nazbierané a vylisované prirodniny (farebné listy, gaStany, Zalude, jarabinu,...),
lepidlo Herkules, prazdna skatul’a, baliaci papier.

Popis: Skatulu olepime baliacim papierom adeti podla svojej fantazii vytvoria tvére
Skriatkov — panacikov.

Zdroj obrazkov: http://www.predskolaci.cz/wp-content

7, Mandala zo strukovin

Dones z domu strukoviny: fazul'u, hrach, kukuricu. Vystrihni si z kartonu kruh- podklad na
mandalu- oblep strukovinami podklad mandaly podla tvojho napadu . Stipcami zaves
mandalu na Spagat.


http://www.predskolaci.cz/wp-content

8, Mandaly z prirodnin z lesa a okolia: §ipky, gastany, jarabina, bukvice, Zalude...




Zdroj obrazkov: archiv autora

3.3 Preco pada list zo stromu

Preco listy Zltnu a padaju na zem?
Preco sa na jesen sfarbia listy do Cervena, do ZIta a postupne popadaju na zem a zoschnti?

Pre vécsinu listnatych stromov je v zime nemozné ziskavat’ z pody dostatok vody na to, aby
flou zasobili listy, z ktorych by sa v suchom zimnom vzduchu rychlo odparovala. Preto sa ich
na jesen zbavuju.

Maju na to takyto mechanizmus: s prichodom jesene sa skracuje draha Slnka po oblohe. Preto
je cez dent menej svetla. Menej svetla znamend spomalenie procesov, ktoré normalne v listoch
prebiehaji, a to stromom signalizuje, aby z listov "stiahli" cukor a proteiny, ktoré st v nich
ulozené. Vtedy listy prestant produkovat’ chlorofyl — prestant byt’ zelené.



Ked’ sa z listov vytrati chlorofyl, stratia zelenu farbu a na povrch vyplava ich zékladné farba -
ZIta a Cervend. Tieto pigmenty su v liste vzdy, akurat v slne¢nych diloch tieto farbiva prekryva
zeleny chlorofyl, takze ich nie je vidiet.

Nakoniec nastipi enzym, ktory spdsobuje v liste odumretie tenkej vrstvicky buniek pri
zakladni listu. Takato tenka vrstvicka mftvych buniek oddeli kazdy list od zvySku stromu. Ta
tenka odumreta vrstvicka buniek je, samozrejme, vel'mi krehkd. Trocha vetru alebo dazd’ uz
potom list odlomi a posle k zemi.

R/ 724
Qa

Zdroj obrazkov : http://office.microsoft.com/sk-sk/images

Zlto sfarbené listie majii:

dub —hrab —ropol’ —
breza —lipa
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Cervenkasté zafarbenie listia maju:

buk

Cervené listie:

brslen — kalina — dra¢ — ¢eresina vtacia —hruska plana

-

purpurovo ¢ervené listie maju:

svib krvavy — jasent mannovy —

Jelsa — visna mahabelka -jasen Stihly — baza — plamienok plotny —

Zdroj obrazkov : http://office.microsoft.com/sk-sk/images
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Otazky :

- Aké stromy poznas?

- Preco vtaci radi hniezdia v korunéch stromov?
- Co je pre stromy dolezité?

- Co maju stromy ?

- Ako mézeme delit’ stromy?

- Preco padaju listy zo stromov?

- Ako sa sfarbia listy stromov na jesen?

- Co robia stromy v zime?

Stromy mézu byt listnaté a ihlicnaté.
Listnaté stromy maju listy a ihli¢naté ihlicie.
Poznas stromy a ich listy? Zatried’ stromy spravne.

- : b

Zoj obrézkv: http://www.google.sk/imgres

Brest vizovy Smrek obycajny Lieska obycajna




Dub letny Javor horsky Jelsa lepkava

I'Jlohy:
1, Nazbieraj listy a odtla¢ ich na vykres. Namal'uj ich pestrymi farbami a uvidis, aké krasne

peciatky ziskas.
Takto ich méze$ odtlacit’ aj na iné plochy.

2, Nakresli si jezka, alebo domcek a oblep ho listami, ktoré si nazbieral vopred.

3, Urob si strom alisty z vykresov, na ktoré odtlaci§ svoje dlane, cel¢ dielo moze zdobit’
triedu, stenu.



Zdroj obrazkov: archiv autora

4, Domal'uj druhu polovicku listu.
Deti domal'uji druhu polovicku listu, najskor list rozstrihnd, prilepia na vykres a potom
domaluju. VSimnu si pritom krasne Struktiry listu a rozmanité farby listu.

5, Do velkého papiera od Skatule sa urobi uprostred diera. Nazbiera sa listie a nalepi sa po
celom papieri lepidlom alebo tavnou pistol'ou, tak aby cely obrazok bol plny. Na zaver sa do
prostriedku prilepia jesenné vetvicky, $ipky, jarabina...

6,Figurky z listia
- Nazbierané listy vylisujeme
- Zostavime z nich obrazky a lepime figirky



7,Nakresli na vykres listnaty strom, pozadie dotvor nalepenymi listami, ktoré nazbieras na
vychadzke vonku v prirode.

Zdroj obrazkov: archiv autora

8,Co vidis na obrazku? Aké st tam listy? Aké stromy st tam nakreslené?
Mobzu byt plody, ktoré st nakreslené na strome takto usporiadané?




3.4 Co mi vravia rudi¢ky
Poznas hodiny? Kruh, v ktorom su napisané ¢isla, sa vola cifernik.
Po ciferniku sa pohybuju dve rucicky. Malad ukazuje hodiny- hovori sa jej hodinova rucicka.

Velké pocita minuty- preto ma ndzov minutova rucicka.

Nauc sa poznat’, kol'ko je hodin. Kol'ko hodin je na naSom obrazku?

Je to pét hodin alebo o pat’ minut
pol jednej?

Co chyba na tychto hodinach?

Pocas dila mame nejaké Cinnosti- aktivity, ktoré robievame pravidelne, hovorime tomu aj
denny rezim.

Zdroj obrazkov: archiv autora

Zvyc€ajne rano- ranajkujeme, na obed obedujeme a vecer veceriame. Okrem toho by sme mali
eSte desiatovat’ a olovrantovat’.

Na obrazkoch nie je zaznafeny Cas , kedy Janko o robieva pocas dna. Dokresli, kol’ko je
vtedy hodin?



/ %o

Janko ranajkuje o pol siedmej
rano.

Janko desiatuje v skole cez
prestavku o pol desiatej.

Janko obeduje o jednej popoludni.

Janko olovrantuje o piatej
popoludni.

Janko veceria o pol 6smej vecer.




Nezabudni:

- Denny rezim je pravidelna ¢innost’ pocas dia

- Hodiny musia mat’ rucicky

- Pozname malé rucicky a vel'ké rucicky

Otazky : Co znazornuju malé ru¢icky? Co znazoriuju vel'ké rucicky?
Preco mame den a noc?

Mame dent a noc, pretoze sa Zem otaCa okolo svojej osi, Co je pomyselna ciara
prechédzajuca severnym a juznym polom.

Krajina sa toci pomaly, po celi dobu, ale nemame pocit ziadneho pohybu, pretoze sa toci
hladko a pri rovnakej rychlosti.

Pre¢o je Slnko na oblohe v niektorych obdobiach
a inokedy nie ?

Ak je Cast’ Zeme otoc¢ena k sInku - ma den.

Druh4 polovica Zeme stoji pre¢ od Slnka. Neprijima Ziadne
svetlo. Vtedy je tam tma a noc.

SInko je zdrojom svetla pre den.
Preco sa nam zda, ze sa Slnko pohybuje po oblohe?
Sinko sa nepohybuje. Zda sa nam, Zze jeho pohyb po oblohe

sa zacina na vychode rano, pohybuje sa smerom Kk juhu na
poludnie, a potom na zapad, kde vecer zapada.




Aké hodiny poznas?
- Klasické, maju malu
a velku rucicku, cifernik
- M®bZu byt nastenné,
stolové

Klasické hodiny

Presypacie

- i ; hodiny-
- nastenne pouzivali sa v minulosti, dnes
st ozdobou miestnosti
\a
Néaramkové hodiny- nosia sa na rukach

Stolové hodiny

Zdroj obrazkov : http://office.microsoft.com/sk-sk/images
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Projekt

ZMEN A

Pozoruj svoj defi. Co robievas, ked sa rano zobudis? O ktorej rano vstavas?

Aké¢ aktivity zvycajne robievas dopoludnia ?

Co robievas popoludni, po obede? Olovrantujes? Mas nejaké kruzky, tréningy alebo len tak
pozeras televizor?

Kedy si robievas domdce tlohy? Kedy oddychujes, relaxujes?

Co robievas veder?

O ktorej ides spat’?

Nakresli Cast’ diia, ktorti mas najradSe;j:
(¢o vtedy robievas?)

Projekt
Prirodoveda: Maj ¢as — Co mi vravia rucicky

Ako si predstavujem buducnost’ —zhotovime si stroj ¢asu, nakresli obrazok na ktorom bude,
ako si predstavujes v buducnosti napr. skolu, byvanie, dopravu, hracky, l'udi,.... - mdze to byt
aj kolaz (vystrihnut’ obrazky a nalepit’) —

Co uz vie§?

- Hodiny mo6zu byt klasické, digitalne, naramkové, presypacie, stolové, nastenné...
- Hodiny maji rucicky- mala a vel’ka

- Hodiny maju cifernik

- Pocas dita mame denny rezim

- Pozname dent a noc

- Zem sa toci okolo vlastnej osi



ZAVER

V praci Ulohy z prirodovedy pre 1. stupen zékladnej $koly sa venujem metoédam, formam,
uloham v ramci predmetu prirodoveda . S to vypracované pracovné listy s mnozstvom
vysvetlujucich faktov, obrazkov, otazok na opakovanie, upevnenie uciva a jeho precvicenie.
V jednotlivych témach: Ludské vytvory , prirodniny, Spracovanie a vyuzitie plodov, Preco
pada list zo stromu, Co mi vravia ru¢iéky rozoberam hlavné fakty, venujem sa zhrnutiu
hlavnych bodov a kompetencii o danej téme a potom precvicujem ucivo v ramci otazok
a uloh, ktoré obsahuju aj poznatky z inych predmetov, teda ziak si tu obohati, rozvinie svoje
vedomosti vo viacerych predmetoch.

V prilohe pontkam ukazky prac na tému technické objavy a technika- Setrenie energiami,
ktoré robili Ziaci v ramci predmetu prirodoveda i informatika.

Vsetky témy davaju priestor nielen na vysvetlenie, precvicenie, opakovanie ale i obohatenie
kompetencii, zru¢nosti a kreativity ziaka i samotného ucitel’a.

Ucitel' si mdéze vybrat' v ramci svojho vyucovania, ktoré tlohy mu budi napomocné, ¢o
vyuzije z pracovnych listov a akym spésobom to priblizi Ziakom.

Ziaci vel'mi radi pracuju on- line, vyuzivaji moderné metédy a vytvaraja prezentacie, ¢i iné
produkty v ramci informac¢no-komunikac¢nych technologii.

Opisané pracovné listy v tejto praci pontkaji vyuzitie na hodinach prirodovedy ato
V motivacnej, expozicnej, fixacnej ¢i diagnostickej faze, metode. Zalezi od ucitel'a ako ich
vyuzije a kedy. M6zu posluzit’ aj ako namety, inSpirdcie k d’alSim novym ulohdm a postupom
V ramci prirodovedy na 1. stupni zdkladnej skoly.



Priloha

Nazov vyucovacej hodiny:

Energia- prirodné zdroje ,ich vyuZzitie , technika a technické objavy

Informaticka vychova- téma informacie okolo nas, komunikacia prostrednictvom IKT

So ziakmi prevedieme diskusiu na tému energie a prirodnych zdrojov, ako vyuzivame rozne
zdroje- vodu, vietor na energiu. Aké moézu mat’ sily? Prezrieme si pripravené prezentacie
ucitelom. Upozornime na ni¢ivii a napomocnu silu vetra a vody. Porozpravame sa o planéte
Zem, aky je na nej zivot v sucasnosti? Preco musime chranit’ zivotné prostredie? Zacneme
pracovat’ na plagatiku- Energia- prirodné zdroje, ktory vyuzijeme na chodbach skoly v ramci
Setrenia energie.

Ziaci zatnu pracovat. Vytvaraji prezenticie , kde zddraznia Setrenie energie a plagat na
vyuzivanie prirodnych zdrojov.

Aktivita:
1.vytvor plagat-

2.pracuj v power pointe, vytvor prezentaciu

Ziacke prace:

’r)ﬂ'\‘a Dostatok elektrickej
energie nam pride ako
nieCo tak samozrejme, ze
nam niekedy ani
nenapadne, Ze Casto
plne zbytocne plytvame
Rl LR

Tepelné cerpadla

Enevgs 70 Teme
a viduchy sdarma



Setrenie energiou

Podla sa
energia dopadajica na planétu
premieria bezo zvysku nainé formy:
Medzi prejavy sinecnej energie na
Zemi patria:

Energia » ktord vznikia
v davnej minulosti z alebo




sefrime =nergiou

Treba Setrit energiou, inak na to
doplatime my sami. Mali by sme
byt vdacéni, za to, ¢o mame.
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