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Anotacia

Praca je venovand projektovému vyucovaniu vlastivedy u ziakov slahkym stupiiom
mentdlneho postihnutia. Poukazuje na moznost’ vytvdrania inSpirujiceho a tvorivého
prostredia, ktoré podporuje osvojovanie prirodovednych poznatkov, napoméha rozvoju
osobnosti ziaka, jeho samostatnosti, tvorivosti, zodpovednosti a zmyslu pre spoluprécu.
Pontika konkrétne ndmety a moZnosti projektového vyucCovania predmetu vlastiveda v 5.
roéniku $pecidlnej zdkladnej $koly. Zaoberd sa u¢ivom tematického celku ,,Zivd priroda“
a u¢ivom ,,Rastliny”. Popisuje integraciu d’alSich vyucovacich predmetov do jeho realizacie
a vyuzivanie medzi predmetovych vztahov. Priblizuje projektové vyucovanie ako jednu
z efektivnych met6éd vyuCovania s pozitivnym vplyvom na motivéaciu a aktivitu Ziakov.
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UVOD

“Ucitel’ mdze ziakovi otvorit’ dvere,
ale vstipit’ do nich musi Ziak sdm.”
Nezndmy autor.

Cielom naSej osvedcenej pedagogickej skusenosti (OPS) je predstavit — koncepciu
projektového vyucovania vlastivedy v 5. roc¢niku Specidlnej zdkladnej Skoly. Projektové
vyucovania patri medzi tie, ktoré su svojou podstatou a priebehom realizovatel'né aj u Ziakov
s mentdlnym postihnutim. Umoziluje pracovat’ s prirodzenou zvedavostou deti a td
premenit na  ziskanie zdujmu a pozornosti. Zdrojom nadobudania a rozvijania
prirodovednych vedomosti Ziakov pri projektovom vyucovani je rieSenie projektov a
praktickych pracovnych tdloh. UmozZiuji Ziakom ziskat' nové skisenosti a pohlady na
vyucovaci predmet, spdjat’ Skolu so Zivotom.

Vo vlastivede 5. ro¢nika Specidlnej zdkladnej Skoly si Ziaci osvojuji poznatky o Zivej a
nezive] prirode. Prostrednictvom projektového vyuCovania si  osvojuji  vybrané ucivo
tematického celku ,,Zivd priroda®“. Ciefom projektového vyuovania je Ziakov aktivne
zapojit  do  vyhladdvania, zhromazd’ovania, triedenia a spracovdvania informdcii
a poznatkov. Novoziskané poznatky konfrontuji s vlastnou skisenostou a upeviiuju si ich
prostrednictvom praktickych ¢innosti. Presvedcili sme sa, Ze v realizicii tohto pozndvacieho
procesu u Ziakov s mentdlnym postihnutim mé4 vyznamnd udlohu zmyslové vnimanie a
pozndvanie. Usilovali sme sa, aby Ziaci pozndvali prirodu cez vSetky zmysly, vyuZivajic
pritom nielen didaktickd techniku a IKT, ale aj vlastny zaZzitok v prirodnom prostredi.
Realizovanim vychadzok do prirody, pozorovanim a exkurziou si Ziaci aktivnym spdsobom
osvojovali  vlastivedné ucivo. NaSim cielom bolo u Ziakov  dosiahnut pochopenie
prirodnych stvislosti a vztahov. Tento ciel’ sme napiiali nielen prostrednictvom vyuZivania
medzipredmetovych vztahov v rdmci vyucovacich predmetov 5. ro¢nika Specidlnej zédkladnej
Skoly ale aj priamo integrovanim vybranych predmetov do projektového vyu€ovania.

Z hladiska obsahového zamerania nasej price, v jednotlivych kapitoldch charakterizujeme
pojem projektova metdda, projektové vyucovanie, vyzdvihujeme jeho kladné pdsobenie na
motivdciu a samostatnost Ziakov. Charakterizujeme tieZ Specifikd vzdeldvania Ziakov
s lahkym stupfiom mentdlneho postihnutia a ufebné kompetencie v predmete vlastiveda.
Venujeme sa obsahu vzdeldvania vlastivedy v 5. rocniku Specidlnej zdkladnej Skoly
a moznostiam uplatnenia projektového vyucovania v ucive ,,Rastliny*.

Skusenosti z realizdcie projektového vyucovania ukazujd, zZe takdto metdda vyucovania
pOsobi na Ziakov vel'mi motivacne. Pomdha Ziakom s mentdlnym postihnutim spristupnit
aj také ucivo, ktoré by si inak len vel'mi tazko osvojili.

Priacou sme chceli podnietit’ u€itel'ov venujicich sa Ziakom s mentdlnym postihnutim

k realizicii projektového vyucovania, ako vel'mi efektivneho a podnecujiceho sposobu
vyuCovania. Chceli sme poukdzat’ aj na konkrétne moZnosti jeho vyuZitia v predmete
vlastiveda a pozitiva z neho vyplyvajuce.



1 PROJEKTOVE VYUCOVANIE

K modernym vyucovacim metédam patri projektové vyucovanie, ktoré postupne prenikd do
$kol. Je to efektivny sposob vyucby, pri ktorom sa vyuzivaji progresivne didaktické metddy a
kooperativne formy prace. Samotné forma projektového typu vyucCovania na hodinich nie je
pevne stanovend, a preto neobmedzuje ucitela v jeho tvorivosti a spdsoboch realizécie
vyucovacej hodiny.

Primdrnym ciel'om je aktivne zapojit’ Ziakov do pozndvacieho procesu. Proces pozndvania je
charakteristicky svojou otvorenost’ou. Najvicsi doraz pri projektovom vyucovani sa kladie na
kreativitu Ziakov a ich vlastné rieSenie zadanych uloh, na integraciu vedomosti a skusenosti z
viacerych predmetov i redlneho Zivota do rieSenia daného problému. Ucitelia vytvaraji
problémové scendre a otdzky, ktoré vedu k tomu, aby Ziaci rozmyslali o tom, ¢o sa ucia.

Pri projektovom vyucovani sa Casto zdoraznuje jeho skiisenostna strdnka. Vychadza sa
pritom z presvedCenia, Ze prirodzeny zdujem o poznanie sa u dietat’a prebidza prave
v kontakte s konkrétnou , redlnou situdciou, ktord mu je blizka. V tradi€nom vyucovani si
Ziaci najskor osvojuju vedomosti, aZ potom sa hl'add ich uplatnenie v praxi. V projektovom
vyuCovani si Ziaci vedomosti osvojuji spontdnne Vv procese cCinnosti. Zastancovia
projektového vyucovania sd toho nézoru, Ze nie je mozné od seba oddelit’ poznanie a ¢innost’,
pracu ruk a pracu hlavy. Tieto procesy prebiehaji sicasne a su neoddelitel'né.

»Projektové vyucovanie je koncepcia, v ktorej je projektovd metéda hlavnou metédou
vyucovania a vyuzivanie projektov tvori prevazujicu Cast’ vyucovania®.

(Kosova, B. in Petrasova, E. 2007)

V odbornej literatire sa stretivame aj s oznacenim: projektova metéda. V pedagogickom
slovniku je charakterizovand ako vyu€ovacia metéda, pri ktorej su Ziaci vedeni k rieSeniu
komplexnych problémov, pricom skisenosti  ziskavaju  praktickou c¢innostou
a experimentovanim.

(Prucha, J., Walterova, E., Mares, J. 2008)

Projektova metoéda je moderny sposob vyucovania, ktory zodpoveda vSetkym poZiadavkam
na trvalé hodnoty arozvoj tvorivych schopnosti. Pri tejto metéde moze ucitel’ aj Ziak plne
uplatnit’ vSetky svoje schopnosti spdsobom, pri ktorom sa neodovzdavaji poznatky v hotove;j
forme a Ziaci ich pasivne prijimaji. Je orientovand na cinnost Ziaka ana proces jeho
aktivneho ucenia sa. Rozvija myslenie Ziakov, vzbudzuje v nich zdujem o pozndvanie
a rozvija praktické ¢innosti Ziakov. (Dardk, M., Tabakova, K. in PetraSova, E. 2007)

Z hl'adiska kognitivnych ciel'ov projektové vyucovanie umoZznuje:
e prehlbovat a rozSirovat’ poznanie,

e integrovat’ poznatky do uceleného systému poznania,

e rozvijat tvorivé myslenie,

e uvedomovat’ si vyznam a zmysel pozndvania.



Edukacné a formativne ciele spocivaji predovsetkym v rozvijani schopnosti a navykov:

samostatne a tvorivo pracovat,

planovat vlastnud pracu a dokoncit’ ju,

niest’ zodpovednost’ za svoju pracu a prekondvat’ prekazky,

pracovat’ s informéciami (knihy, encyklopédie, internet, a pod.),
prezentovat’ svoju vlastnd pracu , vystupovat’, spravne sa vyjadrovat’,
spolupracovat’, komunikovat’, tolerovat’ a prijimat’ iné nazory,
hodnotit’ svoju pracu a pracu svojich spoluziakov.

PodPl’a ciel’a moZno projekty rozdelit’ na:

problémové (cielom je vyriesit’ nejaky problém),
konstruk¢éné (ciel'om je nieco vytvorit, skonstruovat’),
drilové (ciel'om je skimat a porovnavat).

Z organizacného hPadiska mozno projekty realizovat’:

v jednom vyucovacom predmete s jednym ucitel'om a jednou triedou,

vo viacerych predmetoch s jednym ucitel'om a jednou triedou,

vo viacerych predmetoch, s viacerymi ucitel'mi a jednou triedou,

vo viacerych predmetoch, s viacerymi uciteI'mi a viacerymi triedami, resp. celou skolou.

(Turek, I., 1997)

1.1 Principy projektového vyucovania

Potoc¢akova a Hikova (2004) uvadzaju nasledujice zdkladné principy projektového
vyucovania:

Zretel na potreby a zdujmy deti (vyber témy ma vhodne prispiet’ k sebarealizacii Ziaka,
umoznit’ mu ziskat’ nové skdsenosti a pohl'ady na problematiku),

Zretel’ na aktudlnu situdciu (otvorit’ Skolu SirSiemu prostrediu, okoliu, spolocenstvu, ale
aj osobnej situdcii ziaka, rieSenie jeho problémov, vychadzat’ zo zaZitkov a mimoskolske;j
skdsenosti Ziaka, spajat’ $kolu so Zivotom, ...)

Interdisciplinarita (umoZnit’ komplexny pohl'ad na skuto¢ny svet, prekracovat’ rdmec
jednotlivych predmetov a hl'adat’ savislosti s ostatnymi vyu¢ovacimi predmetmi)
Sebareguldcia pri uceni (Ziaci si planuju, realizujui a hodnotia svoje projekty, ucia sa ucit’)
Orientdcia na produkt — vystup (produkt prindSa zmysluplnost’ ucenia, celej prace, ¢im
motivuje Ziakov, Ziaci prezentujui svoj produkt pred triedou, pred Skolou - vystavka préc,
obhajoba, sitaz, ).

Skupinovd realizacia ( pri praci v timoch sa Ziaci ucia spolupracovat’, komunikovat’, ale
ucia sa aj tolerancii a rieSeniu konfliktov)

Spoloc¢enska relevantnost’ ( projekt je most, ktory spdja Skolu so Zivotom, okolim, pracou,
spolo¢nostou, vyucovacie predmety sa integrujui, do projektov sa zapdjaju rodicia).

Ind odborn4 literatdra uvadza nasledujice principy projektového vyucovania:

pri vybere témy projektu je potrebné prihliadat’ na potreby a zdujmy Ziakov,



projekt ma suvisiet’ aj s mimoskolskou skisenost'ou zZiakov, vychadzat zo zazitkov,
predpokladom realizacie projektu je vnitornd zainteresovanost’ a motivacia Ziakov,
projekt by mal prekracovat’ ramec jednotlivych predmetov,

projekt by Ziaci mali rieSit’ kooperativne v skupinéch,

projekt ma viest ku konkrétnym vysledkom, k osvojeniu konkrétnych vedomosti,
zrucnosti, postojov.

(Kosova, Singule in Turek, 1. 1997)

V projektovom vyucovani uditel’ vykonava pracu koordinatora, jeho tlohy si hlavne:

zhodnotit’ aroven vedomosti a zru¢nosti ziakov,

formulovat’ Ciastkové ulohy a Ciastkové hodnotenie,

vypracovat’ Casovy harmonogram plnenia dloh,

zohl'adnit’ psychologické aspekty stivisiace s reSpektovanim veku Ziakov,
zhodnotit’ materidlne moznosti a technické vybavenie Skoly,

vypracovat’ Casovy harmonogram plnenia dloh,

zhodnotit’ rozsah projektu,

zohladnit’ moZnosti korekcie v priebehu realizicie projektu.

V ¢innosti Ziaka sa vyZaduje najmii:

vyhladdvat’ informdcie potrebné k rieSeniu projektu,

zhotovit’ dokumentéciu (napr. materidlnu, fotograficku),

zapojit’ sa do organizdcie sprievodnych akcii projektu (napr. besedy, exkurzie),
zverejnit’ a prezentovat’ vysledky projektu.

(Manidk, J. Svec, V. 2003)

1.2 Vyznam a klady projektového vyucovania

Projekty postvaju tradi€né vnimanie Skoly ako pripravy na budici Zivot smerom k vnimaniu
Skoly ako miesta, kde dieta kazdodenne preziva zaujimavy a zmysluplny Zivot, kde ma
prilezitost osobnostne rdst, byt iniciativnym clenom skupiny. Cielom projektového
vyucovania je zapojit do jedného projektu viacero predmetov, aby si Ziaci uvedomili
medzipredmetové vztahy a naucili sa vyuZivat’ poznatky ziskané v jednom predmete v inom.
Tieto projekty cCasto vyzaduji samostatnd pracu Ziakov doma alebo po vyucovani,
vyhl'addvanie informdcii na internete, uskuto¢fovanie pokusov, pozorovani a podobne.
Vystupom projektového vyucCovania je zvyCajne prezentdcia dosiahnutych vysledkov
jednotlivych skupin Ziakov.

Pri zmene klasického vyucovania na projektové je potrebné zodpovedat’ si zakladné otazky:

¢ Preco? (Robit' zmeny v procese vychovy a vzdeldvania, aby sa Skola rozvijala.)

e Co? (Aké zmeny uskutoéiiovat, ktoré by rozvijali osobnost’ dietat’a.)

e Ako? (Ako uplatiiovat v Skole pedagogicki koncepciu orientovand na rozvoj osobnosti
dietat’a.)



(Michalova, J. 2011.)

Prednosti projektového vyucCovania sd v tom, Ze je motivacné, blizke zivotu, ma badatel'sky a
vyskumny charakter. Pozndvanie skutocnosti sa deje prirodzene, cestou vlastnej skdsenosti
ziaka. Ucitel’ spolu so Ziakmi vytvéara problémové scendre a otazky, ktoré vedd k tomu, aby
Ziaci rozmyslali o tom, €o sa ucia. Scendre projektov si rdmcové a dotvarané v spoluprici so
Ziakmi pocas rieSenia. Pri tvorbe scendrov su ucitel’ a Ziaci inSpirovani svojim najbliz§im
okolim a problémami, ktoré vychddzaji z bezného Zivota. St to spontdnne Ziacke projekty,
ale i kombinované, ktoré su postavené na spolupraci ucitel’a so Ziakom.

Z pohPadu pedagéga a psycholéga mozno vyznam projektového vyucovania hodnotit’
takto:

ide o prirodzeny a nenasilny spdsob a moznosti, ktoré sa priblizuju ,,Skole hrou*,
reSpektuje individudlne potreby a moznosti diet'at’a, nezat'azuje jeho psychiku,
pomédha pozitivnemu rozvoju osobnosti dietat’a,

umoziuje ziskavat’ poznatky spojené so zazitkom a zmyslovym vnimanim,
pripravuje na rieSenie globalnych problémov,

mad uzky vztah k redlnemu Zivotu.

Z pohPadu diet’at’a byva oceiované hlavne to, Ze:

diet’a nachddza zmysel poznania a vzdelania,

neskace z témy na tému, ale ma ¢as dokoncovat’ myslienku, reagovat’ na chybu,
dotyka sa skuto¢nych veci, ma moZnost’ zasahovat’ do skuto¢ného Zivota,

nachddza sdm seba, svoje moZnosti, svoju hodnotu, sebaddveru Skola sa pren stdva
podnetnym prostredim, kam chodieva rado, pretozZe tu preziva dobrodruZstvo spojené s
poznavanim sveta.

(Bekéniova, 2005)



2 VZDELAVANIE ZIAKOV S MENTALNYM POSTIHNUTIM

Ziak s diagnostikovanym mentilnym postihnutim rdzneho stupiia (Pahky, stredny, tazky
alebo hlboky) sa podla Skolského zdkona oznacuje ako Ziak so Specialnymi vychovno-
vzdelavacimi potrebami.

Specialna vychovno-vzdelavacia potreba je podla § 2 $kolského zdkona (2008) poziadavka
na upravu podmienok, obsahu, foriem, metdd a pristupov vo vychove a vzdeldvani pre Ziaka,
ktord vyplyva z jeho zdravotného znevyhodnenia a uplatnenie ktorej je nevyhnutné na rozvoj
schopnosti alebo osobnosti Ziaka, na dosiahnutie primeraného stupna vzdelania a primeraného
zaClenenia do spoloc¢nosti.

Ziaci s Pahkym stupiiom mentdlneho postihnutia sa vyrazne odlisuji od intaktnej populdcie
vo vSetkych zlozkdch poznévacich procesov: vo vnimani, v predstavich, v zapamétdvani, v
pozornosti a v mysleni. Najviac¢Sie nedostatky vo vyvine sa udeti preukazuji v oblasti
myslenia. Myslenie je postihnuté najmé v abstrakcii (nechdpe dobre, dost’ presne veci, slova,
ktoré nemaji konkrétnu podobu), dedukcii (md problémy spdjat suvislosti do logickych
celkov a na ich zdklade prist’ k nie¢omu, vydedukovat’ ? vyvodzovat’ zdvery) a dsudku (ma
problém v usudzovani, pretoze ma problémy v oblasti logického myslenia, ktoré na dsudok
potrebuje. Nevie si logicky vysvetlit, resp. sim sebe poskytnit’ viaceré moZnosti rieSenia a
vybrat’ si, ktord je pre neho momentalne najlepSia, najvyhodnejsia).

Hlavnymi ciePmi vzdelavania ziakov s lahkym stupnom mentdlneho postihnutia je
rozvijanie kI'i¢ovych kompetencii (sposobilosti), ako kombindcie vedomosti, skisenosti a
postojov na drovni, ktord je pre nich osobne dosiahnutelnd. Ziaci s TIahkym stupiiom
mentédlneho postihnutia vo vécSine pripadov dosiahnu schopnosti potrebné na samostatné
uplatnenie v Zivote a v spolo¢nosti. Dosiahnu kvalifikdciu v robotnickych povolaniach a
Specidlnym vychovnym pdsobenim sa naucia kompenzovat svoje nedostatky. NajvicSie
problémy sa u nich vyskytuju pri teoretickej praci v Skole.

S ohladom na spominané nedostatky v pozndvacich procesoch ziakov s mentdlnym
postihnutim aich Specidlne vychovno-vzdelavacie potreby je pravdepodobné, Ze vsetky
metddy, formy vyucovania, ktoré mdézu aspon s€asti zmiernit’ problémy pri osvojovani uciva,
st prinosom. Ziaci s mentdlnym postihnutim potrebuji porozumiet’ tomu, ¢o sa uéia, na
zéklade vlastného zaZzitku, veci si ohmatat’, vyskiSat' ako fungujd, majd mat’ moznost’ pytat’
sa adostavat odpovede na svoje otazky, skdSat’ postupy ana zdklade nich prichadzat
k rieSeniam. Projektové vyucovanie podporuje tvorivost' ziakov, zlepSuje Skolskd klimu,
zbavuje deti strachu zo Skoly, z ucenia, vytvdra dobré vztahy medzi Ziakmi a uciteI'mi aj
medzi ziakmi navzdjom. Vytvara prostredie pre emociondlnu a socidlnu pohodu, ktora
pozitivne pdsobi na aktivizaciu Ziakov a ich sebavedomie.

2.1 KPacové kompetencie ziakov s 'ahkym stupiiom mentalneho postihnutia

KIidcové kompetencie predstavuji sihrn vedomosti, zru¢nosti, schopnosti, postojov a hodnot
dolezitych pre rozvoj a uplatnenie kazdého ¢loveka. Su viacucelové (multifunkéné), lebo
sliZia na vykon pracovnych a mimopracovnych (obcianskych, rodinnych, zdravotnych ...)



aktivit v osobnom ZzZivote. Su vysledkom celkového procesu vzdeldvania. K ich rozvijaniu
prispieva vzdeldvaci obsah, organiza¢né formy a metédy vyucby, podnetné socidlno-emocné
prostredie Skoly, programové skolské a mimoskolské aktivity. Ich cielom je vyvéazZene
rozvijat’ perceptudlno-motoricku, kognitivnu a socidlno-emociondlnu oblast’ osobnosti Ziaka.

Zmyslom a cielom vzdeldvania Ziakov s mentdlnym postihnutim je vybavit’ ich siborom
klI'iC¢ovych kompetencii na turovni, ktord je pre nich dosiahnutelnd a pripravit’ ich tak na
d’alSie vzdeldvanie a uplatnenie v spolo¢nosti.

Vo vyucovani vlastivedy pre Ziakov s l'ahkym mentdlnym postihnutim sledujeme u Ziakov
najma rozvijanie nasledujucich kompetencii:

Kompetencie (sposobilosti) v oblasti prirodovedného myslenia.

e Vyuzivat ziskané zdkladné zruc¢nosti na rieSenie roznych pracovnych dloh praktického
Zivota, pouzivat’ pri tom konkrétne a abstraktné myslenie,

e rozumiet’ a pouZzivat zdkladné pojmy z oblasti prirodnych vied,

e chdpat zdkladné prirodné javy v ich vzdjomne;j stvislosti, porovnavat’ ich a objavovat
vztahy medzi predmetmi a javmi,

e vytvarat’ vedomie o ekoldgii, uvedomovat’ si zodpovednost’ voci prirode, chapat
vyznam potreby ochranovat prirodu pre budice genericie.

Kompetencie (sposobilosti) v oblasti informaénych a komunikaénych technoldgii

a pocitacovych znalosti.

e Prejavovat’ radost’ zo samostatne ziskanych informécii,

® pouzivat vybrané informac¢né a komunikacné technoldgie pri ucenf sa,

e vyuzivat' rdzne moznosti zhromazd’ovania informécii z knih, ¢asopisov, encyklopédii, z
médii a internetu,

e pouzivat vyuCovacie programy,

e chdpat rozdiel medzi redlnym a virtudlnym svetom,

® poznat existuju rizikd, ktoré sd spojené s vyuZivanim internetu a IKT.

Kompetencie (sposobilosti) ucit’ sa ucit’ sa.

e Pracovat samostatne s u¢ebnicami, pracovnymi zoSitmi, encyklopédiami, pomockami,
e uplatiovat’ ziskané vedomosti v rozli¢nych situacidch a podmienkach,

e prejavovat aktivitu v individudlnom i skupinovou ucent,

hodnotit’ vlastny vykon, tesit’ sa z vlastnych vysledkov, uznavat’ aj vykon druhych.

Kompetencie (sposobilosti) riesit’ problémy.
e Rozpoznavat problémové situdcie v Skole a vo svojom najblizZSom okoli, adekvétne
svojej urovni a skisenostiam navrhovat’ rieSenia na ich prekonanie,

e popisat’ problém, skdsat’ viaceré moznosti jeho rieSenia,
e v odovodnenych pripadoch privolat’ potrebni pomoc.

Osobné, socialne a ob¢ianske kompetencie (sposobilosti).
e Uvedomovat si vlastné potreby, vyuzivat svoje mozZnosti,

e dokdzat odhadnit’ dosledky svojich rozhodnuti a ¢inov,



e uvedomovat’ si svoje prava a zarovei reSpektovat’ prava druhych l'udi,

e mat v lcte Zivot svoj a inych a chranit ho,

e byt schopny pocuvat’, vyslovit svoj ndzor, reSpektovat’ ndzor inych l'udi,

e gspolupracovat’ v skupine, pracovat pre kolektiv,

e uvedomovat si dolezitost’ ochrany svojho zdravia a jeho suvislost’ s vhodnym a aktivnym
trdvenim vol'ného Casu,

e uvedomovat si vyznam pozitivnej socidlno-emocnej klimy v triede a svojim konanim
prispievat’ k dobrym medziludskym vztahom.

(Vladova, K. a kol. 2009)

Vo vztahu k projektovému vyucovaniu moZzno povedat, Ze najvicsi doraz bude kladeny na
dosahovanie kompetencii v oblasti prirodovedného myslenia a a kompetencii rieSit’ problémy.

2.2 Predmet vlastiveda v 5. ro¢niku Specialnej zakladnej Skoly

Vlastiveda je integrovany predmet v 4. aZz 6. ro¢niku pre Ziakov s lahkym stupfiom
mentdlneho postihnutia, prostrednictvom ktorého Ziaci ziskavajui zdkladné poznatky z oblasti
prirodovednych a spolo¢enskovednych odborov. Nadvizuje na poznatky o prirode a
spoloc¢nosti, ktoré Ziaci ziskali vo vecnom ucive v (pripravnom), 1., 2., a 3. rocniku a utvara
zéklady pre vyu€ovanie spolocensko-vednych a prirodovednych predmetov.

Obsah predmetu vychddza z miestneho prirodného prostredia a prezivanej socidlnej
skuto€nosti. Na zdklade pozorovania ziskaji Ziaci zdkladné poznatky o Zivej a nezivej prirode
z prostredia miestnej krajiny. Obsah predmetu vlastivedy vytvéara vzt'ah k miestu, kde Ziaci
zijd. Na zdklade bezprostredného poznania miestnej krajiny si Ziaci osvojuju zdkladné
poznatky o Slovenskej republike. Vedie ich k ucte k dospelym, priatel'skému vztahu
k spoluZiakom. Vychovdva ich k ochrane Zivotného prostredia. DoleZitou sicastou
vyucovania vlastivedy sd vychadzky a exkurzie, pri ktorych Ziaci ziskavaji konkrétne
poznatky o predmetoch, javoch, Zivej a neZivej prirode v prirodzenom prostredi.

V 5. roéniku SZS, kde je situovana nasa osvedéena pedagogickd skiisenost’ je Sasova dotdcia
vyucovania vlastivedy, vymedzena skolskym vzdeldvacim programom, 3 hodiny tyzdenne.

Tematické celky uciva vlastivedy v 5. ro¢niku Specialnej zakladnej Skoly:

Zivot v rodine

Orientdcia na mape a v regiéne
Zivot Tudi v ddvnej minulosti
Ziva priroda

Neziva priroda

(Vladova, K. a kol. 2009)

Obsah uciva v ramci tematického celku Ziva priroda:
Zivotichy

e Cicavce

e Vtiky



Plazy

Obojzivelniky, ryby

Zivotné prostredie tychto Zivogichov, charakteristické znaky; hlavni predstavitelia
Vyznam a ochrana Zivoc¢ichov

Rastliny

Spolo¢né znaky rastlin a Zivo¢ichov

Charakteristické znaky rastlin

Rozdelenie rastlin — dreviny, byliny

Dreviny: strom, ker

Ihli¢naté stromy (smrek); listnaté stromy (dub, Ceresiia); ker (ribezl’a)
Byliny: pipava, pSenica, zemiak, pelargénia

Vyznam a ochrana rastlin

Vo svojej OPS sa budeme zaoberat' projektovym vyuCovanim so zameranim na ucivo
tematického celku Ziv4 priroda: ,,Rastliny*.

2.3 Charakteristika osved¢enej pedagogickej skisenosti.

Vychodiska osvedcéenej pedagogickej skisenosti.

Pri tvorbe OPS sme vychddzali z nasej pedagogickej praxe so Ziakmi s l'ahkym stupiiom
mentélneho postihnutia. Skola, kde je naSa OPS situovand sa nachddza v sidliskovej &asti,
medzi obytnymi domami. Napriek svojmu poloZeniu je v jej aredli a v jej bezprostrednom
okoli dostatok zelene, sidli tu aj mnoho Zivocichov. Ned’aleko teCie rieka Torysa s bohatym
zdrojom Zivych organizmov. U¢ivo o Zivej prirode sa dd vyuCovat’ priamo v prostredi skoly
a jej blizkom okoli. V triedach $peciélnej zdkladnej $koly je v porovnani s beznou ZS nizky
pocet ziakov, preto na hodindch vlastivedy sa udspeSne daji realizovat aj pozorovania,
vychddzky s prirodovednym zameranim a exkurzie. Na hodinach vlastivedy sa vyuZivaji aj
IKT. Interaktivna tabul’a a interaktivne pracovné listy robia vyucovanie zaujimavej$im a pre
Ziakov atraktivnejSim. Interaktivnu tabul'u vyuZivajui ulitelia na oboznamovanie Ziakov
sucivom prostrednictvom prezentacii PowerPoint a interaktivnych ucebnych materidlov.
V skole su dve pocitacové ucebne so 16 pocitacmi, tlaciarfiou, skenerom. Na hodindch
vlastivedy preto mdZe kaZzdy Ziak pracovat’ na poéitati samostatne. Ziaci pracu na poéitadoch
vel'mi oblubuju. NajCastejSie  si  precvicuju aupeviiuji ucivo pomocou rdznych
multimedidlnych programov.

Opis OPS

Nasa OPS je zameran4 na efektivne vyucovanie vlastivedy v 5. roéniku SZS prostrednictvom
projektového vyudovania. Je zamerand na tematicky celok Ziv4 priroda: ,,Rastliny*.

OPS je urCend pre ucitelov primdrneho vzdeldvania, konkrétne ucitelov pracujicich so
7iakmi s mentdlnym postihnutim. Je vyuZitelnd v 5. roéniku SZS, ale aj vo vysich
ro¢nikoch na opakovanie u¢iva. Rovnako vyuzite'nd je aj pre niz§ie ro¢niky zdkladnej Skoly.



Cielova skupina:

Ciel'ovou skupinou su Zziaci 5. ro¢nika Specidlnej zdkladnej Skoly (Ziaci s lahkym stupnom
mentdlneho postihnutia). Specidlna zdkladnd Skola je organizacnou zloZkou Spojenej Skoly
na ulici Matice slovenskej 11, PreSov. Pocet ziakov v triede 5. ro¢nika je 8, z toho sedem
dievcat.

Ciele OPS:

Prostrednictvom inovativnych metdd a foriem vyucovania:

e zvysit motivdciu Ziakov na ucenie sa vlastivedy,

e zlepsit’ vychovno-vzdelavacie vysledky Ziakov,

e zvysit kompetencie Ziakov v oblasti prirodovedného myslenia,

e zmodernizovat a zvysit’ efektivitu vychovno-vzdeldvacieho procesu.

Integracia predmetov:

Do projektového vyucovania vlastivedy sme integrovali nasledujice predmety:
slovensky jazyk,

matematika,

informaticka vychova,

hudobna vychova,

vytvarna vychova,

pracovné vyucovanie,

telesnd vychova.

Organizacné a personalne zabezpecenie:

Projektové vyuGovanie koordinovala vyudujica vlastivedy v 5. roéniku SZS, autorka tejto
predloZzenej OPS. Konzultovala s uciteI'mi jednotlivych integrovanych predmetov jeho
pripravu a priebeh, = monitorovala a vyhodnocovala jeho vysledky. Pocas realizicie
projektového vyucCovania dzko spolupracovala s ostatnymi uciteI'mi s cielom zabezpecit' ¢o
najefektivnejSiu realizdciu a naplnenie stanovenych cielov. Projektové vyuCovanie bolo
realizované na hodinich vlastivedy, s ¢iastocnou upravou casovej dotdcie a zoskupovania
vyucovacich hodin do celkov. Projektové vyucovanie bolo realizované v rozsahu Siestich
tyzdiov. Realizdcie a hodnotenie vysledkov je popisané v nasledujicich kapitol4ch.



3. PROJEKTOVE VYUCOVANIE VLASTIVEDY

Projektové vyucovanie presadzuje princip Cinnosti Ziaka, ktory sa u¢i vlastnou skisenostou v
redlnom Zivotnom prostredi a tito ¢innost’ ho obohacuje o poznanie. Projektové vyucovanie
nie je jednoduché, moZe prebiehat’ iba pri vyuZiti viacerych metdd, technik a foriem prace.
Je to taky spOsob vyu€ovania a ucenia, v ktorom vychodiskom je zmysluplnad a zaujimava
uloha, problém, ktory chci a potrebuji Ziaci vyrieSit. SpoOsob rieSenia je ponechany v ¢o
najvacSej miere na ziakoch. K vysledkom dochadzaju Ziaci uplatnenim vlastnych skdsenosti
a sposobilosti. Ziaci st zodpovedni za priebeh prace, aj za samotny vysledok, podiel’aji sa na
jeho hodnoteni.

Pri pldnovani projektového vyuGovania vlastivedy v 5. ro¢éniku SZS sme sa zaoberali
nasledujicimi oblastami:

VolI’ba témy projektového vyucovania:
e Téma: Ziva priroda: ,,Rastliny*.

Vol’ba integrovanych predmetov:
e Uvedené v podkapitole 2. 3.

Plan trvania projektu:
® Otyzdnov.

Organizacné formy vyucovania:
¢ Vyucovacia hodina,

e vyucovacia hodina s podporou IKT,

e vychadzka,

e exkurzia,

e prezentécia ziskanych vedomosti a produktov Ziackej ¢innosti.
Metody prace:

e Slovné: rozhovor, diskusia, praca s textom.

¢  DemonsStra¢né: prezentacia PowerPoint.

e Pozorovanie: javov a zmien v prirode, pozorovanie znakov rastlin.
e Praktické: praca s IKT a interaktivnymi pracovnymi listami.

Formy prace na vyucovani:
e  Frontalne,

e individualne,

e vo dvojiciach,

e  skupinové.

Materialno-technické vybavenie, u¢ebné pomocky, didakticka technika:

e Ucebnice, zoSity, pracovné listy, atlas rastlin,

e Skolské potreby: ceruzy, farbicky, fixy, noznice lepidlo,

e interaktivna tabula a interaktivne pracovné listy, pocitaCe s pristupom na internet,
tlaciaren, prezentacie PowerPoint,

e obrazovy materidl, ¢asopisy,



prirodniny,
e fotoaparat.

3.1 Tematicky celok: Zivé a neZiva priroda
1. tyzden.

U¢ivo:

e Ziva aneZziva priroda.

e  Z/naky zivej a neZivej prirody.

Kognitivne ciele:

¢  Vymenovat, ¢o patri do Zivej a nezivej prirody.

® Vymenovat znaky Zivej a neZivej prirody.

e RozliSit' rozdiely medzi Zivou a neZivou prirodou.

Casova dotacia: 3 vyucovacie hodiny

V uvode vyuCovania tematického celku rastliny, sme Ziakov uviedli do problematiky Zivej
anezivej prirody. Premietli sme Ziakom prezenticiu PowerPoint na tému Zivd aneZiva
priroda (obrazok 1).

Priroda Ziva priroda Ziva priroda - élovek

Priroda je vietko, ¢o je okolo nis Rastliny Zivotichy Kaddy Ehovek @ iny

il to rastiny, Hvocichy, luda. M ind farbu koze,
hovord inou retou, 5
Zije vinej krajine
o

Je to vzduch, voda, piesok, kameane
Vietci fudia 50 si
E e G
. 103
Neziva priroda Rovnovaha v prirode Bez prirody nie je Zivot!
_.i Viethy veci v prirode spolu stvisia, Chrafme nasu prirodul
o | e NeméZu byl jedna bez drubej ]
! -3‘!\ ol Ludia 3 Zivodichy potrebu rastiny k svojej : :
rad| - obiive, vaduch na dychanie, vodu na piie @
Patri tu ! ﬁ
I B ' H

voda, vzduch -
kamene
piesok

Obrazok 1 Prezentacia PowerPoint: ,,Zivé a neZiva priroda‘“
Zdroj: sikromny archiv

So ziakmi sme rozpravali otom, Co patri do Zivej aneZivej prirody, hovorili sme o jej
znakoch. Vyzyvali sme Zziakov aby wuvadzali priklady, umoZznili sme im, aby v ucebnici
vlastivedy a v pracovnom zoSite hl'adali obrazky tykajicej sa témy. Druhd a tretiu vyucovaciu
hodinu sme venovali vychddzke do okolia $koly k rieke Torysa. Ulohou Ziakov bolo viimat
si okolitd prirodu. Pristavovali sme sa pri stromoch, kroch, kvetoch. Na brehu Torysy Ziaci
pozorovali teclicu vodu, mohli si ndjst’ a do Skoly odniest’ kamen, ktory sa im pacil. Cestou
spat’ do Skoly Ziaci zbierali opadané farebné listy, kondriky, SiSky. Po prichode do Skoly si



Ziaci v katiku zivej prirody inStalovali vystavku donesenych prirodnin. Po zhrnuti u¢iva mali
Ziaci za dlohu do pracovného listu napisat’ co na vychadzke videli.

Integracia ostatnych vyucovacich predmetov.

Informaticka vychova: Vyhl'addvanie a triedenie informadcii. Ciel’: rozliSovat’ Zivi a neZivd
prirodu. Ulohy: Vyhladat’ obrdzky danej témy, ulozit' ich do svojho priecinka a vytlacit.
Obrazky povystrihovat’ a spolu s ucitelom vytvorit” pojmovi mapu.

Slovensky jazyk/ Komunikacia a sloh: ,,Spomienky na prazdniny®. Ciel: rozliSovat’ zivd
anezivi prirody prostrednictvom svojho osobného zdZitku. Ulohy: rozpravat o svojich
prazdninovych zéazitkoch z pobytu v prirode a vytvorit’ kratky slohovy utvar.

Vytvarna vychova: ,,NajkrajSi kamen‘. Malba na kamen temperovou farbou. Ciel:
spojenie Zivej a nezivej prirody. Uloha: na kamen doneseny z vychadzky namal'ovat’ prvok
Zivej prirody.

Pracovné vyucovanie/ Prace na pozemku. Jesenné prace: rylovanie. Ciel: pripravit zem
na budicu vysadbu, chédpat’ spojitost’ Zivej a nezivej prirody. Ulohy: rylovanie na Skolskom
pozemku a iprava pddy.

Telesna vychova: Chodza a beh v teréne. Ciel: prekondvat’ prirodné prekdzky. Ulohy:
Chodza a beh v teréne po vytycenej trase.

3.2 Tematicky celok: Ziva priroda: Rastliny

Tematicky celok ,Ziva priroda® a ucivo ,Rastliny* sme si zvolili z dovodu, Ze prostredie
Skoly je obklopené bohatym porastom stromov, krov a bylin. Ziaci denne travia ¢as na
cerstvom vzduchu v aredli Skoly na dvore, na ihrisku, Skolskom pozemku. Vnimaju rastliny,
ktoré ich obklopuju, hraju sa na trave, behaji po nej, hrabu ju pokosend, vyhrabdvaju listie
opadané zo stromov, okopavaju rastliny v zahonoch, polievaju kvety akry. Prirodzenym
spdsobom sa ucia starostlivosti o prostredie Skoly, rastliny. Téma sa da dspesSne prepojit’
s d’al§imi vyu€ovacimi predmetmi 5. ro¢nika.

2. tyzden

U¢ivo:

¢ Delenie rastlin na dreviny a byliny.
e Rozdelenie drevin na stromy a kry.
e Podmienky Zivota rastlin.

Kognitivne ciele:

e  Charakterizovat’ znaky rastlin.

e RozliSovat’ jednotlivé druhy rastlin na zdklade podobnosti a odli$nosti.
e Oznacovat rastliny spravnymi ndzvami.

® Vymenovat zdkladné Zivotné podmienky rastlin.



Casova dotacia: 3 vyucovacie hodiny

Prva vyucovacia hodina bola zamerand na oboznamenie Ziakov so zdkladnym delenim rastlin.
Hovorili sme o charakteristickych znakoch rastlin: rast, rozmnoZovanie, dychanie, prijem
zivin. 'V pocitaCovej ucebni sme Ziakom prostrednictvom interaktivnej tabule predstavili
prezentdciu PowerPoint: ,,Rastliny* (obrdzok 2). V jednotlivych snimkach sa Ziaci oboznamili
s delenim rastlin na dreviny abyliny a delenim drevin na stromy akry. V kratkosti sa
oboznédmili aj s pojmom plod. V zaverecnej snimke Ziaci pozndvali nevyhnutné podmienky
k Zivotu rastlin.

Rastliny Dreviny

Rastliny Dreviny delime na: Kry pozndme:
* patria do Zivej prirody, :;:[mv * ovocné
* su jej dalefitou stéastou. HEEESE
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E + ihli¢naté (smrek) ’ ‘ kry su:

L) +listnaté (dub, ceresdia)  ribezla
* Byliny Ceredia je ovocny strom. -l + egred

+ malina
Byliny - Rastliny k Zivotu potrebuji:
» 2
Patria sem: + zem (pddu
* kvet 2% L 3,5:\\ Az |
vety ,, 5 *vodu B *-C:.@

«tréva > e «vaduch S Py
» Gitkové byliny, i ] Stromy, kry a byliny majd plody. «teplo WX _ﬁL_\E_

napr.: zemiaky, W~ Wil Plody sa vytvoria z kvetu, » suetlo

kukurica, obilie, \ ) ] i Plody ovocnych stromov, krov a plody

mrkva. R GZitkowyich bylin 50 jed|é. Pripravujd sa 2 w
] 5 nich jedld, chutné kompoty, diemy.

Obrazok 2 Prezentdcia PowerPoint: ,,Rastliny*
Zdroj: sikromny archiv

Jednotlivym snimkam sme venovali dostato¢ne dlhy cas. Sustredili sme sa na spolo¢né
preditanie textu s porozumenim. Ziaci sa striedali pri interaktivnej tabuli, aby ukazovali a
popisovali o na obrdazkoch vidia. Snazili sme sa, aby Ziaci rastliny oznacovali spravnymi
ndzvami, napr. listnaty (ihli¢naty) strom. V zdvere vyucovacej hodiny si Ziaci v pracovnom
liste upevnili zdkladné poznatky z delenia rastlin.

Druhd atretiu vyucovaciu hodinu sme venovali precviCovaniu a upeviiovaniu uciva. So
7iakmi sme urobili vychadzku do 8kolskej zdhrady. Ziaci pracovali v troch skupindch.
Ulohou kazdej skupiny bolo vyhladdvat’ iny druh rastlin: stromy, kry, byliny a zapisat’ si ich.
Druhou ulohou Ziakov bolo vSimat’ si d’alSie znaky, napr. vySku jednotlivych rastlin, ich
vel'kost,, rozlozitost’, sfarbenie a pod. Po ndvrate do triedy sme zistenia zhrnuli. Na d’alSej
vyucovace] hodine kazdd skupina vytvorila pojmovd mapu (plagdt) stidajmi o skupine
sledovanych rastlin. Ulohou Ziakov bolo na plagdt napisat’ &o najviac pozorovanych znakov.
Plgat mohli P'ubovolne dopiiat’ kresbami jednotlivych rastlin prislusnej skupiny. V zdvere
jednotlivé skupiny prezentovali ostatnym Ziakom svoje zistenia a poznatky.



Integracia ostatnych vyucovacich predmetov.

Matematika: Scitanie, odcCitanie, porovndvanie. RieSenie slovnej dlohy. Ciel: Uplatiiovat
spravne matematické operdcie pri rieSeni tloh s prirodovednym zameranim.

Ulohy: séitat’ podty jednotlivych druhov rastlin, zaznamenanych pri vychadzke do $kolske;
zdhrady. Porovnanim skupin zistit, ktorych druhov rastlin bolo viac, ktorych mene;.
Odcitanim jednotlivych tdajov zistit, o kol’ko viac (menej) bolo stromov (krov, bylin). Za
pomoci ucitel’a vytvorit’ slovnu tlohu o rastlindch v $kolskej zdhrade a riesit’ ju.

Slovensky jazyk/ Citanie a literatdra: ,V ditoch jesene“. Clanok. Ciel: Identifikovat
a charakterizovat’ zmeny v jesenej prirode. Ulohy: Citat’ ¢lanok s porozumenim. Odpovedat’
na otazky. Prerozpravat’ obsah ¢lanku vlastnymi slovami.

Pracovné vyucovanie: Praca s prirodninami. Ciel: Vytvorit’ figirku zvieratka z prirodnin.
Uloha: Z donesenych SiSiek, kondrikov, kory, pomocou S$pajli, Sparatiek, kuskov latky,
farebného papiera a lepidla vyrobit’ zvieratko.

Informaticka vychova: Vytvorenie textu. Ciel: prostrednictvom vytvoreného textu
upevnit’ vedomosti o rastlindch. Uloha: v textovom editore word napisat’ svoje postrehy a
poznatky z vychddzok. Text vhodne doplnit’ obrdzkami. Text uloZit' ho do svojho priecinka
s ndzvom ,,Priroda* a vytlacit’ ho.

Vytvarna vychova: Fantastické zviera. Domalovand koladZ z listov. Ciel: uplatnit’ fantaziu
pri prici s prirodnym materidlom. Uloha: lepit’ farebné listy zo stromov a vytvarne ich
dotvorit.

Hudobné vychova: Malovanky jesene. Ciel: rozoznat ro¢né obdobie z pocutej hudby.
Uloha: vypocut’ si hudbu a podrla charakteristickych znakov ju priradit’ k roénym obdobiam.

Telesna vychova: Pohybové hry na Skolskom dvore. Ciel rozvijat’ motorické schopnosti
a odolnost’ Ziakov prostrednictvom pohybovych hier v prirode. Uloha: pohybové hry: beh po
vytyCenej drahe, Stafetové behy, preskakovacky a podliezacky, sitazivé hry.

3. tyzden:

Ucdivo:
e Dreviny: Delenie drevin na stromy a kry.
e Stromy: Znaky a Casti stromov.

Kognitivne ciele:

e  Triedit rastliny do skupin.

e Poznat’ ndzvy rastlin a ich znaky.
e  Vymenovat ¢asti stromu.

Casova dotacia: 3 vyucovacie hodiny

Prva a druhd vyu€ovaciu hodinu sme venovali precvieniu delenia rastlin na byliny, kry
a stromy a ich spravnemu pomenovévaniu. Ziakom sme premietli prezenticiu ,,Rastliny a
poznatky si zopakovali. Vychadzajuc z nich sme so Ziakmi vypracovali prvy interaktivny
pracovny list (IPL) (obrdzok 3), v ktorom Ziaci mali rozozndvat a sprdvne pomenovat



jednotlivé kategorie: stromy, kry , byliny a priradit’ im sprdvny nazov. Funkcia képia
potiahnutim umoZnovala Ziakom opakovane priradovat’ jeden ndzov viacerym rastlindm.
V druhom kroku bolo tlohou Ziakov zakrizkovat cCervenou farbou dreviny. Druhy IPL
(obrazok 4) bol zamerany na identifikdciu znakov a €asti stromu. Udaje do tohto IPL ziaci
dopiiali vpisovanim interaktivnym perom aj prirad’ovanim nazvu k obrazku.

Jednotlivé rastliny spravne pomenuj a prirad’ im spravny nazov! ) . )
Cervenou farbou zakruzkuj dreviny. Pomenuj rastliny na obrazku.

Bylina
Strom

kry
stromy
dreviny

Kry a stromy nazyvame ..........cccocoeueeeeneeaee -

Strom je ._........ TSI 2

Strom ma drevnatu stonku nazyvanu ................... .

Kmen stromu sa v uréitej vyske nad zemou deli na jednotlivé vetvy
(konare).

Horna ¢ast stromu tvorena konarmi a konarikmi (vetvami) sa nazyva

Obrazok 3 IPL ¢.1: Pomenovavanie rastlin Obrazok 4 IPL ¢.2: Znaky a Casti stromu
Zdroj: sukromny archiv Zdroj: sukromny archiv

V dalSej Casti sme sa venovali tretiemu IPL (obrizok 5). Ziaci mali spravne identifikovat
jednotlivé Casti stromu a priradit’ im spravny ndzov. Okrem uz precvicenych ndzvov v
druhom IPL, pribudol novy ndzov: plod, s ktorym sa Ziaci stretli iba informativne v
prezentacii  “Rastliny”. Pretoze myslenie ziakov s mentdlnym postihnutim je vel'mi
konkrétne, venovali sme sa pojmu plod ddsledne. Uvadzali sme priklady konkrétnych plodov:
jablko, hruska, slivky.

Pomenuj spravne jednotlivé ¢asti stromu a prirad’ im nazov.

list kmen konare plod korene kvet  koruna

Obrazok 5 IPL €. 3: Oznacovanie Casti stromu
Zdroj: sukromny archiv

Tretia vyu¢ovacia hodina bola venovand upeviiovaniu a precvi¢ovaniu uéiva. Ziaci mali za
domécu dlohu vyhladat’ a povystrihovat’ z Casopisov obrazky stromov, krov a bylin. Mohli
tieZ vyhl'adat’ obrazky kondrov, listov a plodov. Obrazky mali doniest’ do 8koly. Ziaci velmi
radi pracuju s obrdzkami, preto sme ucivo precvicovali a upeviovali nalepovanim obrazkov



rastlin do &istého zogita podla kategérii. Ziaci si takto vytvorili vlastnd uéebni pomdcku:
“ album®, ktory mali kedykol'vek k dispozicii a mohli si dofi nahliadnut’, opétovne sa k nemu
vracat, doplfiat’ a dotvdrat. Ziaci k nalepenym obrdzkom dopisovali nizvy a rdzne hesla,
napr. k jablku a hruSke mnohi Ziaci uviedli: ,,mam rad (rada)“. Album si dopiﬁali aj
roznymi kresbami s danou tématikou.

Integracia ostatnych vyucovacich predmetov.

Matematika: Scitanie, porovndvanie. RieSenie slovnej tlohy. Ciel: Upevnit® prirodovedné
uéivo prostrednictvom matematickych operdcii. Uloha: s&itat polty vietkych obrdzkov
rastlin, ktoré si vyhladali v ¢asopisch a nalepili do albumu. Diferencovat’ jednotlivé druhy,
scitat’ ich a porovnat’ ich pocet. Nakoniec za pomoci ucitela spocitat’ vSetky obrazky vo
vSetkych albumoch Ziakov, z tychto idajov vytvorit’ a rieSit’ slovnu dlohu.

Slovensky jazyk/ Citanie a literatira: U7 jeseii prichodi pomali¢ky (bdseft). V diioch jesene
(Clanok). Ciel: Vymenovat' charakteristické zmeny jesennej prirody a upevnit’ si vedomosti
prostrednictvom rdznych literarnych ttvarov. Uloha: &itanie s porozumenim: po preditani
¢lanku maju Ziaci porozpravat’ obsah. Nacvi€it’ spravnu tachniku prednesu. Prostrednictvom
neho vyjadrit’ krdsu jesennej prirody.

Pracovné vyucovanie: Vychddzka so zameranim na zber prirodnin. Praca s prirodninami.
Ciel’: Poznat’ vyznam zberu rozneho prirodného materidlu. Tvorit’ z prirodnin estetické dielo.
Ulohy: zbiarat pestrofarebné listy stromov polas vychddzky. Lisovat listy za déelom
vytvorenia herbdra. AranZovat’ nazbierané farebné listy do kyticky.

Informaticka vychova:

Ciel’: Zabavnou formou si upeviiovat’ poznatky o stromoch.

V uvode vyucovacej hodiny si Ziaci zahrali zndmu detskd hru pexeso s motivom rastlin na
stranke: http://www.infovek.sk/predmety/biologia/pexeso/fotky/pexeso_fotky.php .

Uloha: vyfiat zo svojho priedinku viacero obrdzkov —stromov, resp. si ich stiahnut
z internetovej stranky a nakopirovat’ ich dvojmo. Subor vytlait. Vytlatené obrazky
rozstrihat’ a vytvorit’ si tak vlastné, jedinecné pexeso.

Vytvarna vychova: Jesenny strom. Otlacanie listov, mal’ba. Kolektivna praca.

Ciel: pomenovat’ jednotlivé Casti stromu, upebnit’ si vedomosti prostrednictvom vytvarnej
techniky. Uloha: namalovat’ kmeii a kondre stromu, otladat’ nazbierané jesenné listy natreté
farbou na namal’ované konére.

Hudobna vychova: ,Javor, javor , vysoky si“, ludovd piesen. Ciel: vymenovat
charakteristické znaky stromov a upevnit’ si poznatky o nich prostrednictvom l'udovej piesne.
Uloha: naucit’ sa text a melddiu piesne. Interpretovat’ piesen.

Telesna vychova: CviCenie v prirodnom teréne. Ciel: Vyuzivat' prirodné prostredie
k Sportovym cCinnostiam. Ulohy: beh v prirodnom teréne: ¢lnkovy beh v tvare osmicky okolo
dvoch stromov. Preskakovanie nizkej prekazky: kondra drzaného dvoma Ziakmi a pod.

4. tyzden

U¢ivo:
e  Znaky listnatych a ihli¢natych stromov.



¢ Delenie stromov na listnaté a ihlicnaté.
¢ Najzname;jsie listnaté a ihlicnaté stromy, ich plody.

Kognitivne ciele:

e  Vymenovat’ znaky listnatych a ihli¢natych stromov
e RozliSovat listnaté a ihlicnaté stromy na zdklade znakov
e Poznat’ a vymenovat’ najzndmejsie listnaté a ihlicnaté stromy

Casova dotacia: 3 vyucovacie hodiny.

V uvode si Ziaci na internetovej stranke: http://lackovaj.unas.cz/prezentacie/prez_prirod.htm
pozreli prezentdciu o listnatych a ihlicnatych stromoch.

Nadviazali sme na poznatky o stromoch z minulych vyucovacich hodin. Zopakovali sme si
pomenovania c¢asti stromu. Pripomenuli sme si poznatky o plodoch. Nasledujuci krok
smeroval k vypracovaniu IPL &. 4 a 5. Stvrty IPL (obrdzok 6) predstavoval znaky listnatych
stromov. Zaoberal sa listnatymi stromami rasticimi v lese a parkoch: dub, buk a ovocnym
stromom CereSna. Piaty IPL (obrdzok 7) popisuje ihli¢naté stromy a ich znaky. Predstavuje
najCastejSie vyskytujice sa ihlicnaté stromy: jedla, smrek, borovica. V oboch pracovnych
listoch bolo tlohou Ziakov spravne odpovede do viet vpisat’ a priradit’ ndzvy k obrazkom.

Obrazky spravne pomenuj a dopli vety.

Stromy pozname ... a . Prirad’ obrazkom spravne nazvy a dopli slova do viet.
Listnaté stromy majt na KONaroch ............ccoeeveeeeunn ! Ihli€naté stromy maji na KONAroch ......oocooeveveeesueseess .

V lesoch a parkoch rastu ................. A s R . Ihliénaté stromy maja plody, ktoré volame............................. .
Dub ma plody nazyvané Zalude. Zname ihli€naté stromy su: jedfa, smrek a borovica.

V zahradach pri domoch ¢asto vidime ................
Ma chutné a Stavnaté .............cccoceeeeene .

_ jedra
buk listy
dub kvety smrek
éere$ha  plody .
borovica
Siska
' '@K-é ihlicie
W
.0 ¢ “%i
Obrazok 6 IPL €. 4: Listnaté stromy Obrazok 7 IPL ¢. 5: Ihli¢naté stromy

Zdroj: sikromny archiv Zdroj: sikromny archiv

Pre lepSie upevnenie uciva sme tieto IPL rieSili aj v printovej podobe. Na dalSich
vyucovacich hodindch sme so Ziakmi zrealizovali vychadzku do $kolskej zahrady.Ziaci pocas
vychadzky plnili zadané udlohy v dvoch skupinich. Jedna skupina pocitala listnaté stromy
a druh4 ihliénaté. Zistené podty stromov si jednotlivé skupiny zaznamenali. DalSou tlohou
bola snaha spoznat’ listnaty (ihli¢naty) strom. Ziaci si pri ich identifikdcii pomdahali atlasom
stromov. Podl'a obrdzkov v atlase porovndvanim s konkrétnym stromom sa snazili dopatrat’
nazvu stromu.



Integracia ostatnych vyucovacich predmetov.

Matematika: Scitanie, od¢itanie. Porovndvanie. RieSenie slovnej dlohy.

Ciel’: Uplatnit’ ziskané udaje z vychadzky v matematickych prikladoch.

Ulohy: skupinovou pricou zistit pocet listnatych a ihli¢natych stromov ich s&itanim.
Porovnat’ jednotlivé druhy stromov spdsobom o kolko viac, menej. Vytvorit’ zadanie slovnej
ulohy a riesit’ ju. Zistené skutocnosti a vypocitané vysledky prezentovat pred triedou.

Slovensky jazyk/ Gramatika: Precvicovanie mékkych slabik. Ciel: Identifikovat mikké
slabiky v slovdch pomenovdvajicich rastliny aich casti. V pisomnom prejave pouZivat
v slovdch s mikkou slabikou. Ulohy: Precvidovat spravnost’ pisania mikkych slabik
v slovdch a vetdch. Oznacovat’ mikké spoluhldasky. Namety slov: listnaté, ihli¢naté, lipa,
list, listy, lisovat’ a pod.

Slovensky jazyk/ Komunikacia a sloh: Stromy a ich obyvatelia. Rozhovor.
Ciel: Rozpravat’ o stromoch svojimi slovami. Vymenovat stromy, ZivoCichy, Zijice na
stromoch v $kolskej zahrade (vtdky, veveri¢ky). Ulohy: volne rozpravat o stromoch
v Skolskej zahrade. S pomocou uditel’a vytvorit’ kratky text , zaznamenat’ ho do zoSitov a
doplnit’ vhodnou kresbou. Text prezentovat’ ( plynule precitat’) pred triedou.

Pracovné vyucovanie: Vyroba herbara. Ciel: Vyuzit nazbierany prirodny material
k vytvoreniu uZitoénej uéebnej pomédcky. Ulohy: pripravit’ karténové harky, nalepit’ na ne
vylisované listy stromov, harky predierkovat’ a spojit’ ich stuzkou. S pomocou ucitela
pomenovat’ z ktorych listnatych stromov listy pochddzaji. Nazvy stromu vpisat’ na harok
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k nalepenému listu. Na prednu Cistd stranu napisat’ nazov: ,,Herbar* a uviest’ svoje meno.

Informaticka vychova: Prepisovanie textu. Ciel: Pouzivat IKT k zaznamenavaniu
a archivovaniu prirodovednych poznatkov. Ulohy: text, ktory Ziaci vytvorili na hodine slohu
prepisat’ na pocitaci, sibor uloZzit’ do svojho prieCinku a vytlacit ho.

Vytvarna vychova: Jesenny strom. Otlac¢anie Stetcom. Ciel: Vystihnut' tvar a farebnost
jesenného stromu. Uloha: vytvérat Stetcom farebné otlacky pripominajice jesenné listy na
predmal’ovany kmen.

Hudobna vychova: ,, Horela lipka, horela“. Slovenska I'udova piesen. Ciel’: Identifikovat
prirodné poznatky zakomponované v 'udovej slovesnosti. Ulohy: naucit’ sa text a melddiu
piesne, porozpravat o lipe.

Telesna vychova: Vychddzka s prirodovednym zameranim. Ciel’: pozorovat’ stromy. Ulohy:
pocas cesty do blizkeho parku a priamo v ilom si v§imat' zmeny stromov v jesennej prirode.
V parku sa zahrat’ pohybové hry: chytacky a schovavacky.

5. tyzden

Ucivo:

e Ky, casti krov.

e Byliny, Casti bylin.
e Zname kry a byliny.



Kognitivne ciele:

e RozliSovat’ kry a byliny na zdklade odliSnych znakov.
¢  Vymenovat Casti kra a byliny.

Casova dotacia: 3 vyucovacie hodiny

Dalsi tyzdent sme sa venovali u¢ivu o kroch a bylinach. Na prvej vyudovacej hodine sme si
zopakovali poznatky o drevindch. Ziaci pozorovanim obrizkov stromu a ndsledne kra mali
zistit’ rozdiel medzi nimi. Chceli sme, aby Ziaci dospeli k poznaniu, Ze ker nem4 kmei.

V Siestom IPL (obrdzok 8) Ziaci mali vpisat spravne nazvy do viet. V siedmom IPL
(obrazok 9) bolo tlohou Ziakov priradit’ sprdvne ndzvy jednotlivym castiam kra.

Pomenuj rastlinu na obrazku a prirad’ jej spravny nazov. Pomenuj
jednotlivé casti rastliny a prirad’ im spravny nazov.

Ker alebo Krik (krovina) je drevnata rastlina Nalobrazhiljc R )

NAZYVaNA .o E

Ker sa rozvetvuje (rozkonaruje) hned pri zemi.

Vetvy (konare) kra su drevnaté.
TVOMA ..o . Ker nema .t Sn— .

Pozname ovocné kry, napr. ribezla a okrasné kry, napr. ruza.

koren listy plod konar konarik list
Obrazok 8 IPL €. 6: Kry Obrizok 9  IPL & 7: Casti kra
Zdroj: sukromny archiv Zdroj: sikromny archiv

Druha vyucovacia hodina bola zemerand na ucivo o bylindch. V 6smom interaktivnom liste
(obr. 10) mali ziaci sprdvne pomenovat jednotlivé byliny na obrdazkoch a priradit im
pomenovanie. VyuZivali pritom vlastnost’ ndzvu ,.kdpia potiahnutim* , ktord umoznila ndzov
opakovane  priradovat k viacerym obrazkom. Druhd cast tejto tulohy spocivala
v pomenovani jednotlivych €asti bylin na obrdzkoch a v priradeni sprdvneho nazvu.

V poslednom IPL ¢. 9 (obrazok 11) si zZiaci hravou formou skladaCky preopakovali
a precviCili zlozenie jednotlivych rastlin: stromov, krov a bylin. Obrazky boli rozstrihané
a poprehadzované. Ulohou Ziakov bolo jednotlivé &asti poskladat tak, aby vytvorili
kompletny obraz rastliny. Ziakom sa tito dloha velmi pacila. Vsetci si cheeli skladanie
vyskusat’.

Tretiu vyu€ovaciu hodinu sme venovali precviCovaniu uciva. Pracovné listy sme rieSili
v printovej podobe. Ziaci mali spravne doplnit’ slovéd do viet a ndzvy jednotlivych &asti rastlin
vpisovat do prdzdnych okienok. Posledny, deviaty IPL — sladacku si Ziaci rozstrihali
a spravne zlozenu nalepili do zoSitov. Pod nalepeny obrazok vpisali ndzov rastliny.



__________________________ sl nedrevnaté rastliny. Prirad’ im spravny nazov a . o S : -
pomenuj ich jednotlivé éasti. Poskladaj jednotlivé ¢asti obrazku tak, aby rastliny tvorili celok.

Pod obrazok perom dopi$ nazov rastliny.
Pomenuj jednotlivé ¢asti rastlin a dopis ich nazov.
Zelenou farbou zakruzkuj dreviny, éervenou farbou byliny.

Obrazok 10 IPL ¢. 8: Casti bylin Obrazok 11 IPL ¢&. 9: Skladacka: ,,Rastliny*
Zdroj: sukromny archiv Zdroj: sukromny archiv

Integracia ostatnych vyucovacich predmetov.

Matematika/ geometria: Bod. Usetka. VyznaCovanie bodov, tsediek. Porovnivanie
tse¢iek. Ciel: Vyznaovat body atsetky pomocou rastlin. Ulohy: préca vo dvojiciach:
vyznalit' dva body predstavujice stromy, kry. Pomocou Spagéita spdjat’ vyznacené body
avytvarat ,,dlhokansku® dseCku. Porovnat dizku 3pagitov (iseliek). Zaznamenat do
slovnicka svoje zistenia a v triede ich prezentovat’.

Slovensky jazyk: Gramatika: pisanie ,, y*“. Ciel: Identifikovat’ ,,y* po tvrdych a obojakych
spoluhldskach v slovach s prirodovednou tematikou a sprdvne ho pouZivat’" v pisomnom
prejave Ulohy: precvi¢ovat’ vyhladdvanie, vyznacovanie a pisanie ,,y* v slovdch a vetdch.
Némety slov: stromy, duby, byliny, kry, slivky, hrusky, orechy.

Pracovné vyucovanie: Praca s prirodnym materidlom. Vyroba hallowenskej tekvice.
Ciel: Vyrobit’ z plodu tekvice ozdobnd, svietiacu tekvicu. Poznat’ zvyky ludi v obdobi
jesene. Ulohy: dlabanie duZiny, vyrezdvanie otvorov, vytvarné dotvorenie.

Informaticka vychova: Puzzle.

Ciel’: prostrednictvom IKT vyrobit’ puzzle s prirodovednou tematikou.

Ulohy: na internetovej stranke: : http://www.celysvet.cz/puzzle-rostliny.php si skladat’ rozne
druhy puzzle s motivom rastlin. Vyhl'adat’ kry a byliny (kvety) na internetovej stranke:
http://www.kvetyazahrada.sk/ stiahnut si obrdzok T'ubovolnej rastliny a vytla¢it ho.
Rozstrihanim obrazka si vytvorit’ skladacku puzzle.

Vytvarna vychova: Ovocie, zelenina. Mozaika a koldZ. Ciel’: poznat tvar a farebnost’ plodov
rastlin a vystihnit’ ho prostrednictvom vytvarnej techniky. Poznat’ vyznam ovocia a zeleniny
ako dolezitej sucasti jeddlneho listka a zdroja vitaminov a mineralov.

Ulohy: trhat' farebny papier na kisky, skladat’ a lepit ho na vykres. Farebne ho dotvorit’
farbami.
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Hudobna vychova: ,, Pod horou ovos drobny*“. Slovenskd I'udova piesen. Ciel: poznat
byliny uZito¢né pre cloveka a vyznam ich stvariiovania v l'udovej slovesnosti.
Ulohy: Naucit’ sa text a melddiu piesne, vymenovat’ uzito¢né byliny.

Telesna vychova: Pohybové hry. Ciel: imiticia pohybom. Ulohy: Hra na rastliny: pohybom
tela imitovat’ rast rastlin, rozvijanie pucikov, otvdranie a zatvdranie kvetu v suvislosti so
slneCnym svitom, pohyb listov, kondrov vo vetre a pod. Hry v skupindch podl'a pokynov:
napr. skupina kvetov (Ziakov) skdkat’ na mieste, stromy - tocit’ sa, kvety - obehnut’ okolo
stromov, zahrat’ si chytacky a pod.

6. tyzden.

U¢ivo:
e Vyznam a ochrana rastlin.
e  Chranené rastliny.

Kognitivne ciele:
e Poznat’ vyznam rastlin a ich ochrany.
e Poznat’ najzndmejSie chranené rastliny.

Casova dotacia: 3 vyucovacie hodiny

Ucivo ,,vyznam a ochrana rastlin® sme spracovali do kratkej prezenticie, ktord sme si so
Ziakmi presli na prvej adruhej vyuCovacej hodine. Poukazovali sme na jedinecnu
schopnost’ rastlin produkovat’ kyslik. Navodili sme problémovu situdciu, pri ktorej si Ziaci
mali predstavit’ a popisat, co by sa stalo a ako by vyzerala nasa zem, keby vSetky rastliny
vyhynuli. Zaoberali sme sa aj vyznamom rastlin ako potravy pre ¢loveka a Zivo&ichy. Ziaci
uvadzali priklady, ktoré z rastlin sliZia ako potrava pre ¢loveka. Hovorili sme o spracovani
ovocia a zeleniny. Dost’ Gasu sme venovali obyliu a jeho spracovaniu na muku. Ziaci vedeli
vel'mi dobre popisat’ z vlastnych skisenosti z domdacnosti, o sa z muky pripravuje.

Pozornost’ sme venovali aj drevu, ako uZzitkovému materidlu, potrebného na stavbu domov,
chit, na vyrobu nabytku a papiera. Ziaci $koly pravidelne, poéas celého $kolského roka
zhromazd'uju stary papier. S ucite'mi sa zaoberaji vyznamom takéhoto zberu. Pomahaji pri
vazeni papiera ajeho odovzdavani do zberne. Preto im nebola nezndma problematika
separacie odpadu a recykldcie pouzitého papiera. Vyzyvali sme Ziakov, aby zddvodiovali
avysvetlovali vyznam zberu a recykldcie papiera. Podnecujicimi otdzkami sme ich
privadzali k premyslaniu o tom, o vSetko sa vyrdba z recyklovaného papiera.

Nakoniec sme so ziakmi hovorili o ochrane rastlin. Spomenuli sme chranené rastliny, ktoré si
Ziaci prezreli na prezentacii a nasli v atlase rastlin. Hovorili sme aj o chrdnenych uzemiach
a spomenuli si Tatransky narodny park ako jeden z najzndmejsich.



et

sa stavaja domy, chaty.

a sa vyraba mikana chlieb a peéivo, sa z neho nabytok a pa

Jeme, aby nae telo mohlo spravne prac dobre hori, poumasaajpln:'mm
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Obrazok 12 Prezenticia PowerPoint: ,,Vyznam a ochrana rastlin®.
Zdroj: sikromny archiv

Exkurzia. Casova dotacia: 4 vyu¢ovacie hodiny
Ciel’: Zhrnutie a opakovanie uciva.

Kognitivne ciele:

¢ Vymenovat rastliny a ich rozdelenie na stromy, kry byliny.
¢  Charakterizovat’ znaky jednotlivych rastlin.

¢ Poznat ich Zivotné podmienky a ochranu.

Na zdver projektového vyucovania uciva ,Rastliny* sme so Ziakmi zrealizovali tematickud
exkurziu do zdhradnictva. Pred samotnou exkurziou sme si so Ziakmi zopakovali prebrané
ucivo o rastlinich. Urc¢ili sme Ziakom ulohy, ktoré mali rieSit po€as exkurzie: zapisovat
a fotografovat’ druhy rastlin. V prvej ¢asti sa mohli Ziaci vol'ne oboznamovat’ s rastlinami na
celej ploche zdhradnictva. Pozorovali ich tvar, velkost, znaky. Podnecovali sme ich
zvedavost’ a aktivitu, upozornovali na zaujimavé momenty, pytali sa Ziakov a odpovedali na
ich otdzky. Neskor sme poZziadali zamestnankyiiu zdhradnictva, aby Ziakom ukdzala, v ¢om
spociva jej starostlivost’ o rastliny. Dbali sme na to, aby Ziaci zbierali podklady na rieSenie
pridelenych dloh. Na zdver exkurzie sme poznatky zhrnuli.

Vysledky exkurzie sme so Ziakmi zhodnotili na d’alS§ich dvoch vyucovacich hodinich,
poznatky sme u Ziakov prehibili, upevnili, vypracovali sme pracovny list. Z
fotodokumentécie Ziaci pripravili ndstenku.

Integracia ostatnych vyucovacich predmetov.

Matematika: RieSenie slovnych uloh. Ciel: Poznat vyznam matematiky, doleZitého
prirodovedného predmetu vo vzt'ahu k prirodovednym poznatkom.

Ulohy: zistit’ a zapisat’ poéet chranenych tzemi na Slovensku a po&et chrdnenych rastlin.
Zistené ddaje pouZit pri zostaveni roznych slovnych uloh. Slovné dlohy vyrieSit'.



P13

Slovensky jazyk/ Sloh a komunikacia: Slohova prica: ,,Poznaj achran“. Ciel: vyjadrit
prostrednictvom  slohového dtvaru vyznam ochrany prirody. Ulohy: preéitat’ text
o Tatranskom ndrodnom parku a chrdnenych rastlindich v nom. Porozpravat' o moZnostiach
I'udi pri ochrane Zivotného prostredia. Zostavit’ jednoduchy text a napisat’ ho do zosita.

Pracovné vyucovanie/ Priprava jedal: Priprava jedla z miky azemiakov. Zemiakové
placky. Ciel: poznat’ vyznam uzitkovych plodin pre vyZzivu I'udi. Zvladnut' postup pripravy
jedla. Ulohy: pripravit’ zemiakové placky podla ur¢eného technologického postupu.

Informaticka vychova: Vyhl'adavanie informdcii. Ciel: vyhl'adat’ informacie o chranenych
tizemiach a rastlindch na Slovensku. Ulohy: prostrednictvom internetu hf'adat’ na webovych
strdnkach informdcie, triedit’ ich, stahovat’ a vytladit.  Stiahnut' a vytlacit obrizky
chranenych rastlin a nalepit’ si ich do svojho albumu.

Vytvarna vychova: Vytvaranie priestorovych modelov. Kolektivna praca.

Ciel: Vytvorit' v priestore model domu. Ulohy: zo Skatul’, Skatuliek, pouzitého starého
novinového papiera, papiera z Casopisov, Spajli, vyrobit model domu. Model dotvorit
I'ubovol'nym spdsobom.

Hudobna vychova: , Cerveny kachel biela pec”. Slovenska Pudova pieseti.
Ciel identifikovat’ plody uzitkovych rastlin a vyrobky z nich v F'udovej slovesnosti.
Ulohy: naucit’ sa slova piesne a jej melddiu.

Telesna vychova: Orientacny beh v prirode. Ciel: orientovat’ sa v prirode pomocou stromov.
Ulohy: v prirodnom prostredi ,, Kolmanovej zdhrady*“ absolvovat beh so sledovanim
orientaénych bodov. Na jednotlivych stanoviStiach pomenovat’ jednotlivé stromy a ziskat
bodové ohodnotenie.

3.3  Prezentacia vysledkov projektového vyucovania uciva: ,,Rastliny*.

Projektové vyucovania sme realizovali s cielom, aby Ziaci prostrednictvom neho ziskané
vedomosti uplatiiovali vo svojom d’alSom uceni. Okrem toho sme ho pripravovali tieZ so
zédmerom, aby Ziaci ziskané poznatky a skusenosti vedeli odovzdat’ aj d’alej. Naplanovali sme
prezentaciu nadobudnutych vedomosti, skisenosti a produktov ¢innosti Ziakov pred vacsou
skupinou I'ud,i s cielom v maximalnej miere rozvintt socidlne kompetencie Ziakov.

Ciele:

Prezentovat a interpretovat’ ziskané poznatky o rastlindch
Prezentovat’ produkty uc¢ebnej ¢innosti.

Vystupovat’ pred kolektivom.

Casova dotacia: 3 vyucovacie hodiny (blokové vyucovanie).

Realizacia: Zorganizovali sme stretnutie Ziakov tried Specidlnej zakladnej Skoly variantu A
(ziaci s lahkym stupfiom mentdlneho postihnutia) sich ucitelmi a s ucitel'mi, ktori sa
podiel’ali na projektovom vyucovani vlastivedy v rdmci svojich predmetov.

Ulohou Ziakov bolo pripravit’ si na toto stretnutie prezenticiu vysledkov Sesttyzdiiovej prace.
Ziaci polas dvoch vyulovacich hodin prezentovali vedomosti o rastlindch aich Zivote.
Prezentovali vSetky pomocné ucebné materidly, ktoré pripravili a vysledky svojej prace.



Hovorili ostatnym Ziakom o nezivej a Zivej prirode, priCom si pomadhali prezentdciami,
pojmovou mapou. Predstavili aj svoje vyrobené herbare s vylisovanymi listami, vytvarné
prace, vyrobky andstenku z exkurzie. VSetky obrazové prace sprevadzali slovnym
komentdrom. Vysvetl'ovali kedy, preco a ako priaca vznikla. Dvaja Ziaci predniesli svoju
slohovi pracu. Zohravali sme ulohu facilitatora, Ziakov sme usmeriiovali. Vyber vyrazovych
prostriedkov a spOsob interpreticie sme viac menej ponechali na Ziakoch. Na zaver
prezentacie sme so vSetkymi zicastnenymi Ziakmi zrealizovali pripraveny kviz diferencovany
podla veku. Trieda, ktord ziskala najviac bodov v celkovom hodnoteni, bola vedenim Skoly
a ziakmi, ktori viedli prezentaciu ocenend vel'’kym obrazovym atlasom rastlin.

3.4 Zhodnotenie a zhrnutie poznatkov z edukac¢nej prace

Projektové vyucovanie vlastivedy v 5. ro¢niku Specidlnej zdkladnej Skoly sme realizovali
v snahe zefektivnit’ a zatraktivnit’ proces jej ucenia. VyuZivali sme pritom rdzne organizacné
formy: vyucovacia hodina s podporou IKT, vychddzka, exkurzia, kviz. VyuCovanie sme
realizovali v klasickych 45 minttovych vyu€ovacich hodindch aj v ucebnych blokoch.
Vyucovacie hodiny s podporou IKT sme realizovali v pocitatovej uCebni s pristupom na
internet, kde mal kazdy Ziak k dispozicii pocitaC. V tejto ucebni je umiestnend aj interaktivna
tabula. Vyuzivali sme ju na prezenticie ucebnych materidlov vytvorenych v programe
PowerPoint ana vypracovanie interaktivnych pracovnych listov so Ziakmi. Interaktivne
pracovné listy mal kazdy Ziak aj v pocitai, vytvorili sme tak priestor na frontdlne aj
individudlne precvicovanie uciva. VyuZivali sme aj internet a webové stranky, na ktorych si
ziaci pozreli volne dostupné prezenticie, vyhladdvali informdcie, zahrali si hry pexeso
a puzzle suvisiace s preberanym ucivom. Prinos vyucovacich hodin s podporou IKT vidime aj
vo zvySenom zdujme Ziakov o preberané ucivo. Vizualizdcia uciva viedla k lepSiemu
pochopeniu uciva, ¢o sme si overili pri zopakovani ucebného celku. Vyucovacie hodiny
s podporou IKT sme vyuZivali viac v expozi¢nej faze vyuCovania.

Casto sme vyuZivali vychadzky do $kolskej zdhrady a blizkeho okolia $koly, kde sme nasli
dostatok podnetov prirodovedného charakteru.  Uc¢ivo sme pocas nich precvicovali
a upevitovali. Ziaci mali moZnost pozorovat’ ur¢ité javy, zaznamendvat ich a archivovat.
Boli zamerané aj na zber prirodnin, ktoré sme vyuzivali pri d’al§ich ¢innostiach a dlohach.
Uskutoc¢nili sme jednu exkurziu. SliZila k zhrnutiu, upevneniu a zopakovaniu poznatkov. To
¢o sa ziaci uCili pocCas niekolkych tyzdnov, tu videli vSetko pokope. Vyhladavali
a pomenovavali stromceky, kry a r6zne druhy kvetov. Zamestnankyna zdhradnictva Ziakom
priblizila starostlivost’ o rastliny. Ziaci si mohli urobit’ zopar fotografif rastlin a zahrat sa
tak na fotografov. Zo zaberov samostatne zhotovili nastenku, ktord pouZili pri zaverecnej
prezentacii vysledkov. PocCas vyucovacich jednotiek sme vyuZivali aj bezZné pomodcky:
obrazky, Casopisy, klasickud tabul'u, obrazy, makety rastlin, atlas rastlin a d’alsie.

Pocas celého projektu sme Ziakov hodnotili slovne, za splnené tlohy sme im pridelovali
body. Hodnotili sme pracu jednotlivcov aj skupin. Na zaver projektu sme ziakov ohodnotili
znamkou, ktord v sebe zahrnula vedomosti, vykonané aktivity, pisomnosti, prace (herbdr,
atlas, vyrobky ...), podiel na splneni jednotlivych tloh adcast’ v aktivnej prezentécii
vysledkov projektu.

Prinos projektového vyuCovania vidime aj vo zvySenom zdujme Ziakov o vyucovanie
vlastivedy, mdzeme povedat, Ze aktivita Ziakov sa na tychto hodindch v porovnani
s klasickym vyucovanim mnohondsobne zvysila.



3.5 Zavery a odporucania pre pedagogicka prax

So zretel'om na obsah predkladanej prace a jej ciele mozno zavery zhrnit' nasledovne:

e prostrednictvom projektového vyuCovania sa zefektivnil proces vyucCovania vlastivedy
Ziakov 5. rocnika Specidlnej zdkladnej Skoly, kde bola nasa OPS situovan4,

e 7zlepSila sa motivdcia Ziakov k u€eniu a skvalitnili sa u¢ebné vysledky Ziakov,

e zapojili sme dalSich pedagégov do priebehu projektového vyuCovania, zainteresovali
sme ich na spolo¢nych vysledkoch projektu a motivovali ich k realizacii takéhoto
vyucovania.

Odporuicania pre pedagogicki prax:

e planovat’, pripravovat’ a realizovat’ projektové vyucovanie so zretelom a s ohladom na
Specidlne potreby Ziakov Skoly,

e do planovania, priprav arealizdcie projektového vyucovania zapdjat Co najviac
pedagdgov Skoly, nadchnit pre takito formu vyucovania aj novych pedagégov,

e do projektového vyulovania integrovat ¢o najviacsi pocet vyucovacich predmetov
s cielom zabezpecit’ celistvost’ poznania a spojenie so Zivotom,

e problematiku projektového vyucovania implementovat do obsahu vzdeldvania
prostrednictvom Skolského vzdelavacieho programu,

e presadzovat’ projektové vyucovanie ako neoddelitelnd stcast vychovno-vzdeldvacieho
procesu, vypracovat’ plan rozvoja Skoly v tejto oblasti,

e vyuzivat’ moZnosti prezentovania projektového vyu€ovania prostrednictvom otvorenych
vyucovacich hodin, metodickych dni, konferencii, odbornych casopisov, webove;j
stranky Skoly a pod.,

e vytvarat podmienky na realizdciu projektového vyucCovania aj formou upravy
vyucovacieho Casu, zoskupovania vyucovacich hodin do viachodinovych celkov,

e zabezpeCit dostatok  materidlno-technického vybavenia potrebného na realizdciu
takéhoto vyucovania.



ZAVER

Projektové vyucCovanie sa stalo trvalou sicastou usilia o inovaciu vychovno-vzdeldvacieho
procesu v Skoldch. Projektovym vyucovanim sa pedagdégovia snaZia prekonat’ nedostatky
tradi¢ného vyucovania, ako je izolovanost’ vedomosti a ich odtrhnutie od Zivota, mechanické,
pamit'ové ucenie a nizka motivacia Ziakov. Projektové vyucovanie si nekladie za ciel’ a ani
nemé nahradit’ bezné vyuCovanie. M4 sa statt vhodnym doplnkom tradicnych ale aj
modernych vyucovacich postupov.

V predlozenej osvedCenej pedagogickej skusenosti o vyuziti projektového vyucovania
v premete vlastiveda v piatom roc¢niku Specidlnej zdkladnej Skoly sme chceli poukdzat na
moderné a efektivne spdsoby sprostredkovania prirodovedného uciva Ziakom s mentdlnym
postihnutim. Mo&Zeme potvrdit, Ze takto realizované vyucCovanie bolo pre Ziakov vel'mi
motivujice a podnecujice. VyucCovanie sa stalo zdbavnejSim, radostnejSim, atraktivnejSim
a v konecnom dosledku aj efektivnejSim. Vyuzivanim IKT sa skvalitnila aj pocitacova
gramotnost’ Ziakov ako vychodisko pre d’alSie, ndro¢nejSie dlohy vo vysSich ro¢nikoch.
Interaktivna tabula umoznila jednoduchym a pitavym spdsobom spristupnit’ prirodovedné
ucivo. Internetové hry umoznili Ziakom ucivo precvicovat’ zabavnou a hravou formou.

Vyucovanie sa stalo pre Ziakov prijemnym a vzruSujucim zazitkom, na hodindch vladla
prijemnd, tvorivd atmosféra. Ziaci mali svoje tilohy, vedeli ¢o sa od nich oakdva. Vytvarali
svoje ,,dielka* so zodpovednostou, vedomi si svojho podielu na spolo¢nej préci. Prevladala
vnutornd motivdcia Ziakov z dovodu, Ze do procesu vyucovania mohli vnisat’ svoje zdujmy
a potreby, navrhovat, ¢o by bolo vhodné urobit’ a ako by to bolo vhodné urobit. P4cilo sa
im, Ze mohli ,,hl'adat’, objavovat’, skladat’, vymysrlat’, tvorit,, kreslit’, pytat’ sa®. Pozitivna bola
skutoCnost’, Ze neboli pasivni pozorovatelia ucitelovho vykladu ale boli priamo v diani.
Svojim dsilim mohli dospiet’, alebo aspon prispiet’ k rieSeniu a ndjst’ odpovede na problémy.
Ucili sa samostatne a cielene vyhladdvat’ informécie, ucili sa vybrat’ z nich to podstatné
k preberanej téme.

K pozitivam patrila aj socidlna povaha projektového vyuGovania. Ziaci ¢asto pracovali
v skupinich, ¢o malo vplyv na zlepSenie komunika¢nych schopnosti a zru¢nosti doleZitych
pri vytvarani socidlnych kontaktov (schopnost’ vyjadrovat’ sa, viest' dialég, vysvetlit' svoj
nazor, predstavit’ svoju mySlienku, ndpad atd’.) medzi Ziakmi navzdjom aj medzi Ziakmi
aucitelmi. Tym Ze Ziaci pracovali v skupindch ucili sa spolupracovat, byt navzdjom
tolerantni, ale aj burcovat sa k vykonom, ¢i navzdjom si poméhat’. ReSpektovanim osobnosti
Ziakov s mentdlnym postihnutim do maxima im danych moZnosti sa posilnilo ich zdravé
sebavedomie a sebahodnotenie. Provokovanim zvedavosti Ziakov, povzbudzovanim k stédle
lepSim vykonom, podnecovanim k r6znorodym a vSestrannym aktivitdim sa dosiahla vysoka
miera ich zaangazovanosti a zodpovednosti za vysledok projektu.

Okrem vysSie spominanych prinosov sme svojou pracou chceli podnietit pedagdégov
k realizécii projektov vo vyucovani , aj napriek tomu, Ze priprava a realizacia projektového
vyucovania je ndro¢nd na cas vo faze jeho planovania a pripravy. Dovolime si vSak tvrdit,
Ze takdto forma vyuCovania pedagégov odmeni snaZivejSimi a aktivnejSimi Ziakmi.
Vychddzajic z vlastnych skisenosti preto povazujeme projektové vyucovanie za vel'mi
dolezitd a neoddelitel'nd stcast’ vzdeldvacieho procesu Ziakov s mentdlnym postihnutim.
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ZOZNAM PRILOH

Prilohal <CD medium>

Obsah:

OPS vo formate Word.

Prezenticie v programe PowerPoint: “Zivd a neZivd priroda”, “Rastliny”, “Vyznam a
ochrana rastlin”.

Subor interaktivnych pracovnych listov vytvorenych v aplikacii Activinspire: ,,Rastliny*.



