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Anotacia
Praca sa zaobera vyuZivanim pokusov a experimentov v materskej skole. Spracovava
informacie o tejto metdde, stanovuje namety a postupy na vykonavanie pokusov a

experimentov. TieZ obsahuje zoznam aktivit vhodnych pre deti predskolského veku
a navrhy na ich realizacie.
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UvoD

Dnesna doba je plnd konzumného sp6sobu Zivota, techniky, rozvijajiceho sa priemyslu,
novych a novych objavov. To vSetko ma pre l'udstvo velky vyznam, postiva ho dopredu.
Ale ma to aj druht stranku. Velky negativny dopad na l'udi aj prostredie, ktoré nas
obklopuje. Aby ten dopad bol ¢o najmensi, je nutné vychovavat bududce generacie
k spravnemu a zodpovednému spravaniu voci sebe i okolitému prostrediu vobec.
A prave predskolsky vek je to najvhodnejsie obdobie na to, aby sme dali detom zaklad
tohto spravania.

V obdobi predskolského veku su deti najcitlivejSie pre prijimanie novych poznatkov
a skusenosti. Preto snahou nas, predskolskych pedagégov, by mala byt vychova ¢loveka
samostatného, schopného riesit problémy, ale zaroven vysoko zodpovedného za svoje
spravanie nielen voci sebe, ostatnym I'ud'om ale aj k prostrediu, ktoré nas obklopuje.
A prave tu sa objavuje sila moznosti vychovnej prace v materskej skole.

Materska Skola by mala pontkat detom podnetné, zaujimavé a obsahovo bohaté
prostredie, v ktorom dieta bude mat mozZnost samostatne sa zapojit do pondkanych
aktivit, prejavit' sa sp6sobom primeranym svojmu veku a schopnostiam.

Jednym zo sposobov, ako detom umozZnit na vlastnej koZi spoznavat okolité javy, su
praktické Cinnosti vo forme pokusov a experimentov, ktoré detom umoznia pochopit
vztahy v kolobehu Zivota.

Pokusy v materskej Skole si samozrejme odliSné od tych, ktoré vykonavaju vedci
a badatelia. Nepotvrdzuju nové vedecké hypotézy, ale pomahaju detom pochopit vztahy
v okolitom svete a tieZ nové poznatky, ktoré im odovzdavaju pedagdgovia.

Predskolsky vek je charakteristicky velkym mnoZstvom otazok, ktoré nam deti neustale
kladu - ¢o to je, preco to tak je, preco to nie je inak, ako to funguje ...? Pedagdg alebo iny
dospely nemusi byt vzdy tym, kto na tieto otazky odpovie.

Z vychovného hladiska by tomu ani tak byt nemalo. Ak mame udeti podporovat
samostatnost, tvorivost a schopnost kritického myslenia a uvaZovania, tak pokus je
jednym z ndstrojov, prostrednictvom ktorého si m6zu deti na niektoré svoje otazky
odpovedat samy.

Vytvorena OPS by mala byt inSpiraciou pre predskolskych pedagégov a mohla by sa tak
stat’ zakladom pre ich d'alsiu experimentalna ¢innost.

Na pokusy v materskej Skole nemoZno pozerat ako na vedecké pokusy vykonavané
odbornikmi v r6znych odboroch. Deti skiimaja svet a jeho beZné zdkonitosti a vztahy,
ktoré my dospeli uZ pozname a ktoré nas nechavaju pokojnymi, od zadkladu. Objavuju uz
objavené. A vzdy maju pocit, Ze objavili nieCo nové. Aby deti spoznali svet, potrebuju si
ho ohmatat, ovonat, prizerat sa mu. Proste sa do toho sveta ponorit a preZzivat ho. Iba
slova nestacia.

Ked' sa povie pokus alebo experiment, znie to pomerne zloZito, ale jednoduché pokusy
mozno vykonavat v materskej Skole kedykol'vek. Staci za¢at’' malymi, drobnymi pokusmi
a tym prebudit u deti zaujem o poznavanie a ziskavanie novych poznatkov. Mnohokrat
ani nevieme, Ze s detmi pokus robime.

Tym, Ze som sa pokusmi s detmi zacala zaoberat intenzivnejsie, ziskala som vel'a novych
poznatkov a neocenitelné skdsenosti. Uvedomila som si, ako je niekedy narocné,
zaroven vSak velmi prospesné, ale hlavne pre deti velmi putavé pokusy vykonavat.
Pokusy, ktoré opiSem vo svojej praci, som mala mozZnost v praxi aj vyskusat, spoznat ich
rizik3, ale zaroven aj prinos pre deti.



Cielom mojej prace by malo byt spracovat informacie o pokusoch uskutocnenych
v materskej Skole, vytvorit stbor opatreni na vykonavanie pokusov a opis vhodnych
pokusov. Nebolo jednoduché zohnat potrebné informacie, preto som sa Casto musela
spolahnut iba na svoje skdsenosti a vedomosti. TieZ ¢o sa tyka pomdcok, musela som
vel'akrat improvizovat, vymyslat nové varianty alebo si pomdcky priamo sama vyrobit.
Pocas praktického testovania jednotlivych pokusov sa potvrdil moj predpoklad, Ze sa
deti rady a s nadSenim zapajaju do praktickych cinnosti a celkom prirodzene tak
ziskavaju nové poznatky, samy si skiSanim a experimentovanim odpovedaju na svoje
otazky a viac sa zaujimaju o vSetko dianie okolo nich.

Bola by som rada, keby sa moja OPS stala prinosnou aj pre ostatnych pedagégov, alebo
zaujemcov o tuto problematiku, ale najma pre deti, kvéli ktorym som svoju pedagogicku
skdsenost opisala.



1 OPIS OSVEDCENE] PEDAGOGICKE] SKUSENOSTI V EDUKACNE] PRAXI

Kontext aramec: Osvedéena pedagogicka sktsenost vychadza z pedagogickej praxe
V materskej Skole a je urcena:

Typ Skoly: materska skola, predpriméarne vzdelavanie

Vychodiska: k vyuzitiu tejto OPS sa predpokladd, ze pedagogicky zamestnanec méa zaujem
0 experimentalnu ¢innost’ a svoje skusenosti chce aplikovat’ aj do vlastnej pedagogickej
praxe.

Specifikacie ciel'ovej skupiny.
OPS je urcena:
Kategoéria pedagogickych zamestnancov: ucitel’

Pod kategoéria pedagogickych zamestnancov: ucitel’ pre predprimarne vzdelavanie (ucitel’
materskej skoly)

Oblast’ vychovy: vzdelavacia
Skola: materské
Ciele osvedcenej pedagogickej skusenosti:

Hlavnym ciel'om osvedcenej pedagogickej skisenosti bolo na zéklade odbornych a vlastnych
poznatkov prezentovat' vyuzivanie experimentov a pokusov v edukaénych aktivitach deti
predskolského veku.

PoZadované kompetencie od dietata

Kladie otazky a h'add na ne odpovede

Aktivne si vS§ima, ¢o sa okolo neho deje

Chce porozumiet veciam, javom a dejom, ktoré vidi okolo seba

Poznava, Ze sa mdzZe naucit nové veci

Raduje sa z toho, ¢o samo zvladlo a dokazalo

PouZiva v ¢innosti vSetky zmysly

Odhaduje svoje mozZnosti a spdsobilosti

Hl'ada a objavuje suvislosti medzi jednotlivymi informaciami, objavuje tie, ktoré

su napomocné pri rieSeni problému, porovnava podobnosti

a rozdiely predmetov, javov, 0sob, atd’,

Odovodnuje svoje nazory, prejavuje postoje, vyslovuje jednoduché usudky

Uplatiiuje vlastné predstavy pri rieSeni problémov

Nachadza neobvyklé odpovede alebo rieSenia

Objavuje a nachadza funkc¢nost veci, predstav alebo myslienok, uvedomuje si ich

zmeny

e Objavuje algoritmus rieSenia uloh pokusom a omylom alebo podla zadavanych
inStrukcii, odstranuje pripadnu chybu

e Prejavuje zvedavost a spontanny zaujem o spoznavanie nového

e Pozoruje, skima, experimentuje



e Objavuje a hl'ada suvislosti medzi vlastnymi skisenost’ami a poznatkami

o Kladie otazky a hl'ad4d odpovede, aby porozumelo obklopujicemu svetu veci, javov,
dejov a vzt'ahov

e UCi sa spontanne (vlastnou zvedavost'ou) aj zamerne (pod ucitel'ovym vedenim)

PoZadované kompetencie od ucitel'a

e VyuZiva vo svojej praci vedomosti nielen zo svojho odboru, ale aj inych odborov

e Dokladne pozna obsah vzdelavania, riadi a usmeriiuje vychovno- vzdelavaci
proces s vyuzitim aktivizujdcich a kreativnych metéd

e Zaujima sa o nové vedomosti a svoje vlastné sebavzdelavanie

e Pripravi sa na vychovno- vzdelavaci proces, zvoli spravne metddy, prostriedky
prostredie a pomdcky

e Stara sa o deti, chrani ich, predchadza problémom

1.1 Zazitkové ucenie v predprimarnom vzdelavani

Hlavnym cielom predprimarneho vzdelavania je dosiahnut optimalnu perceptualno-
motorickd, kognitivnu a citovo-socidlnu uroven ako zaklad pripravenosti na skolské
vzdelavaniea na zZivot v spolo¢nosti. Vychodiskom je jedinecnost’ dietata, aktivne ucenie
a jeho zaclenovanie sa do skupiny a kolektivu. K efektivnhym prostriedkom na
dosiahnutie tohto ciel'a patria aj metody zaZitkového ucenia. ,Silné autentické zazitky,
precitenie toho, ¢o chceme, aby si dieta osvojilo, preskimanie a ohmatanie vSetkymi
zmyslami, sa pokladd za najistejSiu cestu skutocného a efektivneho ucenia
sa“ (Cejpekova, 2001, s. 43). M. Zilinek (1997) opisuje ulenie zaZitkom ako konkrétne
prakticko-¢innostné postupy a ich rozvijanie, pricom ¢lovek bezprostredne preziva danu
skiisenost. B. Svabova (2007) uvadza, Ze diet’a prostrednictvom zaZitkov nadobtida nové
poznatky a vztahy na zaklade osobnej skiisenosti. DdleZité je, o prebieha vo vnutri
dietata, ako sa citi. Zdoéraziiuje potrebu zaverecnej reflexie, teda zhodnotenia
a pochopenia prezitého kvdli prehibeniu zaZitku deti. Charakteristiky zaZitkového
ucenia podla S. Karikovej (2007) st nasledovné:

e participativne ucenie (deti neprijimaju informacie pasivne)

e kooperativne a interaktivne ucenie (pozitivne medzil'udské vztahy, otvorena
komunikacia, ¢innost malych skupinach)
uvedomenie si vlastnych hodndt, postojov, citov
kreativne ucenie(rozvojvyssichkognitivnychsposobilosti)
podporovanie pozitivneho hodnotenia seba i inych
uCenie zaloZené na zazitku a skusenosti (priama interakcia s predmetmi,
prirodou ainymi I'ud'mi)
e aktivne ucenie, socialno-psychologické zrucnosti ucitel'a (odborna pripravenost

fantazia, vyjadrenie vlastnych nazorov, pocitov)



1.1.1 Metddy zazitkového ucenia:
Metody zazitkového ucenia su predovsSetkym badatel'ské metdédy. K badatel'skym
metddam patri manipulovanie, pozorovanie a badanie (DousSkova, KruZzlicova 2011),
d'alej sem patri demonStrovanie, pokus a experimentovanie. Pri manipulovani dieta
cielavedome poznava prostredie, predmety, pricom ich ohmatava, premiestiuje,
rozobera. Manipulovanie sa spaja s aktivitami, napriklad modelovanie, konsStruovanie
atd. L. Held (2001) poukazuje pripozorovanina déleZitost predoslych vedomosti
a skdasenosti, ako ajnastupen chapania pozorovanych javov a na primeranost
schopnostiam deti.,Cim viac chdpem a viem, tym moje pozorovania mézu byt tispesnejsie.
Pozorovanie md byt sucastou riadenej aktivity. Osvojit' si zdmerné, riadené, sustredené
pozorovanie je zloZitd a dlhotrvajica zdleZitost. Preto je dbleZity ndcvik, pricom plati
zdsada minimdlnej situdcie: odportca sa pozorovat jednoduchi situdciu v obmedzenom
priestore” (Held, 2001, s. 357).
Aby mohlo byt pozorovanie povazované za badatel'ski metddu, musi podla
A. Douskoveja M. Kruzlicovej(2011)obsahovat' tri fazy:

e Individualne a zdmerné pozorovanie objektu ¢i predmetu

e ZabezpecCenie vymeny informdcii medzi detmi navzajom

e Vyhotovenie zaznamu z pozorovania, pri ktorom moézZe ucitel pomdct, aby

vysledok sluzil ako prezentacia prace

K. Zoldo$ova (2010) vysvetl'uje, Ze na pozorovanie pouZivame vsetky zmysly a ziskané
informacie dalej spracdvame. Za doleZité aspekty pri pozorovani povazuje rozvijat
schopnost vnimat adavat do vztahu premenné, zameriavat vnimanie dietata
na detaily, sledovat zmeny v situacii poroznych zasahoch aporovnavat so skor
nadobudnutymi informaciami. Vyzdvihuje doéleZitost kladenia podnetnych otazok
dietatu zo strany ucitel'a. Autorka vysvetluje aj rozdiel medzi metédou pozorovania
a pokusom, ¢i experimentom.,Pozorovanie je metdda, ktord neumoZiiuje aktivne
vstupovat' do pozorovanej situdcie a menit’ premenné. Ak premenné menime, ide o pokus
alebo experiment (podl'a toho, akym sp6sobom manipulujeme s premennymi). Pozorovanie
je teda metdda, ktorda ndm umoZiiuje overit' si svoje predpoklady (hypotézy) na zdklade
pozorovania prirodzenej situdcie” (Zoldo$ova, 2010, s. 81-82).
Zakladom bddania je produkcia alebo objav novej informacie. Aby iSlo o badatel'sku
aktivitu, deti musia stanovit predpoklad (napr.Co asi zistim? Myslim si,
Ze...,, Predpokladdme, Ze...), prostrednictvom badania ho potvrdit alebo vyvratit. Deti
pritom realizuji badatel'ské cinnosti ako su pozorovanie, vyjadrenie predpokladov,
meranie, identifikovanie javov, nardbanie s pristrojmi, zhodnotenie svojho zistenia
(Douskova, Porubsky, 2009). A. Douskova a M. KruZlicova (2011) zddérazinuju vacsi
vyznam postupu rieSenia problémovej tilohy, neZ vysledného produktu. Deti nadobudaju
informacie, na zaklade ktorych postupne rieSia stanovené ulohy. Aby sa jednalo
o badatel'skd aktivitu, je potrebné vzdy stanovit predpoklad, ktory deti badatel'skou
Cinnostou  potvrdia, pripadne vyvratia. VyuZivanie badatel'skych aktivit
v predprimarnom vzdelavani poskytuje detom priestor pre vlastné badanie, pri ktorom
objavia alebo vytvoria nieco nové a zaroven ziskavaju rézne schopnosti, nazory, postoje,
ale aj vytvory. Autorky stanovili nasledovny postup pri vyuZivani badatel'skych aktivit:

- hladanie vhodnej témy, problému (rozhovorom, kresbou)

- tvorba zaujimavych problémov a tloh, rozhovor,

- tvorba predpokladov

- ziskavanie informacii (konkrétne aktivity, zaznamenavanie udajov),

spracovanie zisteného



- porovnanie predpokladu so zistenim
- prezentacia novych informacii

Na metodu pozorovania nadvidzuje experimentovanie. L. Held (2001) upozoriiuje, Ze
kym prijednoduchom badani deti vyslovuju predpoklad, ktory nema oporu v jeho
teoretickom zdovodneni, s experimentalnymi metddami sa spajaju hypotézy, ktoré maju
zmysluplné teoretické zdovodnenie. Sucastou experimentov je identifikacia
premennych, ktoré moZu ovplyvnit vysledky experimentu. Experimentalnu metoédu
odporucame vyuzZivat najma pri praci snadanymi a talentovanymi detmi, kedZe
vyZaduje nadpriemerne rozvinuté kognitivne schopnosti deti predskolského veku, aby
dokazali formulovat premenné a hypotézy. Preto je podla Z. Hul'ovej (2007) doblezité
kvalitné poznavanie osobnosti dietata, jeho Specifickosti, jedineCnosti, na zaklade ¢oho
je vhodné umoznit individualizaciu v edukdcii, prisposobend Specifikdim kazdého
dietata.
M. Uhrinova (2011) uvadza, Ze termin experimentovanie sa vyuziva Casto nepresne
a zamiena sa s pojmom pokus. Zaroven vysvetl'uje, Ze s pokusom sa spdaja aktivna ucast
deti, samostatna praca deti, overovanie platnosti uZ osvojenych vedomosti. Vidy je
spojeny so zdmernym riadenim jedného i viacerych faktorov (napriklad zistovanie
mnozstva vody, svetla, teploty). R. Bernatova (2001) za zakladné poZiadavky na pokus
povazuje: realizovatelnost sjednoduchymi pomdckami, nazornost, bezpetnost. Na
rozdiel od pokusu, musi experiment podla K. Zoldo$ovej (2010) spifiat nasledovné
poziadavky:

- otazku formulovat tak, aby nevyzadovala len bipolarnu odpoved,

- moznost najst v odpovedi na otazku aspon dve odpovede,

- téma problému sa ma tykat redlneho sveta

- jasny skamany problém,

- zameraf sa len na jednu skiiman vec,

- zabezpecit jednoznacnost rieSenia problému.

Pokus je metdéda pouZivana v roznych odvetviach. Jedna sa o nazornu metddu, ktorej
principom je navodenie urcitého deja za urcitych presne danych podmienok tak, aby ho
bolo mozné za rovnakych podmienok kedykolvek opakovat. Pokusom moéZeme
objavovat dplne novy jav, zakonitost, alebo nim moéZeme overovat ¢i vyvracat uz
objavené fakty - hypotézy. Pokusom preukazujeme existenciu alebo neexistenciu
nejakého javu, alebo zistujeme zakonitosti a vyjadrujeme ich v podobe zakonov.

Pokus v podmienkach materskej skoly:

Zoznamovanie deti v predskolskom veku s okolitym svetom je zlozity proces. Iba
verbalne odovzdavanie informdcii ale v tomto procese nestaci. Je potrebné deti aktivne
zapajat do praktickych Cinnosti ako st hry, pracovné ¢innost, pozorovanie alebo pokusy.
Deti tak I'ahSie spracuju nové poznatky, porozumeju suvislostiam a navysSe ziskavaju
nové skusenosti.

Zavaznym problémom, s ktorym sa pedagogovia pri realizacii pokusovv materskej skole
stretavaju, je nedostatok vhodnej a aktualnej literatiry. Vac¢sina publikacii zaoberajtcich
sa pokusmi je urcend najmad pre deti mladSieho a starSieho Skolského veku. Iba
minimum z tychto pokusov moZno vykonavat v materskej Skole. Chybajica odborna
literatdra na tito tému spdsobuje, Ze experimenty a pokusy sa v materskej Skole s detmi
uskutocniujeme nie vel'mi Casto. RieSenie mozno hl'adat vo vytvoreni novej, aktualnej
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literatury urcenej Specidlne pre pedagoégov predsSkolskych zariadeni. V tejto oblasti
existuje viacero moznosti - ¢lanky v odbornych casopisoch, ¢lanky na internetovych
serveroch zaoberajucich sa predsSkolskou pedagogikou, prirucky atd’. Nielen literatura,
ale aj média mozu byt kvalitnym zdrojom informacii.

Pedagog je pri priprave pokusov do znacnej miery odkdzany na svoju vlastnu iniciativu
a tvorivost. MoZe sa inSpirovat v beznom Zivote, zjednoduSovatpokusy urcené pre deti
mladSieho skolského veku, vyhl'adavat cudzojazycné zdroje alebo ziskavat napady od
kolegov.

Planovanie pokusov:

Pred realizaciou pokusu v materskej Skole je nutné, aby si ho najprv pedagég dopredu
naplanoval a vyskusal. Dovodom je dokladné zozndmenie sa s celym postupom pokusu
a problematikou tykajticou sa pokusu, predchadzanie moznym problémom, ktoré mézu
pocas pokusu nastat, predchddzanie nebezpecnym situacidm a v neposlednom rade
i vyhodnotenie obtiaZnosti pokusu a jeho vhodnosti pre danu detska skupinu.

Prvé, co musi pedagdg, ktory sa rozhodne zaradit pokus do edukacnej ¢innosti urobit’

je, Ze si najde alebo sdm vymysli pokus tematicky vhodny do prace s detmi.To znamena,
Ze experiment s Cistenim vody nezaradi do témy rastliny, ale napr.do témy Den Zeme
alebo kolobeh vody.

Vybrany pokus musi byt v kazdom pripade vhodny pre dant vekovua skupinu deti a mal
by tieZ zodpovedat moZnostiam vsSetkych deti. Dolezité je tieZ to,kol'’ko deti sa na pokuse
bude podielat. VSeobecne mo6Zeme povedat to, Ze ¢im mensi je pocet deti, tym I'ahSie sa
nam bude pracovat. Ak je deti v triede vela, je vhodné vytvorit niekol'ko menSich
skupiniek, ktoré budu pracovat individualne.

Potom, ¢o pedago6g vyberie vhodny pokus, je potrebné, aby si ho nastudoval po stranke
teoretickej. Nie je potrebné osvojovat si tieto vedomosti do detailu, doleZitéje
porozumiet danej problematike a byt schopny s fiou oboznamit aj malé deti, a to na
takej drovni, ktorej samy porozumejd. Davame si ale pozor, aby sme sa vyhli priliSnému
poucovanie a dlhému vykladu, ktoré su pre deti predskolskéhoveku nadbytocné. Volime
také mnozstvo informadcii, ktoré pomdézu detom pokus pochopit a motivovat ich

k d'alSiemu poznavaniu a ¢innostiam.

Ak je pedagog pripraveny po stranke teoretickej, je mozné prejst k samotnému pokusu.
To, Ze si ho vyskisame dopredu, ndm prinasa vel'a vyhod a d'alSich déleZitych informAcii.
Predovsetkym sa pedagdég s pokusom zoznami a zisti, ¢i je ho potrebné nejakym
spdsobom prerobit, nejaky krok pridat, ¢i odobrat alebo vykonat postup v zmenenom
poradi. TieZ mame moZnost najstv pokuse nebezpetné okamihy, ktoré je nejakym
spoésobom potrebné oSetrit, pripadne sa im Uplne vyhnut (napr. pre manipulaciu
s horucou vodou prijmeme také opatrenie, ktoré zabrani detom v obareni, tzn., Ze s
vodou bude zaobchadzat' iba niekto dospely). Pocas pokusu tieZ mo6Zeme prist na to, Ze
niektoré materidly a pomécky moézeme nahradit inymi, I'ahSie dostupnymi. Tento krok
by teda v Ziadnom pripade nemal byt vynechany, pretoZe prinasa najdoleZitejSie
poznatky o pokuse.

Na zaver planovania pokusu je potrebné, aby bol vhodne zacleneny do VVP a aby
nadvazoval na ostatné planované aktivity. Prikladom d'alSich aktivit nadvazujicich na
pokusy moZu byt napr. r6zne pracovné listy, hry, pozorovanie alebo vylety do prirody.
Pedagég by si pri planovani tiez mal uvedomit aky je ciel, zdmer a prinos kazdého
pokusu a nemal by zabudat na pozitivhu motivaciu deti do danej ¢innosti.
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Bezpecnost’:

Hoci su pokusy pre deti predskolského veku bezpecné, je potrebné dbatna zvysenu
opatrnost a zaistit bezpecnost deti, i prostredia.

V prvom rade je potrebné, aby pedagog kazdy pokus najprv dokladne premyslel, sam
overil v praxi a vyhodnotil moZné nebezpecenstva. Potom vytvori pldan v ktorom
rozvrhne jednotlivé postupy, zamer, vysledok a d'alSie Cinnosti a aktivity.

Pred kazdym pokusom by sme si mali porozpravat' s detmi o tom, na co si dat pozor, ¢o
nesmu robit a ako sa chranit. Samozrejme je vzdy lepSie, ked deti samotné tieto
bezpecnostné postupy vymyslia. Pedagdg deti neustale upozoriiuje aj po€as samotného
pokusu a nebezpecné ukony vykondva sdm (manipuldcia s vriacou vodou, ostrymi
predmetmi ...) - deti si v tomto pripade iba pozorovatelia.

Pri pokusoch dodrzujeme tieto zasady:

1. VSetky pokusy su bezpecné a pedagdégom vzdy riadne overené.

2. Deti pokus nikdy nevykonavaju bez dozoru pedagéga alebo iného povereného
dospelého.

3. S nebezpecnymi predmetmi (hortce, ostré, tazkeé ...) manipuluje iba pedagdg alebo ina
poverena dospela osoba.

4. Pokusy vykondvame na vhodnych miestach (napr. Pokusy s vodou v umyvarni alebo
vonku, pokusy s hlinou na zahrade apod.).

5.Kazdy ucastnik pokusu ma na sebe vhodné oblecenie, popr. Ochranné pomocky ako je
zastera alebo pracovné rukavice.

6. V pripade rozbitia cohokol'vek skleneného upratuje ¢repy vidy pedagég alebo ina
poverena osoba.

7. Pocas kazdého pokusu dodrZiavame vSetky zadsady hygieny.

8. Pedagég berie do uvahy zdravotny stav kazdého dietata (alergia,ekzémy ...).

9. Deti vZdy dopredu zoznamime s priebehom kazdého pokusu.

10. V materskej Skole nikdy pri pokuse nepouZzivame Zieraviny, kyseliny,toxické alebo
iné nebezpecné latky.

11. Pokusy vykonavame v malych skupinach, ktoré by beZzne nemali presiahnut pocet 15
deti. Vynimkou st pokusy, ktoré svojou povahou umoziiuju aj vacsi pocet deti (napr.
vyroba slnecnych hodin, vyparovanie, tiefiohra ...)

Bezpecnost deti je pre pedagoéga prioritou. Ak si nie je isty, ¢i pokus zvladne, moze
poZiadat o pomoc kolegu alebo iného dospelého, napr. z radov rodicov alebo ostatnych
pracovnikov Skoly. Ak ani toto opatrenie neprinesie pedagégovi pocit istoty
v bezpecnosti, je prioritou pokus nerobit alebo vybrat' iny.
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2 NAMETY NA POKUSY A EXPERIMENTY

Realizacni podobu pokusov a experimentov som vyskuSala v praxi. V priebehu
realizacie pokusov je nutné dbat vo zvySenej miere na bezpecnost prace. Z tohto dévodu
som vzdy pracovala v mensich skupinach.

Okrem pokusov opisujem tieZ experimety. Tieto aktivity je moZné realizovat ako celok,
ale tieZ moZeme jednotlivé casti vyuzit v inych suvislostiach (pokusy s vodou pri
preberani kolobehu vody v prirode, zmyslové hry pri zoznamovani s I'udskym telom
a podobne). TiezZ modzete vyuZit len jednotlivy pokus, hru ¢i vyrobok pre spestrenie
pobytu vonku na Skolskej zahrade atd'.

Ocakavany vystup:

Diet'a a svet -> osvojit’ si elementdrne poznatky o okolitom prostredi, ktoré je pre deti
blizke, pre nich zmysluplné a prinosné, zaujimavé a pochopitel'né, vyuzitelné pre dalSie
ucenie a Zivotnu prax

Dieta a svet -> vnimat, Ze svet ma svoj poriadok, Ze je rozmanity a pozoruhodny,
nekonecne pestry a réznorody - ako svet prirody, tak aj svet l'udi (mat elementarne
povedomie o existencii réoznych narodov a kultur, réoznych krajinach, o planéte Zem,
vesmiru a pod.)

Tabul'ka 1 Specifické ciele z hl'adiska obsahovych oblasti vzdelavania

Obsahové a vykonové Standardy v tematickom okruhu JA SOM

Perceptualno-motoricka oblast

Vykonové Standardy

Obsahové standardy (épecifické ciele)

dodrzZiavat zvolené pravidla, spolupracovat,

Pravidl3, resSpektovanie a spolupraca. regpektovat ostatnych,

zachovat v pracovnych a technickych
Cinnostiach  navyky poriadku a Cistoty
(upratat’ po sebe, davat si pozor na odev,
atd’.).

Pracovné navyky.

Kognitivna oblast

Vykonové Standardy

Obsahové standardy (épecifické ciele)

-rozliSit priciny moZného nebezpecenstva
a poskodenia zdravia pri zakazanej
manipulacii s niektorymi predmetmi, napr.
MozZnosti poSkodenia zdravia. sostrymi predmetmi, zapalkami, liekmi,
chemikaliami, Cistiacimi prostriedkami,
elektrospotrebi¢mi, ale aj neznamymi
prirodninami,
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Obsahové a vykonové standardy v tematickom okruhu PRIRODA

Kognitivna oblast

Vykonové Standardy

Obsahové standardy (épecifické ciele)

- poznat, rozlisit zlozky Zivej a nezivej prirody,
poznat, opisat, rozliSit prirodné javy
ovplyvnené pocasim,

Ziva a neZziva priroda.
Pocasie.

Obsahové a vykonové standardy v tematickom okruhu KULTURA

Kognitivna oblast

Vykonové Standardy

Obsahové standard o e o
y (Specifické ciele)
-vnimat roéznorodost hraciek a predmetov
5 vo svojom okoli,
Hracky a predmety.

-overit si zdetskych encyklopédii ainych
médii, Ze svet je rozmanity vyjadrit réznymi
umeleckymi vyrazovymi prostriedkami pocity,
dojmy z pozorovania sveta,

Rozmanitost sveta.
Umelecké stvarnenie dojmov
Z pozorovania sveta.

Socialno-emocionalna oblast

- Vykonové Standardy
Obsahové standardy (épecifické ciele)
-experimentovat s vlastnostami farieb

Experimentovanie s farbami. " s s
a uplatniovat ich tvorivé variacie,

Pramen: ISCED 0

Operacionalizacia cielov:

Celok podporuje interpersondlne, psychomotorické, kognitivne kompetencie, smeruje
k napitianiu obsahovych aj vykonovych $tandardov vo vsetkych tematickych okruhoch
v sulade so Statnym vzdelavacim programom ISCED 0. Cely celok je zamerany na
zoznamovanie deti s vlastnostami okolitého sveta. Snahou bolo zahrnut do celku vSetky
oblasti SVP, vyuzivat zaZzitkové ulenie a predloZit ¢o najnazornej$iu podobu
vykonavanych ¢innosti.

Distribucia casu:

Realizacia opisanych aktivitje rozdelend na pokusy a experimenty. Pokusy su rozdelené
do pod kategérii, podla javov, ktoré skiimajd. Experimenty opisujem jednotlivo. Aktivity
som zaradovala do Cinnosti pocas celého roka, podla moZnosti ¢o najcastejsie. Volila som
ich podla obsahu a tematickych celkov.
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2.1. Opis pokusov a experimentov

2.1.1 Preukazat existenciu statickej elektriny.
Ur¢it niektoré vlastnosti roznych predmetov.

Nazov pokusu: Chodiaca plechovka

Pomocky: nafukovacie baloniky, prazdne hlinikové plechovky, vineny sveter
Postup:
e Nafiknem bal6nik
e Spytam sa deti, ¢i m6ze balénik pohnut' s plechovkou
e PribliZili sme balénik k plechovke
e Pozorujeme a popisujeme /nic¢ sa nedeje/
PoSuchali sme balénik vinenou Satkou alebo svetrom
Znovu balonik priblizime k plechovke
Sledujeme situaciu a hodnotime

Reflexia: Det'om sa pokus pacil, ale nezaujal ich tak, ako som si predstavovala. Povedali
mi: ,, mysleli sme si, Ze plechovka bude 0zaj chodit“a oma sa len trosku hybala.
Vysvetlenie:

Po treni baldnika sa plechovka zacala pribliZovat’ k baléniku.

Nafukovaci balénik ma po treni vinou prebytok zaporného naboja, ktory pritahuje
kladny naboj plechovky. Plechovka sa teda pribliZuje k baléniku - bal6nik ma tol'ko
pritaZzlive;j sily, Ze pohne s plechovkou.

DalSie varianty:

Nazov pokusu: Vlasy dupkom
Pomadcky: vineny sveter, balon
Postup:
e Najskor som posuchala niekol'kokrat balén o vineny sveter
e Potom som prilozila balén nad vlasy dietata
e Vlasy sa postavili a tahali sa vSetky vlasy navrchu hlavy smerom k balénu

Reflexia: Vyskusali si to vSetky deti v triede. Pokus sa im pacil, smiali sa na tom, ako im
stoja vlasy dupkom. Jednoduchym prikladom sme zistili, ako vznika elektrina. Tuto
aktivitu mo6Zeme vyuZivat v hre s balénom a pri r6znom experimentovani.

Vysvetlenie: Keby sme neposSiuchali balén o vlneny sveter, balén by sa nenabil
a nepritahoval by vlasy. Trenim o vlnu vSak dostal baldn elektricky naboj, ¢o znamena,
Ze mohol pritahovat I'ahSie predmety, v tomto pripade vlasy.

Nazov pokusu: Pritulny balén
PomocKky: vineny sveter, balon
Postup:
e Naftikala som balénik /potom vel'a balénikov ©/
e Umiestnila som ho k stene, dveram aj k oknu a pozorovali sme
e Potom som poSuchala balén o vineny sveter a zopakovala predchadzajuci krok

15



Reflexia: Deti cakali ¢o sa bude diat, nechala som ich v napati, ked’ som najskor balén
neposuchala. Potom, ked' videli ako sa balénik po poSuchani prilepoval na povrch, tak
boli nedockavé a musela som nafiikat’ viac balénov.

Vysvetlenie: Baldnik sa "prilepi" k stene, oknu alebo dveram - je nabity urcitou silou, ale
nie takou, aby dverami alebo stenou pohol.

Nazov pokusu: Poskakujuci papier
Pomdcky: Dve tenké knizky, doska hrubého skla, malé utrzky hodvabneho papiera,
kusok hodvabnej latky.
Postup:
e PoloZime knizky na st6l vedla seba a nechdme medzi nimi mali medzeru
Domedzery medzi knizky vloZime Utrzky hodvabneho papiera
Na knihy polozime sklenenu dosku
Dosku trieme hodvabnou latkou
Pozorujeme Co sa deje

Reflexia: Deti boli prekvapené, preco papieriky nadskakuju, vel'mi sa tesili a chceli si to
vyskaSat' vSetky. Prosili ma, ¢i im nedam taky papier, aby si ho mohli vziat domov.
KaZzdému som dala kisok hodvabneho papiera, ktory si schovali do skrinky. Na druhy
dent mi oznamovali ako doma rodi¢om a sirodencom ukazovali pokus. TesSili sa, Ze tento
pokus nepoznali ani ich starsi stirodenci.

Vysvetlenie:

Pri treni skla latkou poskakuju kasky papiera po stole a pritahujd sa ku sklu. Elektrina
moéze vzniknut trenim skla hodvabom. Pri treni prechadzaju zo skla do hodvabu
elektrény a kladny naboj pritahuje kusky papiera.

2.1.2 Pokusy s octom

Nazov pokusu: Gumené vajce
Pomocky: 2 surové vajcia, pohar na zavaranie, miska na kompoét, ocot
Postup:
e Vajcia ohmatame, zistime jeho vlastnosti - tvrdé, ale krehké
¢ Jedno vloZime do pohara a zalejeme octom, aby bolo celé ponorené
Na povrchu sa za¢nu robit bublinky, ktoré vajce vynesu k hladine
e Spajdl'ou bublinky odstranime
e Druhé vajce vlazime do kompdtovej misky
e Po skonceni pokusu vyberieme vajce zoctu apoloZime ho kvajicku v miske.
Porovname velkost vajcia z octu s druhym vajcom, siahneme si na "Gumkaca".

Obrazok 1;2

Pokus - vajce
Prameri: vlastny navrh
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Reflexia: Tento pokus sme robili na ,pokraCovanie“. Namocené vajicko sme si nechali na
policke, aby deti nan videli. Sledovali bublinky, ktoré sa na vajicku vytvorili. Ktoré dieta
malo zaujem, tak sme spolo¢ne za pomoci Spajdle bublinky vymiesali. Mam skusenost,
Ze pokusy, ktoré trvaju aj na druhy den deti ukl'udiuji, odputavaju deti od réznych
nezbednosti. Deti sa o pokuse rozpravaju, filozofuji ana druhy den sa uZ nevedia
dockat- ¢o sa stalo!

Vysvetlenie:

Povrch Skrupiny je tvoreny uhli¢itanom vapenatym. V kontakte s kyselinou octovou
dochadza k chemickej reakcii, pri ktorej vznika tieZ plynny oxid uhlicity. Na povrchu
vajca sa vytvoria bublinky, ktoré (ked uniknt) vajcia ¢iastocne nadnasaju. Dlhodobym
posobenim octu sa vapenata Skrupina na vajci postupne rozpusti, az obsah vajcia
zostane obaleny iba vnutornou blankou - je gumové.

Na dokoncenie pokusu je potrebny cas 48 hodin.

Bezpecnost:

Ocot je kyselina octova, hrozi nebezpecenstvo zasiahnutia o¢i. Po ohmatani vajca je
dolezité, aby si deti umyli ruky.

Nazov pokusu: Sumiace vajce
Pomadcky: nadobka na vodu, surové vajicko, ocot, Spajdl'a
Postup:
e Najskor sa pozrieme na povrch vajca, deti si na neho mézu opatrne ohmatat
e Pohar naplnime do polovice vodou, vloZime vajce a pozorujeme, Ze sa ni¢ nedeje
e Prilejeme do zvysku pohdra ocot a roztok zamieSame
e Pozorujeme, ¢o sa s vajcom deje teraz - na povrchu sa zacinaju objavovat
bublinky, ktoré vajce CiastoCne nadnas$aju, pohybuji s nim. Sluchovo moZno
zachytit zvuk Sumenie.

Reflexia: Tento pokus je podobny predchadzajicemu pokusu, ja vSak kratsi. Detom sa
pacilo pocuvat Sumenie vaji¢ka, nazvali ho Sumienkou.

Vysvetlenie:

Na povrchu vajca dochadza k chemickej reakcii medzi kyselinou octovou a uhli¢itanom
vapenatym v Skrupine vajca, pricom vznika tieZ plynny oxid uhlic¢ity. Vznikajtci bublinky
tohto plynu na povrchu vajca (ako uniknu) ¢iastoCne vajce nadnasaju a zaroven, pretoZe
nevznikaji na celom povrchu rovnomerne, spésobuju aj jeho ¢iastocny pohyb.

Nazov pokusu: Sopka
Pomadcky: prazdnu stlacitelnu plastovu flasu bez uzaveru, saponat na riad (1 lyzica),
kypriaci praSok do peciva alebo jedla séda (1 balicek/1 lyZica), potravinarske farbivo,
ocot, plech ako podlozka
Postup:
e Pripravime si flaSu anaplnime ju takmer celd teplou vodou
pridame trocha saponatu
e ZhromaZdime si zvy$Sny material
Ak chceme mat' farebné bubliny, pouzijeme farbivo, ale pozor - farba modze
nechat tazko odstranitel'né Skvrny na obleCeni a inych povrchoch
Pridajte do fl'asSe jedlu s6du - asi dve polievkové lyZice
Pridrzime rukou otvor a trasieme fl'asou, aby sme vytvorili penu
Na bubliny pridame trochu farbiva
Potom prilejeme ocot. Ten zacne reagovat. A deti uz len ,hikaju“.
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Reflexia: Pokus deti dost zaujal. Zhromazd'ovali sme spolu potrebny material, vel'mi sa
tesili, ¢o sa bude diat. Pacilo sa im ako to vSetko kypi. Prvy krat sme si lavu nechali bielu
arobili sme pokus opakovane a vtedy sme pridali potravinarsku farbu. Pod fl'aSu som
dala plech na pecenie.

Vysvetlenie: Ked prilejeme ocot do ,sopky“, ten zacne reagovat so s6dou a vznikaja
bublinky oxidu uhli¢itého. Saponat lavu pekne napeni.

Bezpecnost: NIKDY nepouzivajte uzaver. Ten by spravil z flaSe bombu, ktord moze byt
vel'mi nebezpecna.

Obmena: sopku moZete postavit' aj v zahrade. Vymodelujeme si z plasteliny duty kuZel'.
Na ten méZeme poukladat zeminu. MoZete skusit tieZ do dutiny sopky pridat muku
alebo piesok, aby bol efekt chrlenia realistickejsi.

Obrazok 3 Sopka Pramer: internet

2.1.3 Pokusy so zvukom

Nazov pokusu: Rozpravaci Spagatik
Pomadcky: dva umelohmotné alebo papierové pohariky, dve kancelarske spinky, pevny
Spagat (asi 8 metrov), klinec
Aktivita sa realizuje vo dvojiciach.
Postup:
e Pomocou klinca vyrobim dierku do dna oboch poharikov
e C(Cezdierku prevleciem Spagat tak, aby tam bol natesno
e Zvnutra prevleceny Spagat priviazem ku kanceldrskej spinke (aby sa Spagat
z dierky nevyvliekol)
e Postavim oproti sebe dvojicu deti, ktora si vezme jeden poharik do ruky
e Postavia sa na opacné strany miestnosti tak, aby bol Spagat natiahnuty
e Najskor im poviem, aby jedno dieta druhému nieco tichym hlasom povedalo
/ deti zistia, Ze sa dobre nepocuju/
e Potom im dovolim povedat to tak isto do poharika- jedno dieta zacne do
poharika hovorit, nie kricat
e Kamarat si priloZi pohdrik k uchu a zapcha si druhé ucho
e Davam pozor, aby sa nedotykali dna pohdarika a aby sa Spagat vel'mi neprehybal
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Reflexia: Pokus deti zaujal, boli nedockavé, kedy budi moct telefonovat s kamaratom.
Pri prenose zvuku cez Spagatik je nutné, aby bolo ticho.

Tento nas telefon si vSak vyrobime aj CastejSie /na poZiadanie deti/ a vtedy si telefonuje
uz iba skupinka deti, ktora ma o tuto formu zabavy zaujem.

Vysvetlenie: Materialy ako voda, vzduch, drevo, kov maju vlastnost prenasat zvuk.V
niektorych materialoch sa prenasa lepsie, v inych horsie. Cim bol $pagat kratsi, tym sme
lepSie poculi vysielany hlas. Aj napriek tomu, Ze Spagat je tenky, vibracie sa poniom
prenest lepsie ako vo vzduchu. Cim bol $pagat napnutejsi, tym bol zvuk lep$i.Telefén by
lepSie fungoval s drotikom.

Nazov pokusu: M6j hudobny nastroj
Pomocky: 8 sklenych poharov (mézu byt aj porceldnové $alky, najlepSie rovnakej
vel'kosti, ale nevadi, ak nie st celkom rovnaké), ceruzka
Postup:
e Osem poharov si zoradime vedl'a seba
e Zlava doprava sme ich postupne naplnili vodou tak, aby v kazdom d’alSom pohari
bolo o nieco menej vody, pricom prvy bol takmer plny
e S ceruzkou sme opatrne buchli po okraji pohara, ktory je najviac naplneny
e Tento zvuk zac¢ne stupnicu ako ,,do“
e Postupne sme tukali ceruzkou do okraja d’'alSich poharov a pocuvali sme, ¢i su
dobre naladené na d’alsi stupent hudobnej stupnice
e Aknebolij, doladili sme ho priliatim alebo odliatim vody
e Takto sme postupovali aZ kym sme nezahrali celd stupnicu

Reflexia: Tento pokus zaujal hlavne deti, ktoré majui hudobné citenie, popripade sa ucia
hrat na hudobnom nastroji. Vytvorili si dvojice a dokonca sa im podarilo zahrat aj
nejakt melodiu.

Vysvetlenie: Podl'a mnoZstva vody v pohdri sa vytvara vzZdy iny zvuk. Ak pohdre nie su
rovnako vel'ké, dolad’'ovanie je komplikovanejSie.VySka tonu, ktory vznikne zavisi od
hustoty predmetu, do ktorého udierame. VySka ténu zavisi od schopnosti predmetu
rozochviet sa. Voda tlmi zvuky, lepSie vysoké tony ako nizke. Voda kmita inak ako pohdr,
preto sa po6vodny tén poharu meni.

Nazov pokusu: Zvuky zo Spagata
Pomocky: noZnice, Spagat, Cajova lyzicka, polievkova lyzica, naberacka (vSetok riad
musi byt kovovy); dreveny stdl, stolicka, rucickové hodiny (nie elektronické,
mechanické, ktoré tikajui), drevené pravitko, alebo drevena palica (napr. nasada)
Postup:

e QOdstrihla som asi 1 meter zo Spagatu a v jeho strede som spravila slucku, do
ktorej som upevnila lyzicku
Uzol poriadne pritiahni, aby sa lyZicka zo slucky nevySmykla
LyZicku som upravila tak, aby visela kolmo dolu (pribliZne)
Vezmi konce Spagatu a priloz si pravy koniec k pravému uchu a l'avy k 'avému
Nedavaj si Spagat aZ do ucha, len si ho o ucho opri
Lyzicka teraz visela dolu. Jemne buchni lyzickou o st6l a pocuvaj
Lyzicku sme vymenili za polievkov lyZicu a potom za naberacku
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Reflexia: Pri pokuse sa vystriedali vSetky deti. Boli zvedavé aké zvuky vydavaju
jednotlivé predmety. Rozdiely vo zvuku /vySSom, hlbSom/ poculi vSetky deti. Dokonca
sa zacali zaujimat, ako to funguje, Ze to pocujeme cez Spagatik a dokonca jedno dieta
napadlo, Ze maju doma telefén z ktorého tiez ide drotik.

Vysvetlenie: Po naraze lyZicky o stol poCujeme zvuk, ktory sa nepodoba tomu, ktory
poc¢ujeme, ked’ buchne lyZi¢ka o stol. Zvuk sa skoér podoba zvonu. Cim vaési predmet
pouzijeme, tym hlbsi ton budeme pocut. Ked' priloZime ucho k stolu a rukou vytvarame
zvuky na jeho povrchu, pocujeme ich intenzivnejsie, ako ked nemame ucho priloZené
k stolu. Buchnutim lyZi¢ky o stél vznikli vibracie, ktoré sa prenasali Spagatom aZ do
ucha. Spagat ako pevna latka, ktora ma ¢astice usporiadané tesne vedl'a seba vedie zvuk
ovela lepsie ako vzduch a priamo do ucha. Preto mas mozZnost pocut jasnejsSie zvuky,
ktoré inak vel'mi nepocujes (vibraciu lyzicky). Mala lyzic¢ka vibruje rychlejSie ako vel'ka
lyZica, ¢i naberacka, preto je ton vyssi.

2.1.4 Pokusy s vodou

Nazov pokusu: Mizntca voda

PomocKky: priesvitny tanier/ miska/, centrofixka, voda

Postup:
e Priesvitnd nadobu naplnime vodou a postavime na slne¢né miesto
¢ Fixkou oznacime vysku hladiny vody
e KaZdy den pozorujeme hladinu vody a oznacujeme vysku fixkou

Obrazok 4 Pramen: Vlastny navrh

Reflexia: Deti pokus zaujal, hlavne to Ze videli ubudajucu vodu apacilo sa im
zaznamendavanie ubtdajuicej vody.

Vysvetlenie: Teplota slnecného Ziarenia spdsobi, Ze sa hladina vody budeneustale
znizovat (voda sa vyparila).

Nazov pokusu: Vodné kvety

Pomaocky: farebny papier, biely papier, lepidlo, noZnice, nddoba s vodou

Postup:

Z farebného papiera sme si vystrihli kvet

Z bieleho papiera sme si vystrihli kruhy a nalepili sme ich do stredu kvietka
Lupienky kvietka sme ohli aZ po biely kruh - dookola

Takto poskladané kvietky sme spoloCne poloZili na hladinu vody do nadoby
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e Kvietky sa po chvil'ke zacali pomaly otvarat, az sa celkom lupienky na vodu
vystreli

Reflexia: Deti sa kladli otazky- naco skladame pekné kvietky, naco chystam vodu. Ked’
sme spolocne dali kvietky na vodu boli opatrné, mysleli si, Ze kvety sa hned’ rozmocia.
Vel'mi tesili, ked' videli, ako sa ich poskladané kvietky na vode otvarajd. Mali z toho
vel'kd radost. Tuto aktivitu som vyuzila pri jarnych experimentoch, pri experimentoch
s vodou, ale aj pri jarnych aktivitach- ako rozkvitaju kvietky.

Vysvetlenie:

Vplyvom vlastnosti nazyvanej schopnost nasiaknut, stipa voda do malych vlakien
papierov aj do malych priestorov medzi nimi a zaplni ich. Ohnuté listky vystrihnutého
kvetu sa tak narovnavajd. Pri naro¢nejSom vysvetleni méZeme uviest, Ze schopnost
nasiaknut' je pohyb kvapaliny hore proti smeru gravitaCnej sily, spdsobeny tzv.
kapilarnymi silami.

Nazov pokusu: Vodna lupa
Pomocky: vel’ky pohar, voda, fixky, papier
Postup:
e Deti nakreslia na papier obrazok
Do pohara nalejeme vodu
Cez pohar s vodou sa pozerame na nakresleny obrazok
Deti skds$aju a obrazok za poharom pribliZuju a vzd'al'uju

Reflexia: Pri pokuse som si uvedomila, Ze niektoré deti nepoznaju lupu /zacali klast
otazky, Co to je anaCo nam to sluzi/. Ukazali sme si lupu a zistili sme, Ze slizZi na
zvacSenie predmetov. Detom sa pokus pacil, zistili, Ze pohlad cez vodu zvacSuje
a vraveli, Ze si to vysku$aju aj doma.

Vysvetlenie: Voda v pohari vytvorila SoSovku, ktord sluzi ako lupa, preto vyzeraju
nakreslené obrazky vacsie, ked' ich priblizujeme.

Nazov pokusu: Ako vznika dazd’
Pomadcky: Kanvica na ¢aj, panvica, varic, voda, kocky 'adu
Postup:
e Do panvice nalejeme studenu vodu a pridame kocky I'adu
V kanvici zohrejeme vodu tak, aby para stipala von z bo¢ného otvoru
Panvicu s 'adovou vodou opatrne pridrzime nad parou
Pozorujeme ako sa na spodku panvice vytvaraju kvapky

Reflexia: Deti si pri tomto pokuse spomenuli, Ze aj ked’ mamina vari, tak sa na pokrievke
robia kvapky a pokrievka niekedy aj nadskakuje. Pytali sa, ¢i aj v nebi je tak vel'mi
horuco, ked’ potom padaju kvapky dazd'a na zem. Vysvetlila som im, Ze nemusi tam byt
horuco, staci ked’ sa stretne teply vzduch so studenym a vytvoria sa kvapky.
Vysvetlenie: Ak sa teply vzduch obsahujici vodné pary dostane do styku so studenym
vzduchom, vodna para sa zraza do drobnych kvapiek, ktoré sa spajaju a padaju vo forme
dazd'a. Zohriata voda stipa vo forme vodnej pary vzduchom hore. V chladnejSej oblasti
zatne vodna para kondenzovat do malych kvapiek vody. Kvapky sa spoja do vacsich
kvapiek a budu padat vo forme dazd'a dole.
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2.1.5 Pokusy so vzduchom

Nazov pokusu: Veterna vrtul'ka
Pomocky: papier, $ablona vrtul'ky (pozri prilohu €. 1), noZnice, manikirové noznicky,
kusok slamky, pripinacik, lepiaca pistol’ka
Postup:
e Deti si vystrihnu vrtul'ku podl'a predlohy a vyfarbia si ju
e Lopatky im pomdéZem vystrihnut' ja, deti si ich zohnu
e 7o spodku zapichneme doprostred vrtul'ky pripinacik, ktory mézeme zakvapnut
hmotou z taviacej pisStol’ky, pripinac¢ik nebude vypadavat a Spicka bude
"bezpetnad"
e Deti fukali do prostred vrtulky, detom som dala skratenu slamku, ktord im
pomohla
e Pozorovali sme, ako sa vrtul'ka rychlo otaca
e Detisledovali aj optické premeny vzoru farieb
e Nechali sme vrtul’ku dotocit pomocou zotrvacnosti

Reflexia: Deti aktivita zaujala. Bavilo ich, Ze si vSetko pripravili samé a Ze si vrtul'ku
mohli vyfarbit. Skdsali sme, ¢o sa stane, ak nevyhneme ,lopatky“ na vrtulke /netocila
sa/.

Prisli na to, Ze vzduch sa ,,opiera“ do lopatiek a preto sa vrtul'’ka toci.

Vysvetlenie: Prudiaci vzduch tlaci na lopatky vrtul'ky, spésobuje otacavy pohyb vrtul'ky.

Nazov pokusu: Vzduch ma silu
Pomadcky: igelitové vrecko, stol, knihy
Postup:

e Na stdl som polozila igelitové vrecko

e Na vrecko deti opatrne polozili knihy

e Vrecko som naftkla a knihy sa nadvihli

Reflexia: Deti boli prekvapené, Ze sa tazké knihy pod l'ahkym igelitovym vreckom
nadvihli. Tuto aktivitu mézZeme zarad'ovat pri vysvetl'ovani sily stlaceného vzduchu.
Rady: Igelitové vrecko nesmie byt porusSené, ani nesmie byt deravé. Aby sa vrecko
nadvihlo, musi sa silno a dlhsie do neho faknut'.

Nazov pokusu: Papier sa vo vode nenamoci
Pomdcky: sklenend nadoba s vodou /vacSia/, pingpongova lopticka, skleneny pohar,
papierova vreckovka
Postup:
e VAacSiu nadobu som napustila vodou
e Do skleneného pohara sme vlozili papierova vreckovku
e Deti som sa spytala, ¢i je moZné aby sme vzduch videli
¢ Na hladinu vody poloZim pingpongovu lopticku , ktort s poharikom rychlo tlacim
na dno naddoby s vodou
S det'mi pozorujeme, poharik s vreckovkou a loptickou. Deti opisuju, ¢o vidia
e Poharik mierne naklonim a znovu deti opisujuy, €o vidia

Reflexia: Pozorovanim sme zistili, Ze voda sa do poharika nedostala a vreckovka zostala
sucha. Vysvetlila som im, Ze v pohariku nie je voda, ale je tam vzduch. Videli, Ze lopticka
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leZi v pohariku, nehybe sa a je sucha. Ked som poharik naklonila, unikali z neho bublinky
vzduchu, stipali hore ana hladine praskli. Do poharika prenikla voda, obrusok sa
namocil alopticka vybehla na hladinu. Deti pokus zaujal, museli sme ho zopakovat
viackrat za sebou.

Vysvetlenie: Vzduch, ktory je vo vnutri poharika nedovoli, aby voda do neho prenikla
a namocila vreckovku.

V pohadriku je vzduch a unikd na hladinu preto, lebo je I'ahsi ako voda. Na jeho miesto
prenika voda. Vzduch je vSade okolo nas a vypliia akykol'vek prazdny priestor, aj ten

najmensi.
N o°
U — = TN 50
!

Obrazok 5 Vzduch vo vode Pramen: internet

¥ o
o
o

Nazov pokusu: Zohrievame vzduch

Pomadcky: nafukovaci balén, sklenena fl'asa, nddoba s vriacou vodou
Postup:

Na sklenenu fl'asu navle¢iem balénik

Zohrejem si vodu a vylejem ju do nadoby

Fl'asu s balénikom opatrne vlozime do nadobky s hortcou vodou
Pozorujeme ako sa balonik pomali¢ky hybe a nafukuje

Reflexia: Deti som sa spytala, Ze Co vidia v sklenenej fl'asi, najskoér povedali, Ze ni¢ tam
nie je, ale pripomenula som im, o com sme sa rozpravali v predchadzajucom pokuse
/papier sa vo vode nenamoci/ a spomenuli si, Ze tam je vzduch. Vysvetlila som im, Ze
ked’ sa vzduch otepluje tak sa zvacsuje jeho objem, to znamena ako keby priberal. Deti
hned’ pochopili, Ze teply vzduch sa nezmesti do fl'aSe a preto ide aj do baldénika a ten sa
nafukuje.

Vysvetlenie: Vzduch sa pri zohrievani roztahuje a preto sa dostane aZ do baldnika
a nafukuje ho.

2.1.6 Experimenty s detmi

Nazov experimentu: Vyroba skrobu zo zemiakov

PomocKky: 2 stredne vel'ké zemiaky, stridhadlo, miska, poharik, jemné sitko, tanierik
Postup:

Dve stredne vel'ké zemiaky oSipeme a nastrihame na jemnom strihadle

Zo zemiakov vytla¢ime vSetku Stavu do misky

Vytlacenu Stavu prelejeme cez jemné sitko do pohara a cca. 1 hodinu pockame, az sa
Skrob usadli na jej dne. Potom vodu opatrne zlejeme, aby sa Skrob na dne nezviril.
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Usadeny Skrob lyZickou preloZime na tanier a nechame usuSit volne na vzduchu
(neskusSajte to v rure, inak je z neho puding).

Tym sme ziskali $krob zo zemiakov. Skrob sa pouZiva pri vyrobe potravin, pretoZe velmi
dobre viaze vodu a zahustuje pokrmy (pozri zloZenie napr. Niektorych ovocnych
jogurtov, puding - zafarbeny Skrob s cukrom atd’.). MoZno by bolo teraz fajn, pozriet sa
doma na etikety potravin a zistit, kam vSade sa Skrob dava :-). Mo0Ze sa tieZ z neho
vyrobit lepidlo alebo pouzit pri vytvarnych technikach na tzv. Skrobovy papier). A eSte
nieco .. V minulosti sa Skrob pouZival na Skrobenie bielizne - Skrobom napustené
textilné vlakna sa Spinia pomalSie a v pripade hustejsej konzistencie bielizenn stvrdne
a drzi si tvar. Takto si m6Zeme vyrobit napriklad straSidielka.

AKktivita: Naskrobené strasidielko
Pomadcky:praskovy skrob vyrobeny zo zemiakov, gaza (vel'kost cca 10 x 15 cm), lyZice,
hrniec, hrncek, voda, ¢ierny papier, noZnice, lepidlo, ihla a nit
Postup:
e Pripravime si vyrobeny zemiakovy Skrob (obr. 6)
e ZmieSali sme 2 polievkové lyZice Skrobu s hrn¢ekom studenej vody (cca. 200 -
250 ml). Pomer sme si vymysleli. :-)
e Zastaleho mieSania tekutinu privedieme k varu a tym ndm zmes zhustne
e Potom sme priliali cca pol hrnceka studenej vody, zamieSali a nechali kupel
trochu schladit
e Roztok by nemal byt ani moc husty, aby nezostaval na tkanine, ani moc riedky,
potom nedrZi tvar tkaniny. Hustota by mala byt ako taky redsi puding
e Medzitym si pripravime kisky mensej gazy na strasidielka
e Pripravime si stojan na strasidielka. Do plasteliny zapichneme ceruzku, na vrch
moZeme napichndt gastan, alebo si vyrobime gul'6cku z plasteliny. Z drotiku
vyrobime rucicky (obr. 7)
Gazu rozloZime, namoc¢ime do Skrobu a opatrne vyzmykame
VyZzmykanu gazu rozloZime na pripraveny stojancek a nechdme zaschnut
Suchu gazu zvesime, na hlavic¢ke prevlecieme navlec¢enu ihlu - na zavesenie
OC¢i a usta si vystrihneme z Cierneho (papiera obr. 8)

obr. 6 Skrob obr. 7 Stojan obr. 8 Strasidielko
Zdroj: internet

Nazov experimentu: Ako pije kockovy cukor
Pomadcky: kocky cukru, tanier, voda, potravinarske farbivo, hlinikova félia, papier,
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Postup:

Pridame niekol'ko kvapiek potravinarskeho farbiva do vody a nalejme ju na
tanier

Vysypeme do tanierika kocky cukru apozorujeme ako postupne do seba
absorbuju farbu

Do druhej misky v ktorej je tieZ zafarbena voda, poukladame niekol'ko kociek
cukru na seba a sledujeme, ¢o sa stane

Deti vidia, Ze farebna voda sa pohybuje po kockach cukru smerom nahor. MozZe
dojst az k zruteniu naukladanych kociek

Experiment opakujeme s obmenou:

Na jednu kocku cukru polozime hlinikovu féliu, papier a potom d'alSie kocky
cukru

Zistujeme, o to sposobi

Zastavi sa voda alebo bude d'alej pokracovat na vrchol poslednej kocky cukru?
Pozorujeme a porovnavame priechodnost a savost materidlov.../cez servitku
voda presakuje, cez alobal nie/

obr.9 Cukorl obr. 10 Cukor2 obr.11 Cukor3

Zdroj: internet

Nazov experimentu: Voda na prechadzke

Pomdcky: sklenené pohare rovnakej velkosti, potravinova farba, papierové obrusky,
uterak, voda

Postup:

Pripravime si tri pohare rovnakej vel'’kosti

Do dvoch poharov nalejeme vodu a kazdu zafarbime inou potravinarskou farbou
Pohare si poukladame za sebou tak, Ze prostredny pohar bude prazdny

Z kuchynskej utierky si odtrhneme 2pasiky, ktoré preloZime na polovicu

Do kazdého pohara s farebnou vodou umiestnime pdsik z utierky tak, Ze jeden
koniec bude v zafarbenej tekutine a druhy koniec v prazdnom pohariku
Pozorujeme, o sa stane /na zaklade vlastnosti vody ktorou je vzlivanost, farebna
kvapalina ,preteka , cez papier do druhého pohara/

Obrazok 12 Voda

Pramen: internet
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Rozsirujuca aktivita:

S detmi mbéZeme vopred hadat, aku farbu bude mat voda v prostrednom pohariku./ Aby
vedeli odhadnut, aka farba vznikne mdéZeme pred experimentom zaradit vytvarné
Cinnosti, ktorych cielom je oboznamovanie sa s farebnou Skalou a experimentovanie
s farbami/.

Nazov experimentu: Olej a voda nie su kamarati

Pomocky: plastova fl'asa, skleneny pohar, potravinova farba, olej, voda, rozne
predmety- I'ahSie aj tazsie

Postup:

e Najskor sme napustili vodu do plastovej fl'ase do ktorej sme nakvapkali niekol'ko
kvapiek potravinovej farby

e Flasu sme zatriasli a voda sa ndm krasne zafarbila

Reflexia: Deti pozorovali ako voda od oleja ,odskakuje” avobec sa nechcd spolu
kamaratit. Vedeli opisat hustotu oleja- ,0lej je hustejsi ako voda a je aj mastny.”

»,Robia sa z neho mastné gul'6¢ky.“
Hustotu je dost’ tazké pochopit, ale toto je naozaj pekny uvod a plny malych ,wow*
momentov. UZ len to, Ze olej sedi na vode je pomerne zabavné.
Postup:
e Pripravim si pohar zo skla
e Polovicu naplnim vodou
e Do druhej polovice nalejeme olej

e Pripravili sme si rézne malé predmety, deti uz poznaju z ¢oho si predmety
vyrobené, tak som im povedala nech prinesu nieco z dreva, zo Zeleza, aj z papiera
¢i umelej hmoty

e Postupne sme predmety hadzali do pohara a pozorovali sme

Reflexia: Zistili sme Ze vSetky veci okrem mince a Zeleznej gul'6¢ky plavali na povrchu.

Deti povedali, Ze peniaz je vel'mi tazky a gul'd6cka tiez, preto ,prerazili“ aj mastny olej
a klesli na dno pohara.
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ZAVER

DneSnu dobu moZno nazvat dobou neobmedzenych moznosti. Plati to tak pre dospelych,
ako pre deti. Ani v materskych skolach si nevystacime s metédami, ktorymi sme uputali
pozornost deti v minulom storo¢i. Nemusime vSak byt ozajstnymi animatormi
avymyslat si neustale fantazijné pribehy, aby sme zaujali sucasné deti. Ucenie sa
skdsenostou, vlastnou aktivitou a zazitkom v kontexte redlneho sveta pokladame za
overeny recept, po ktorom by mala siahnut kazda ucitel'ka, ak chce v edukacnom
procese zabranit nude alebo preexponovanym vychovno-vzdelavacim praktikam.
(Krupova, Rochovska, 2013).

V predkladanej OPS som zamerala pozornost na inovativne met6dy, ktoré povazujem za
vhodné uplatiovat v predprimarnom prirodovednom vzdelavani. Cielom mojej prace
bolo spracovat informdacie o metdéde pokusu aexperimentu a jej vyuZitie v praxi
materskej Skoly, o bezpecnosti, tiez vytvorit sibor vyuZitel'nych aktivit.

Pri spracovanti tejto témy som mala moznost ziskat hlbsie informacie o experimentovani
s detmi v materskej Skole. Za vel'ky prinos povaZujem ziskanie prehladu o knihach s
tematikou pokusov pre deti. Zistila som,Ze literatdry pre pokusy v materskej skole nie je
vela. Casto som musela vyuzit' svoju vlastnt fantaziu aj praktické skiisenosti, aby som
mohla pokusy realizovat.

Malé deti su vel'mi zvedavé, prakticky sa ukazalo, Ze st vd'a¢né za akukol'vek netradi¢nu
Cinnost, v ktorej mo6zZu uplatnit svoju zruCnost, vedomosti i myslenie. S velkym
zaujmom, nadSenim sa zapajali do praktickych ¢innosti a netrpezlivo ¢akali, aky bude
vysledok pokusu. NajkrajSie odmenou pre mna boli okamihy, kedy deti bezali s novym
objavom za rodi¢mi rozpravali, ¢o sa v Skolke dialo, a ndsledne ndm rodicia rozpravali

o tom, ako deti doma vyZadovali opakovanie pokusu, aby mohli ukazat, na co
v materskej Skole prisli.

Pri praktickom vykonavani pokusov sa mi velakrat potvrdilo, Ze pripravenym Stastie
praje. Je potrebné nepodcenovat pripravu pokuse a ani bezpelnostné opatrenia.
Vzhl'adom k tomu, Ze som v svojej praci opisala pokusy a experimentyvyskusané s detmi
predSkolského veku, poteSilo by ma, keby sa tento sibor (Zasobnik) pokusov stal
inSpirdciou a prinosom pre experimentdlnu cinnost ostatnych predskolskych
pedagogov.
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