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UvoD

Dalo by sa povedat, Ze doba, v ktorej Zijeme, je zloZita. Technika ide mil'ovymi krokmi
dopredu, velké naroky sa kladu nielen na l'udi, ale aj na deti. VzhI'adom k tomu, Ze
vzdelanie avychova sa pripisuje Skole ahlavne ucitelom, je na ich bedrach velka
zodpovednost. Musia zvladnut zaclenit deti do tejto zloZitej doby, rozvijat v nich
vedomosti a schopnosti potrebné pre zZivot. Myslim, Ze metddami tvorivej dramatiky
moZeme detom dnesSny svet priblizit, poniknut im situacie, ktoré ich mo6zu v beZnom
Zivote stretnut. Metody im ulahcia pochopit problémy, ale aj uc¢ebnu latku hravou
a hrovou ¢innostou. Ziakom mladsieho $kolského veku je prirodzena potreba hrat sa,
objavovat’ a vstupovat do roli. Metody tvorivej dramatiky st pre ne vlastne prirodzené.
To ma viedlo ktomu, Ze som sa vosvedcenej pedagogickej skiisenosti zamerala na
tvorivi dramatiku ako na vyucovaciu metédu v primarnom vzdelavani.

Tvoriva dramatika ponuka Siroku skalu postupov a metdd, ktoré su schopné v znacnej
miere ozivit, spestrit a obohatit' Zivotné skiisenosti dietata, viest ho k sebapoznavaniu,
k pozitivnym zazitkom z tvorivej Cinnosti. Tvoriva dramatika ma velky vplyv na
rozvijanie vztahov v skupine, na ich fungovanie a kvalitu, na osvojovanie si socidlnych
roli. Uplatnenie prvkov tvorivej dramatiky vo vyucovani obohacuje deti o nové
skusenosti a zazitky, pripravuje ich na zlozité Zivotné situacie a nastrahy kazdodenného
Zivota. Pomocou nej sa mo6zu naucit redlne pozerat na svet, vidiet seba samého ocami
inych, hodnotit svoje spravanie a konanie.

V suvislosti s tvorivou dramatikou je potrebné spomenut knihu. Buduje detského
Citatela, prostrednictvom Citania mu pontka vedomosti, poznatky, informacie, ale aj
zazitok a emocionalne spoznavanie. V obdobi mladSieho Skolského veku si dieta vytvara
Citatel'ské navyky a vztah ku knihdm. PovaZujem preto za nesmierne ddleZité rozvijat
u deti zazitkové Citanie. To znamend, aby dieta pocitovalo z ¢itania radost a zadbavu.
Vyspela technika, pocitace, tablety, mobily a iné moderné prostriedky odsuvaju knizku
na druhé miesto. Prave literarny text povazujem za vyborny prostriedok na rozvijanie
Citatel'ského zazitku. Preto vyznamnu ulohu prisudzujem vo vyucovani literatiry
zazitkovym metédam, ktoré su sucastou jednak samotného procesu c¢itania a jednak
tvorivej dramatiky.

Cielom osvedcenej pedagogickej skusenosti je poukazat na atraktivny sposob, ktorym
mozno zaujat deti, rozvijat’ vztah ku knihe ak &ftaniu. Statny vzdelavaci program
umoziuje zvysit hodiny v jednotlivych predmetoch. Nasa Skola tito moZnost vyuzila
avramci Skolského vzdelavacieho programu sme jednu voliteInti hodinu pridali do
predmetu Slovensky jazyk a literatara, presnejsie, do oblasti ¢itanie a literarna vychova.
Som ucitel'’ka primarneho vzdelavania a nemam problém upravit si rozvrh hodin. Pracu
s literarnym textom s vyuZzivanim metod tvorivej dramatiky vyuCujem v dvojhodinovom
bloku.

Modelové cvicenia, rolové hry, ktoré uvadzam v osvedcenej pedagogickej skusenosti
som realizovala so Ziakmi 1. ro¢nika primarneho vzdelavania. Su vytvorené tak, Ze
pedagdg nemusi ni¢ menit, prispésobovat, prerabat. Si nenaroc¢né aj na priestor.



NevyZaduje sa Speciadlna ani technicky vybavena ucebiia. Vyucovacie hodiny sa daju
oducit’ nielen v skolskej kniZnici, v relaxatnej miestnosti, v herni, ale aj v triede (po
minimalnej uprave, zmene usporiadania lavic). Ak ma Skola Siroké a priestranné
chodby, daju sa vyuzit aj tie.



1 OPIS OSVEDCENE] PEDAGOGICKE] SKUSENOSTI

1. 1 Kontext a ramec

Vo svojej osvedCenej pedagogickej skidsenosti sa venujem tvorivej dramatike v suvislosti
s literarnym textom. Ciel'om je poukazat na spdsoby uplatnenia ré6znych metéd tvorive;j
dramatiky pri praci literarnym textom.

Praca je rozdelena dve cCasti. Vteoretickej Casti sa zaoberdm postavenim tvorivej
dramatiky na Slovensku, naCrtdvam problematiku terminologickej nejednotnosti pri
uvadzani pojmu tvorivej dramatiky. Pozornost venujem cielom a metdédam tvorivej
dramatiky. V dalSej kapitole sa zameriavam na hru a jej vyznam v Zivote dietata,
popisujem osobnost pedago6ga a jeho kompetencie.

V praktickej ¢asti ponikam ndmety ako sa da citanie literarneho textu spojit’ s tvorivou
dramatikou. Uvadzam pohybové, rozohrievacie hry a zmyslové cvicenia, ktoré som
realizovala so Ziakmi 1. ro¢nika ZS. VSetky uvedené spdsoby prace odporucam
pedagégom (ucitelom primarneho vzeldvania, vychovavatelom) na spestrenie
a inovaciu vyucovacieho procesu.

1. 2 Specifikacia ciel'ovej skupiny

Kategoria: ucitel

Podkategoria pedagogickych zamestnancov podl'a § 13 zakona ¢. 317/2009 Z. z. o
pedagogickych zamestnancoch a odbornych zamestnancoch a o zmene a doplneni
niektorych zakonov: ucitel pre primarne vzdelavanie ( ucitel’ prvého stupna zakladne;j
Skoly )

Ziak: Ziak prvého stupiia zakladnej $koly

Vzdelavacia oblast’: Jazyk a komunikacia

Skola: zékladn $kola, 1. ro¢nik

Vyucovacie predmety: Slovensky jazyk a literatira

Ciel prace:

Poskytntit pedagégom primarneho vzdeldvania ZS namety ako moZno aplikovat
metddy tvorivej dramatiky sibeZne s literarnou vychovou v praxi.

Vymedzenie kompetencii Ziaka:

Prostrednictvom tvorivej dramatiky je mozné efektivne rozvijat nasledovné kl'dcové
kompetencie:

Kompetencia (spdsobilost’) k celoZivotnému uceniu sa
— uvedomuje si potrebu svojho autonémneho ucenia sa ako  prostriedku
sebarealizacie a osobného rozvoja,
— dokaze kriticky zhodnotit informdacie a ich zdroj, tvorivo ich spracovat a
prakticky vyuZivat
— vie prijat spatnu vazbu.

Socidlne komunikacné kompetencie:
- vyjadrovat sa suvisle, vystiZzne a kultivovane pisomnou aj tuUstnou formou
primeranou primarnemu stupnu vzdelavania,
- sustredene nacuvat isty ¢as a primerane reagovat, dokazat vyjadrit svoj nazor,
- reSpektovat’ kultirnu rozmanitost a prejavovat zaujem o primerand formu
medzikultirnej komunikacie.



Kompetencie riesit problémy:
- rozoznat ozajstny problém, premyslat o jeho pri¢inach a navrhovat rieSenia
podl'a svojich vedomosti a skiisenosti,
- pririeSeni problémov hl'adat a vyuzivat roézne informadcie.

Kompetencie ucit’ sa ucit"
- ziskané informacie spracovavat' a vyuzivat vo svojom ucent,
- uvedomovat' si vyznam vytrvalosti a iniciativy pre svoj pokrok,
- uplatiovat zaklady réznych technik ucenia a osvojovania poznatkov.

Osobné, socidlne a oblianske kompetencie:
- dokazat prijimat nové napady alebo aj sdm prichadzat s novymi napadmi a
postupom pri spolo¢nej praci,
- osvojit si zadklady pre efektivnu spolupracu v skupine,
- uvedomovat si vlastné potreby a tvorivo vyuZivat svoje moZnosti.

Socidlne a persondlne kompetencie (spdsobilosti)

— uvedomuje si, Ze ma prava a povinnosti,

— vie si svoje ciele stanovit' v suvislosti so svojimi schopnostami,

— osvojuje si zaklady pre efektivnu spolupracu v skupine,

— uvedomuje si vyznam socidlno-emocnej klimy v triede a svojim konanim
prispieva k dobrym medzil'udskym vztahom,

— lepSie dokaZe odhadnut svoje silné a slabsie stranky.

Kompetencia (sposobilost’) vnimat' a chapat kultiiru a vyjadrovat’ sa ndstrojmi kultury

— vie sa lepSie vyjadrovat na urovni zakladnej kultirnej gramotnosti
prostrednictvom umeleckych a inych vyjadrovacich prostriedkov,

— reSpektuje vkus inych l'udi a primerane veku dokdZe vyjadrit svoj nazor a
vkusovy postoj,

— pozna beZné pravidla spolo¢enského kontaktu (etiketu).



2 TVORIVA DRAMATIKA NA SLOVENSKU

S terminom tvorivd dramatika sa unas stretdvame od polovice 60. rokov. Vznikol
vuzkom spojeni sdetskou zdujmovou umeleckou cinnostou, konkrétne s detskym
divadlom, ¢ize divadlom hranym detmi. Prave v tomto obdobi vznikali pri l'udovych
Skolach umenia (dnesné zakladné umelecké Skoly) literarno-dramatické odbory, ktoré
vytvarali podmienky pre hrané divadlo. V literarno-dramatickych odboroch sa velky
doraz kladol na detsku obrazotvornost afantaziu, vneposlednom rade na detsku
osobnost’ a jej osobitosti. V postate iSlo o cielent detsku hru.

Tvorivy proces, ktory je pritomny pri vzniku kazdého detského predstavenia, je zaroven
vychovnym procesom. Vznik detského predstavenia podmiefiuje timova praca, ktora
spiiia ciele detského kolektivu. Deti sa ucia rieit’ problémy, byt tolerantné voéi sebe,
presadzovat tvorivé napady, nazory ipostoje azarovenl pocuvat inych. Spontanny
rozvoj tvorivej dramatiky cez detské divadlo sa stal schodnou cestou k vychovnej
dramatike na Slovensku, ktora sa dostava do naSich materskych, zakladnych, strednych
a vysokych $kél omnoho neskdr ako v Cechach. V Cechéch sa tvoriva dramatika vyucuje
v ramci zaujmovych Kkrazkov a ako vyberovy predmet na zakladnych Skolach. Do
vysokoSkolského prostredia prenikla dramaticka vychova na pedagogickych fakultach
v Brne, Prahe, Ostrave, Olomouci, Ceskych Budejoviciach, Plzni a na fakultach JAMU
a DAMU. Na Slovensku sa tvoriva dramatika realizuje predovsetkym ako metéda na MS
ana niektorych zakladnych skolach ju m6zeme najst ako dopliiujuci vzdelavaci odbor
na 1. a 2. stupni zakladného vzdelavania. Jedna sa o predmet, ktory nie je povinny, ale
Skola si méZe urcit, ¢i si ho zaradi do povinne volitelného predmetu alebo do povinného
predmetu.  Tvorivd dramatika ako predmet sa unds vyuCuje na strednych
pedagogickych Skolach a vybranych gymnaziach. V odbore ucitel'stvo pre materské skoly
sa vyucuje predmet vychova dramatickym umenim, ktorého stcastou je aj babkové
divadlo.

Tvoriva dramatika sa vyucuje aj na vysokych Skolach pedagogického zamerania v
Bratislave, Banskej Bystrici, Trnave a PreSove. Vmalom pocte aj na niektorych
zdkladnych skolach, ktorym to umoziiuje Skolsky vzdelavaci program.

2.1 Tvoriva dramatika, dramaticka vychova alebo vychovna dramatika

Vzhl'adom ktomu, Ze v sucasnej dobe nie je celkom vytvorené teoretické zazemie
odboru dramaticka vychova anie je ujasnena jeho terminoldgia, stretavame sa
s pomenovaniami dramaticka vychova, tvoriva dramatika, vychovna dramatika. VSetky
tieto nazvy oznacCuju jedno ato isté. Ministerstvo Skolstva Slovenskej republiky
schvalilo vyucovaci predmet aj ucebnicu pod ndzvom Tvorivd dramatika pre stredné
pedagogické skoly (pedagogické a socialne akadémie) autoriek M.BeneSova, D. Kollarova
(2002). VysSie uvedené autorky v knihe Tvoriva dramatika pre stredné skoly (2002, s. 5)
uprednostiiujd termin tvoriva dramatika pred terminom dramaticka vychova. V tvorivej
dramatike sa vychadza z prirodzenej detskej ¢innosti - z hry, v prvom rade tvorivej,
resp. nametovej hry. Bez tvorivosti by tvoriva dramatika nemohla existovat.

V tedrii existuje aj uzko Specificky vztah medzi dramatickou vychovou a tvorivou
dramatikou, ktory definuje tvorivi dramatiku vo vztahu ku dramatickej vychove ako
podriadeny termin, ako jednu z met6éd dramatickej vychovy. V tomto zmysle ju definuje
ako dramatizaciu literarnych predloh - playmaking (premenu nedramatického textu na
dramaticky utvar), alebo ako improvizaciu pribehu (ucenie sa skisenostou, ziskavanie
sebadovery zaloZené na improvizacii aj podla literdrnej predlohy). V stcasnosti je



tvorivd dramatika najviac rozsirena v USA. Jej tvorkynou je zakladatel'ka hnutia
modernej dramatickej vychovy Winifred Wardova. E. Machkova (2007, s. 32) pise, Ze
Americania sa dohodli na pouZzivani terminu ,creative drama*“, teda tvoriva drama, alebo
dramatika, ktorou myslia prave tento spdsob prace (improvizaciu pribehu podla
literarnej predlohy) a nie akukol'vek dramaticku vychovu (pracu s babkou, pantomimu,
graficko-pisomnu vychovu atd’.)

2.2 Co je tvoriva dramatika?

V dnesnej dobe moZno viac ako kedykolvek predtym je doleZité, aby naSe deti mali
nielen vysoku inteligenciu, obrovské vedomosti a vSestranny rozhl'ad, ale aby mali tiez
vyformovany emocionalny svet, svet lasky, radosti, snov, vztahov. Jednym zo spésobov,
ako dosiahnut, aby sa vedomosti a citovost prelinali, je prave tvoriva dramatika.
Najprirodzenejsia a najcastejsia ¢innost’ deti je hra. U niektorych deti bola tato podstatna
zloZzka ich vyvinu naruSend napr. vstupom do Skoly, problémami v rodine alebo
priliSnym vplyvom médii. O to ddleZitejSia je potom dloha tvorivej dramatiky - vratit' sa
spat, ozivit v diet’ati to, o je mu vlastné. Zmysel a podstatu tvorivej dramatiky vystihuju
slova Briana Waya, ktory hovori: ,Dietatu moZno dvojakym spdsobom vysvetlit, kto je
slepy clovek. M6Zeme mu povedat, Ze slepy je clovek, ktory nevidi - alebo mu moZeme
povedat, aby zatvorilo o¢i a naSlo cestu z miestnosti. Tento druhy sposob je tvoriva
dramatika.“ ( BeneSova, M., Kollarova, D., 2000, s. 9)
Pojem tvorivd dramatika oznacCuje spoOsob ucenia, ktory je zaloZeny na zazitku
anaslednom raste porozumenia aludského spravania ksebe samému aksvetu,
v ktorom Zijeme.
J. Valenta (1998, s. 39) definuje tvorivi dramatiku takto:
Dramatickd (divadelnd) vychova je systém riadeného, aktivneho, umeleckého,
sociadlneho a antropologického ucenia deti a dospelych, zaloZeny na vyuZiti zdkladnych
principov a postupov dramy a divadla so zretel'om ku:

— kreativno-umeleckym (divadelnym a dramatickym) poZiadavkam,

— kpedagogickym (vychovnym, formativhym) poziadavkam,

— k bio-psycho-socidlnym podmienkam (individudlnym i skupinovym mozZnostiam
d'alSieho rozvoja zic¢astnenych osobnosti).

Josef Valenta piSe, keby sme z tejto definicie odstranili slovd ,umelecky, drama a
divadlo“, v podstate by vystihovala vSeobecnu definiciu systému osobnostno-socidlneho
rozvoja. Fakt, Ze tieto slova obsahuje, dava tejto definicii a tomuto vychovnému systému
Specifikaciu v podobe vazby na druh umenia.
V odbornej literature L. Bekéniovej (2012, s. 9) sa stretame s jej definiciou:
»,Dramaticka vychova je dokonale prepracovany humanisticko-tvorivy vychovny systém,
ktory ucitelovi umoznuje budovat kvalitny rozvijajuci vztah so Ziakmi a Ziakom
umoziiuje v nezdvaznom neohrozujucom procese hry ziskavat Zivotne dolezité
kompetencie a kultivovat’ svoju osobnost.”
Co je teda tvoriva dramatika v $irSom slova zmysle? V zmysle dramatickej vychovy
vSeobecne je tvoriva dramatika sibor met6d osobnostnej, socialnej, interpersonalnej a
estetickej vychovy a u€enia, vyuzivajuici principy dramy a divadla.
Tvoriva dramatika je:
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— ucenie skusenostou, jednanim, osobnym nesprostredkovanym poznavanim
socidlnych vztahov a dejov, presahujucich aktualnu realnu prax zucastneného
jedinca;

— je zaloZend na preskimavani, poznavani a chapani medziludskych vztahov,
situdcif a vnitorného Zivota I'udi suicasnosti i minulosti, redlnych aj vytvorenych
fantaziou;

— toto poznavanie sa deje vo fiktivnej situacii prostrednictvom hry v role,
dramatického jednania v situacii, dramatickej hry;

— jeto proces, ktory moZe, ale nemusi vyustit do produktu (predstavenia);

— ciele tvorivej dramatiky st pedagogické, prostriedky dramatické.
2.3 Co nie je tvoriva dramatika

V sicasnom obdobi je tvoriva dramatika na Slovensku akoby mdédnou vinou vychovy.
Mnoho pedagégov mylne oznaCuje mnoZstvo c¢innosti spojenych s pohybovou alebo
spolocenskou hrou, pripadne snazornou vyucbou (kratkym dialégom, alebo
dramatizaciou textu) za tvorivl dramatiku. Vtvorivej dramatike vSak nejde
o samoucelné striedanie hrovych ¢innosti, ktoré slizia viac-menej na skratenie vol'ného
casu alebo na spestrenie vyucovania. UZ vébec nemoZno nazvat tvorivou dramatikou
napodobeniny hereckej techniky (herectva dospelych). S tymto omylom sa casto u nas
stretivame najmi vzaujmovej umeleckej ¢innosti na ZS (nacvik prileZitostnych
kultirnych programov). Tvoriva dramatika je cesta od poznania seba k poznaniu toho
druhého, ktoré smeruje k tvorivému timu. Je plna zaujimavych momentov a prekvapeni,
ktorych spolo¢ny menovatel' tvori zaZzitok. Za doleZité pokladame, Ze je poznacena
systematickou pracou. Nie je zdsobarniou cviceni a hier na rozvoj zmyslového vnimania.
Ked odsunieme lavice a sadneme si s detmi na zem, alebo im vytvorime iné atraktivne
prostredie na komunikaciu a nazveme to dramatickou vychovou, ide o dezinterpretaciu.
Treba zdoraznit, Ze dramatickd vychova nie je psychoterapia anie je ani socidlno-
psychologicky vycvik. (BeneSova, M., Pavlovska, M. 2000, s. 6). Jej Struktura a ciele su
iné. Terapeutické ucinky sa sice m6zu objavit ako vedl'ajsi produkt ale nie su cielom
ucitel'ovho snaZenia.

2.4 Ciele tvorivej dramatiky

Ciele tvorivej dramatiky su dlhodobé a vyzaduju si systematicki pedagogicku pracu.
Hlavnym cielom tvorivej dramatiky je rozvijat osobnost dietata nielen ako jedinecne;j,
ale aj socialnej bytosti.
Tvoriva dramatika pomaha vytvorit z dietata komplexnt osobnost, to znamena, naucit
ho:
— orientovat sa vsebe aj vo svete (v oblasti socidlnych vztahov, I'udskej prace
a tvorivosti, v prirodnej a ekologickej oblasti, v kultire a etickych hodnotach),
— tvorivo a aktivne pouZivat nadobudnuté poznatky a zruc¢nosti, byt zodpovednym
za svoje konanie,
— odolnosti a prisposobivosti neustdlym zmenam modernej spolo¢nosti, stale sa
rozvijat a ucit,
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byt si vedomym svojich moZnosti a limitov, teda mat zdravé sebavedomie a schopnost’
presadit’ sa, ale sicasne vnimat seba ako sucast sveta, ktory ma v mnohom presahuje.
E. Machkova (2004, s. 8) uvadza tieto tri hlavné skupiny ciel'ov tvorivej dramatiky:

— 1. skupina cielov poukazuje na rozvoj celkovej osobnosti dietata, t. j. na
obohacovanie psychickych funkcii, schopnosti a ziskavanie zrucnosti, ktoré sa
daju vyuzivat okrem dramatikych ¢innosti aj v inych oblastiach I'udskej aktivity

— 2. skupina ciel'ov vedie k rozvijaniu socializacie dietata, t. j. k oblasti socialnych
vztahov, socidlnej komunikacii, respektive poruch socidlnej prisposobivosti
(adaptacie) dietata

— 3. skupina cielov smeruje kzoznamovaniu sa deti sdramatickym umenim,
s pripravou a produkciou predstavenia, ktoré obohacuju ich kultdrny Zivot.

Aby sa ucitel'ovi podarilo splnit ciele tvorivej dramatiky, vyucovaci proces by mal podl'a
tvrdenia N. Zemanovej, M. Saalovej, L. Sobihardovej (1993, s. 7) smerovat k:

— zmene pristupu ucitel'a k Ziakovi

— vytvaranie priestoru pre slobodu vyrazu a prejavu Ziaka

— obohacovaniu socidlnej komunikacie Ziaka

— stimulovaniu emociondalnej vyrovnanosti zZiaka
Spominané autorky d'alej rozvijaju tieto myslienky a upozoriuju, Ze ucitel’ pristupuje
k ziakovi so z4kladnou otazkou: ,Co potrebuje Ziak odo mfia, aby napredoval? Prave
tento pristup je dobrym dovodom, aby tvoriva dramatika slavila aspechy na mnohych
Skolach a vd'aka nej, aby sa Ziaci do Skoly teSili.
Dalej poukazujui na ti skuto¢nost, Ze tvoriva dramatika poskytuje priestor pre slobodu
vyrazu a prejavu, kedy sa v dietati uvolnuje velkd tvoriva energia, stava sa niekym,
nie¢im a zarovei si voli k svojmu vlastnému vyrazu aj pribuznd formu komunikacie.

2.5 Metody tvorivej dramatiky

Pod pojmom metdda rozumieme sposob, postup alebo cestu, ktoru si zvolime, aby sme
splnili vychovno-vzdelavaci ciel. Metédy pouZiva tvoriva dramatika ktomu, aby
udietata nastal proces ucenia prostrednictvom roznych aktivit. KedZe tvoriva
dramatika je v prvom rade tvorivy proces, ponechava na ucitel'ovi, aby sam nachadzal
a otvaral nové cesty k UispeSnej realizacii vyucovacej jednotky.

S. Mackova (1995) uvadza osnovu na pripravu arealizaciu vyucovacej jednotky
v Siestich krokoch: KDE, S KYM, 0 COM, CO, AKO, KTO. (In. Benesova, M., Kollarova, D. ,
2000, s. 21)

KDE - (Vychadzat, reSpektovat, tvorivo vyuzivat a dotvarat priestor, v ktorom sa
nachadzame. Prostredie vplyva na celkovi atmosféru, naladu. Nielen vnutorné
prostredie - interiér, ale treba si vSimat i vonkajSie prostredie - pocasie. Je vhodné byt

v priestrannej miestnosti, kde je pripadne koberec a ktorej priestor moZno zatemnit
alebo osvetlit).

SKYM - (Ut¢itel by mal poznat Ziakov. Nielen podla mena, vyzoru, ale aj podla
temperamentu, charakteru, zaujmov, schopnosti. Cvi¢enia, s ktorymi chce splnit’ ciel,
maju byt nielen pritazlivé, ale zaroven aj primerané a reSpektujtce osobitosti deti).

0 COM - (O ¢om to bude, aby sa splnil sledovany ciel. Vhodne si zvolit tému. Podl'a toho,
s ¢im chce ucitel deti zoznamit).

CO - (Désledne si premysliet vyucovaciu jednotku, jej postup. Nielen vyber metéd, ale
aby sa stala pre deti lakavou, plnou zaZitkov).

AKO - (Premysliet si sposob, cestu, ktorou ich k vysledku privedieme).
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KTO - (Rozhodnut sa, ¢ je chut’ a schopnosti pustit sa do prace - ucenia - hry. Ci je
v ucitel'ovi dost ndpadov a kreativity, aby uspesne zvladol organizacnu stranku).

M. Benesova, D. Kollarova (2000, s. 22) uvadzaju, Ze zakladnymi metédami prace
tvorivej dramatiky su:

Hra v role - je zaloZena na modelovani beznej alebo fiktivnej reality. Poskytuje moZnost
konat, rozhodovat' za niekoho iného, za koho prevzal rolu.

Hra v situacii - kde dieta kona samo za seba

Improvizacia - je najdolezitejSou metédou tvorivej dramatiky, umoznuje ucastnikom
menit deje, objavovat kvantitu a kvalitu pohybovych a re¢ovych schopnosti a poskytuje
moznost samostatne a tvorivo rieSit situaciu alebo problém.

K. Blahova (1996) sa venuje podrobnejsie improvizacii, pretoze ju

deli na tieto nasledovné typy:

A) Improvizdcia bez dramatického deja :

improvizacia bez kontaktu - vyjadruje ¢innost podl'a vlastnej predstavy,

improvizacia s kontaktom - kontaktom vznika vztah.

B) Improvizdcia s dramatickym dejom - urcena dramatickou situaciou.

« Interpretacia - predstavuje vysvetlenie textu, jedna sa o stvarnenie divadelnej,
umeleckej podoby. M6Zeme sa s nlou stretnut v zaujmovo-umeleckych

¢innostiach (umelecky prednes). (In. BeneSova, M., Kollarova, D., 2000, s. 22)

Triedenie met6d uvadza aj J. Valenta (2008, s. 352):
— metdda uplnej hry,
— metody pantomimicko-pohybové,
— metody verbalno-zvukové,
— metody graficko-pisomné,
— met6dy materidlno-vecné.

Metoda uplnej hry

Metoda plnej hry je zakladna metdda tvorivej dramatiky. Ide vlastne o modelovanie
nejakej skutocnosti, o Uplna hru (v role). MoZno ju pouzit’ vo vSetkych dlohach a mozno
nou plnit vSetky ciele tvorivej dramatiky, je to vlastne univerzalna metoda. VyuZziva
aktivity vSetkych typov obsiahnutych v d’alsich skupinach, teda pohyb, re¢, pisanie atd.
Vo vyucovani literatdry je predvadzacia a nie je dominantna.

Met6dy pantomimicko-pohybové

Tato skupina metéd vyZaduje od hracov pohyb, nevyzaduje zvuk arec. Pohybové
aktivity sa vztahuju k pohybu zakladnych svalovych skupin, ktoré tvoria rec tela, to
znamena svalstvo tvare, svalstvo tela a svalstvo néh. Mimika je vylucne pohyb svalov
tvare, pantomimika je pohyb celého telového svalstva vratane svalstva tvare. Ciele su
zamerané na rozvoj vnimania, koordinacie pohybov, kontroly, estetizaciu pohybu, oblast’
nonverbalnej komunikacie, spojenie pohybu s vnitornym Zivotom osobnosti. M6Zu byt
vyuzivané urcité sprievodné prvky ako napriklad zvuk vizgajicej podlahy, zvuk chodze,
zvuk dychu, stroja, zariadenia, hodin a pod. Do tejto skupiny patri az 23 pantomim.
K najcastejSie pouZivanym patria tieto:

Ciastoénd pantomima - &iasto¢né zapojenie tela do pohybovych akcif
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Dotykovd hra, dotykovd pantomima - zaloZené na pouziti dotyku (haptické hry)
k odovzdavaniu, €i prijimaniu informacii.

Mechanickd pantomima - pohyb je rozdeleny na jednotlivé pohyby, ktoré sa oddel'uju
kratkym ,znehybnenim®, napriklad ozZivenie hraciek, znazornenie robotov.

Narativna pantomima - jedna sa o ,rozpravanu pantomimu®, kedy ucitel alebo Ziak
rozprava a hraci hraju pantomimu

Pantomimicky dabing - spociva na principe dabingu, a to tak, Ze jeden hrac¢ prepozicia
postave hlas a druhy pohyb.

PInd pantomima - vyZaduje si Uplnu aktivizaciu celého tela.

Tanecnd drdma - jedna sa o pantomimicku improvizaciu jednotlivca alebo skupin, ktora
sa odohrava na zaklade hudby.

Metody graficko-pisomné

Met6dy su zaloZené na tom, Ze diet’a vytvara urcity pisomny, kresleny artefakt. Artefakty
sa vytvaraju v rolach (hraci pisu listy, kreslia mapy, tvoria plagaty), mimo rol, deti ich
vytvaraju ako tvorcovia, spolutvorcovia alebo ich dostavaju ako prijemcovia. Bez nich by
sa tvoriva dramatika zaobi$la. Napriklad:

Beletria - ide o vytvaranie neodborného textu.

Denniky - je to pisanie pre seba, kde sa text piSe podl'a udalosti, ktoré autor zazil.
Mapy, pldny - jedna sa o individudlnu, ¢i spolo¢nu ¢innost, kde sa buduje kontext hry.
Metody verbalno-zvukové

Hlavnym znakom verbalno-zvukovych metdd je, Ze su zaloZené na slove a zvuku. Jeho
tvorba je ich hlavnou ulohou a principom. V literdrnom vzdelavani si dominujuce,
v tvorivej dramatike plnia ciele smerujice k osvojeniu kvalitného pocuvania, dobrej
technike reci a situdcie, k estetizacii reci, akjej umeleckému vyuzitiu. Na rozdiel od
pantomimy, kde je pomerne jednoduché zvukovu stranku oddelit od pohybovej, vo
verbalno-zvukovych metdédach nie je takmer mozné tieto dve stranky prejavu l'udského
konania od seba oddelit. Za najviac vyuzitelné vo vyuCovacom procese povazujem:

Brainstorming - ,burka napadov*, jedna sa o vyjadrenie myslienok, ktoré st predmetom
rieSenia.

Alej - nazov metddy je odvodeny od anglického slova alley, ktory prekladame ako alej,
ulicka. Deti sa postavia do dvoch radov Celom k sebe. Medzi radmi je SirSia ulicka, ktorou
bude prechadzat déleZita urcena postava hry. UrCené je tieZ to, Co maju hraci hovorit.
Urcena postava hry prechadza ulickou, pociva nazory, vyroky hracov v radoch. Cielom
tejto metody je aktivizovat preZivanie, sucit, kritickost.

Citanie - je stuicastou tvorivej dramatiky v suvislosti s literatirou.
Diskusia - ide o dialég dvoch alebo viacerych osob.
Rozhovor - jedna sa o osobni komunikaciu, napriklad rozhovory deti arodicov

v dramatizcii.
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Titulkovanie - ide o sledovanie Zivych obrazov alebo pohybovej, ¢i zvukovej Cinnosti. Na
zaklade toho hraci verbalizuju nazory toho, o pozoruju.
Metody materialno-vecné

Zakladom tejto metddy je praca s hmotou, materialom v priestore, ktorym nie je I'udské
telo. Ide o trojrozmerné produkty. Jedna sa o pracu s babkou, pracu s maskou, pracu

s papierom, pracu s rekvizitou, pracu so svetlom a tmou. (Valenta ]., 2008).
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3 TVORIVA DRAMATIKA AKO HRA

Hra je doleZitou sucastou I'udského Zivota. Pomocou nej uz od narodenia spoznavame
svet a uc¢ime sa zakladnym potrebam. Stretdvame sa s nou v kazdodennom Zivote a
povaZujeme ju za samozrejmu sucast nasho Zivota. Vel'ki pozornost venoval hre aj Jan
Amos Komensky vo svojich dielach (Informatorium $koly materskej, Skola hrou,
VSevychova). Hru zaclenil do svojej pedagogickej sustavy a pokladal ju za rovnako
dolezitu pre zdravy vyvin ako vyZivu a spanok. Hru povazoval za prirodzeny prostriedok
na vychovu vdle, charakteru, rozvoj rozumovych schopnosti dietata, rozvoj reci,
myslenia a fantazie. V publikacii Kniha hier ]. Svetlikova, E. Fulopova, L. Alberty (1998, s.
9) uvadzaju, Ze hra prinasa radost’ aje slobodnym sebauplatnenim dietata, uspokojuje
mnoZzstvo l'udskych potrieb, napriklad potrebu sebautvarania, sebarealizacie, potrebu
patrit k nejakej socialnej skupine. Dolezita je prileZitost byt v hre tvorivym, zaZit' pocit
zodpovednosti, samostatnosti. Hra ul'ahCuje dietatu vysporiadat sa s realitou tym, Ze sa
odohrava v rovine fantazie. V takejto uvolnenej atmosfére dieta I'ahSie prijima podnety,
uci sa. Podl'a E. Machkovej (1970, s. 16) ,c¢lovek pri hre akoby vystupuje zo svojho
bezného kaZdodenného Zivota a vytvara si prechodnu oblast aktivity a vlastnu
tendenciu®. Autorka d’alej uvadza, Ze hra je ¢innost neista, ktora obsahuje prvok napatia
a jej vysledok nie je dopredu dany. Vysledok zavisi na c¢innosti a rozhodnuti hraca. V
tvorivej dramatike m6Zeme hovorit o ,hre v role®, t.j. hry , na niekoho". Tato metéda ako
uvadza J. Valenta (2008, s. 46), je ,zakladnou metédou tvorivej dramatiky*.

Problematike hier, ich klasifikacii, Struktire a vyznamu sa venoval aj rektor Leydenskej
univerzity v Holandsku Johan Huizinga, ktory rozpracoval vo svojej knihe Homo ludens
zakladné charakteristiky hry, ukdzal akad doéleziti ulohu zohravala hra vo vyvoji
civilizacie. ]. Huizinga (1971, s. 33) definuje hru nasledovne: ,Hra je dobrovol'na ¢innost,
ktora je vykondvand vo vnutri pevne stanovenych Casovych a priestorovych hranic,
podla dobrovol'ne prijatych, ale bezpodmienecne zavaznych pravidiel, ktora ma svoj ciel
v sebe samej a je sprevadzana pocitom napatia a radosti s vedomim ,iného bytia“, nez je
,vSedny Zivot“. ]. Huizinga poukazuje na tri skupiny hier, s ktorymi sa clovek pocas
Zivota stretava.

Agon (sutazivost) - zaCleniuje sem hry, ktoré su zaloZené na stutazivosti. S tymto typom
hier sa deti stretavaju vo vyucovacom procese i v mimoskolskych ¢innostiach (Sportové
sutaZze, recitacné sutaze). M. BeneSova, D. Kollarova (2000, s. 10) neodporucaju tieto hry
zarad'ovat do tvorivej dramatiky, pretoZe vedu skér kopacnému efektu, teda
k supereniu, a nie k spolupraci, ktora je v tvorivej dramatike nevyhnutna.

Alea (3tastie, ndhoda) - v sti¢asnosti su tieto hry popularne. Uloha hraca je v nich viak
pasivna. Hry tohto typu nemoZno zaradit do vychovno-vyucovacieho procesu, rovnako
ani do tvorivej dramatiky, v ktorych staviame na popredné miesto aktivitu.

Mimikry (maskovanie) - toto je skutoCny vstup do hry - vstup do fiktivneho sveta.
V takychto hrach nachadzame postupy tvorivej dramatiky. To su hry, v ktorych dieta
vyjadruje vSetko, €o vidi u dospelych a berie ti ¢innost’ smrtel'ne vazne. Predstavuje si,
Ze je niekto iny a vymysla si fiktivny svet. Ked' dieta zvukom vyjadruje Startovanie
lietadla, vyjadri upazenim kridla a lieta po celom byte je jasné, Ze predstiera vlak. V tejto
hre odmietne bozk so slovami, Ze lietadld sa nebozkavaju. Dieta sa spontanne
adobrovolne hralo apri vytvoreni naSej prekazky improvizovalo a tvorivo rieSilo
situaciu. Je to jasny dokaz toho, Ze dramatické hry a improvizacie patria do tejto skupiny
hier. (BeneSova, M., Kollarova, D., 2000, s. 10)

M. Stejskal (1992) uvadza aj klasifikaciu surrealistickych hier Rogera Cailloisa, ktory
okrem tychto troch typov hier dopitia d’al$i typ:
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Vertigo (virenie, zavrat) - ide tu o hry, ktoré suvisia s hojdanim, to¢enim, tancovanim.
Detom tieto c¢innosti prindsaju nepochybne radost. V tvorivej dramatike ich mézZeme
uplatiiovat pri rozohriati, ked' nasleduje uvolnenie a priprava na sustredenie. (In.
Analogon, 1992, ¢. 6, s. 6)
V suvislosti s mimikrami je mozné spomenut aj nametovu hru. Podl'a M. Rydla, (1993)
nametova hra ma isty postup, vyvin.
Hra snieCim - hracky, bezné predmety, I'udské telo, nachddzame nové moZnosti,
pohybové schopnosti a fyzické vykonnosti.
Hra na nieco - podnecuje fantaziu, premena roli, nachddzame tu jadro dramatickej hry
(hra dietata na lietadlo).
Hra o nieco - podnecuje meranie sil, tizbu po vitazstve. (In. Benesova, M., Kollarova, D.
2000,s.11)
Velky vyznam pre tvorivd dramatiku ma socidlna hra. Jej vrcholom je spolupraca
a timova tvorivost. Vyvojova schéma socialnej hry:
Samostatna hra - ak ma dieta moznost, samo pozoruje hru inych, uc¢i sa odhadovat
iného.
Paralelna hra - dieta vyhladava vrstovnika, ale hraju sa nezavisle, hoci maja vela
miesta, hrajd sa tesne vedl'a seba. Vznikaju problémy a konflikty tykajice sa tiZzby hrat
sa tu ateraz s rovnakou hrackou.
ZdruZujuca hra - dominuje téma. Viac deti ma rovnaku rolu (hlavnu), kazdé vsak svoju
vlastnu verziu hlavnej roly. Nekomunikuju prili§, si plne zaujaté vlastnou rolou, kazdé
Svojou verziou.
Kooperativna hra - vrchol detskej hry. Savisi s dobrou schopnostou komunikovat
s inymi spoluhrac¢mi. V kooperativnych hrach si deti samy volia namet. Spolo¢ne ho
rozvijaju a mozno predpokladat, Ze sa stretnt. Nastane i konflikt. Tak vznika dramaticka
hra, pretoZe spolu s improvizaciou tvori zakladné prostriedky tvorivej dramatiky.
Kooperativna ma hra méZe mat tieto podoby:

— spoluhradi striedaju roly (pre deti je priznacné striedanie priatel'stiev),

— spoluhraci superia (od 5 priblizne do 8 rokov),

— spoluhraci spolupracujq,

— spoluhradi prichadzaju do castych konfliktov (ked vychadzaji na povrch
vnutorné konflikty, ktoré dieta prenasa na hracku),
samotari (deti, ktoré si nechcu overovat rozsah svojich socidlnych moZnosti).

3.1 Osobnost ucitel'a v tvorivej dramatike

Priebeh c¢innosti v tvorivej dramatike v podstatnej miere zavisi od pedagéga, ktory
vytvara primeranu atmosféru, poskytuje vhodné prostredie a scénu, ktora stimuluje
detsku predstavivost.

Dal$imi délezitymi faktormi na vytvaranie tvorivej atmosféry je znalost metodickych
postupov, osobna a praktickd skuisenost stvorivou hrou, s jej moZnostami i
obmedzenim a bohatd obrazotvornost, ktord vie inSpirativne ovplyviiovat spolo¢nu
pracu a ma schopnost prijimat a rozvijat' aj podnety deti. Takyto ucitel berie dieta ako
osobnost, reSpektuje ho, oslovuje ho menom, udrziava oc¢ny kontakt, pozornost a
zaujem dietata, odmenuje ho za skupinovd pracu, ohladuplnost, reSpektovanie
pravidiel, povol'uje citlivo individualne potreby dietata, povol'uje do primeranej miery
Sum alebo az hluk, je tvorivy a pruZne reaguje na vzniknuté situacie.

Postavenie ucitela v tvorivej dramatike je zaloZené na neautoritativnom pristupe.
Pedagdg sa v priebehu ¢innosti stdva poradcom a sprievodcom alebo aj hra¢om, najma v
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zacinajucich skupinach, ked' uc¢astnici nemaju skisenosti s podobnymi aktivitami. Hraci
potrebuju mat priestor k tvorivej ¢innosti a vyuzit svoje schopnosti a napady.

V procese tvorivej dramatiky je ddleZity aktivny pristup pedagéga. Na zaciatku prace so
skupinou a ak sd deti malo aktivnejSie, zacastiiuje sa na hrach a cviceniach aj on. Hraci
by nikdy nemali mat pocit, Ze by sa pred skupinou mohli zosmie$nit alebo strapnit. Na
nedostatky a chyby veduci reaguje novymi podnetmi, dlohou.

C. O'Neilova a A. Lambert v praci Drama Structures o prijati roly ucitel'om piSu:

Ak ucitel prijme rolu, moze:

vtiahnut triedu do hry rychlo a acinne,

poskytnit model na spravanie ajednanie Ziakov tym, Ze v role demonstruje
vhodny jazyk, postoje, akcie a zapojenie do hry,
- ponuknut taky druh vyzvy, ktora pomdéze zamerat a sustredit myslenie Ziakov
Ziadanym smerom a povedie k silnejSej €asti na skimani kontextu,
- uplatnit vhre také prvky napatia, kontrastu a prekvapenia, ktoré moZu
poskytnut skdsenost’ a zazitok vystupniovanej dramatickej ic€innosti,
- vyuzit akcie a predmety tak, aby ziskali na dramatickom vyzname,
- udrZovat kontinuitu skisenosti azazitku zvnutra, prostrednictvom vlastného
zapojenia pondknut’ Ziakom povzbudenie a podporu.
Spravne zvolend ucitelova rola moéze vyprovokovat skupinu do dalSej prace, do
najrozlicnejSieho rieSenia problémov, ma vsebe napitie aprekvapenie ap. (In:

Machkova, E., 1998).
3.2 KI'icové kompetencie ucitel'a

V tvorivej dramatike nejde len o vychovu k tvorivosti, ale ide tu o vhodna edukac¢nu
metodu, ktord svojou podstatou pomaha k rozvoju osobnosti dietata a k splneniu
cielov. Rozvija nielen kompetencie Ziaka, ale posiliiuje aj kI'i¢ové kompetencie ucitela.
Socialne komunika¢né kompetencie (sposobilosti)
— vie motivovat Ziaka k prezentovaniu seba a vysledkov svojej prace pred triedou,
— rozvija vySSie formy myslenia,
— formuluje argumenty a dokazy na obhajenie svojich vysledkov,
— vytvara predpoklady na kooperativne rieSenie konfliktov,
— zdoraznuje vlastnym prikladom svoje prava v kontexte so zodpovednym
pristupom k svojim povinnostiam,
— jeotvoreny ziskavaniu a vyuzivaniu roznych postupov.
Socialne a personalne kompetencie (sposobilosti)
— vytvara pozitivnu klimu v triede,
— uplatiiuje metédy, ktoré vedu k spolupraci, kooperacii,
— vytvara v triede spolu so Ziakmi pravidla spolunaZivania a dba na ich dodrZiavani,
— uznava individualne potreby deti, vratane deti so Specidlnymi vychovno-
vzdelavacimi potrebami.
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Kompetencia (sposobilost) v oblasti informacnych a komunika¢nych technolégii
— vyuZiva rozne vyucovacie programy,
— aktivne vyhl'adava potrebné informacie na internete,
— pohotovo nahrava a prehrava zvuky a vides,
— vie si vytvorit potrebné efekty.
Kompetencia (sposobilost) v oblasti sebarealizacie
— priebezZne rozvija a obohacujeprofesionalne znalosti,
— vyuziva spatnua vazbu od Ziakov,
— Studuje odbornu literattru, informacné zdroje na zlepSenie svojej prace,
— sleduje a vyuziva nové trendy a postupy v Skolstve,
— zavadza nové metody a aktivity vo vyucovania.
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4 METODICKY POSTUP PRI UPLATNOVANI METOD TVORIVE]
DRAMATIKY

4.1 Vyber literatary

Tvoriva dramatika je zaloZena na zazitku. Poskytnut dietatu zaZitok znamena dat mu
moznost rozvijat jeho obrazotvornost, fantaziu, schopnost hrat sa. Ulohou uditela je
viest deti tak, aby sa pohybovali, vyjadrovali sa telom, gestom, mimikou, slovom
prostrednictvom dramatického hrania. Spoznavat svet prostrednictvom emdcii je
moZné na hodinach literarnej vychovy. Snahou ucitelov je, aby vypestovali v detoch
pozitivny vztah k literature, k ¢itaniu, ku knizke. Skiiseny ucitel’ by mal mat na pamati,
Ze k dosiahnutiu tohto ciela je nesmierne dolezity vyber literatury.

Literarne dielo c¢ita dieta nielen pre zaZzitok, ale hl'ada v nom aj pocity uspokojenia
anaznaky rieSenia problémov hrdinov, spoznava l'udské vztahy, nové predmety,
zvierata.

Do rik sa mi dostala kni?ka od autorky Andrey Gregusovej Cervik Ervin. Pontika detom
pribeh o ovocnom cervikovi, ktory prezil velké dobrodruZstvo. Napinavy dej a okamihy
striedaju situacie smieSne, zabavné, ale aj poucné. Pribeh pontika obrovské mnoZstvo
nametov na tvoriva hru, zdbavu a vzdelanie. Dominuje hlavne obsah prirodovedného
uciva - sad, druhy ovocia, domace zvierata, vol'ne Zijuce zvieratd, vtaky, obojZivelniky.
Pojmy ako laska, priatel'stvo, pomoc sa daju vyuZit na hodinach etickej vychovy,
spoznavanie novych slov, pravidld predstavovania sa zase na slovenskom jazyku
a literature.

Nakol'ko je potrebné dodrzat stanoveny rozsah osvedcenej pedagogickej skusenosti
vybrala a spracovala som zo spominanej knizky iba jednu kapitolu JABULIATKO .

4.2 Vyber metdd a foriem prace

Pocas realizacie som pouzila metody, ktoré uvadzam v podkapitole 2.5 Metddy tvorivej
dramatiky v teoretickej casti osvedcenej pedagogickej skusenosti, tj. metody
pantomimicko - pohybové, verbalno - zvukové, graficko - pisomné, materialno - vecné.
Texty ponutkali moZnost pracovat individudlne, aj vskupine. VyuZitie konkrétnej
metddy a formy prace uvadzam v jednotlivych modelovych cviceniach.

4. 3 Prostredie a priestor

Na celkovu naladu a atmosféru tvorivych ¢innosti ma vplyv aj prostredie, v ktorom sa
tieto budu uskutocriovat. Ucitelia, ktori chci zacat s vyuZivanim metéd tvorivej
dramatiky sa nemusia obavat toho, Ze nemaju k dispozicii javisko. V tvorivej dramatike
nie je nevyhnutné. V aplnych zaciatkoch mi postacila trieda. Vhodny je taky priestor,
ktory nebrani v pohodlnom sedeni, v lezani a v pohybe a vhodné je mat koberec. Ja som
Vo svojej praci vyuZzila hernu.

4. 4 Jabuliatko
Vzdelavacia oblast’: Jazyk a komunikacia
Predmet: Slovensky jazyk

Ciel'ova skupina: Ziaci prvého ro¢nika ZS ISCED I
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Téma: Jabuliatko z knihy Cervik Ervin

Medzipredmetové vztahy: prirodoveda, téma: Zmeny v prirode - Ovocie a zelenina,
téma: Veci okolo nas - Hmota

Cas: dve vyucovacie hodiny

Ciel: Rozvijat schopnosti azrucnosti Ziaka zhladiska socialneho, osobnostného,
dramatickej, telesnej, hudobnej, etickej vychovy. Rozvijat Ziaka ako socidlnu a jedine¢nu
bytost.

Pomocky:

Kniha A. GreguSova: Cervik Ervin, Operacia Orech ainé dedkoviny, fotografia
spisovatel'ky, plastové kruhy, cervena azelena Satka, obrazok domceka, Svihadlj,
triangel, misky (mnoZstvo podla poctu deti), jablko, CereSna, hruska, cylinder,
tamburina, makety jabl¢ok, zmensené modely nabytku, listo¢ky s napisanym druhom
nabytku, cerveny farebny papier A4 pre kazdé dieta.

Postup:

Detom som ukazala knihu Cervik Ervin a stru¢ne som pribliZila obsah. Vyvarovala som
sa konkrétnych udalosti a zapletok, aby som neprezradila tajomsvo pribehu. Ukazala
som im ilustracie, ktoré podnietili ich fantaziu, obrazotvornost a posobili motivacne.
Mala som pripravenu kratuc¢ku charakteristiku spisovatelky, jej fotografiu a knihu
Operacia Orech a iné dedkoviny, ktoru tieZ napisala.

Pribeh som citala po Castiach (Clenenie je uvedené v prilohe 1). Po kazdom preruseni
Citania som realizovala s detmi niZSie popisané modelové cviCenia s vyuZitim metod
tvorivej dramatiky. Pocas citania sme sedeli v kruhu na koberci. Pred prvym c¢itanim
pribehu som zaradila pripravné cvicenia.

PRIPRAVNA (INICIACNA) FAZA

Ciel'om pripravnych cviceni je poniknut detom prileZitost uvolnit sa, zbavit sa napatia,
nadviazat' verbalny aj neverbdlny, pripravit sa na d’alSiu ¢innost.

Pohybova hra - Cesta do sadu

Ciel: navodit prijemnu atmosféru, rozvijat priestorovu orientaciu, ohl'aduplnost
Specificky ciel: preukazat pohotové reakcie na zmeny, dodrZiavat pravidla hry,
povedat, ¢o je sad, vymenovat druhy ovocia

Prichddzame do herne, deti si hl'adaji miesto na sedenie, niektori sa spolu rozpravaju,
postavaju, ¢akaju na pokyny. Ucitel'ka zacne potichucky fiiukat, vzlykat a plakat. Deti
zbystria pozornost, stichnu a o¢akavaju, co sa bude diat. Ucitel’ka: ,Potrebujem sa rychlo
dostat’ do nemocnice, je vel'mi d’'aleko, viete mi poradit?“ Jednou z rad urcite bude auto.
(Deti za rady a napady treba pochvalit). ,Auto je vyborny dopravny prostriedok a ten
budeme potrebovat aj my. P6jdeme na jedno pekné miesto, kde je ticho, kl'ud a vladne
tam poriadok. Skuste uhadnut.“ Deti nechame chvil'u hadat. ,Dnes sa po6jdeme pozriet
do sadu. U¢itel'ka: Viete, ¢o je sad? Co rastie v sade? (Deti sa uZ s pojmom sad stretli na
hodine prirodovedy v téme - Zmeny v prirode). Ucitel’ka obozndmi deti s pohybovou
hrou a ¢arovnym zaklinadlom ABRAKA DABRAKA ich premeni na auta.
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(Opis hry: Deti drzia v ruke kruh - volant a ako autad sa pohybuju po priestore. Ucitel'ka
stoji v strede miestnosti a striedavo zdviha a schovava Cervenu a zelent Satku, alebo
domcek. Deti pri behu stale pozoruju ucitelku a pohotovo reaguji na zmeny signalov:
zelena Satka - vol'ny pohyb, Cervend Satka - zastavit' a stat' na mieste, domcek - bezat na
stanoviste, ktoré ucitel’ka oznacila rovnakym obrazkom pred zaciatkom hry).

Po skonceni hry ucitel'’ka vyzve deti, aby si posadali na koberec a kladie im otazky typu:
»AKo sa vam hra pacila? Ako ste sa citili ako auta? (Deti m6Zu menovat aké auto maju
doma, aké iné auta poznaju ...). Co by sa stalo, keby sme nedodrziavali pravidla?

Ucitelka sa opyta deti, ako zbierame ovocie, ktoré je dozreté. Ucitel'ka: Deti, aj v naSom
sade uZ jabltka dozreli atreba ich pozbierat. Zahrame sa nahanacku - Jabié¢ko, do
kosika, hop!

Ciel: prebudit zvedavost, rozvijat pohybové schopnosti

Specificky ciel: dodrziavat pravidld hry, tolerovat spoluziakov, vediet citlivo
kontaktovat’ spoluziaka. Oboznadmime deti s hrou a pravidlami.

(Opis hry: Deti stoja v tesnom kruhu. Dieta - zbera¢ jablk obchadza kruh. Dotykom
(klepnutim) na plece vyzve jedno dieta so slovami: ,Jabi¢ko, do kosika, hop!”. Obe deti sa
rozbehnu okolo kruhu opa¢nym smerom. Snazia sa obsadit’ volné miesto. Komu sa to
nepodari, stdva sa zberacom a hra sa opakuje. Pravidla: zbera¢ zacne beZat len po
osloveni hraca, kto prvy dobehne na svoje miesto, zaradi sa do kruhu, upozornime deti,
ktoré sa nahanaju, aby sa nedotykali hracov, ktori stoja v kruhu).

Deti s vtomto momente rozihrané, nateSené, zadychané, preto je vhodné zaradit
dychacie cvicCenie. Ucitel'’ka povie detom, aby si nasli vhodné miesto v miestnosti a I'ahli
si na chrbat. Ucitel’ka: lezZime v sade, oddychujeme po dobre vykonanej praci, okolo nas
st poukladané ko$iky s jabi¢kami a krasne voriaji. Spolo¢ne dychame jablént voriu. Je
potrebné dohliadnut na spravne dychanie. Deti si mézu polozit ruku na brusko
a kontrolovat, ¢i sa pri nadychnuti nafukuje ako balénik. Po vydychani povie ucitel'ka
detom, aby si pohodlne sadli. Ucitel'’ka:,Deti, pamatate sa, ako som potrebovala ist' do
nemocnice? Aviete preco? LeZzi tam moja susedka, patro¢na Simonka a chcem ju ist
pozriet. Je prechladnut4 a ma silny kasel. Co si myslite, pre¢o ochorela? Nechame deti
rozpravat o pric¢inach chorob a vyzveme ich, aby poradili Simonke, aby uz nebola chora
(Deti urcite poradia jest ovocie a zeleninu, pretoZe ma vel'a vitaminov). A prave teraz
zaradime hru. Vysvetlime detom pravidla nahanacky Vitaminy a bacily.

Ciel: Navodit prijemnu atmosféru, rozvijat pohybové schopnosti.

Specificky ciel: Vediet dodrzat pravidld hry, spolupracovat v dvojici, re$pektovat
spoluhraca.

(Opis hry: Deti rozdelime na dve skupiny s rovnakym poctom v kazdej skupine. Jedna
skupina su vitaminy, druht tvoria bacily. Vramci skupin deti utvoria dvojice
a Svihadlom si zviazu nohy pri ¢lenkoch. Na pokyn ucitel’ky ,vitaminy!“ deti patriace do
skupiny vitaminov nahanaju bacily. Na pokyn ucitel’ky ,bacily!“ skupina deti oznacena
ako bacily nahana vitaminy. Poznamka: V skupine by mal byt parny pocet deti. Ak to
nevychadza, do hry sa zapoji ucitel'’ka. Vhodné je, ked’ dvojice urci ucitel'’ka. Dba na to,
aby dvojicu tvorili, pokial’ je to moZné, deti s rovhakymi beZeckymi danostami. Inak sa
moZe stat, Ze beZecky zdatnejSie dieta strhne svojho partnera. Hra ma spravne tempo
a dynamiku vtedy, ked’ ucitel'’ka v kratSich intervaloch (cca 30 sekund ) meni pokyny.

ZAZITKOVA (PRODUKTIVNA) FAZA

Deti sd zmotivované, usmiate, zvedavé a plné ocakavania. Spolu s ucitelkou sedia
vkruhu na koberci. Ucitel'ka: (ukazuje knihu v nepriehladnom obale so slovami):
,Priniesla som vam tuto knizku, aby sme si ju spolocne precitali a spoznali hlavného
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hrdinu.“ Nechame deti hadat, o com je kniha, kto/¢o je hlavny hrdina. Teraz vyberie
ucitel’ka knihu z obalu a deti uvidia obrazok cervika - hlavného hrdinu. Odporicam
ukazat aj ilustracie, ktoré vzbudia eSte vacsi zaujem. Je vhodné dat’ kolovat' aj fotogragiu
autorky a povedat o nej par viet. Ja som detom esSte priniesla aj d'alSiu knihu, ktoru
napisala. Uc¢itelka: ,Urcite uz nedockavo Cakate na prvy pribeh. Pohodlne sa uloZte
a zaCiname.

Rastla raz v sade ... (Priloha 1; Jabuliatko 1)

PreruSime citanie a poloZime kontrolné otazky. Ucitel’ka: Kde sa odohrava pribeh? Aky
ovocny strom sa spominal v pribehu? Premenime sa na ovocné stromy a vytvorime sad.

Modelova situdcia:

Mechanicka pantomima: Zivy obraz - Sad

Ciel: Rozvijat obrazotvornost, originalitu.

Specificky ciel: Vytvorit z vlastného tela a konéatin strom, dokazat' znehybnit a uvolnit
svalstvo, pouzivat mimiku tvare.

Medzipredmetové vztahy: prirodoveda, Ovocie a zelenina, téma - Zmeny v prirode
Met6dy a formy prace: pantomimicko - pohybova, skupinova.

Ucitelka rozdeli Ziakov do skupin. (Ja mam vtriede 23 deti, vytvorila som tri
Stvorclenné skupiny a dve patclenné skupiny ). Jedno dieta mi vZdy chybalo.

Ulohou deti je vytvorit' fotografiu sadu. V sade rasti stromy ovocné, sami rozhodnite, &
budete strom nizky, vysoky, Stihly, mohutny, s velkou korunou, malou korunou, rovny,
Kkrivy...

Zatial' ucitel'’ka oznaci na koberci plochu, ktord predstavuje sad. Na povel ucitelky deti
vtomto priestore vytvoria obraz, ktory vymysleli. Ucitelka tlesknutim da povel na
$tronzo (znehybnenie) aprezrie si fotografie kaZdej skupiny osobitne. Uderom na
triangel da povel na uvol'nenie a kazdé dieta povie, aky je strom.

Po skonceni si opat sadneme do kruhu na koberec. Je potrebné, aby deti vyjadrili svoje
pocity. UCitel'ka kladie otazky typu: Ako sa vam hra pacila? Ako ste sa citili ako stromy?
Chcel/a? by si byt strom? Preco ano? Preco nie?

Ucitelka: Vel'mi milo ste ma prekvapili, vtakom krasnom sade som este nebola. Na
takych nadhernych stromoch bude aj bohata troda. Kto mal na desiatu ovocie? Aké
ovocie mate radi? Nechame deti rozpravat. V takychto situaciach si skacu do reci, chcu
hovorit vSetci naraz. Osvedcila sa mi aktivita Pero do stredu. V strede kruhu je poloZené
pero. Dieta, ktoré chce rozpravat si ho vezme a ked’ dohovori, poloZi ho opat do stredu.
Ucitel'ka: (Na podnose mam nakrajané kusky ovocia, prikryté obriskom). NieCo pre vas
mam. Vel'mi pekne pracujete, preto si zasluZite odmenu.

Modelova situacia:

Zmyslové vnimanie - Aké stromy rastd v sade?

Ciel: Rozvijat zmyslové vnimanie.

Specificky ciel: Rozoznat’ podla ¢uchu a chuti druhy ovocia.

Met6dy a formy: materidlno - vecnd , individualna.

Deti si sadnu do kruhu, zatvoria o¢i a jednu ruku vystru dlafiou hore. Ucitel'’ka da detom
postupne po malom kusku ztroch - Styroch druhov ovocia, ktoré rasti na strome.
Kusok najskoér ovoiiaju, potom ochutnajd a na zaklade ziskanych poznatkov urcuju druh
ovocia. Ako posledny kusok ochutnaju jablko.

Po ochutnavke pokracujeme v citani pribehu.

Ovocné cCerviky si zili... (Priloha 1; Jabuliatko 2)
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Po do¢itani opat polozime detom Kkontrolné otazky: Ako sa volal ¢ervik? Co radil
ostatnym cervikom? Aku pracu robil mravec Ivec? Kto sa uz viezol v taxiku? Zahrame sa
na taxikarov.

Modelové cvicenie:

Praca s telom - Taxikari

Ciel: Rozvijat koordinaciu tela, priestorovu orientaciu.

Specificky ciel: Vediet’ ovladat telo.

Metody a formy: dotykova (hapticka) hra, skupinova.

Ucitel’ka rozdeli deti do 4 skupin. Skupiny sa postavia do zastupu. Prvy v kazdom
zastupe sa da na Styri a poloZi si na chrbat plastovi misku (priemer misky cca 10 cm).
Diet'a na povel ucitelky prejde Stvornozky vyznacenu trasu tak , aby mu miska nespadla.
Ak miska spadne, dieta si ju musi dat’ na chrbat a pokracuje d'alej. Na konci trasy sa
postavi, zlozi misku a beZi k d'alSiemu dietatu. PoloZenim misky na chrbat mu odovzda
babu azaradi sa na koniec zastupu. Postupne sa vystriedaju vSetky deti. Ucitel'ka
upozorni deti, Ze to nie je sutaz. (Sutazivé hry nie si vhoné pre tvorivi dramatiku,
pretoze vedu k meraniu sil, k sipereniu). Po skonceni hry, povie ucitel'ka detom, aby si
sadli na koberec. Deti st plné emdcii, zazitkov, vhodné je dat’ im prileZitost ich vyjadrit.
Utitel'ka: Ako sa vam hra pacila? Ako ste sa citili vulohe taxikirov. Co vam robilo
najvadsie tazkosti? Coho ste sa obavali? Co bolo pre vas jednoduché?

Det'om sa hra pacila, no dvaja chlapci neboli spokojni. Hlavnym dévodom bolo prave to,
Ze nemohli sutazit.

Ucitel'ka: Ste zvedavi ako bude pokracovat' pribeh? Tak pocuvajte.

Potom sa priplazil k dveram a ... (Priloha 1; Jabuliatko 3)

Po docitani ucitel’ka vyzve deti, aby si zatvorili oCi. PoloZi si na hlavu cylinder a d4 pokyn
oCi otvorit. Ucitel'ka: Viete, co mam na hlave? Kto mal v naSom pribehu cylinder? Pre
deti je to novy pojem aj predmet. St zvedavé, preto im ddme cylinder kolovat, aby si ho
mohli obzriet, chytit avyskuSat. Porozpravame sa, kto nosi cylinder, ako sa
sprava,pohybuje. (Deti si spomenuli, Ze cylinder nosi aj kiizelnik). Pripomenuli sme si aj
¢innosti, ktoré robime, ked nosime Siltovku. VyuZijeme to v nasledujicej modelovej
situacii.

Modelova situacia:

Pohybova improvizacia: - Toto som ja, Ervin.

Ciel: Rozvijat sluch, priestorovu orientaciu, poznat zvuky hudobnych nastrojov.
Specificky ciel: Rozli$it pomocou sluchu zvuk triangla azvuk tamburinky, priradit
zvukom osoby.

Metody a formy: pantomimicko - pohybova, hromadna.

Deti sa vol'ne pohybuju po priestore. Na zvuk triangla napodobiiuju ¢loveka, ktory ma na
hlave cylinder. Na zvuk tamburiny napodobniujua ¢loveka, ktory ma na hlave Siltovku.
Urobime reflexiu, pytame sa deti: ,Ako sa vam hra pacila? Kedy ste sa citili lepSie,
v cylinri, ¢i v Siltovke? Prec¢o? Nezabudnite deti pochvalit.

Utitelka vyzve Ziakov, aby hladali v herni jabi¢ka (papierové makety, na ktorych je
vzadu vrecusko s modelom nabytku - stolicka, st6l, skrifia, postel...). Tato aktivita bola
nielen vhodnou motivaciou k d'alSej modelovej situdcii, ale podporila aj cvi¢enie zraku.
Najdené predmety deti rozloZia na koberec a ucitel'ka kladie otazky: Viete pomenovat
predmety? Z ¢oho sa vyraba nabytok? Na ¢om nam sldzi nabytok? Aky nabytok mal
Ervin v jabi¢ku? Premenime sa teraz na nabytok.

Modelova situacia:
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Mechanicka pantomima: Zivy obraz - Zariadenie

Ciel': Rozvijat priestorovu orientaciu, fantaziu, spolupracu, toleranciu.

Specificky ciel: vyjadrit telom nabytok, ovladat’ telo ajeho Casti, vediet sa dohodniit,
vymenovat materidly, z ktorych sa vyraba nabytok.

Medzipredmetové vztahy: prirodoveda, Veci okolo nas - Hmota

Metody a formy: pohybovo - pantomimicka, skupinova.

Ucitel'ka rozdeli deti do skupin. Kazda skupina si vylosuje z klobtuka listok, na ktorom je
druh nabytku. Ulohou skupiny je vlastnymi telami vytvorit kusy nabytku, ktory mal
Ervin vjabl¢ku. Kazd4d skupina predviedie vylosované bytové zariadenie a ostatni
hadaju. Na listocky som napisala: st6l, stolicky, hojdacie kreslo, postel, skrina. Po
skonceni zaradime reflexiu, poskytneme detom priestor na vyjadrenie pocitov, udelime
pochvaly a ocenenia a ¢itame d’alSiu cast pribehu.

»Do prace, chlapce!“ ... (Priloha 1; Jabuliatko 4)

Modelova situdcia:

Komunikaéné cvi¢enie - Cervi¢ia hymna

Ciel: Rozvijat slovnu zasobu, pamat, emocionalny zazitok, techniku reci.

Specificky ciel: Vediet’ pracovat' s hlasom, interpretovat pre skupinou.

Meto6dy a formy: verbalno - zvukova, hromadna.

Deti si posadaji do kruhu. Uéitelka zarecituje Cervi¢iu hymnu. Deti sa snazia hymnu
povedat’ ako ucitelka, ticho, plac¢livo, nahnevane, ospalo. ..

Utitel’ka: Pozorne ste poc¢uavali pribeh a uéréite budete poznat odpoved na otazku: Co sa
stalo v sade, pokym Ervin spal? Preco sa Cervici bali vetra? Fuka vietor vZdy rovnako?
Kto uhadne ako sa teraz budeme hrat? Poskytneme detom priestor na vyjadrenie.
Modelové cvilenie:

Pantomima - Veterny tanec

Ciel: Rozvijat, pozornost, zmyslové vnimanie.

Specificky ciel: Rozlisit pomocou sluchu intenzitu dderu, vyjadrit pohybom tela silu
vetra.

Metody a formy: pohybovo - pantomimicka, hromadna.

Deti sa vol'ne pohybuji po priestore. Predstavuji vietor. Uderom na bubienok za¢nt
pohybom napodobiiovat pohyb stromu. Ucitel'ka strieda silu vetra (vanok, mierny
vietor, silny, vichrica, bezvetrie .. .).

25



5 REFLEXIA

Nie je jednoduché udrzat deti v aktivnej ¢innosti 15 - 20 mintt, nieto eSte 90 minut. Po
oduceni vysSie uvedeného 90 mindtovych bloku sa mi to podarilo. Hra ako zakladny
prvok tvorivej dramatiky deti zaujala. Pri Citani textu bolo v herni absolutne ticho, deti
s napatim ocakavali ako sa vyvinie dej. VeI'mi pekne spolupracovali v Zivych obrazoch
SAD a ZARIADENIE. Rozdelili si tlohy, vypoculi si napady spoluZiakov, najlepSie z nich
vybrali, vylepsili, navzajom sa reSpektovali a usmernovali. Vysledkom spoluprace boli
premyslené a vel'mi pekné Zivé obrazy. Deti v ramci svojich schopnosti vyborne ovladali
pohyby tela. Za kvalitné vykony si vysluZili potlesk spoluZiakov a moju pochvalu.

V pantomime TOTO SOM JA, ERVIN, sa naplno prejavila fantazia, predstavivost,
uvol'nenost, spontannost. Deti sa snazili Co najpresvedcivejSie stvarnit danu situaciu.
Vel'mi sa zvysila aktivita u deti, ktoré boli predtym bojazlivé, neisté a hanblivé. Pocas
vyucovania vladla v herni prijemna atmosféra, chut’ ucit' sa, aktivita na vysokej drovni.
Deti s radostou a nadSenim vstupovali do hernych ¢innosti. Nikto nepotreboval pit, ani
ist na WC. Vyucovanie vnimali ako hru, zabavu.

Na zaklade tychto skuto¢nosti mo6zZem povedat, Ze stanovené ciele sa mi podarilo splnit’.

5.1 Kladné stranky tvorivej dramatiky

— pontka hru, ucenie hrou;

— zvySuje aktivitu ziakov, zdujem o Skolu;

— ucivo si zapamataju natrvalo rychlejSie a I'ahSie;

— deti st k sebe milSie, zlepsili sa socidlne vztahy;

— vedie k sebahodnoteniu, k spolupraci a vzajomnej dovere;
— zapaja vSetky zmysly;

— pontka cieleny pohyb a volnost, o detom vyhovuje;

— rozvija slovnu zasobu, intondciu;

— dava moznost vyuzivat vlastnu fantaziu, predstavivost

Co sa mi nepodarilo dosiahnut je vzajomné re$pektovanie druhého v asocia¢nych
kruhoch. Na zdklade preZitych c¢innosti dokazali prejavit svoj nazor, vyjadrit svoje
pocity. Mali skor problém pockat, kym ostatni dohovoria a vypocut’ si ich nazor. Stale si
skakali do reci, nechali spoluziaka dohovorit. Musela som im pomerne ¢asto pripominat
pravidlo po¢avania. Ué¢innou pomdckou sa stala masazna lopti¢ka. Rozpravat mohlo iba
to dieta, ktoré ju drzalo vruke. Dévodom nezvladnutia vzajomnej akceptacie nebolo
nevhodné spravanie, ale skor emocionalny zaZzitok a silna vnutorna motivacia. Hrové
¢innosti boli pre nich obrovskym motivacnym stimulom a zaujati hrou trochu
»,pozabudli“ na pravidlo reSpektovania inych. Zavadzanie metéd tvorivej dramatiky do
vyucovacieho procesu mozno povazovat za uzitony nastroj na upeviiovanie vztahov
v kolektive, rozvoj personalnych a socidlnych kompetencii, komunika¢nych zru¢nosti.
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ZAVER

Tvoriva dramatika rozvija prirodzenost dietata, jeho tizbu po poznani a osobnom
raste, vyznamnou mierou sa podiela na rozsirovani slovnej zasoby, nauci deti asertivne
a empaticky mysliet. Jej metédy vplyvaju na intelektudlne, psychické a socidlne potreby
deti a otvaraju im svet dospelych.

Kazdy, kto ma do ¢inenia s tvorivou dramatikou, vel'mi dobre vie, Ze v nej nie je délezita
vychova hercov, ale ddleZity je celkovy proces a vychova samostatne tvorivych jedincov.
Myslim si, Ze zakladnym predpokladom uUspeSnej prace v tvorivej dramatike je, aby
metddy a ciele boli primerané veku a skisenostiam deti. Nejestvuje vSak pravidlo, podl'a
ktorého sa pedagdég modze rozhodnut, Ze cvicenia, hry a metddy tvorivej dramatiky st
dobré. Musi sa riadit’ vSeobecnymi charakteristickymi vlastnostami daného vyvojového
obdobia, skidsenostou a intuiciou. Treba mat’ na pamati, Ze dolezité je uvolnit' sa, zbavit
sa zabran a znova objavit sposob, ako sa hrat.

Na zadklade skusenosti si dovolim tvrdit, Ze deti praca svyuzZivanim metdéd tvorivej
dramatiky bavi. Vel'mi sa teSia na takéto hodiny. Tvoriva dramatika im pomaha uvolnit
sa, odreagovat, zbavit sa stresu, ponuka im sice cieleny, ale vol'ny pohyb, kultivovany
prejav tela. Tvorivé aktivity ponidkané dietatu sa stavaju dolezitou sucastou rozvoja
osobnosti dietata a vo vel'kej miere ovplyviiuju jeho vnimanie a hodnotenie sveta,
schopnost reagovat na nepredvidatel'né situacie.

S detmi mdéZeme ako pedagégovia dosiahnut vSetko, o si zaumienime. Dolezité je vSak
vediet, Co a ako chceme dosiahnut a Skola sa tak stane podla J. A. Komenského ,dieliiou
I'udskosti®.

Verim, Ze tento ponuknuty material bude sluzit ako podnet alebo pomocka nielen
ucitel'om v ich pedagogickej praxi, ale aj zaujemcom o detsku dramaticku ¢innost.
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Priloha 1 Jabuliatko

1. Rastla raz v sade jablonka Ilonka. Svietilo na nej mnoho ¢ervenych jabi¢ok. Myslite si -
dozrievajuce ovocie. Ale nie! Ilonka hojdala v rozkonarenom naruci gul'até cervicie
domceky, obchody, restauracie - sladké Cervicie mestecko.

2.0vocné cCerviky si zili chrumkavym Zivotom. Hryzli domceky, chodili do prace,
opatrovali ve¢ne hladné dettrence. Aj Ervin, o ktorom vdm chcem rozpravat, si nazival
spocCiatku uplne obycajne. Bol stavebny poradca, odbornik na c¢ervostavby. Radil
mladym cervikom, ako si vyhryzkat pekné praktické domceky, hl'adal im spravne jablka
aj ¢ervikov - brigadnikov. Cez def praca, vecer oddych, upratovanie jabi¢ka, tak plynul
jeho ¢as. AZ kym nesvitol den, ktory vSetko zmenil...

V to letné popoludnie sa Ervin plazil domov z prace po Vychodnom konari.

Vel'ky elegan v novom c¢iernom cylindri a s taSkou v zuboch stretol mravca Ivca. ,Ahoj,
Ervin. Co to nesie§?" pozdravil ho kamarat.

,Kuipil som jednu supertvrdu prilbu, vraj ma byt veterno,”“ usmieval sa Ervin. UZ, betar
tusil, Ze ho stretol mrav¢i taxik. Mravec odvetil: ,,pocul som o tej burke. Vecer bude treba
privazovat.” Vy asi neviete, preCo musia obyvatelia stromov v domcekoch poriadne
privazovat veci. Robia to, aby sa im ni¢ neporozbijalo, ked' ich rpzhojda vietor. Zvykli si
aj na silné hojdanie, ti odvaznejsi ob¢as sami svoje jablkd rozhojdavajy, len tak, pre
zabavu. Aj Ervin sa raz s kamaratom stavil, kto sa silnejSie rozhojda. Prehral a eSte mu
bolo do vecera zle od Zaludka. Pravda je, Ze nemal vel'mi rad dobrodruzstvo. UZ pri jazde
na mravcoch sa mu tocila hlava. Nastastie Ivec ho uz poznal. Viezol Ervina najpomalsie
ako vedel. O chvil'u docvalali pred Jabuliatko.

»,Mas to u mna, Ivec,“ d'akoval poblednuty Ervin, ,uSetril si mi kopu ¢asu na hryzenie.“
Mravec bol zvedavy: ,Co ty e$te hryzie§? Ved ma$ najiZasnej$i doméek na Ilonke.”
»,Dokoncujem jedalen pre hosti, bude to moja najkrajsia miestnost!“ Sponoval sa Ervin.
,Niekedy mi ju ukaZe§, teraz musim beZat.“ Mravec sa rozlucil a uZ ho nebolo. Ervina
poriadne sklamalo, Ze sa nemohol pochvalit viac. Ved' Jabuliatko bolo jeho najvacsou
pychou. Nevedel sa nan vinadivat. Aj v ten denl (ako obycajne) chvil'u postal na konari,
aby si potesil srdiecko.

3. Potom sa priplazil k dveram a chvostikom ich otvoril. Cez malu predsien preliezol do
obyvacky, priestrannej svetlej izby v najSirsej Casti jablka. Svietili v nej Styri oknd, kazdé
na inu svetovu stranu, VSetok nabytok bol z jablkovej duZiny, jadierok alebo Supiek:
police, skrinky, kniZnice. Najkrajsi kus stal hned’ oproti dveram. Bola to ockova lekarska
kniZznica. Ervinov otec, chyrny lekar, napisal za svoj Zivot hifbu knih olie¢eni hmyzu. Tie
by Ervin nedal za ni¢ na svete. NajradsSej sedaval v kresle, chvostik vyloZeny na stole,
popijal jablko&aj alebo ¢&ital SPRAVY Z KONARA, ktoré mu do schranky nosil mravec
postar eSte za tmy. A predstavte si, kreslo postuval dokola po obyvacke podla toho, ¢i
potreboval svetlo na Citanie alebo tien na driemanie. Dobry vymysel, nie? Ale v ten vecer
ho kreslo marne lakalo. Priplazil sa k jadrovniku, ktory si dookola dohladka vyhryzkal,
aby vyzeral ako stip. Okolo neho sa vinula kiza¢ko-$plhacka do hornej ¢asti jablka.
Cerviky neltibia hranaté schody, lebo im derd miakké biele bruska. Priamo nad
obyvackou mal Ervin spalfiu, zapratanu skrinami. Paradnik, Ciapok a klobukov mal
tol'’ko, Ze by stacili pre cely strom! V ¢ervicom klobucnictve vari nebolo klobtka, ktory by
nepristal jeho malej Ciernej hlavicke. Ervin si vymenil cylinder za pracovnu Ciapku. Na
chvostik si natiahol chranic, nie¢o ako naprstok, aby nemal mozole. Do kuchyne ani do
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kupel'ne nenakukol, zato na terasu na chvil'u vyliezol, aby skontroloval pocasie. Musky
od rana strasili vel'’kou hrmavicou. Nebo vsak stale Ziarilo ¢istotou.

4.,Do prace, chlapée!” volal, ked sa kizal cez obyvacku do budiicej jedalne. Praca mu $la
od zubov, nuZ si za¢al pospevovat’ Cervi¢iu hymnu:

Dobre je nam c¢ervikom, maskrtime vlastny dom.

Cim st nase izby krajsie, tym st biele bruska plnsie, do jadierka hrom!

Notil si, vypiskoval... Tazko povedat, ¢i bola na vine chytlavd melédia, alebo Ervinov
zamatovy hlas. Tak, ¢i tak, vetru sa piesen zapacila, nuz sa pridal. Najskor vahavo, no
o chvil'u uz zavyjal jedna radost. A jablonkdm v sade nebolo viac treba. Dvihali ramenj,
ohybali drieky, zvrtali sa vo veternom tanci.

Ervinovi prave v tej chvili prestala praca chutit. Lopota unavi, najma ak nemate ruky.
ZniCeny ako la¢ny koén vyliezol do obyvacky, natiahol sa do oblubeného kresla
arozmyslal: ,UZ poriadne hojd3, vetrisko blaznivé! Musim skontrolovat’ stopku, cervik
nikdy nevie. Aj okna treba utesnit, aj lepSie priviazat nabytok... 434, zazival, len chvilku
si odfuknem...“

AKko to uz byva, z chvile sa vykl'ula hodina, potom druha. Necudo, Ze zaspal ako babatko,
ked ho kolisali, ked’ mu spievali vSetky konare na Ilonke. Spal, ked susedia ostoSest
utesiiovali oknd, prespal takmer celé veterné predstavenie, marne mu dazd'ové kvapky
vyklopkavali na okna. Precitol aZ na praskanie konarov, ked' sa unavena Ilonka na konci
tanca poklonila takmer po zem. A vtedy to prislo. PUK!!! Stopka nevydrZala a uz leteli.
Ervin narazal do stien, raz bol na strope, vzapati sa pricapil na zrkadlo v predsieni.
Potom sa zubami zachytil lustra a ovinul sa najpevnejsSie ako sa dalo. Prave vcas, lebo
o sekundu vyhibili jamku v trave pod stromom. Omra¢eny Ervin omdlel a neprebral sa
skor, ako utichol vietor. Potom s dorafianym telom kontroloval, ¢o sa porozbijalo. ,Ale
som dopadol! Cajova stiprava a ... radio... Jabuliatko moje, pre¢o som t'a nechal napospas
vetru, tomu darebakovi upiskanému, ¢o kradne jablonkam jablka! A... a potom ich necha
len tak, bez uzitku, odhodené!“ lamentoval. AZ o hodnt chvil'u si uvedomil, Ze m4 vsetko
dolu hlavou. Co chcete, ved' len pred chvilou na 1iu padol! Tak teda, Jabuliatko dopadlo
hore nohami, vlastne dolu stopkou. Ervin teraz sedel na plaféne, oprety o popukany
luster. BUM! Jedna stolicka sa uvolnila, takmer Ervina dorazila. ,Mdj vlastozubne
vyhryzkany nabytok ma dokali¢i!“

Bystra Cierna hlavicka rychlo objavila jedinti miestnost bez nabytku. Na strope zachoda
to nebolo najcistejsie, ale islo o Zivot. ,Co malo vypadnat, uz vypadlo, chvil'u tu budem
v bezpeci.”

Ervin sa pre istotu omotal okolo ventilatora, ktory trcal zo stropu. Chcel rozmyslat,
courobi. Mal vSak priliS doranané telicko - aj dusSu. A tak za lomozu opadavajuceho
nabytku opat odovzdane omdlel.
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