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Anotacia

Uvedenie moZnosti spoluprace poradenského zariadenia sucitelom ZS. Uvadzané
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charakteristiku vyvinovych poruch ucenia. Navod na moZnosti pedagogickej diagnostiky
vtriede, vytvorenie programu na odstrdnenie problému v réZii Skoly. Nasledna
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UvoD

Castou poziadavkou zakladnych $kol smerom k centram poradenstva byva uskutoénit
vzdelavanie pre ucitel'ov v oblasti prace so slaboprospievajicimi Ziakmi a s individualne
integrovanymi/zaclenenymi Ziakmi. V ramci pripravy na takato formu spoluprace sa
zaujimam o konkrétnu predstavu ucitel'ov k obsahu pripadného vzdelavania. Dostadvam
vZdy takmer rovnaku odpoved’: ,Praktické rady ako so Ziakmi s problémami pracovat.”
Moju odbornu skdsenost preto zameriavam na konkrétne kroky prace so Ziakmi, ktori
maju tazkosti vuceni. Mnohi znich su, ale velké mnoZstvo nie je vedenych ako
individualne integrovani/zacleneni. Mojim cielom je pomdct’ uéitel'om ZS zorientovat sa
v tejto oblasti a vytvorit si postup, ako je moZzné takéhoto Ziaka individualne spoznat
prostrednictvom pedagogickej diagnostiky a na podklade tychto vysledkov s nim d’alej
pracovat.

Skusenosti ¢erpam najmad z mdjho vzdeldvania, kde som pdsobila ako Skolitel. Bolo
rozdelené na $tyri pracovné stretnutia. Uvodné stretnutie, zamerané na vzajomné sa
spoznanie, dohodnutie programu jednotlivych stretnuti, platna legislativa pre pracu so
ziakmi s SVVP a charakteristika vyvinovych portch uéenia.

Na druhom stretnuti sme konkretizovali postupy a moZnosti pedagogickej diagnostiky
vtriede a vytvorenia programu ako zistené problémy odstranovat. Postupy pri
vyplilovani prihlasok na odborné vysSetrenie v poradenskom centre. Naucit' sa, ako citat
spravu z poradenského centra, na ktoré informacie sa zamerat a ako ich vyuzit v d'alSom
postupe pri odstrafiovani, ¢i zmiernovani zistenych tazkosti Ziaka.

Obsahom tretieho stretnutia bola konkrétna tvorba individudlneho planu pre
integrovaného Ziaka aobozndmenie sa so Specifickymi vzdelavacimi postupmi na
vyucovani.

ZavereCné stretnutie, so zameranim sa na tvorbu previerok pre Ziakov s vyvinovymi
poruchami ucenia, na hodnotenie takychto Ziakov a zaverec¢né zhrnutie s vyhodnotenim
vzdelavania.

Pri priprave stretnuti som vychadzala z odbornej literatdry, so zameranim na praktické
cviCenia, formou zaZitkového ucenia sa. Obsahom nie su teoretické odpisy z roznych
zdrojov, ale popis konkrétnych praktickych aktivit, ktoré ucitelia v ramci vzdelavania
absolvovali.

Hlavnym prinosom mojej vytvorenej OSO je vytvorenie praktickej prirucky pre ucitelov
7S ako postupovat’ pri praci so Ziakmi s tazkostami v u¢eni.

Pomocou tohto materiadlu by si mali ujasnit, ¢o pre takého Ziaka mo6Zu urobit v rdmci
vlastnej rézie. Ako postupovat priamo v triede, v spolupraci so Ziakom samotnym, ale
aj v kooperacii s ostatnymi spoluziakmi. V¢om je moZné zainteresovat rodic¢ov, aku
formu spoluprace zvolit' s ostatnymi pedagogickymi pracovnikmi na Skole, Skolského
Specidlneho pedagoga, i psycholéga nevynimajuc.

Ucitel’ by tu mal najst navod, ako najst pomyselnd hranicu situacie, kedy Skola nie je
schopna problém riesit sama, ale je potrebna spolupraca s poradenskym centrom. Kedy
a ako Ziaka prihlasit na potrebné odborné vysetrenie. Na podklade zaverov zo ziskanych
odbornych sprav o Ziakovi vediet vytvorit plan dalSich postupov pri odstranovani
tazkosti v ucent.

Citatelia si najdu aktivity, ktorymi si sami moéZu vysku$at pocit Ziaka s istym
hendikepom pri zvladani zadkladnych Skolskych zrucnosti. Aké je tazké napriklad pisanie
pre Ziaka s dysgrafiou, ¢i Citanie pre Ziaka s dyslexiou.

Sacastou su praktické ukazky Specifickych metéd a foriem pouZivanych priamo
v edukacnom procese. Tieto aktivity si vhodné na pracu so Ziakmi s taZzkostami



individualnou, ale i skupinovou formou. Vybrané postupy budu vyuziteIné na réznych
vyucujucich predmetoch.

Pre odbornych zamestnancov vytvorena OSO modZe byt podnetna pre tvorbu
jednotlivych aktivit zameranych na spolupracu skola - centrum poradenstva. Poskytuje
mnozstvo materidlov vhodnych na vyuzitie pri uskutocniovani vzdelavacich aktivit pre
ucCitelov prvého idruhého stupna zakladnych $kél. Z vytvorenych materidlov mozu
vychadzat i pri spolupraci s vyucujucimi na strednych skolach.

Najvacsi prinos vSak vidim pre samotnych Ziakov, majucich tazkosti v uceni. Ak budu
mat Stastie a ich pani ucitel'ka si precita tuto vytvorenu 0SO, vyuzije jednotlivé overené
odporucania pri praci s takymto Ziakom, urcite sa im spolo¢ne podari ak nie odstranit,
tak aspon zmiernit tazkosti, ktoré ziak v Skole ma.

V zavere si dovolim uviest i prinos pre mna samotnu, ako autorku. Som presvedcend, ze
je to jedna z foriem, ako mo6Ze nad’alej rast moja odbornost. Mdm moZnost pracovat
s odbornou literaturou, sjej spravnym pouZivanim napriklad v ramci citacii, parafraz
a podobne. Takymto spésobom som vedena k vyhl'adavaniu novych zdrojov k zvolenej
problematike. Zaroven mam velky priestor pre svoju sebarealizaciu, sumarizaciu
vlastnych skusenosti aosved¢enych postupov v mojej odbornej praci Specidlneho
pedagoga.



1 PRVE STRETNUTIE

Centrum pedagogicko-psychologického poradenstva a prevencie v Martine bolo
riaditelom Skolského tradu Klastor pod Znievom oslovené pre uskuto¢nenie
vzdelavania ucitel'ov ZS v tomto obvode. Obsahové zameranie by sa malo dotykat’ prace
so Ziakmi so Specidlnymi vychovno-vzdelavacimi problémami. Vol'ba na lektora v naSej
CPPPaP padla na mna. Vytvorila som Struktdru stretnuti, ktord som na prvom stretnuti
navrhla pritomnym ucitel'om. Ti ju vel'mi radi prijali a poc€as stretnuti sme postupovali
podla navrhnutych bodov. PriebeZne som obsah stretnuti upravovala podl'a aktudlneho
zaujmu ucitel'ov, ktory som ziskavala spiatnou vazbou po kazdom stretnuti. Prvé
stretnutie bolo spolo¢né pre ucitelov prvého aj druhého stuptia ZS, na daldich
stretnutiach uZ boli rozdeleni ucitelia na skupinu ucitel'ov primarneho a niZSieho
sekundarneho vzdelavania. V zavere kazdého stretnutia ucitelia podavali spatnu vazbu
adohodli sme sa na termine dalSieho stretnutia. Reakcie ucitelov neuvddzam po
kazdom stretnuti, ale aZ v zaverecnej kapitole, spolu s mojou vlastnou sebareflexiou.

1.1 Uvod prvého stretnutia

Vzhl'adom na to, Ze aktivity sa zucastnili ucitelia, ktorych nie vSetkych som osobne
poznala aoni navzajom sa tieZ nepoznali, priprave tejto tvodnej casti som davala
vyrazny doraz. Chcela som okrem klasického uvedenia mena ucastnika a jeho miesta
posobenia zistit, kol'ki z nich uz maju skdsenost svyucovanim zaclenenych Ziakov.
Zaroven som chcela vyvolat u ucastnikov snahu o zamyslenie sa nad sebou, k akejsi
kratkej sebareflaxii, v ramci ktorej by vyjadrili, o s schopni svojim Ziakom poskytnut.
Vzhl'adom na to, Ze organizacne celé podujatie bolo na zastupcovi $kolského tradu, pred
zaCatim stretnutia som nevedela presny pocet ucastnikov. Bola som informovana len
o pribliZznom pocte okolo 25 ucitelov. Na naSe velké prekvapenie téma stretnutia
pritiahla dvojnasobny pocet ucastnikov. Tejto skutoc¢nosti sme boli poteSeni, Ze nasa
priprava nebola zbytoCna. Zaroven to bol signal, Ze ucitelia maju naozaj zaujem sa
vuvedenej oblasti d'alej vzdelavat arozSirovat svoje odborné kompetencie. Mierny
problém vs$ak nastal pri plneni mojej snahy, aby sa kazdy osobne predstavil. Pri tomto
mnozstve pritomnych by sme tomu venovali nelimerne dlhy ¢as anemalo by to
praktické opodstatnenie. Preto som zaimprovizovala. Mna predstavil oficidlne
organizator podujatia. Potom sme si na podklade tidajov z prezencnej listiny upresnili,
z ktorych 8kol su pritomni ucitelia a zdvihnutim ruky sa postupne prihlasovali podla
jednotlivych $kol. Tiez sa prihlasovali podla ich p6sobenia na prvom, alebo druhom
stupni ZS, podla predmetov - slovensky jazyk, cudzie jazyKy, matematické predmety,
ndukové predmety, vychovné predmety. Zistili sme, Ze medzi ucastnikmi st okrem
ucitel'ov iasistenti ucitel'ov, vychovavatel'ka Skolského klubu deti a Skolské Specidlne
pedagogicky. U¢astnikov som tieZ vyzvala, aby zodvihli ruku ti, ktori maju prakticku
skusenost so zaclenenymi Ziakmi. Takychto pritomnych bola vacsina.

KedZe pri tomto mnoZstve ucastnikov nebolo mozZné, aby kaZzdy sam povedal svoju
predstavu o tom, ¢o by sa na naSich stretnutiach chcel dozvediet, bolo dobré, Ze som
mala pripraveny navrh tém, ktorych by sme sa mali dotknat. Navrh som predniesla
a vSetci suhlasili s obsahovou napliiou jednotlivych stretnuti. Pre vSetkych bola do6lezita
dohoda na tom, Ze dalSie stretnutia budeme absolvovat osobitne pre prvy a druhy
stupeii ZS. Eduka¢na praca na oboch stuprioch sa vyrazne lisi, preto je potrebné vyuzivat
ro6zne metédy aformy prace s prihliadanim nie len na tazkosti, ale ina vek Ziakov.
Dohodli sme sa, Ze sa budeme stretavat v stredu popoludni a to striedavo jeden tyzZden



ucitelia primarneho adruhy tyZden niZSieho sekundarneho vzdelavania. Na prvom
stretnuti sme postupovali podl'a tohto programu:
1. Uvod - vzdjomné predstavenie sa

2. Navrh tém jednotlivych stretnuti a ich organizacia
3. Legislativa pre individualnu integraciu

4. Strucna charakteristika vyvinovych poruch ucenia
5. Zaver

1.2 Legislativa pre individualnu integraciu

Vzhl'adom ktomu, Ze cielom nasho stretnutia boli praktické rady, dovolila som si
pritomnych oboznamit s metodickymi materidlmi, ktoré kazdy Skolsky rok aktualizuje
STATNA SKOLSKA INSPEKCIA (SSI). Sti to dva vel'mi praktické materialy pod nazvom:

o Skolska integracia Ziakov so SVVP avzdelivanie Ziakov so SVVP v $pecialnych

triedach Z$

e Kompenzatné a $pecidlne u¢ebné pomdcky pre deti a Ziakov so SVVP
V tychto dokumentoch ma kaZzdy pedagdg moZnost najst zakladné nie len legislativne
informacie potrebné pre uspesSny edukacny proces.
Vramci prednasky som tieto informdacie poskytla praktickou ukazkou ako sa na
webovom stdle SSI k uvedenym dokumentom mozno dostat.
Pozri: www.ssiba.sk - zaujimavosti: Skolska integracia ziakov so SVVP a vzdelavanie
ziakov so SVVP v $pecialnych triedach ZS , Kompenza¢né a $pecialne uc¢ebné pomdocky
pre deti a Ziakov so SVVP.

1.3 Charakteristika vyvinovych poruch ucenia

Cielom nasho stretnutia nebolo teoretické charakterizovanie jednotlivych vyvinovych
poruch ucenia. Dnes uz predpokladame, Ze zakladné informadcie o jednotlivych druhoch
poruch ucenia ucitelia ovladaju, pripadne nie je problém sa k informacidam dostat. Vo
vyssie uvedenych dokumentoch SSI napokon zakladna charakteristika existuje. Z tohto
dovodu som len v struc¢nosti uviedla, opierajic sa o medzinarodnu klasifikaciu chorob:
X Specificka porucha ¢itania - dyslexia,
X Specifickd porucha hlaskovania, uplatiiovanie pravopisnych pravidiel -
dysortografia,
X Specificka porucha aritmetickych schopnosti - dyskalkilia,
X zmieSana porucha Skolskych zrucnosti - sucasny vyskyt dyskalkulie s dyslexiou
alebo dysortografiou,
X iné vyvinové poruchy Skolskych zrucnosti (uvddza sa dysgrafia, dysmuzia,
dyspraxia,...),
X neSpecifikovana vyvinova porucha skolskych zru¢nosti (neschopnost’ ucit sa).

Pre lepSie pochopenie tazkosti, ktoré ziak svyvinovou poruchou ucenia ma, som
uskutocnila s pritomnymi praktické cvic¢enia. Ich cielom bolo, aby si ucitelia vyskusali,
aky je to pocit, ked ma ziak problémy s pisanim, alebo c¢itanim. Dve cviCenia boli
zamerané na Citanie s problémami a jedno na taZkosti v pisani.


http://www.ssiba.sk/

1. cvicenie

Ciel’:

Citanie textu o¢ami dyslektika

Zdroj:

Drahomira Jucovi¢ova, Hana Zackova: Metody reedukace specifickych poruch uéeni
Dyslexie

Postup:

PredloZeny imitovany text ako ho vidi dyslektik precitat a zodpovedat' si na nasledujice
otazky:

e Ako sa vam citalo? Museli ste vynaloZit vacsiu ndamahu - rovnako ako dieta
s dyslexiou?

e Boli by ste ochotni ¢itat kazdodenne a nahlas podstatne dlhsi text?

e Dokazali by ste s pochopenim prijimat negativne hodnotenia zo vSetkych stran?
Aky vztah by ste ziskali ktym, ktori Vas dlhodobo kritizuju, oznacuju za
neschopnych, lajdakov a pod., napriek tomu, Ze sa snazite?

e Ako by ste sa citili v pozicii najslabsieho citatel'a?

e Ako dlho by ste to vydrZzali? (Jucovicova, 2004)

Pred rozdavanim textu som upozornila, Ze text nie je nekvalitne prefoteny, ale Ze je to
imitacia toho, ako beZzny text vidi a nasledne vnima dyslektické dieta.

Pomocky: ukazka textu

Prosime, nevynechdvejte nasledujici ¢ast a poctivé si ji celou’

t

piectéte: .

Obrazok 1 Text oami dyslektika
Prameii:D. Jucovicova, H. Zackova:Metody reedukace specifickych poruch uéeni Dyslexie



2. cvicCenie

Ciel’:
Citanie textu zloZeného zo pseudoslov, imitacia ¢itania bez moZnosti domyslania si slov
podla vyznamu, ¢itanie bez porozumenia obsahu ¢itaného textu
Zdroj:
Z. Matéjcek, J. Sturma, M. Vagnerova, Z. Zlab: Skagka ¢itania, uryvok z textu Latys
Postup:
e COdstopovat si 1 minutu ¢itania nahlas ztextu Latys, spocitat pocCet spravne
precitanych slov.
e Potom precitat’' 1 minutu beZny text a spocitat pocet spravne precitanych slov.
e Oba vysledky porovnat.
e Porovnat si aj svoj vlastny pocit vynaloZeného usilia pri ¢itani oboch textov.

Pomocky: ukazka textu Latys a akykol'vek bezny text

Su ny kapija mé jékyla ny chokavan. Testepaltro kajima
oky 1i karouta, dady bad 1i ¢iZesta karesté hypelima,
té stratipa. Spizdra moulita pa dady bad laty§ tezna
Ktyra katoura. Mizdradopa chylija me jokylé. Latys
san soukord krisa 2iéevafy peleje chylija e vle Strepe
ny. Tinyma 8vapa mé lakoupa e ny, ka ny epa.

LatyS pékyna ka ny épa.

Obrazok 2 Uryvok z ¢lanoku Laty$
Prameii: Z. Mat&jcek, ]. Sturma, M. Vagnerova, Z. Zlab: Skti$ka ¢itania

3. cvicenie

Ciel:
Vyskusat' si tazkosti pri pisani Ziaka s dysgrafiou
Zdroj:
B. Novakovova: Prednaska vramci kontinudlneho vzdelavania organizovaného MPC
Banska Bystrica
Postup:
e Pripravit si pred seba papier s nakreslenou hviezdou a pisacim nacinim (pero,
ceruzka, fixka, pastelka... podl'a vlastného vyberu).
e PoZiadat druht osobu, aby podrzala v jednej ruke Cisty papier nad hviezdou tak,
aby ju nebolo vidiet zvrchu, ale zaroven drzala v druhej ruke zrkadlo tak, aby
v nom bol obraz hviezdy.
e Kreslit tvar hviezdy vo vyznacenej linii podl'a obrazu v zrkadle.
e Uvedomit si vynaloZenu snahu a pocity pri plneni tlohy.
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Pomocky: papier s nakreslenou hviezdou, Cisty harok papiera, zrkadlo, pisacie nacinie

Obrazok 3 Hviezda
Prameni: B. Novakovova: Prednaska v ramci kontinudlneho vzdeldvania organizovaného
MPC Banska Bystrica

V d’alSej Casti zameranej na charakteristiku vyvinovych portch ucenia som sa zamerala
na oblast pisania diktatov a rieSenia slovnych uloh Ziakov s poruchami.

Diktat

Potrebné schopnosti Ziaka:

vediet sustredene nacuvat, vycClenit hlas ucitel’ky z ostatnych zvukov v triede,
diktovanu vetu kratko podrzat v pamati, aby zachytil diktované slova,

pisané slovo sluchom analyzovat na jednotlivé hlasky,

rozliSovat jednotlivé hlasky, najma podobne znejlce napr.b - p,d - t,

musi v pamati vyhl'adat spravne pisané tvary pocutej hlasky,

pri pisani spravneho tvaru nesmie zamenit tvar pismen, ktoré vyzeraji podobne,
prepajat dve zmyslové oblasti, spajat pocuté s vizualnym obrazom pismen,

xXXXXXXX
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X X

ma ovladat svoju ruku a prsty, aby urobil spravny pohyb pri pisani a spojil obraz
pismena s pohybom,

musi postihnut sled hlasok a pismen, dodrzat postupnost a nesmie zabudnut na
Ziadnu z ¢innosti,

umiestiiovat pismena na papier na spravne miesto v spravnej polohe, teda
usporaduvat v priestore (podla Brigitte Sindelarova),

spravne sebakontrolovat napisany text,

mat dostatocne rozvinuté grafomotorické zrucnosti,

pracovat' s chybou,

sustavne nadobudat vedomosti o gramatickych pravidlach a ich praktické
pouZzivanie,

momentalny duSevny zdravotny stav dietata,

vplyv okolia ako napr. pocasie, ndlada v triede, udalosti v rodine...

Pri sumarizacii tychto potrebnych schopnosti som vychadzala z priruc¢ky Brigitte
Sindelarovej, ako i z mojich vlastnych skusenosti. Podl'a uvedenej priru¢ky som uviedla
i nasledujuci prakticky postup pri analyze chyby v diktate:

x
x
x

x

papagaj-pabagaj

nepocul jemny rozdiel medzi p - b,

dobre pocuje, ale nerozliSuje dostato¢ne obe pismena tvarovo,

nevie, ¢i vyslovené p patri k tvaru p alebo b (problém v spojeni 2 zmyslov
dohromady, prevod pocCutého na videné),

odliSnost priestorového usporiadania - problém v priestorovej orientacii.

Pre I'ahsiu orientaciu v chybach Ziakov, ktoré robia v diktatoch som uviedla i rozdelenie
chyb na takzvané Specifické a neSpecifické, s ktorym sa stretavam v mnozstve literatdry
od roznych autorov o vyvinovych poruchach ucenia.

Specifické chyby (naznacujtice pritomnost’ poruchy):

XXX XXXX

vynechanie, pridanie, zdmena diakritickych znamienok,

vynechanie, pridanie, zamena pismena, slabiky, slova,

v makkych slabikach - dj, ti, ni, lj,

v znelosti P-B, T-D, K-G, S-Z, S-Z,

spajanie slov,

malé pismena na zaciatku vety v beZnych menach - Maja, Evka...,
nevybavenie si pisanej formy pismena - nahradzuje tlacenou formou.

Nespecnflcke chyby:

XXXXXXXX

v ostatnych tvrdych a makkych slabikach,
v koncovkach podstatnych mien,

vo vybranych a odvodenych slovach,

v pridavnych menach,

vo vetnej interpunkcii,

nespravne rozdel'ovanie slov,
neosvojenie si gramatiky,

neochota spolupracovat.
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Pri neSpecifickych chybach je potrebné pristupovat vel'mi citlivo, nakol'’ko niektori Ziaci
s poruchou, najma sdiagnézou dysortografia maju tazkosti ivtychto uvedenych
oblastiach.

MoZné tazkosti pri rieSeni slovnych aloh

x

%X XX

nespravne precitanie formulovaného vztahu vzadani ulohy (a potom ikeby
vSetky ostatné kroky a numerické vypocCty boli spravne, predsa je vysledok
chybny),

v nespravnom pochopeni zadania ulohy uz v jazykovej rovine,

v chybne zvolenom postupe, v algoritme rieSenia zadanych vztahov,

v chybnom verbalnom (slovnom) alebo pisomnom vyjadreni zvolenych postupov
sustavou matematickych znakov,

v chybnom prevedeni numerického vypoctu,

v nespravnej jazykovej formulacii spravneho vysledku (podl'a Jozefa Novaka).
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2. DRUHE STRETNUTIE

Podl'a dohody na prvom stretnuti sme sa stretli osobitne ucitelia prvého a osobitne
ucitelia druhého stupena zakladnej Skoly. Program pre obidve skupiny bol nasledovny:
X pedagogicka diagnostika v triede,
X prihlaska na vySetrenie,
X ako citat spravu zo Specialnopedagogického vySetrenia.

2.1Uvod druhého stretnutia

Vavode stretnutia svyucujucimi prvého stupnia sme zacali vzdjomnym bliZSim
predstavovanim sa. Vyzvala som pritomnych, aby vSetkym povedali:
e svoje meno a priezvisko,
¢ na ktorej Skole pracujy,
e v ktorom ro¢niku vyucuju,
e popisali svoju doterajsiu skisenost s pracou so Ziakmi, ktori maju taZkosti
v uceni,
vyjadrili svoje pripadné oCakavania, ktoré by sa im mali dnes naplnit,
e vzhladom na primerany pocet ucasnikov v skupine som zaradila i nasledujicu
ulohu na sebareflexiu:

- uvedte dve svoje vlastnosti, ktorych pomenovanie zac¢ina na inicidly vdSho mena
a myslite si, Ze su to potrebné vlastnosti pri praci so Ziakmi s tazkostami v ucent.
Napriklad moje inicidly su A - aktivna, Z - Zicliva.

Takyto vod sme mali i s vyucujicimi druhého stupnia. Na moje prekvapenie som zistila,
7e niektori znich uZ boli vopred pripraveni na sebareflexiu. Udajne sa informovali
u kolegov z prvého stupnia, ¢o na stretnuti robili a upozornili ich prave na tuto aktivitu.
Je to istym sp6sobom pre mia poucenie, Ze je dobré obmienat takéto druhy aktivit.
Preto som vytvorila i d'alSie modifikacie:

- vymenujete vlastnosti Cloveka, ktoré zacinaji na pismena vaSeho mena
a priezviska. Z nich vyberte tie, ktoré si myslite, Ze si potrebné pre pracu so
Ziakmi s tazkostami v ucenti.

- pomenujte dve svoje vlastnosti, ktoré pokladate za prekazku pri praci so ziakmi s
tazkostami vuceni aakym sposobom sa snazite ndasledky prejavov tejto
vlastnosti eliminovat.

2.2Pedagogicka diagnostika v triede

Mojou snahou v tomto bode bolo, aby si pritomni uvedomovali, na ¢o sa maji zamerat’
pri pozorovaniach ziakov smerujucich k odstranovaniu réznych tazkosti. Ako zakladné
zasady som uviedla:

e pozorovany jav sledovat isté obdobie, nakolko niekedy to mdzZe byt chyba
sposobena len kratkou indispoziciou, chorobou, nepripravenim sa na vyucovanie,
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osobnymi problémami, nedostatkom spanku, nepriaznivym vplyvom pocasia
a podobne,

potrebné je viest si pisomné zdznamy o probléme, ¢i chybe, aby bolo mozné
upresnit’ frekvenciu opakovania, pri akych ¢innostiach sa vyskytuju a podobne,
spolupracovat' s inymi kolegami, ¢i aj ti dany jav u Ziaka pozorujy,

vytvorit program napravy vo vlastnej réZzii Skoly, vspolupravci napriklad
ostatnych pedagoégov, vychovavatelky Skolského klubu, rodicov, Ziaka
samotného, spoluziakov, Skolského Specidlneho pedagodga, alebo Skolského
psycholéga.

Pre blizsiu Specifikaciu problémov v ramci pedagogckej diagnostiky Ziakov v triede som
poskytla pritomnym podklady pre tento proces, z m6jho zasobnika materialov pre pracu
so Ziakmi stazkostami vuceni. Tento zasobnik som si vybudovala pocas mojej
ucitel'skej a Specidlnopedagogickej praxe. Neuvddzam presny zdroj povodu, nakolko
som ich ziskala od ré6znych mojich doterajsich kolegov a Specialnych pedagégov, ktori mi
nevedeli presny zdroj uviest. Napriek tomu si ich dovolujem v tejto kapitole ako
i vramci Skoleni pouZit, lebo ich pokladam za vel'mi dobre spracované.

PN W

Orienta¢né hodnotenie Ziakov prvého rocnika v edukacnej situacii
(podl'a M. Hornakovej)

Vidi rozdiely medzi podobnymi obrazkami.
Sleduje obrazky, text zI'ava doprava.

Upozornuje na detaily na obrazku.

Vnima obrazok ako celok, popiSe ¢o sa tam deje.
Chape dejovu naslednost’ na 3-4 obrazkoch.
PouZiva spravnu stavbu viet, nekomoli slova.
Nezamiena si podobné pismena (o-a, n-u, b-d,...).
Rado pocuva rozpravky, pribehy, pamata si obsah.
Bavia ho slovné hry a hadanky.

.Rado sa uci riekanky, basnicky, piesne naspamat.

. Pozna sluchom hlasku na zaciatku a na konci slova, vyhlaskuje kratke slovo.
. Vytlieska slovo po slabikach.

. Vykona ¢innost podla inStrukcie.

. Pracuje s prehl'adom, ma zmysel pre poriadok.

. DokazZe sa primerane sustredit’.

. UdrZiava primerané tempo.

. Pri ¢itani sleduje riadok (nebeha o¢ami).

. Vyslovi slabiku - slovo bez tichého predcitania.

. Pri ¢itani je pokojny, v pohode.

. Pismena, slova odpisuje spravne.

. Haciky a slucky piSe spravne, bez zavahania.

. PiSe na obe strany zosita rovnako.

23.
24.
25.
26.
27.
28.

Respektuje linajku, pismo je primerane vel'ké.
Naucené pismena a slova napise aj ako diktat.

Ma matematické predstavy, da cislo k poctu.

Rozumie pojmu plus a minus.

Ma primerany kresebny prejav.

Postavu kresli od hlavy, zakladny tvar dopiiia detailmi.
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29. Linia je rovnomern4, s primeranym tlakom.
30. Pri vyfarbovani respektuje okraje kresby.

Zoznam napadnych znakov v prejave Ziaka 1. - 5. ro¢nika

Poznamka: niektoré znaky mozno zaznamenat u ktoréhokol'vek Ziaka, zamerat sa len na
tie, ktoré sa napadne Casto a pravidelne vyskytuju v prejavoch Ziaka.

VYTVARNY PREJAV:

znamKy tremoru (roztrasené ciary),

Ciary na seba nenadvazuju (najma v miestach spojov),
vyskytuju sa dvojité linie,

napadny silny tlak,

linie st preruSované (nie len v miestach spojov),
postava: zacCiernend, napadne mala,

stale gumuje, opravuje,

drobna kresba v hornej polovici vykresu,
kladeny neobycajny doraz na detaily,

situovanie kresby iba do niektorej ¢asti vykresu,
pouzivanie vylu¢ne tmavych odtiefov farieb.

CITANIE:

nepozna vsSetky pismend, ktoré su nie len prebraté, ale iprecvicované
a utvrdzované,

pismena pozn3, ale dlho si ich vybavuje v pamati,

robi chyby z dévodu artikulacnej neistoty a neobratnosti,

robi chyby zo zvlastnej asimilacie spoluhlasok (p-b),

robi chyby najma na zaciatku slov,

robi chyby najma v strede slov,

robi chyby najma na konci slov,

zamiena tvarovo podobné pismena (b-d, d-p, a-e, t-j, p-g, m-n, k-h, t-r, t-1),
zamiena samohlasky,

zamiena zvukovo podobné hlasky (t-d, p-t, $-¢, v-f),

zamiena tvrdé - makké spoluhlasky a slabiky,

vyskytuje sa inverzia v slabikach (al-la), v slovach (Natasa - Nasata), zvlasStne
pribehy predbiehania (meni slovosled),

vynechava pismenj, slovj, vety,

pridava hlasky, slabiky, slova,

je pritomna napadna neistota a tazkosti v syntéze hlasok v slove,

necita s porozumenim, chyby neopravuje,

hada slova podl'a zmyslu ¢itaného textu,

zjavné su pomocné navyky pri Citani - dvojité Citanie, pretahuje koncovky,
samohlasky v slabike, predlZuje nadych pred kazdym slovom,

sposob Citania: hlasno - potichu, pokojne - snapatim, uvolnene - stiahnutym
hlasom,

sprievodné prejavy pri Citani: ukazuje si prstom, precitany text zakryva, pomaha
si zbyto¢nymi pohybmi, robi grimasy, preskakuje riadky.
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PiSANIE:

nevie pisat vSetky pismena,

vie pisat vSetky pismenj, ale je neisty, pyta sa, opravuje, preskrtava,

zamiena pismena ktoré su v tlacenej podobe tvarovo podobné (najma zrkadlové -
prenasa chyby z ¢itania do pisania),

zamiena pismena, ktorych pisané tvary su podobné (m-n),

zamiena zvukovo podobné pismena (parové, sykavky),

zamiena tvrdé a makké hlasky a slabiky,

poruchy sluchovej analyzy v spoluhlaskovych skupinach,

chyby pri citani a pisani slov s dvojhlaskami,

nerozli$uje dizku slabik sluchom,

vklada samohlasku ku slabikotvornému |, r (prst - prist, perst),

chyby v désledku artikulacnej neistoty a nespravnej vyslovnosti,

spdja slova do celku, nedodrziava hranice slov vo vete,

chyby z nepozornosti a impulzivity (ak funguje sluchova analyza) - vynechanie
pismena, nedopisanie koncoviek, pisanie bez ¢iarok a makcenov, prepisuje,
gramatické chyby z fonetického zapisu slov,

gramatické chyby z neznalosti gramatickych pravidiel.

POCITANIE:

nepozna vsetky Cislice,

vie Cislice precitat, ale nevie napisat,

vie odpisat, ale nevie precitat,

ma tazkosti v praci s viacmiestnymi ¢islami, ktoré ma vzhl'adom k veku ovladat,
myli sa v ilohach obsahujucich tvarovo podobné ¢isla (6-9, 3-8),

myli sa v praci s ¢islami obsahujuicich nulu,

nevie porovnavat symetricky podobné ¢isla (17-71),

nevie porovnavat ¢isla, ak mensie obsahuje cislice vacsie (189-200),

piSe Cislo podl'a prvej pocute;j ¢islice (17 piSe ako 70),

ma tazkosti s prechodom cez desiatku,

nema dostatocne zafixované Ciselné operacie (v tlohe 1002=8 nedoplni minus,
nevie pocitat retazovky, nedokaze odpocitavat po 7 od urcitého ¢isla),
nespravne podpisuje ¢isla pod seba,

pri pisomnom pocitani zacina zl'ava.

2.3Vytvorenie planu napravy tazkosti v uceni

Po preciznej pedagogickej diagnostike, ku ktorej patri i denné pozorovanie spravania,
vykonov a vysledkov Ziaka je potrebné vytvorit napravny program. Ako som uZ vyssie
uviedla, je potrebné pracovat v kolektive zainteresovanych osob.

Pri zostavovani pomocného planu na odstraniovanie tazkosti Ziakov odporicam
postupovat podl'a Bloomovej taxon6mie cielov. Doraz na to kladiem z toho dovodu, Ze
zvlast pri ziakoch s tazkostami v uceni je potrebné, aby postupne zvladali potrebné
urovne. Ak dochadza ku chaotickému preskakovaniu jednotlivych stupiiov, casto si
nedokaZzu pomoct a d'alej napredovat. Pri priprave prehl'adu tychto cielov vychadzam
z knihy Inovacie v didaktike od autora Ivana Tureka.
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Taxondmia ciel'ov v kognitivnej oblasti (B. S. Bloom)

V kazdej kategorii je potrebné spravne formulovat Specificky ciel' - aktivne sloveso
zamerané na cinnost Ziaka. Vysledkom aktivnej Cinnosti Ziaka je urcity konkrétny
produkt, ktory je meratel'ny, kontrolovatel'ny, napomaha spatnej vazbe. Tento produkt
dostaneme spravnym vyberom metody.

Tabul'ka 1 Taxonémia ciel'ov v kognitivnej oblasti (B. S. Bloom)

Kategoria Proces formovania | Navrh metdod Produkty tohto
zaklad. schopnosti procesu
Zapamatanie Pomenovat, Rozpravanie, Zapis
formulovat, vysvetl'ovanie, nacrt,
vysvetlit, definovat, | vyklad vystrizok
urcit, pridat,
reprodukovat,
opisat, opakovat,
zoradit
Porozumenie Dokazat, zd6vodnit, | Vyklad, slovny opis, | Zapis, opis, zoznam,
uviest' priklad, praca s PZ, tabulka,
interpretovat, s u¢ebnicou dopliiovacka
vediet vysvetlit,
porovnat, doplnit,
inak formulovat
Aplikacia Nakreslit, Kreslenie, [lustracia, mapa,
aplikovat, planovat, | praca s literatdrou, | kriZovka, schéma,
usporiadat, praca v skupinach model,
diskutovat, vypracovanie ulohy,
navrhnut, pouZzit, cvicenia
rieSit, zostavit,
vybrat, vyhl'adat,
demonstrovat,
rozhodnut
Analyza Porovnat, urobit Rozhovor v kruhu, | Referat, porovnanie
rozbor - diskusia, vysledkov, tabulka,
analyzovat, rozbor textu, schéma
rozdelit, najst praca v skupinach
princip
usporiadania,
rozhodnut,
Specifikovat,
rozlisit, prirovnat,
porovnat
Syntéza Vymysliet, Hra, spev, Napad na hru,
sformulovat, demonstracné piesen, pantomima,
modifikovat, metddy, dramatizicia,
kontrolovat, modelovanie, scénka, nizor,
skladat, zobrazit, panel. Diskusia, hypotéza, projekt,
navrhnut, praca v skupine, plagat, komiks
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ohodnotit, vyjadrit, | individualna, dialég,
zhrnut, vyvodit rozhovor

zaver, najst
analogiu, dokazat,
vytvorit hypotézu

Hodnotiace Posudit hodnotu, Slovna, deduktivna, | List, diskusia,

posudenie vyslovit mienku, induktivna zhodnotenie,
zhodnotit, obhgjit, vyrieSenie
zdovodnit, problému, dilemy,
porovnat, ocenit, formulovanie
argumentovat, myslienky, ndpadu

vyvodit zavery,
oponovat, preverit,
vybrat, uviest klady
a zapory,
diskutovat, zostavit
hierarchiu

Pramen: spracované podl'a TUREK, 2004

Uvedenu taxonomiu cielov som poskytla tak ucitelom prvého, ako idruhého stupiia.
Tato postupnost je potrebnda umladsich, ale aj ustarSich ziakov. Pre vyucujucich
starSich Ziakov som si eSte pripravila prehl'ad $tylov ucenia, nakol’ko tito Ziaci by uz mali
vediet, ktoré postupy im pri uceni viac vyhovujd. Opat som vychazala z literatiry autora
knihy Inovacie v didaktike, Ivana Tureka, ktory okrem iného uvadza ucebné styly podla
prevazujuicich druhov inteligencie. ,KaZdy clovek md vsetky druhy inteligencie, ale
niektoré byvaju viac rozvinuté ako iné a clovek ich pouZiva viac ako iné druhy inteligencie.
KaZdy druh inteligencie sa dd rozvijat, zdokonal'ovat.” (1. Turek, 2004, str. 93)

Ucebné styly podl'a prevazujucich druhov inteligencie
1. Lingvisticky (jazykovy, recovy, verbalny) ucebny styl

Uprednostriuje: ¢itanie, pisanie, rozpravanie pribehov.
Je dobry v: zapamatavani si mien, miest, datumov a vSednych veci.
Najlepsie sa u¢i: hovorenim, poc¢tivanim, ked’ vidi slova.
Deti s jazykovou inteligenciou:
e rady piSu, ¢itaju, rozpravaju vtipy, pribehy,
e nerobiim problémy analyza a syntéza slov,
e maju v obl'ube rymy, jazykolamy, kriZovky, slovné hry,
¢ maji dobrui pamat na meng, miesta, data.

2. Logicko-matematicky ucebny styl

Uprednostriuje: pokusy, hl'adanie rieSeni, pracu s ¢islami.
Je dobry v: matematike, logike, rozumovych tvahach, rieSeni problémov.
Najlepsie sa uci: Klasifikovanim, kategorizovanim, pracou s abstraktnymi vzorcami
rieSeni.
Deti s logicko-matematickou inteligenciou:
e rychlo pocitaju aritmetické priklady z hlavy,
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odovodnuju veci logicky a jasne,

hraju Casto Sach, damu a iné strategické hry,

rieSia logické hadanky,

davajua otazky typu: ,Kde sa konci vesmir?*, ,Co sa stane, ked’ zastane as?"“.

3. Priestorovy (vizualny) ucebny Styl

Uprednostriuje: kreslenie, stavanie, navrhovanie, snivanie, pozeranie obrazkov,
sledovanie filmov, hru s pristrojmi.
Je dobry v: predstave veci, vycitovani zmien, ¢itani map a grafov.
Najlepsie sa uci: vizualizaciou, snivanim, pracou s farbami a obrazkami.
Deti s priestorovou (vizudlnou) inteligenciou:
e maju jasné zrakové predstavy, ¢asto snivaju,
I'ahko sa orientuju v mapach, nacrtoch, diagramoch,
venuju sa umeleckym aktivitam, rady Kreslia,
rady sa hraju so skladackami, ktoré rychlo poskladaju,
rady pozeraju filmy, diapozitivy, fotografie.

4. Telesnekinesteticky (fyzicky, pohybovy) ucebny $tyl

Uprednostriuje: ustaviény pohyb, vyuZiva rec tela, dotyky.
Je dobry v: telesnych aktivitach (Sport, tanec, dramatizacia).
Najlepsie sa uci: dotykmi, pohybom, interakciou s priestorom, spracovanim informacif
pomocou zmyslov.
Deti s telesnekinestetickou (fyzickou, pohybovou) inteligenciou:
e vynikaju v sataznych Sportoch a pohybovych aktivitach,
e suU vel'mi pohyblivé, vrtia sa, podupavaju,
e gestikuluju, vedia napodobiiovat inych,
e (asto sa dotykaju I'udi, s ktorymi komunikuju.

5. Muzikalny (hudobny) ucebny styl

Uprednostriuje: spievanie, poc¢uvanie hudby, hru na hudobnom néstroji, pospevovanie.
Je dobry v: rozoznavani tonov, zapamatani si tonov, v§imani si rytmov, dodrZiavani ¢asu.
Najlepsie sa uci: v rytmoch, melédiou, hudbou.
Deti s muzikdlnou (hudobnou) inteligenciou:

e hraju na hudobnom nastroji, spievaju, udrzuju rytmus,

e pamataju si melddie, upozornia na nespravny ton,

e priuceni si ¢asto pustaju hudbu.

6. Interpersonalny ucebny styl

Uprednostriuje: rozhovory s 'ud'mi, mnoho priatel'ov, zapajanie sa do skupin.
Je dobry v: chapani l'udi, vo vedeni inych, organizovani, komunikacii, manipulacii,
v urovnavani konfliktov.
Najlepsie sa uci: informovanim, porovnavanim, spolupracou, rozhovormi.
Deti s interpersondlnou inteligenciou:
e maju vela priatelov,
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zapajaju sa do mimoskolskej ¢innosti,
rady hraju skupinové hry,

su starostlivé a empatické k druhym,
maju rady skupinovu pracu.

7. Intrapersonalny ucebny Styl

Uprednostriuje: pracuje sam, presadzuje vlastné zaujmy.
Je dobry v: chapani seba, zamerani do seba na pocity/sny, ciele a zaujmy.
Najlepsie sa uc¢i: samostatnou pracou, individualne projekty, vlastné pracovné tempo.
Deti s intrapersondlnou inteligenciou:
e rady robia nezavislé ulohy a aktivity,
e maju vyhranené nazory,
e prejavuju zmysel pre nezavislost, maju silnti vol'u a vlastny svet.

Turek vspominanej publikacii uvadza i dalSie klasifikacie u¢ebnych stylov. Pre nas
zamer, teda odstranovanie tazkosti v u¢eni sa Ziakov pokladam za potrebné upozornit
i na klasifikaciu podl'a zmyslovych preferencii:

vizualny - neverbalny (zrakovo-obrazovy),

auditivny (auralny, sluchovy),

vizualny - verbalny (zrakovo-slovny),

kinesteticky (pohybovy) ucebny styl.

Takyto postoj v ndhl'ade na ucebné styly vyzdvihujem najma pri Ziakoch s vyvinovymi
poruchami ucenia. V diagnostike sa utychto Ziakov casto odhalia nedostatocne, az
defektne rozvinuté schopnosti napriklad prave v oblasti auditivneho, ¢i vizudlneho
vnimania. Podla toho je potom potrebné vyberat vhodny Styl podavania novych
poznatkov andasledne ich takym spdsobom precvicovat, utvrdzovat, pripadne
preverovat.

Okrem uvedenych moZnosti ndpravy tazkosti je moZné eSte napriklad zvySit pocet
opakovani a precviCovania uciva, pouZit netradicné, ¢i Specifické postupy vytvorené za
spoluprace so skolskym Specidlnym pedagégom/psycholégom, rozne formy doucovania,
hl'adania vhodnej motivacie a podobne.

2.4 Spolupraca skoly s poradenskym zariadenim v procese diagnostiky

Ak ucitel v spolupraci s ostatnymi kolegami, rodi¢mi, spoluziakmi a samotnym Ziakom
vycCerpali vSetky mozZnosti pomoci pri odstrafiovani pozorovanych tazkosti, ktoré mohli
urobit’ vo vlastnej rézii, obratia sa na pomoc poradenského zariadenia.

Dolezité je vediet, kde sa obratit apoZiadat o spolupracu. Cielom uskuto¢neného
vzdelavania ucitelov aani cielom tejto OSO nie je blizSia charakteristika prace
poradenského zariadenia, v ktorom pracujem. Preto som na vzdelavani uviedla webové
sidlo CPPPaP v Martine, kde je moZné konkrétne potrebné informiacie ziskat. Je to:
http://www.cpppapmartin.sk/.

Dovolujem si vSak vSade zddraznovat, Ze sme poradenské zariadenie otvorené pre
vSetkych, ktori potrebujud psychologicku, alebo Specidlnopedagogickd pomoc. Ak klienti
pridu za nami s problémami, ktoré nie sme schopni z ré6znych dévodov riesit, vieme
asponl poradit, kde sa maji o pomoc obratit. Nasimi hlavnymi oblastami pomoci st
tazkosti v uceni z dovodov vyvinovych pordch ucenia a spravania. Venujeme sa tieZ
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posudzovaniu Skolskej zrelosti, profesionalnej orientacii Ziakov ako i preventivnym
programom. Vzhl'adom na to, Ze tazkosti kazdého Ziaka su odliSné, nas postup pomoci
je vysoko individualny a neda sa pausalne uviest, kto v naSej starostlivosti ostane a koho
odporucime do iného zariadenia.

Prihlasenie na vySetrenie

Po uskutocneni vSetkych opatreni v réZii Skoly a pri nad’alej pretrvavajucich problémoch
je potrebné Ziaka prihlasit na odborné vySetrenie v poradenskom centre. Pre co
najrychlejsie vybavenie v ramci nasho zariadenia je najvhodnejsi nasledujuci postup:

e vyplnit prihlasku na vysSetrenie, ktora je na webovom sidle CPPPaP Martin na
stiahnutie,

e dosledne vypisat osobné Uidaje Ziaka a identifikacné idaje Skoly, délezity udaj je
telefonne cCislo na rodi¢a aadresa bydliska, z dévodu vykonania objednavky
Ziaka,

e podrobny popis tazkosti Ziaka, priebehu doterajSich opatreni a predstavy, ¢o
odborné vysSetrenie prinesie pre dalSiu efektivhu pracu so Ziakom - tieto
informacie mozno pisat do predloZenej prihlasky, ale moZu byt zaslané i v inej
forme, ak si napriklad vedie ucitel' jednotlivé zaznamy, prehodnotenia, ktoré
odbornikov ¢o najpresnejsie vovedu do rieSenej oblasti tazkosti Ziaka,

e oboznamit rodifov/zadkonnych zastupcov Ziaka o obsahu prihlasky adat ju
rodicovi podpisat,

e zaslat prihlasku do prisluSného poradenského zariadenia.

V na$om zariadeni je prihlaska zaevidovana a zaradena do poradovnika. Dizka ¢akacej
doby je individualna, vzavislosti na pocte aktudlnych prihlaSok. Objednavky
vykonavame pisomnou, alebo telefonickou formou priamo na kontakty rodicov.
V pripade, Ze sa neda vykonat objednavka priamo srodiCom, kontaktujeme na
spolupracu skolu.

Niekedy sa rodicia snazia prihlasit' len telefonicky. Tato forma neurychli objednanie,
nakol’ko ich poZiadame o podanie pisomnej prihlasky v spolupraci so skolou. Informacie
zo strany Skoly st pre kompletné vysetrenie velmi dolezitymi anamnestickymi ddajmi.
Udaje zo strany $koly nevyziadavame v pripadoch, ked’ rodi¢ inicijuje diagnostiku sam
a vyslovne si Ziada, aby v tomto Stadiu nebola Skola do procesu zainteresovana.

Po uskutoc¢neni podrobnej diagnostiky v poradenskom centre sa rodi¢ dozveda vysledok
osobnym rozhovorom s odbornym zamestnancom a formou pisomnej spravy. Pre lepsi
proces odstraniovania taZzkosti jeho dietata poskytuje spravu ajSkole, aby
i veduka¢nom procese boli zaistené potrebné podmienky a postupovalo sa vhodnymi
metddami, ktoré povedu k odstranovaniu, alebo aspon k zmiernovaniu nasledkov.

2.5AKko narabat’ s informaciami zo sprav z odborného vysetrenia

Prvou avelmi dolezitou informaciou je uvedomenie si vysokej miery dovernosti
informacii. Maju sluzit na lepSie pochopenie spravania sa, konania, sposobu
nadobtdania poznatkov Ziaka. V Ziadnom pripade by ucitel nemal tieto informaécie
prezentovat verejne anajma zneuzivat ich vo vztahu ku ziakovi. Sprava ma byt
sucastou osobnej dokumentacie Zziaka, ktora sa bez suhlasu rodicov/zakonného
zastupcu nemébze komukol'vek poskytovat a akokol'vek rozsirovat.

Podklady zo spravy su zakladom pre vytvaranie potrebnych postupov v Skolskom
i domacom prostredi pre UspeSné vzdelavanie, ale aj osobny rozvoj Ziaka. U individudlne
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integrovaného Zziaka tvoria podstatu pre vytvorenie individualneho vzdelavacieho
programu. Tejto tvorbe sa venujeme na tretom stretnuti nasho vzdelavania. Je vel'mi
dolezité, aby kroky vSetkych zainteresovanych stran boli poznacené jednotnymi
postupmi. Aby boli v stilade a navzijom sa dopliali.

Prvu Cast spravy tvori takzvana hlavicka, teda zakladné tidaje poradenského zariadenia,
v ktorom bol Ziak vySetreny. Je dobré si vSimnut, z ktorého zariadenia sprava prisla,
nakol'ko s tymto poradenskym zariadenim by mal ucitel’ d’alej spolupracovat pri rieSeni
tazkosti. Vspolupraci sporadenskym zariadenim sa vypraciva ipotrebna
dokumentacia k individualnej integracii.

Dalsiu ¢ast’ tvoria tdaje o Ziakovi. Tie je tieZ potrebné prekontrolovat, najmai & je
v sulade meno a datum narodenia, aby bola istota, Ze uvedené zavery naozaj patria
danému Ziakovi. Je tu moznost zdmeny, nakol'ko vieme, Ze obyvatel'ov srovnakym
menom je v nasej republike viac a tak by mohlo déjst k omylu.

Cast pouzité diagnostické techniky modze ucitel pokladat pre neho za nie velmi
vypovednu. Toto uvedenie testovacich batérii sluzi skér poradenskym zariadeniam pre
orientaciu, akymi diagnostickymi nastrojmi bol Ziak diagnostikovany. Napomaha to
napriklad pri prechode do iného poradenského zariadenia, pripadne na porovnanie
vysledkov pri pripadnej rediagnostike.

Zaznamy z priebehu diagnostického procesu by si uz mal ucitel podrobnejsSie v§imat.
Jednak najde vysledky toho, v ¢om sa zhoduje/nezhoduje jeho pedagogicka diagnostika
s testami uskuto¢nenymi v poradenskom zariadeni. Zaroven zisti konkrétne oblasti
v pasme poruchy, ktoré modZu negativne ovplyviiovat Skolski uUspeSnost. Tu
upozornujem ucitel'ov napriklad na to, Ze ak ma Ziak defektnt, pripadne oslabent oblast’
vizualnej diferenciacie, mozZe nasledkom toho mat nie len taZkosti v samotnom procese
Citania. Negativne to mdze ovplyvinovat ijeho schopnost orientacie v textoch, grafoch,
nakresoch, tabul'kidch a podobne. Naopak, Ziak ktory ma v norme oblast vizualnych
schopnosti mozZe tieto formy preferovat. V pripade deficitu v sluchovej oblasti, maju
Ziaci Casto ploblémy vo vnimani slovného vykladu. MéZe dochadzat k uniku podavanych
informdcii. Preto je potrebné casté overovanie pochopenia slovnej instrukcie, vyuZivat
podporné sposoby podavania novych poznatkov ako su napriklad obrazky, prehl'ady
pravidiel, postupov a podobne.

Dal$ou ¢astou je zdver z odborného vysetrenia. Ten je vel'mi ddleZitou informéaciou pre
edukacny proces zZiaka. Tu sa ucitel' jasne dozvedda, ¢i sa jednd o ziaka s vyvinovou
poruchou ucenia, alebo nie. Pripadne dostava ind konkrétnu informaciu o jeho
schopnostiach.

Na zaver vySetrenia navazuju odporucania, ako so ziakom d'alej pracovat. Tato cast by
mala byt istym voditkom pre ucitel'a irodica, ako pracovat so Ziakom, ¢o by malo
pomoOct pri zmiernovani, ¢i odstranovani, alebo kompenzovani taZzkosti Ziaka. Je to
podanie istych navrhov postupov a Cinnosti, ktoré by mali Ziakovi i zainteresovanym
dospelym pomahat. V praxi sa stretdvame, Ze sa niektoré z uvedenych odporucani
v praktickom eduka¢nom procese neosvedcia, pripadne vyucujici najdu lepsi sposob,
ako pomahat Ziakovi. Je to len pozitivny pristup k spolupraci. Takyto stav je dobré
prekonzultovat so Specidlnym pedagégom poradenského zariadenia. Nasledne pristupit
k zakotveniu zmien postupov do individualneho vzdelavacieho programu ziaka, tak aby
boli v prospech uspesného napredovania Ziaka.

V zavere spravy je uvedené konkrétne meno Specialneho pedagodga, ktory diagnostiku
uskutocnil. Na toho je vhodné sa obracat pri akomkol'vek probléme, ktory nie je ucitel
schopny rieSit vréZii Skoly. Vpripade potreby je uvedeny idatum pripadnej
rediagnostiky. Je vhodné podat prihlasku na toto kontrolné vySetrenie aspon dva az tri
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mesiace pred vyprSanim potrebnej lehoty, aby v pripade individualnej integracie bol
plynuly prechod jej pokracovania.
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3. TRETIE STRETNUTIE

Tretie stretnutie som zamerala na prakticka pripravu a zostavenie IVVP individudlne
integrovaného Ziaka. Vyucujuci si zostavovali plany pre svojich Ziakov, ktorych vyucuju.
V avode sme si povedali zasady:

IVVP zostavuje triedny ucitel spolu s ostatnymi vyucujicimi Ziaka a s prisluSnymi
odbornymi zamestnancami (psycholég, Specidlny pedagdg), ale is rodi¢mi,
pripadne so Ziakom samotnym,

IVVP je otvoreny program, vktorom je moZné robit dpravy so suhlasom
zainteresovanych stran kedykolvek, ked je potrebné prehodnotit a zmenit
postupy prace, aby viedli k zlepSeniu zvladania ciel'ov edukacie,

pri tvorbe IVVP je potrebné vychadzat prvotne zdiagnézy a odporucani
poradenského zariadenia, ako iz vlastnych skusenosti vyucujucich, pripadne
rodi¢ov, so zameranim sa na postupy, ktoré sa v doterajsej praci osvedcili,

nebat sa zakotvit postupy podla ktorych bude postupovat nie len ucitel, ale
i rodicia, pripadne zZiak samotny,

je potrebné vytvorit si pozitivny postoj ktvorbe IVVP. Nepokladat ho za
navySovanie administrativnej prace ucitel'a, ale naopak. Kvalitne vypracovany
dokument mézZe ul'ahcit’ pracu ucitel'a, nakol'ko si dokladne premysli jednotlivé
postupy, prehodnoti ich efektivitu a vyvodi d'alSie smerovanie.

Najdeme rozne formy IVVP, ale kazdy by si mal vybrat tu, ktora je pre neho prehl'adna
a prakticky vyuzitelnd. Presné odpordcanie Struktdry je uverejnené v uvedenom
materialy SSI na strane 26 (presné pomenovanie dokumentu vid'. prva kapitola).

Pre tvorbu IVVP pre jednotlivé predmety som poskytla pritomnym ucitelom niektoré
moznosti, ktoré by mali byt v prospech integrovaného Ziaka.

Vo vsetkych predmetoch:

tolerovat pomalé pracovné tempo,

ponechat dostatok ¢asu na spracovanie a kontrolu pisomnych prac,

ponechat dostatok c¢asu na porozumenie textu alebo Ziakovi pomoct
s porozumenim,

tolerovat horsiu grafickt dpravu pisomného prejavu,

namiesto poznamok pouZzivat podc¢iarkovanie v texte,

umoznit pouzivat zalozku s okienkom (tzv. itacie okienko),

umoznit vyuzivanie magnetofonu, CD prehravaca, diktafénu a pod.,

umoznit pouzivanie primeraného pisacieho nastroja (pero sndasadkou,
trojhranna ceruzka, trojhranné pastelky, pouZitie ceruzky namiesto pera, pisaci
stroj, pocitat, tablet),

umoznit pisat’ do linajkovych zoSitov a do terapeutickych zoSitov,

Casto motivovat, povzbudzovat, poskytovat pozitivnu spatnu vazbu,

vyuzivat multisenzorialny pristup,

pokyny rozdelit na menSie Casti a ak to je potrebné kazdu z nich Ziakovi zvlast
opakovat,

pomocou Ziaka usporiadat’ jeho veci,

udrZziavat Casty ocny kontakt, poZzadovat opakovanie vSetkych pokynov,

volit ¢innosti adekvatne jeho schopnostiam,

odmenovat snahu, nie iba dobré vysledky,

ponechat Ziakovi viac ¢asu a netrestat ho, ak pracu nedokonci,
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neodporuca sa dokoncovat ulohy cez prestavku alebo po vyucovani (Ziak sa
I'ahko unavi),

ocenovat jeho snahu pred vSetkymi,

podporovat skupinovu pracu, ktora mu pomdze so socialnou interakciou,

viac tolerovat nedostatky na hodinach Tv, Vv, v pracovnych ¢innostiach,

CastejSie vyuZzivat nazor,

obmedzit mechanické ucenie faktov bez SirSich suvislosti (letopocty, men3,
definicie a pod.),

priebezne overovat spravne pochopenie zadania,

reSpektovat poruchy priestorovej apravolavej orientacie, nevyhodny typ
laterality,

zohl'adniovat poruchy vyslovnosti, pamati, psychomotoricky nekl'ud, impulzivitu,
vykyvy a kolisanie vykonnosti,

ustny prejav a citanie

zohl'adniovat preferenciu dstneho prejavu pred pisomnym, pripadne naopak,
reSpektovat individualne tempo,

zadavat kratSie useky Citania a tieZ hodnotit na tychto kratSich tsekoch,

pri ¢itani pouzivat’ Specialne pomocky - zalozka, mriezka, ¢itacie okienko,
pri istnom prejave (skusani) pomahat Ziakovi s formulaciami,

nenechavat ziaka dlho hovorit, stacia stru¢né odpovede,

neznizovat sebavedomie Ziaka, vytvarat pokojnud pracovnu atmosféru,
nevyvolavat' na hlasné Citanie pred triedou (alebo len po domacej priprave),
nenechavat citat dlhé texty,

kvalitu ¢itania nehodnotit znamkou,

chvalit za Gspesne prevedent ulohu a snahu,

pri zajakavosti - Ustne skdsat mimo vyucovacej hodiny,

pisomny prejav

zohl'adiiovat' graficky prejav, tolerovat pismo aj dpravu,

reSpektovat individualne tempo, poskytnut dlhsi ¢as na pracu,

hodnotit iba to, ¢o Ziak skutoc¢ne stihol,

zadavat kratSie ulohy tak Skolské, ako aj domaéce, resp. zadavat individualne
domace ulohy,

pri dopliiovacich cviceniach nepisat’ celé vety, iba preberany a skusany usek
uciva,

opravy pisomnych prac robit redukovane, pripadne samostatny slovni¢ek chyb,
diktovat iba to, ¢o Ziak bezpecne zvlada,

namiesto naroc¢nejSich diktatov iba ich opis, prepis, doplnenie precvicovanych
javov,

oznacovat diktat alebo narocnejsie cviCenie iba poctom chyb, klasifikovat iba
v pripade uspechu,

vyuzivat systém bodovania pri klasifikacii,

nedavat prepisovat prace (ulohy, zoSity),

v pripade neistoty Ziaka nechat ho spolupracovat s inym Ziakom v skupine,
neopravovat cervenou, zvyraznit spravne javy, prip. zaciernit chyby,

presveddit sa, i Ziak zadanej ulohe porozumel,

vyuzivat dalSie individualne postupy vyplyvajuce zo situacie vo vychovno-
vzdelavacom procese (konkretizovat...),

nevyZadovat dalSie alebo zloZitejSie zapisy v zoSitoch, nahradit ich vopred
natlaCenym textom, ktory si ziak nalepi do zoSita.
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Slovensky jazyk a literatiira ( materinsky jazyk):

Cudzi j

pouzit’ prediZené slabikovanie, ¢itanie po slovach, po vyznamovych celkoch,
¢itat’' s pomockou (zalozka, okienko, pomocna tabulka),

reSpektovat aktualnu uroven ¢itacich schopnosti,

precvicovat’ orientdciu v texte,

nacvicovat ¢itanie s porozumenim,

zarad'ovat uvoltiovacie cviky,

pouZzivat pisanie s pomocnymi linkami,

pisat na vacsi format, vyuzivat vzory pismen pre pisanie,

pisat’ diakritické znamienka hned' s pismenom, nie aZ po dopisani celého slova,
vyuzivat tabulky, prehl'ady, pravidla,

vyuzivat PC s korektorom pravopisu,

sloh - preferovat obsah, s pomocou ucitel'a ustne,

slohové prace pisat na PC, elektrickom stroji,

opravat diktat a pravopis - napr. iba vybrané slova, zdovodinovat Ustne,
diktaty zadat vopred na precvicenie domov,

vSetky diktaty a zloZitejSie prace pisat ako dopliovacie cvicenia (ak to Ziakovi
vyhovuje),

poskytnut dostatok ¢asu na opravu a zdévodnenie javov,

zadavat kratSie prace,

slova v kratkych pravopisnych cvic¢eniach diktovat po jednom,

domace ulohy zadavat' v kratSom rozsahu, je moZné vypisovat jednotlivé slova
namiesto celych viet,

overit vedomosti pravidiel ustnym skuSanim,

nepisat ¢asovo obmedzené prace (patminudtovky a pod.),

dovolit' Ziakovi pisat tlacenym pismom (ak mu to vyhovuje).

azyk:

prediZit pripravné obdobie (po¢tvanie jazyka bez povinnosti hovorit, piesne,
riekanky, rytmizacie),

vyuZzivat praktické pouZivanie jazyka (napr. slovné spojenia, bezné frazy),
obmedzit hlasné Citanie dlhsich textov,

pre precviCovanie a overovanie vedomosti pouZzivat testy s volbou spravnej
odpovede,

zamerat sa na ustne ovladanie slovnej zasoby pred pisomnou, osvojenie
zakladnych fraz,

venovat individualnu starostlivost pri nacviku odliSnych skupin hlasok,

Ucast pri spolo¢nom nacviku s ucitelom,

zvySend pozornost nacviku novej slovnej zasoby,

pracovat’ so slovnikom,

osvojovat slovnu zdsobu pomocou kartickového systému,

slovnu zasobu skdsat v kratSich usekoch, prirad’ovanie,

predpisovat’ skdSané javy pocas precvi¢ovania,

v pisomnom prejave tolerantne hodnotit slova napisané foneticky spravne,
uprednostiiovat’ ucebnice a pracovné zoSity s vykladom v slovencine, tlacenym
slovnickom vratane vyslovnosti,

priebeZne opakovat zakladné ucivo z predchadzajucich ro¢nikov,

tolerovat Specifické chyby v pisomnom prejave,

poskytnut viac €asu na kontrolu prace,
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vZdy sa presvedcit, Ze Ziak porozumel zadaniu,

chvalit za Uspesné zvladnutu ulohu, aktivitu, snahu,

hodnotit konverzac¢ni rovinu,

pisomné prace - hodnotit iba ak sa podaria,

rozlozit ucivo do viacerych ro¢nikov, redukcia uciva,

dopomoct k zabezpeceniu osoby, ktora jazyk dostato¢ne ovlada,

do hodnotenia zahrnut aj iné vedomosti neZ vylucne jazykové - redlie.

Matematika, chémia, fyzika:

tolerovat osobné pracovné tempo (nechat viac c¢asu na pisomné prace,
patminutovky a pod., alebo ich nezadavat),

ponechat’ dostatok ¢asu na osvojovanie novej latky,

tolerovat zhorSenu graficku Upravu, nepresnosti a nizsiu kvalitu rysovania,
tolerovat tazkosti pri pochopeni vztahu medzi c¢islami a konkrétnym
mnozstvom,

kontrolovat pochopenie zadanej slovnej tlohy (prikladu),

pochopit problémy s formulaciou odpovede,

tolerovat dlhsi ¢as pre osvojenie si ¢iselnych radov zostupnych a vzostupnych,
umoznit dlhsi ¢as na osvojenie si matematickych vzorcov, ich pouZitie,
uprednostnit individualnu ustnu skasku s oporou o nazor,

neopisovat’ zadanie slovnej dlohy do zoSita,

CastejSie kontrolovat' zoSity,

matematické operdcie robit’ s oporou o vizualne podnety - zadavat predtlacené
kontrolné prace, hodnotit predovSetkym obsahovu stranku rieSenych prikladov
a slovnych uloh,

pri samostatnej praci hodnotit len to, Co zZiak stihol napisat,

ponechat dostatok ¢asu na spracovanie a kontrolu pisomnych préc,

zadavat primerane skratené domace dlohy,

pouzivat linajkové a Stvorcekové zoSity,

hodnotit' aj spravnost postupu - nielen vysledky prikladov.

Bioldgia, dejepis, zemepis, obc¢ianska vychova:

tolerovat horsiu Upravu v zositoch,

preferovat’ ustnu skusku pred pisomnou,

do zoSitov pisat kratke poznamky, pripadne podciarkovat text alebo lepit do
zoSita predpisany text na stroji, PC,

reSpektovat pomalSie tempo,

pri samostatnej praci poskytnut dostatok ¢asu na spracovanie dlohy,

presvedcit sa, Ze Ziak porozumel kontrolnym otazkam,

dovolit pouZivat diktafén k nahraniu vykladu,

orienticia na mape iba po predchaddzajicej priprave - pouZzivat rovnaky atlas,
ktory ma ziak doma,

u Ziaka zvazit pouZivanie slepej mapy,

letopocty - iba po predchadzajicej domacej priprave, zvazit mnozstvo,
individualne pracovat s ¢asovou osou,

pracovat s otazkami.
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Predmety s prevahou vychovného charakteru:

predovsetkym rozvijat, hodnotit s toleranciou, dopriat’ pozitivny zazitok,
orientovat sa na oblasti, v ktorych je dieta uspeSné - kreativita, fantazia, snaha,
originalita,

pokyny rozdelit na mensie Casti a ak to je potrebné kazdu z nich pre Ziaka
opakovat,

pomoct Ziakovi usporiadat’ jeho veci,

ocny kontakt, poZadovat opakovanie vSetkych pokynov ucitela,

volit ¢innosti adekvatne jeho schopnostiam,

odmenovat snahu, nie iba dobré vysledky,

ponechat Ziakovi viac ¢asu a netrestat ho, ked’ pracu nedokondi,

neodporica sa dokoncovat ulohy cez prestavku alebo po vyucovani (vyssSia
unavitelnost),

ocenovat snahu ziaka pred vSetkymi,

podporovat skupinovi pracu, ktora mu poméze so socialnou interakciou,

vacSmi tolerovat nedostatky na hodinach Tv, Vv a pri pracovnych c¢innostiach
(hlavne pri diagnostikovanej dyspraxii) notovy zapis iba po predchadzajicej
domadcej priprave, pripadne nezadavat,

tolerovat tazkosti v dodrZiavani a pochopeni rytmu, so zapamatanim melédie a
jej reprodukcie.

Okrem suboru uvedenych odporucani je vhodné vyuZivanie Specifickych metéd
a postupov prace, akymi sd rézne druhy prace s textom. Uviedla som tie, ktoré som
ziskala na stretnuti pod nazvom: Ako lepSie zvladnut uskalia portuch ucenia III,
z prednasky pani Klobusiakovej: Citatel'ské stratégie pri praci s literarnym textom. Su to:

1.

Predpovedanie - pozostava z tvorby predpovede textu, z rychleho skenovania
textu, Citanie textu, vyhodnotenie prediktorov. Tento spdsob je vhodny pre
vyuzitie pri akomukolvek texte, na vSetkych vyucovacich hodinach. Vystupom je
porozumenie textu.

Kladenie otazok - ide o hlbsie preniknutie do podstaty textu. Mozno ich klast
priebeZne, alebo az v zavere. Su rozne moznosti pouzitia druhov otazok, ako
jednoznacné s odpoved’ami ano-nie, vyber z moZnosti, odpovede priamo z textu,
alternativne otazky. VysSou Uroviou je, ak Ziaci vedia sami tvorit’ otazky.

Osnova - je dobrou pomocou pri slabej pracovnej pamaiti. Pomaha pri
odstranovani tazkosti scasovym sledom wudalosti, €i pracovného postupu.
Postupovat’ postupne, Ziak s poruchou ucenia si ju nevie vypracovat sam, je
nutné mu pomahat, neskoér ho naucit' si ju vytvorit.

Jednou vetou - je to technika navazujica na tvorbu osnovy. Ide o abstrakciu,
vytvorenia jednej vety so zakladnou myslienkou.

Pyramida - vytvaranie pyramidy slov s kl'icovymi faktami z textu.
Sémantické mapy - ide ozapojenie mnozstva vnemov aich vzijomného

prepajania. Je to vizualne grafické znazornovanie pojmov. Tvori vizualnu oporu
pri spracovani textu. Pri takomto postupe aktivizujeme obidve mozgové
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hemisféry. Vhodné je pouZitie pri problémoch s pracovnou pamatou. Odporuca
sa vyuzivanie farieb a roznych tvarov.

Ucitelky primarneho vzdeldvania som smerovala praktickymi ukazkami ik praci
s vyuzivanim: Tréning fonematického uvedomovania podl'a D.B. El'konina. Je to
osvedCena metdda pri odstranovani tazkosti sluchové vnimanie hlasok za pomoci
manipulacie s predmetmi, s materidlom. Smeruje tieZ k rozvoju logického myslenia
prostrednictviom takzvanych pasci. Je to sice program pre ziakov predprimarneho
vzdelavania, ale vo vyucovani zakladnej Skoly je tieZ vyuZitel'ny:

- 1. roé: veta, slovo, slabika - diZen, hlaska = pismend nahradzat’ aZ po zvladani

sluchom len pomocou Zeténov,
- 2.roc.: samohlasky, tvrdé a makké spoluhlasky,
- 3.roc.: obojaké spoluhlasky.

Pozname mnoZstvo inych moznosti, zial' pre rozsah tejto OSO nie je mozné uviest vSetky.
BlizSia konkterizacia by bola ndAmetom pre d'alSiu pracu. TaktieZ priestor, ktory sme mali
pocas spolocnych stretnuti, nAm neumoZnil nazriet do dalSich postupov a mozZnosti
prace. V buddcnosti pri organizacii podobnej aktivity s ucitel'mi by som si na tato tému
vyclenila este vacsi priestor. No pri tychto aktuadlnych stretnutiach boli potrebné iiné
informacie, ktoré napomohli ucitel'om pri praci so Ziakmi s tazkostami.
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4. STVRTE STRETNUTIE

Obsahom posledného stretnutia bolo zameranie sa na postupy pri tvorbe previerok,
hodnotenia integrovanych Ziakov a celkové vyhodnotenie naSich spolo¢nych stretnuti.

Opat som cCerpala z vysSie uvedeného stretnutia. Pri tvorbe previerok (ale i pri tvorbe
roznych Studijnych materialov) je odporucané:
e pouZivanie ostrého pisma ako je Arial, VerdaNa,
vhodné je riadkovanie 1,5,
vel'kost pisma 14 az 16,
neodporuca sa pisanie kurzivou,
nepouzivat velké mnoZstvo farieb.

Pre hodnotenie a klasifikaciu sa riadit’ podl'a Prilohy €. 2 k Metodickému pokynu ¢.
22/2011 hodnotenie Zziakov zakladnej Skoly - Zasady hodnotenia Ziaka so
zdravotnym znevyhodnenim zacleneného v zakladnej skole.

Hodnotenie by malo byt smerované na pozitivnu motivaciu, odhal'ovanie toho, ¢o sa Ziak
naucil a nie na stustavné dokazovanie toho, ¢o nezvlada, v ¢om je oproti ostatnym slabsi.
Pri spravnom pristupe neporovnavame vysledky s jeho spoluziakmi, ale hodnotime jeho
vlastné napredovanie, s ocennovanim jeho snahy a pracovitosti.

Postupy pri hodnoteni si uvadzané v IVVP Ziaka. VSetky zainteresované strany by sa
o postupe a kritériach mali oboznamit a dohodnut na ich jednotnom dodrziavani.

Je velmi potrebné dosledne zvazit, ktory druh cvi€eni pri preverovani vedomosti
vyuzijeme. Je potrebné, aby mal Ziak ucivo, ale i prislusni formu prace dostatocne
prebraté, precviCené, utvrdené, mal istotu sam, Ze ucivo, ¢i postup ovlada.

Potrebné je tiez zvazit rozsah a ¢asovu dotaciu na vypracovanie previerky. Niektori
ziaci zlyhavaju len pre to, Ze su pod ¢asovym tlakom. Vtedy je vhodné vylucenie pisania
previerok na rychlost, ako su napriklad patminutovky, bleskovky a podobne.

Podstatnu cCast zavere¢ného stretnutia sme venovali sebareflexii avyhodnoteniu
prinosu naSich spolo¢nych stretnuti. Uvadzam niektoré z reakcii pritomnych ucitel'ov,
ktoré su zaroven vyjadrenim prinosov nasich stretnuti:
e boli to prinosné stretnutia, uvedomil som si rézne suvislosti v praci so Ziakmi
s tazkost'ami,
e mam v triede Ziaka s poruchami ucenia, stretnutia mi priniesli vel'a podnetov do
d'alsej prace,
e pribliZili ste mi problematiku prace sintegrovanymi Ziakmi, najma pri praci
s chybami v diktatoch,
e stretnutia mi priniesli imnoho dalSich ocakdvani aotazok v uvedenej
problematike,
e upratala som si doterajSie informacie do systému, dostala som mnoZstvo
praktickych odpovedi a preZila som zaujimavé stretnutia,
dokazem sa lepSie vZit do role Ziaka s poruchami,
pozitivne hodnotim najma praktické casti a ukazky,
je to motivacia k d'alSiemu Studiu problematiky,
stretnutia boli praktické,
praktické cvicenia boli vyborné,
na vlastnej kozi som zistila, Ze Ziaci s poruchami to maju tazké,
najma v prvom ro¢niku budem vediet lepSie diagnostikovat' Ziakov,
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lepSie sa viem orientovat v spravach z vySetreni,

I'ahSie sa mi budu tvorit podklady pre odborné vysetrenie,

dostala som vel'a informacii,

ziskal som cenné informadcie, ktoré mézem uplatiiovat' v praxi,

potvrdil som si, Ze pri diagnostike Ziakov postupujem spravne,

vel'mi praktické rady, ¢o som chcela, som sa dozvedela,

objasnila som si obsah sprav,

dostala som vel'a praktickych informacii, napriklad pri tvorbe IVVP, ale aj procesu
integracie ako celku.

Ak by som mala uviest svoju vlastnu sebareflexiu, m6Zem skonStatovat, Ze som Uprimne
hrdd na uskuto¢nené vzdelavanie. Okrem iného, aj takto si predstavujem dobru
spolupracu poradenského zariadenia so Skolou. Stretnutia boli naozaj Uspesné, zaloZené
na praktickych aktivitach, ktoré budi moct vyucujici vyuzit vo svojej praxi. Som rada,
Ze sa mi podarilo poméct im pochopit tazkosti plyndce zjednotlivych pordch
a predlozit im nasledné moznosti vhodnej prace pri odstranovani tazkosti.

Vazim si, Ze pritomni ucitelia sa zucastnovali stretnuti v ramci svojho vol'ného Casu, bez
naroku na odmenu, bez ziskavania dnes popularnych kreditov a naviac, aktivne sa
zapajali do pripravenych cinnosti, ¢im ziskavali nové zrucnosti a kompetencie. TieZ
prispievali k ispeSnému a zaujimavému priebehu jednotlivych stretnuti, ¢im sa stali
akymisi spoluautormi celého procesu.
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ZAVER

Moju osvedcenu odbornu skusenost som zamerala na popis vhodnej spoluprace skoly
s poradenskym zariadenim. Podstatu tvoria moje vlastné skusenosti zo vzdelavania
ucitel'ov o praci so Ziakmi s tazkostami v u€eni. Na tomto vzdelavani som bola v roli
lektorky. Pri priprave som vyuZila informacie z odbornej literatiry a najma zo svojej
vlastnej ucitel'skej i Specialnopedagogickej praxe.

Popisala som priebeh Styroch stretnuti, s uvedenim obsahu stretnuti a podrobnym
popisom praktickych aktivit. Prvé stretnutie bolo zamerané na vzajomné spoznanie sa,
dohodnutie programu jednotlivych stretnuti, prehl'ad o platnej legislative pre pracu so
ziakmi s SVVP a charakteristika vyvinovych portich u¢enia. Na druhom stretnuti sme
konkretizovali postupy a moZnosti pedagogickej diagnostiky v triede, vytvorenie
programu, ako zistené problémy odstraniovat. Postupy pri vypliovani prihlaSok na
odborné vysetrenie v poradenskom centre, oboznamenie s ich sidlami a kompetenciami.
Naucit sa, ako ¢itat’ spravu z poradenského centra, na ktoré informacie sa zamerat a ako
ich vyuZit v d'alSom postupe pri odstranovani, ¢i zmiernovani zistenych tazkosti Ziaka.
Obsahom tretieho stretnutia bola tvorba individudlneho planu pre integrovaného Ziaka
a oboznamenie sa s konkrétnymi Specifickymi vzdelavacimi postupmi na vyucovanti.

Na zaverecnom stretnuti sme sa zamerali na tvorbu previerok pre Ziakov s vyvinovymi
poruchami ucenia, na hodnotenie takychto Ziakov a zavere¢né zhrnutie s vyhodnotenim
vzdelavania.

Verim, Ze sa mi podarilo splnit’ hlavny prinos mojej OSO a Ze podavam akusi prakticku
priru¢ku pre uéitel'ov ZS s postupmi pri praci so Ziakmi s tazkostami v uéeni. Poksila
som sa ujasnit, ¢o pre takého Ziaka moéZu ucitelia urobit’ v ramci vlastnej réZie. Ako
postupovat priamo v triede, v spolupraci so Ziakom samotnym, ale ajv kooperacii
s ostatnymi spoluziakmi. V ¢om je moZné a potrebné zainteresovat rodic¢ov, aki formu
spoluprace zvolit sostatnymi pedagogickymi pracovnikmi v Skole, Skolského
Specidlneho pedagoéga, C¢i psycholéga nevynimajiuc. Ako ndajst pomyselni hranicu
situacie, kedy Skola nie je schopna problém riesit sama, ale je potrebna spolupraca
s poradenskym centrom. Kedy a ako Ziaka prihlasit na potrebné odborné vysetrenie. Na
podklade zaverov zo ziskanych odbornych sprav o Ziakovi vediet vytvorit plan d’alSich
postupov pri odstranovani tazkosti v uceni. Previedla som ich pocitmi Ziaka sistym
hendikepom pri zvladani zadkladnych Skolskych zru¢nosti. Aké je tazké napriklad pisanie
pre ziaka s dysgrafiou, ¢i ¢itanie pre Ziaka s dyslexiou.

Sucastou méjho komplexu su praktické ukazky vhodnych Specifickych metéd a foriem
pouzivanych priamo v edukacnom procese. Tieto aktivity s vhodné na pracu so Ziakmi
s tazkostami individualnou, ale i skupinovou formou. Vybrané postupy budu vyuzitelné
na réznych druhoch vyuéujicich predmetov. Zial, priestor tejto prace i ¢asovy rozvrh
stretnuti bol nedostato¢ny na to, aby som mohla pontknut dalSie praktické ukazky
postupov prace, na ktoré verim najdem priestor v inych publikaciach, ¢i aktivitach.
Budem rada, ak moja uvedena odborna skusenost bude obohacujica pre ucitelov,
odbornych zamestnancov a ziakov samotnych tak, ako je prinosom v mojom osobnom
rozvoji i pre mna samotnu.
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