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Anotacia

V stcasnosti neexistuje ziadna publikacia, o ktort by sa mohli najma mladi a za¢inajuci
pedagogovia opriet, ak by sa chceli dozvediet viac o organizovani prirodovednych
exkurzii. OPS praca sa zameriava na prirodovednu exkurziu v lokalite ndrodného parku
Slovensky raj. V praci su okrem teoretickej Casti podrobne rozpracované metédy, ktoré
som na exkurzii realizoval- pracovné listy, diskusia, skupinova praca ¢i pozorovanie.
Okrem toho praca obsahuje navrh projektového vyucovania pre Ziakov prvych ro¢nikov.

AKkreditované programy kontinualneho vzdelavania

Nazov akreditovaného vzdelavacieho programu KV Cislo akreditovaného
vzdelavacieho programu KV

Aktivizujuce didaktické met6dy v bioldgii 695/2012-KV
Projektové vyucCovanie v edukacnom procese 162/2010 - KV
Projekt ako nastroj aktivneho wucenia sa Ziakov 109/2010 - KV

v oblastiach - Clovek a priroda a Priroda a spolo¢nost’
Geograficka exkurzia v eduka¢nom procese 1227/2013-KV



L0 7
1 EXKURZIA VO VYUCOVACOM PROCESE .....oocunsersesssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssss ssases 9
O AV AY 0 o T=Te F2=T o110 oo 1 o TV PP 9
1.2 ELAPY EXKUIZI oo itiiee ettt ettt ettt ettt ste e e sttt e e s st e e s s bte e e s sbeeeesssbeeeessnstaeassseeeassnnes 10
1.2.1 Pripravna etapa @XKUIZI€ .......ccocuieiiieiee et e 10
1.2.2 RealizaCnd etapa EXKUIZIE.......ccccuveei ittt e e et e e e ebae e e e 11
1.2.3 Zavere€na etapa @XKUIZIE ......ccocuiei ittt e 11

1.3 Vyucovacie metddy vyuzZivané pri @XKUIzii......cccceeeivciiiiiiiiiieicciiee e 12
IS 0t I 2 (o .4 To Vo] PP PPPPPPPPPPPPPPPTIRE 12
1.3.2 POZOIOVANIE ..ceiiiee ettt ettt ettt e e st e e s s e s s e e s e are e e s e nre e e s s nnreeeeenaneeas 12

1.4 Vyznam exkurzie VO VYUCOVACOM PrOCESE .....eceecvrreeeeirreeeeeirereeeaisseeessasseeesssssesessssesessnnes 13

2 OSVEDCENA PEDAGOGICKA SKUSENOST .......oonmmnnrrmmmmssssmssssssssssssssssssssssssssssns 15
2.1 Charakteristika Uzemia NArodného Parku ...........ccceeeeeciieeeeiiiee e 15
2.2 Gl @XKUIZIE ...eiiueieeieeeete ettt ettt et e st e s bt e e s bt e s sbbeesabeessneeesabeeenns 15
2.3 VyuZitie metddy ,,p0Z0roVania”........ccccociiiiiiciiie e e e s aae e 16
2.4 VyuiZitie metddy ,,diskusie” (roZhOVOIrU).......ccuueieeciiiiiecieee e 16
2.5 VyuZitie metddy ,,SKUPINOVA Praca’ ........oooocciiii it 17
2.6 Termin Konania @XKUIZI@ ........coouiiieiiiiiieeie ettt sttt 18
2.7 UDYLOVANIE @ STrAVa..ciicciiiiiiciiiie ettt ee ettt sitee e e et e e e e saaae e e saaae e e sntaeeesnnnaeeeens 18
PR 3 Do) o] £ 1 V2 EE PP PPPPPPPPPPTPPRt 19
2.9 Poistenie Ziakov a pedagogicky dOZOr .......coccviiiiiiiiiiiiiiee e 19
2.10 PrOgram @XKUIZIE.....ccccuueieeeirieececiieee e ettt e e eettte e e eeteeeeeeataeeeesataeeessnsaeeesnsaesesansaneesannseeanan 20
2.10.1 ROKIING SUChA BEIA.....coeeiiiiiiieeee ettt e 20
2.10.2 ZIa diera a SPiSsKY Nrad ........cooiuiiii ettt et 20
2.10.3 ROKIING VEIKY SOKOL......viiiiiiieeieiiee ettt e et e e e saaa e e e 21
2.10.5 Tomasovsky vyhlad a Prielom HOrnadu .........coccvieeeiciiiiiicciiie e 22

2.11 NAvrhy pracovnyCh liISTOV ......cciiiciiiiiiiiie e ta e e e eaeeeeas 22
2.11.1 Pracovny list k jaskyni ZIa diera a SpiSskému hradu...........ccceeecviieiiiieeiiciieees 23
2.11.2 Pracovny list k 0Chrane prirody ........ccueeeeeciieeecciiee ettt et 26
2.12 Projekt ,, Tatry- Nasa PYCha“ ...ttt e ettt e e aree e 29
/7 T 0 35



231 0] 5
1 1o] o= o N e (o] £=V.4 o 1| TR
Priloha €. 2- vyhodnotenie dotaznika.......cccceivciiiiiniiiii e

Priloha €. 3- fotky dokumentujuce priebeh prirodovednej exkurzie........ccccceevcveeeiicieeennns






UvoD

Dnes, v 21. storoci, je velmi ddlezité nevenovat sa pri vzdelavani iba tradi¢nym
formam vyucby. Existuje mnoZstvo sposobov, ktorymi méze ucitel’ ozvlastnit' tradi¢né
vyucovacie. V predloZenej praci sa bliZSie zameriavam na jednu z vyucovacich foriem,
ktoru za takyto sp6sob povazujem. Ide o prirodovednu exkurziu.

V sticasnosti neexistuje Ziadna publikacia, ktora by bola zamerana na organizaciu
a priebeh prirodovednej exkurzie. Mnohi, najmda mladi ucitelia, nemaju skusenosti
s organizovanim exkurzie, a to je jeden z moZnych dévodov, preco exkurzia nie je stala
sucast vzdelavacich programov na Skolach. Vyskumy realizované v minulosti preukazali,
Ze prostrednictvom exkurzie Ziaci lepSie pochopia ulivo a ziskaju trvalejSie poznatky.
Nemusi ist vyhradne o viacdiiovd exkurziu, medzi CastejSie zarad’ované typy patria
rozne vychadzky. Organizacia vychadzky nie je naroCn4, a preto sa v praci podrobnejsie
zameriavam prave na viacdiiovua prirodovednu exkurziu.

V pripade organizadcie viacdiovej exkurzie je potrebnd presni a svedomita
priprava, ktorej sa podrobnejSie venujem v casti osvedCena pedagogicka skusenost.
Uzemie Slovenského raja je jedine¢né svojimi zakutiami, ktoré zostivaju castokrat
ukryté pred naSimi ocami. Pritom moZeme jednoznacne povedat, Ze toto uUzemie
s pomerne malou rozlohou, ako jediné na Slovensku, ukryva velké mnoZstvo roklin,
tiesnav, priepasti ajaskyn. Preto je zhladiska lokality urcenej na realizaciu
prirodovednej exkurzie velmi vhodné. Dal$i benefit je blizkost dal§ich vzacnych tizemi,
ako su napriklad Vysoké Tatry. Okrem toho sa vregione Spisa nachadza mnoZstvo
historickych a kultirnych pamiatok, ktoré by sme pri navsteve Spisa nemali vynechat.

Vd'aka prirodovednej exkurzii v Slovenskom raji Ziaci lepSie spoznaju Slovensko,
niektori moZno objavia doposial' nepoznané zakutia. VSetci uCastnici si upevnia ucivo,
ktoré uZ vedia, avneposlednom rade ziskaju velké mnoZstvo novych poznatkov
z oblasti biologie, ekologie, environmentalistiky, geografie, dejepisu ¢i nauke
o spoloc¢nosti. Vtak vyznamnom regiéne ani nie je mozZné zamerat sa vyhradne na
prirodovednti (biologicki) stranku exkurzie. Ziaci okrem toho upevnia svoje vztahy
v kolektive, ako aj vztah ucitel - ziak, a tak ma exkurzia aj nesporny vychovny charakter.

Hlavné ciele predloZenej OPS prace su najmad ulahCenie organizovania
prirodovednej exkurzie na izemi Slovenskej republiky, a bliZSia charakteristika ro6znych
meto6d, ktoré som pri jej organizacii vyuZzil a venujem sa im v druhej Casti prace . Ide o
skupinovu pracu, rozhovor, pozorovanie a v neposlednom rade predkladam aj navrhy
pracovnych listov, s ktorymi Ziaci pracovali priamo v teréne. V prilohe sa nachadza aj
dotaznik, svysledkami, ktoré velmi efektivne posluzili ako nastroj na vyhodnotenie
priebehu exkurzie.

Pri vhodnom cCasovom zaradeni exkurzie do casovo-tematickych planov je
exkurzia vhodny nastroj na realizaciu projektového vyucovania. Prakticka cast prace
obsahuje aj konkrétnu formu realizacie projektového vyucovania, na ktoré sa pri
dneSnom modernom vyucovani kladie vel'ky doraz. Je urc¢ené pre ziakov prvého roc¢nika
gymnazia a vychadza zo Statneho vzdelavacieho programu.






1 EXKURZIA VO VYUCOVACOM PROCESE

Medzi typické a zakladné formy vyucCovania patria vyucovacie hodiny. Tie maju
rozli¢né zamerania, a tak je déleZité u nich rozliSovat’ niekol'’ko hl'adisk:

1 hl'adisko metodického postupu Do tejto skupiny patri hodina zakladného typu,
vychadzka, exkurzia ¢i hodiny praktickych cviceni

2 hl'adisko funkcie v systéme vyucovania Tu rozliSujeme Givodné hodiny, hodiny
spristupniovania nového uciva ¢i opakovacie hodiny

3 hl'adisko obsahu vyucovania Ide o rozdelenie hodin, ktoré vyplyva zo Statneho
a Skolského vzdelavacieho programu- hodina bioldgie, matematiky, vytvarnej vychovy,
a pod. (Petlak, 1997).

Exkurzia patri medzi organizacné formy vyucovacieho procesu, pretoZe pri nej
ucitel' uplatiiuje viacero vyucovacich metéd. NajcastejSie ide o pozorovanie,
demonstraciu, vysvetl'ovanie, rozhovor a v neposlednom rade sa vyuziva aj samostatna
praca pri zhromazd'ovani, vyhodnocovani a spracovani udajov (Velikanic a kol., 1978).

1.1 Vymedzenie pojmu

V sucasnosti existuje mnozstvo definicii pojmu ,exkurzia“, avSak vela z nich ju
poklada za organizac¢nu formu vo vzdelavacom procese a ich definicie st vel'mi podobné.

Podl'a Usakova, 1994 predstavuje exkurzia neoddelitelnu sucast Skolského
vyucovania, pri ktorej ide o jasné, prehlbujlce a trvalejSie osvojenie novych poznatkov
formou nazorného vyucovania. Nie je stcast rozvrhu hodin, ale nachadza sa v Skolskom
vzdeldvacom programe. Zarad'uje sa k ¢asovo narocnejSim formam, preto je doleZité pri
nej uplatiiovat' medzipredmetové vztahy aspon medzi 2- 3 predmetmi.

Autorka zdéraziuje, Ze nejde o vylet, ale o formu vyucovania, ktora zapada do
udiva, aje metodicky a planovite pripravena. Ziaci tak ziskavajii jasné a konkrétne
poznatky a m6Zzu kombinovat teoretické poznatky s praktickymi.

Ina definicia tvrdi, Ze exkurzia plni rovnaké ulohy ako vychadzka, ale na rozdiel
od nej, je na pripravu exkurzie potrebny vacsi Casovy rozsah. Vychadzka spolu
s exkurziou maju velkd vzdelavaciu hodnotu, pretoZe Ziaci mdéZu pozorovat javy
a pracovny proces vredlnych podmienkach avredlnom case. Autor zdoraziuje aj
vychovnd hodnotu exkurzie, vzhladom ktomu, Ze si Ziaci formujd vztah k prirode
(Petlak, 1997).

Velikani¢, 1978 uvadza, Ze exkurzie su spolu s vychddzkami organizacné formy
uskutocnované v spolocenskom alebo prirodnom prostredi. Ich najvac¢si vyznam je ich
bezprostrednd pozndvacia anajmi vychovna hodnota. Ziaci sa prostrednictvom
exkurzie ucia poznavat socidlne a kultirne prostredie a rozvijaji mravné uvedomenie,
Setrny vztah k prirode, spolupatri¢cnost a kolektivne citenie. Na zdklade obsahu autor
rozlisuje exkurzie:

1 kde je predmetom poznavania spoloc¢enské, kultirne alebo prirodné prostredie

s beZne pouZzivanym technickym zariadenim

2 kde sa vyuZiva narocnejSie technické a strojové vybavenie, moderné vyrobné

linky, poloautomatizovana alebo automatizovana vyroba

3 kde prevlada vyskumna alebo administrativna praca

4 vystavy a muzea (Velikanic, 1978).



Podl'a toho, kedy su exkurzie zaradené do vyucovacieho procesu rozdelujeme
exkurzie na:

1 udvodné Medzi ich zakladné ulohy patri nazhromaZdenie skusenosti a
poznatkov a d'alS$i nevyhnutny ucebny material, ktory bude stucast nasledujucich
vyucovacich hodin

2 zdverecné Na rozdiel od predchadzajiceho typu, hlavnd dloha zaverecnych
exkurzii je overovanie teoretickych vedomosti, ktoré Ziaci ziskali na
predchadzajucich vyucovacich hodinach v priebehu skolského roka. Okrem toho
ziaci tieto poznatky aj dopliiajii o nové (Velikani¢, 1978).

Turek, 2008 charakterizuje exkurziu ako mimoskolski organizacni formu
vyucovacieho procesu, ktora ziakom umoziuje poznavat javy, predmety a procesy
priamo v pévodnych podmienkach atypickom prostredi. Exkurzie autor deli podla
uciva, na ktoré sa exkurzia zameriava:

1 tematicka exkurzia Tyka sa len niektorej témy z uciva

2 komplexnad exkurzia Tyka sa jedného uciva alebo viacerych tematickych celkov

uciva

3 komplexna medzipredmetova exkurzia Tyka sa niekol'kych vyucovacich

predmetov. Pri tomto type exkurzie je doleZité, aby jednotlivé predmety, ktorych

sa bude exkurzia tykat, boli zvolené vhodne. Uplatiiuju sa tu medzipredmetové

vztahy (Turek, 2008).

Podl'a Mojziska, 1984 je pre exkurzie typické, Ze sa realizujd mimo Skoly. Podl'a
obsahu deli exkurzie na niekol'ko druhov: historické, vlastivedné, zemepisné,
pedagogické, medicinske, Sportové a v neposlednom rade prirodovedné exkurzie. Podl'a
intenzity a extenzity ich autor rozdeluje na exkurzie s intenzivnym charakterom
pozndvania, ktoré su vyrazne Specializované asd vhodné pre starSie rocniky
a s extenzivnym charakterom pozndvania, ktoré su na rozdiel od predchadzajucich menej

v v

Specializované a su len orientacné (MojziSek, 1984).
1.2 Etapy exkurzie

Pri exkurzii rozliSujeme tri zakladné etapy: pripravna, realiza¢na a zaverecna.
Prva a posledna etapa sa realizuje v Skole. Pre splnenie ucelu exkurzie je dolezité, aby
ucitel’ vopred vSetko pripravil a naplanoval a pridfZal sa jednotlivych etap. Pre splnenie
ciela exkurzie aosvojenie si vedomosti Ziakmi je doleZité, aby sa Ziaci na zaklade
ucitel'ovych inStrukcii vopred dostatocne pripravili (Velikanic, 1984).

1.2.1 Pripravna etapa exkurzie

V prvej faze sa uplatiiuje najma planovacia a organizacna Cinnost ucitel'a. Jeho
uloha je ujasnenie ciel'a a obsahu exkurzie. Ucitel’ vyberie miesto, s ktorym by mal byt
vopred oboznameny a poznal lokalitu a jej moZné vyuZitie. Okrem toho si musi ucitel
ujasnit’ ¢as exkurzie, ako aj mozZnosti dopravy. Navrhne konkrétne aktivity a tlohy pre
Ziakov. Ak ma vSetko pripravené, s informaciami oboznami Ziakov. Je vel'mi dolezité, aby
ucitel’ Ziakov dokladne oboznamil so vSetkymi organizacnymi podmienkami, napr. o si
maju so sebou vziat, aky typ obleCenia budu potrebovat, kedy akde bude zraz
a podobne.
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Ziaci st informovani aj o tom, ¢o bude hlavna naplii exkurzie, aké tlohy ich
Cakajua. Ucitel' im predlozi vSetky potrebné materialy, ktoré budu pri praci v teréne
potrebovat. Je dolezité, aby Ziaci vedeli, ako maju zhromazd'ovat' a ziskavat informacie.
(Turek, 2008).

1.2.2 Realiza¢na etapa exkurzie

Ucitel postupuje podla pripraveného planu. Vzidy vSak musi byt pripraveny na
zmenu podmienok a vyskyt novych neoCakavanych udalosti. Na tivod ucitel Ziakom opat
zopakuje ulohy a ciele, obozndmi ich s programom a priebehom exkurzie, upozorni ich
na bezpecnostné opatrenia, ktoré je nevyhnutné dodrziavat pocas celej doby trvania
exkurzie, rozdeli Ziakov do pracovnych skupin (v pripade, Ze je to potrebné) a overi si, i
su ziaci dostatoc¢ne informovani o svojich tlohach (MojziSek, 1984).

Z pohl'adu Ziakov ide o najdoleZitejSiu fazu exkurzie, ktora je realizovana mimo
budovy Skoly a mézZe byt realizovanad aj s pomocou sprievodcu. Zakladna vyuZzivana
metdda je informacno-receptivna, pricom sa vyuZiva najma pozorovanie a vyklad
(Turek, 2008). Vyklad by mal byt strucny, vystizny a zrozumitel'ny pre vSetkych Ziakov.
Dolezité je, aby ucitel svedomito a trpezlivo odpovedal na otazky Ziakov.

Zaver realizaCnej etapy patri diskusii, ktord je zamerana na rekapitulaciu
priebehu exkurzie formou diskusie akontrole splnenych uloh. Ucitel vopred
pripravenymi otazkami zisti, ¢i Ziaci pochopili zmysel a ciel’ exkurzie. Je vel'mi ddéleZité,
aby ucitel zhodnotil aj spravanie Ziakov, pochvali ich, a vyzdvihne pracu najusilovnejsich
jedincov (skupin) (Usakova, 1990).

Iny pohl'ad rozdel'uje realiza¢nu fazu exkurzie do Styroch zakladnych faz:

1 motivacné metddy V tejto faze by mal ucitel vzbudit zaujem Ziakom o aktivne

rieSenie problému. Motivacia ma velky vplyv na d’alsi priebeh exkurzie.

2 expozicné metody lde o pouzitie metdd ako rozhovor, diskusia, demonstracia,

pozorovanie.

3 fixacné metédy Mozu byt realizované v priebehu exkurzie, ale najcastejSie su

zarad'ované do zaveru realizacnej fazy exkurzie, kedy sa vyuZiva upevnovaci

rozhovor, zaverec¢na diskusia a pod.

4 diagnostické metddy Pri pouziti tychto metdd ucitel ziska spatnu vazbu. Ucitel

zisti, ¢i Ziaci pochopili vyznam a ciele exkurzie a nasledne zhodnoti ich pracu

(Tolmaci a kol. 2008).

Exkurzia nie je idedlny nastroj realizacie vyucovacieho procesu, a tak ma aj svoje
nedostatky. Medzi najvyraznejSie patri pretazenie vykladu zbyto¢nymi detailmi
a podrobnostami, vysoko odborny a dlhy vyklad, nedostatok samostatnej prace Ziakov ¢i
nedplny a povrchne spracovany protokol (USakova, 1990). Ide vsak o nedostatky, ktoré
moZu byt poctivou pripravou a kontrolou ucitel'a minimalizované.

1.2.3 Zaverecna etapa exkurzie
V tejto faze sa zhodnocuju a vyuzivaju vysledky, ktoré Ziaci ziskali na exkurzii.
Tento proces sa najcastejSie deje na nasledujucich vyucovacich hodinach, kde sa ziskané

poznatky eSte viac upevnia a prehlbia. Zavere¢na etapa méze byt realizovana formou
prezentacii Ci referatov, r6znych vystav fotiek a podobne.

11



Vtejto faze je dolezita aj rola ucitela, ktory by sa mal pri kazdej mozZnej
prilezitosti vracat’ k poznatkom, ktoré Ziaci mali moZnost na exkurzii ziskat' (Usakova,
1990).

1.3 Vyucovacie metddy vyuzivané pri exkurzii

Vyucovacia metdda je zamerné usporiadanie obsahu vyucovacia, ¢innosti ucitel'a
a Ziaka, ktoré sa zaciel'uje na dosiahnutie stanovenych vychovnych a vzdelavacich ciel'ov,
a to v sulade so zasadami organizacie vyucCovania (Petlak, 1997). Pre ucitel’a je ddleZité,
aby vzdy zvolil spravnu vyucovaciu metoédu. Tento vyber zavisi na viacerych faktoroch,
medzi ktoré patri napr. Statny a Skolsky vzdelavaci program, didaktické a vychovno-
vzdeldvacie ciele vyucovacej hodiny, psychologické faktory (rozvijanie pamate,
pozornosti a logického myslenia), ale aj organiza¢na forma vyucovania (USakova, 1990).

Zvolenie vyucovacich metdéd ucitelom nemdZe byt nahodné. Ucitel voli také
metddy, ktoré vedu ziakov kpriamej praci, atak ich aktivizuju (Dorko, 1990).
V nasledujucom texte sa podrobnejSie zameriam na metédy, ktoré som pri realizacii
prirodovednej exkurzie v najvacSie miere pri praci so Ziakmi vyuZival. Ide o rozhovor
a pozorovanie.

1.3.1 Rozhovor

Ide o dialogicki metédu, ktora vedie Ziakov klogickému mysleniu, a preto na
rozdiel od metédy vykladu vedie k trvalejSim poznatkom. Pocas rozhovoru su ziaci
nuteni vyvijat neustalu myslienkovu aktivitu, atak tvorivo vyuzivat nadobudnuté
vedomosti. Ak ucitel’ vhodne zvoli otazky, mo6Ze upriamit pozornost Ziakov na ddéleZité
skutocnosti (Dorko 1990).

Pri rozhovore prevazuju verbalne odpovede Ziakov na ucitel'ove otazky. Podl'a M.
Zelinu (1990) pri rozhovore je potrebné realizovat nasledovné zakladné poradie
krokov: vzbudenie zaujmu Ziakov, zadanie otdzky, c¢as na premyslenie odpovede,
odpoved’ na otazku, hodnotenie odpovede a spatna vazba (Turek, 2008).

Sokratovsky rozhovor, ako najstarSia a najznamejsia metdéda rozvoja kritického
myslenia (Turek, 2008) ma svoje uplatnenie aj pri realizacii exkurzie. Idealne je ju
vyuzit' eSte pred realizaciou vyletu poloZenim otazky (nastolenim problému). Pocas diia
Ziaci formuluju logické argumenty, ktoré vyplyvaju z pozorovania. Je dolezité, aby ucitel
daval Ziakom otazky aj v priebehu diia. Malo by ist’ vlastne o sériu otazok a odpovedi so
zapojenim Co najvacsej skupiny Ziakov.

V pripade, Ze sa jedna aj o zapojenie tvorivej ¢innosti Ziakov, ktorti usmernuje
ucitel, ide o heuristicky rozhovor. Ziaci pri procese poznavania rozvijaji celd osobnost
(Petlak, 1997).

Ak je rozhovor spojeny s pozorovanim, zvySuje to vnimanie a pozornost Ziakov.
Doélezity je aj fakt, Ze vd'aka metdde rozhovoru ziskava ucitel’ okamziti spatnu vazbu,
vd'aka ktorej ma moznost objavit nedostatky vo vedomostiach a mysleni Ziakov (Dorko
1990).

1.3.2 Pozorovanie
Tato metdéda sa na prirodovednej exkurzii vyuzZiva v najvacSej miere. Mnohé

vyskumy ukazali, Ze prave poznatky, ktoré si Ziaci osvojili vlastnou aktivnou pracou su
trvace a najlepSie pochopené (Usakova, 1990). V pripade, Ze ucitel’ prenasa vedomosti
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k ziakov iba prostrednictvom reci, Casto su Ziaci odtrhnuti od skutoc¢nosti, a nepochopia
podstatu problému (Turek, 2008). Pozorovanie je subjektivna cinnost, ktoré nie je
vopred pripravované. Ziaci pri nom ziskavaju fakty, ktoré musia vediet spravne
spracovat a analyzovat.

Pozorovanie je presny proces, pri ktorom je potrebné viest presny a podrobny
zaznam. Stanovenie ciela aorganizatna priprava je zaklad kazdého uspeSného
pozorovania. Pomocou neho Ziaci nadobiidaju jasné a konkrétne predstavy, vysledok
¢oho je trvalé osvojenie si vedomosti a pojmov (Dorko, 1990).

1.4 Vyznam exKkurzie vo vyucovacom procese

Podstata exkurzie je nazorne ukazat' urcité objekty a javy, s ktorymi nie je mozné
prist do styku vo vyucovacom procese realizovanom v skole. Vd'aka exkurzii sa Ziaci
dostanu do externého prostredia, kde vd'aka odliSnym podmienkam poznavaju nové
prostredie (prirodu). Okrem toho si osvojuju nové ucivo, upeviiuju prebraté ucivo,
overuju uroven doterajSich poznatkov, ktoré mozu aplikovat v praxi a plnit komplexné
ulohy (Mojzisek, 1984).

Ako najvacsia vyhoda exkurzie sa jednoznacne ukazuje moZnost vnimania javov
vrealnom askutocnom prostredi. Vdaka tomu si Ziaci uvedomuju prepojenie
teoretickych vedomosti s biolégiou beZného Zivota (Usdkova, 1990). Je ale potrebné
zdoOraznit, Ze sluzi ako doplnok k hodindm zakladného typu, neslizi na ich uUplné
nahradenie (Mojzisek, 1984). Dal$i dolezity benefit exkurzie je zintenzivnenie
medzipredmetovych vztahov.

Exkurziu je mozné realizovat' v ktoromkol'vek rocnom obdobi, vd'aka comu mézu
Ziaci vnimat' zmeny v prirode, ktoré su prirodzené, ale aj zmeny, ktoré su spésobené
clovekom. Rozvija sa tak vztah Ziakov k prirode a Ziaci si uvedomuja ddéleZitost jej
ochrany. U¢itel pri exkurzii vel'mi intenzivne pracuje so Ziakmi, a tak mozZe ovplyvnit ich
nazory a spésob myslenia, ale ich aj bliZSie spoznat’ (Tolméaci a kol., 2008). Realizacia
prirodovednej exkurzie zefektiviiuje mozZnost zaradovanie prierezovych tém, ktoré su
sucast poziadaviek na Ziakov.

Projektové vyucovanie, ktoré je v dneSnej dobe castokrat sucast vyucovacieho
procesu, mdéze priamo vychadzat zpoznatkov, ktoré Ziaci na exkurzii nadobudli.
V predloZenej OPS praci predkladam konkrétny navrh na realizaciu projektového
vyuCovania pre Ziakov prvého ro¢nika gymnazia. Projekt priamo vychadza zo Statneho
vzdelavacieho programu.
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2 OSVEDCENA PEDAGOGICKA SKUSENOST
2.1 Charakteristika izemia narodného parku

Uzemie Slovenského raja patri spolu s d'al$imi 6smimi vzacnymi izemiami na
Slovensku k narodnym parkom (priloha ¢. 3, obr. 1). Narodny park Slovensky raj sa
rozprestiera v severnej Casti Slovenského Rudohoria (Jirousek, 1999). Jeden z dévodov
pre navstevu tohto Uzemia je aj moZnost prepojenia biologickej exkurzie s geografickou.

Dnes celé Uzemie narodného parku spada do tretieho stupiia ochrany. Vybrané
lokality so statusom chranena krajinna oblast a narodna prirodna rezervacia maju
najvyssi, teda piaty, stupen ochrany. Z historického hl'adiska sa uzemie prvykrat zacalo
chranit’ v 30-tych rokoch 19-teho storocia, kedy bola vyrazne obmedzena tazba dreva.
Slovensky raj je prvé tizemie na Slovensku, ktoré bolo vyhlasené za Chranenu krajinnu
oblast, a ochranarske aktivity vyvrcholili v roku 1988 kedy bolo Uzemie vyhlasené za
narodny park (Jirousek, 1999).

Vzhladom k téme predloZzenej OPS prace je najvyznamnejSie biologické,
environmentalne a ekologické hl'adisko, takZe neopomeniem ani vzacnost mikroregiéonu
Slovensky raj z tohto hl'adiska. Z fauny sud tu zastipené mnohé vzacne a chranené druhy.
Z cicavcov je to medved hnedy, rys ostrovid, macka diva a kamzik vrchovsky. Z vtakov
orol skalny, vyr skalny, d'ubnik trojprsty a iné. Zaujimavé je, Ze bezstavovcov tu Zije az
4000 druhov, z ¢oho polovica st motyle (Slovensky raj, 2014). Z fléry tu rastd vzacne
endemické druhy zvonéek karpatsky, vecernica lesna a poniklec slovensky (SOPSR,
2014).

Rokliny Slovenského raja su typické tzv. teplotnou inverziou, kedy sa so
stdpajucou nadmorskou vyskou zvysSuje teplota. Tomu sa prisposobilo zloZenie
rastlinstva rastiice na strmych braladch. Z environmentalneho hl'adiska sa na Uzemi
o rozlohe takmer 20 Ha nachadza celkovo 11 narodnych prirodnych rezervacii, 9
prirodnych rezervacii, 2 narodné prirodné pamiatky, 3 prirodné pamiatky a 1 chraneny
areal (Slovensky raj, 2014).

Vyber lokality Slovenského raja bol vhodny, ¢o potvrdili aj vyplnené dotazniky
(priloha &. 2, graf ¢. 2). Ziaci boli lokalitou nad$ent.

2.2 Ciele exkurzie

Jednotlivé ciele exkurzie su rozdelené na dve velké skupiny- komplexné a ciastkové
ciele. Medzi hlavné komplexné ciele prirodovednej exkurzie patrili:
1 Oboznamenie Ziakov s ochranou prirody na Slovensku Prostrednictvom
navstevy narodného parku a jeho jednotlivych casti s vySSim statusom ochrany si
Ziaci uvedomili, preco je déleZité ochranovat prirodu, a v neposlednom rade aj to,
ako sa mame pri navsteve chranenych uzemi spravat.
2 Navsteva roéznych typov ekosystémov Ziaci navstivili na pomerne malom
uzemi rézne typy ekosystémov. Boli to prevazne lesné ekosystémy, jaskynné
ekosystémy, vysokohorské ekosystémy avodné ekosystémy. Ziaci mohli
porovnat jednotlivé ekosystémy z geografického, ale aj biologického,
ekologického ¢i environmentalneho hl'adiska.
3 Spoznanie chranenych druhov rastlin aZivoc¢ichov Na Slovensku sa
nevenuje dostatocna pozornost osvete tykajlicej sa ochrany prirody, a tak d’alsi
hlavny ciel’ bol, aby si zZiaci uvedomili, Ze na Slovensku mame mnoZstvo uzemi,
kde sa vyskytuju vzacne druhy organizmov, a je potrebné im venovat zvySenu
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pozornost. Niektoré druhy motyl'ov a stavovcov (kamzik vrchovsky) mohli vidiet
aj na vlastné oci.
Medzi ¢iastkové ciele patrili:
1 aktivna praca Ziakov
2 ,utuzenie“ vztahov medzi Ziakmi (a Ziakmi a ucitel'mi)
3 spoznanie Slovenska

2.3 VyuZitie metody ,pozorovania“

V pripade prirodovednej exkurzie iSlo najmd o bezprostredné pozorovania
okolitej prirody. Ziaci ziskavali fakty, ktoré vyuzili pri d’al$ich metédach- diskusia,
skupinova praca arieSenie pracovnych listov. ISlo o subjektivne, kratkodobé, zvacsa
individualne aktivity, pri ktorych Ziaci vyhodnocovali pozorované javy. Niekedy iSlo aj
o prileZitostné pozorovania- spravanie kamzikov.

Pri pozorovani Ziaci ndjdu odpovede na r6zne otazky. Niektoré z nich uvadzam za
typom pozorovania, ktoré Ziaci realizovali.

a) zloZenie lesa Aké organizmy sa nachadzaji v lese? Co je to ekosystém? Si na
sebe jednotlivé organizmy zavislé?

b) vplyv vody (lTadovcov) na geolégiu tzemia Aké su typické Crty uUzemia
formovaného 'adovcami?

c) rastlinstvo chrdnenych tizemi Ktoré chranené druhy ste pozorovali? Preco rastu
machy pri vode?

d) ZivocCisstvo chrdnenych tzemi Aké je zastipenie fauny vlese? OdliSuje sa
druhové zastipenie lesného a vysokohorského spolo¢enstva?

e) sprdvanie kamzikov vo volnej prirode V akom biotope Ziju kamziky? Ako sa
spravali?

f) vplyv turizmu na okolitu prirodu Je vplyv Cloveka na prirodu pozitivny alebo
negativny? Aku su konkrétne dopady turizmu na okolitt prirodu?

g) opatrenia tykajiice sa ochrany prirody Su opatrenia dostacujice? Co mdZeme
urobit my pre zlepSenie ochrany prirody? Musime vébec prirodu chranit?

2.4 Vyuzitie metédy ,diskusie“ (rozhovoru)

Diskusia (rozhovor) bol/-a kazdodenna sucast exkurzie. So Zziakmi som
diskutoval na kazdom vylete, ale Castokrat diskutovali aj samotni Ziaci medzi sebou.
DoleZité bolo, Ze Ziaci pri ceste tam dostali turistické mapy a boli vopred obozndmeni
s programom. V nasledujicom texte uvadzam priklady otdzok, ktoré som kladol Ziakom,
a ktoré ich motivovali k d'alsim Cinnostiam a zvySovali ich pozornost, aj s kratkym
vysvetlenim. Mnohé znich upriamovali pozornost aj na medzipredmetové vztahy
a prierezové témy.

a) ,Viete mi ukdzat' na mape, kadial’ povedt nase tiiry?” - Na odpovedanie na tato
otazku (vyrieSenie ulohy) bolo potrebné, aby sa Ziaci zorientovali v mape, a uvedomili si
vyznamy jednotlivych grafickych symbolov.

b) ,Viete z mapy urcit, i péjdeme do konca alebo z kopca?” - Ziaci si uvedomili
vyznam vrstevnic a naucili sa, ako ziskavat z mapy informacie.

c) ,Cez aké uzemie pdjdeme? Bude to les, litka, skaly?” - V mape su doleZité aj
farebne odliSené plochy, na zaklade ktorych vieme vyvodit charakteristiku izemia, a tak
sa ziaci naucili lepSie a efektivnejSie pracovat s mapou.
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d) ,Co je teplotnd inverzia?“ - Uzemie Slovenského raja je typické tym, Ze teplota
s narastajucou nadmorskou vyskou stipa, comu sa prispdésobilo druhové zasttipenie
rastlin, a tak tu Ziaci videli rastliny, ktoré su typickeé pre vyssie oblasti.

e) ,Aké nekvitniice (vytrusné) rastliny sme cestou videli?“ - Vo vlhkom prostredi
rastie vela druhov vytrusnych rastlin, od machorastov aZ po papradorasty, ana
mnohych tirach boli neoddelitelna stcast okolitej prirody. Ziaci si uvedomili, Ze nie
vSetky rastliny kvitnu, a aj napriek tomu sd schopné sa rozmnoZovat.

f) ,Co su lisajniky?” - Vo vysokohorskom ekosystéme rastie a Zije pomerne malo
druhov, av$ak st tu bohato zastdpené lisajniky- symbiotické organizmy. Ziaci si
ozrejmili poznatky z ekoldgie- vztahy medzi organizmami.

g) ,Dnes sme videli kamziky. Ako je ich telo prisposobené na Zivot na skaldch?” -
Rastliny a Zivoé¢ichy st vel'mi dobre prispdsobené podmienkam, v ktorych Ziji. Ziaci
prepojili teoretické vedomosti z ekolégie a zoologie medzi sebou, ale aj s poznatkami
z geografie.

h) ,Aké typy chrdnenych tizemi sme pocas jednotlivych tiir videli?” - Ziaci videli
najma uzemia narodnych parkov, chranent krajinni oblast a narodnu prirodnu
rezervaciu. Uvedomili si, Ze kazdému uzemiu patri z hl'adiska ochrany prirody ina
priorita.

i) Ziaci boli ndhodne rozdeleni na 4 rézne skupiny. KaZda z nich reprezentovala
int zaujmovu skupinu- 1. ochrandri prirody (ekol6govia), 2. finan¢ni investori, 3. turisti
a navstevnici a 4. nestranni pozorovatelia. Kazda zo skupin si mala pripravit argumenty
tykajuce sa ochrany prirody v Slovenskom raji za cca 20 minut. Nasledovala riadena
diskusia, kde sa k problematike vyjadrovali zastupcovia vSetkych skupin. Ich tloha bola
presvedcit 4. nestrannu skupinu.

Ziaci si kladli aj otazky medzi sebou, pri skupinovej praci, ktorej sa venujem
v d'alSej podkapitole, a aj pri vypracovani pracovnych listov. Okrem toho pri kazdom
vylete, ktory je d'alej podrobne charakterizovany uvadzam kurzivou subor otazok, ktoré
som pri rozhovore vyuzil.

2.5 Vyuzitie metddy ,skupinova praca“

Skupinovu pracu chapeme ako pracu 3 a viac I'udi. Pri praci dvoch I'udi hovorime
o parovej praci. Na exkurzii Ziaci zvacSa pracovali samostatne, ale vyuZzil som aj
skupinovii pracu. Ziaci boli rozdeleni do piatich skupin (pocet skupin bol totozny
s poctom vyletov, ktoré sme uskutocnili). Skupinovi pracu mézeme rozdelit do
niekol’kych faz:

a) rozdelenie Ziakov do skupin (cca 9 Ziakov vjednej skupine) Rozdelenie sa
uskutocnilo prvy den po prichode na ubytovanie.

b) zadanie jednotlivych tiloh Ziakom 1Slo o fazu, ktora nasledovala bezprostredne
po rozdeleni Ziakov do skupin. Uloha kaZdej skupiny bola pocas diia zhromazdovat
vSetky dostupné informacie s vyuzitim metdd pozorovania, diskusie a rozhovoru a v ten
isty deni ich po veceri sprostredkovat ostatnym Ziakom v priebehu 10-tich minut. Vd'aka
tomu si ostatni Ziaci upevnili ziskané poznatky, pripadne ozrejmili formou otazok
nejasnosti. Po oznameni tloh som nahodne urcil poradie, v ktorom budu jednotlivé
skupiny pracovat. Druhy krok bol prerozdelenie uloh vramci skupiny: Kto bude
ziskavat informacie vteréne? Kto ich bude zaznamenavat? Ako ich budeme
prezentovat? Tato Cast bola bez zasahu pedagoéga, a bolo na jednotlivych skupinach, ako
si ulohy zadelia.
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c) ziskavanie informdcii Poc¢as dia Ziaci ziskavali informacie, ¢i uZ pozorovanim,
alebo pocivanim odborného vykladu (sprievodca v jaskyni, lektor na SpiSskom hrade,...).
Okrem toho zaznamenavali informacie z informacnych tabul. Nasledne ich spracovali do
podoby, v ktorej ich prezentovali Ziakom. Vzhl'adom k tomu, Ze Ziaci nemali so sebou
pocitace, anebola kdispozicii ani wifi siet ¢i iné pripojenie na internet, mohli
sprostredkovat iba informacie, ktoré ziskali poCas dna.

d) prezentovanie informdcii Ziaci po¢as 10-tich minudt stru¢ne zhrnuli priebeh
celého dna. Kde sme boli, ¢o sme videli, a ¢o sme zaZili. ISlo o stnu prezentaciu v trvani
7 - 10 minut.

Skupinova praca sa uplatiiuje aj v navrhu projektového vyucovania, ktorému sa
venujem v samostatnej podkapitole.

2.6 Termin konania exkurzie

Je vel'mi doleZité, aby bol termin exkurzie zvoleny spravne. Nasa exkurzia trvala 8
dni, a uskutoc¢nila sa v termine 14. 6. - 21. 6. 2014, teda na konci Skolského roka. Hlavny
dovod pre zvolenie tohto terminu bol, Ze denné teploty si uZ pomerne vysoké, nie je
vysoké riziko zraZzok a v neposlednom rade ide o koniec Skolského roka. Exkurzia tak
slizi na zhrnutie azopakovanie uciva, sktorym boli Ziaci pocas Skolského roka
priebeZne oboznameni. Vac¢Sine Ziakom 8 dilova exkurzia vyhovovala (priloha €. 2, graf ¢.
1).

Ako dalSie mozné terminy exkurzie sa mi okrem vysSie spomenutého zda
najvhodnejsi majovy termin pocas ustnych maturitnych skusok, ale aj septembrovy
termin, ktory je zasa najvhodnejsi z hl'adiska stability pocasia. V septembrovom termine
moze byt exkurzia urcend najma ako ndstroj na spristupnenie novych poznatkov,
s ktorymi budu Ziaci prvych roc¢nikov pocas Skolského roka pracovat v sulade so
Skolskym a Statnym vzdeldavacim programom. Okrem toho je idedlne tento termin vyuZzit
aj ako prostriedok na lepSie spoznanie sa Ziakov.

2.7 Ubytovanie a strava

Mikroregion Slovensky raj je obkoleseny mnohymi turistickymi destinaciami,
medzi ktoré patri napr. mesto SpiSska Nova Ves, dediny SmiZany, Dedinky, Mlynky ci
turistické strediska Cingov a Podlesok. Pri voleni vhodného ubytovania som myslel
najma na to, aby sme boli ubytovani priamo v Slovenskom raji a aby boli Ziaci neustale
obkoleseni prirodou. VSeobecne mdZem povedat, Ze vokoli je pomerne malo
ubytovacich zariadeni, ktoré by boli schopné ubytovat' a zabezpecit stravu pre skupinu
cca 50 l'udi. NiZSie uvadzam prehlad zariadeni podla lokalit, kde je mozné ubytovat
vacSiu skupinu. Pre bliZSie a aktualne informacie je moZné vyuzit emailovy kontakt,
ktory uvadzam.

- Chata Cingov, chatacingov@chatacingov.sk

- RZ Cingov, rz.cingov@atlas.sk

- Ubytovria Nita, nita@nita.sk

- Detsky tdbor Radost’ KoSariskd, gerdad@mail.telekom.sk
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2.8 Doprava

ESte pred zvaZzenim najvhodnejSej dopravy je potrebné vybrat ubytovacie
zariadenie a navrhnut program. Slovensky raj je dobre dostupny vlakom aj autobusom.
Dolezity faktor, ktory je potrebné brat do uvahy su financie. Doprava méze vyrazne
ovplyvnit konec¢nu cenu vyletu.

Vzhl'adom k tomu, Ze sme na ubytovanie vyuZili rekrea¢né zariadenie v lokalite
Podlesok, ako moZnost dopravy sme vyuzili vlak do SpiSskej Novej Vsi, ktory je
najpohodlnejSia a najlacnejSia volba. Je moZzné vyuZit roézne zlavy, ktoré ponuka
spolo¢nost Slovak Rail. Pri skupinach je mozZné uplatnit 25 %-nd zlavu, ale
najvyhodnejSie je uplatnit’ Studentsku zl'avu (50 %). Je potrebné, aby mali Ziaci platnu
ISIC kartu alebo kartu, ktord bezplatne vydava spolo¢nost’ Slovak Rail na zaklade tlaciva,
ktoré je riadne vyplnené a potvrdené skolou, na ktorej Ziak studuje (Slovak Rail, 2014).

Zo SpiSskej Novej Vsi je potrebné vyuzit sluzby sukromnych autobusovych
dopravcov, pretoZze mestska ako aj medzimestska hromadna doprava nenadvazuje na
vlakové spoje a jazdi s nizkou frekvenciou. Doprava autobusom do Podlesku trva zhruba
30 minit, na Cingov cca 10 minit. Ubytovaci komplex Radost’ sa nachadza v lese, vedie
knemu asfaltova cesta, avSak pri kapacitne velkych autobusoch méze byt pristup
problém. Pri objednavani autobusov je moZné vyuZit informacné centrum so sidlom
v Spisskej Novej Vsi.

Sucast nasho programu, ktory je podrobne rozpisany v nasledujtcej kapitole, boli
dva celodenné vylety mimo uzemie Slovenského raja, na ktoré sme tiez vyuZzivali
sukromnych autobusovych dopravcov. Ostatné vylety sme realizovali priamo
v Slovenskom raji. Pri vyuZivani autobusu pocas celej doby exkurzie je potrebné pocitat
s vyraznym navySenim ceny, pretoZe je potrebné zabezpecit ubytovanie a stravu pre
vodica.

Bez ohladu na to, vktorom ubytovacom zariadeni budd ucastnici exkurzie
ubytovani, odporicam vyuzit kombinovani dopravu - vlak + autobus, pretoZe ide
o najlacnejsiu moznost. Pri ubytovani v lokalite Mlynky nie je vébec potrebné vyuZzit
prevoz ucastnikov z vlakovej stanice do ubytovacieho zariadenia. Va¢Sina zaujimavych
lokalit (Zejmarska roklina, Geravy, Palcmanska masa, Dobsinskd l'adova jaskymna) su
dostupné bud’ peso alebo vlakom.

2.9 Poistenie Ziakov a pedagogicky dozor

V cene mnou organizovanej exkurzie bolo aj poistenie. Je na kazdom ucitel'ovi,
aby sa rozhodol ¢i ma alebo nemd zaujem Ziakov poistit, ako aj rozhodnut' o rozsahu
poistenia. Preto nebudem uvadzat konkrétne poistovne a poistné podmienky, ktoré
bliZSie Specifikujui tuzemské cestovné poistenie.

Je ale doleZité povedat, Ze vzhl'adom k tomu, Ze ide o Uzemie, kde v pripade urazu
zasahuje horska zachranna sluzba, je podl'a Zakona o horskej zachrannej sluzbe osoba
nachadzajica sa v horskej oblasti povinna uhradit' horskej sluzbe naklady spojené s
vykonom zachrannej Cinnosti alebo s patranim, ktoré sa jej tykaju. Tato povinnost sa
nevztahuje na neplnoleté osoby (HZS, 2014). Poistenie plnoletych Ziakov je nevyhnutné,
a moZe byt realizované v ktorejkol'vek komercnej poistovni.

Pocet Clenov pedagogického dozoru zavisi od vnutornej bezpecnostnej smernice,
ktorou sa riadi kazda Skola. Pocet Ziakov mo6Ze byt limitovany poctom ubytovacich
jednotiek, ako aj kapacitou autobusu.
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2.10 Program exkurzie

Pri volbe programu som brat zretel na finan¢né moznosti Ziakov a najma ich
zakonnych zastupcov. Preto bolo potrebné navrhnat program tak, aby celkova cena
zdjazdu nebola prili§ vysoka. Ked'Ze lokalitu Slovenského raja pozndm velmi dobre,
nebolo potrebné vyuzit sluzby sprievodcov, ¢o prispelo k nizSej cene vyletu. Zaroven
bolo potrebné zvolit' tdry, ktoré zvladnu vSetci Ziaci. Celkové hodnotenie programu
u ziakov sa nachadza v prilohe (priloha ¢. 2, graf ¢. 3, ¢. 6). Program bol rozplanovany na
8 dni, pricom prvy a posledny den bol urceny na prichod a odchod (priloha ¢. 3, obr. 2):

2.10.1 Roklina Sucha Bela

Pred vstupom do rokliny som vsSetkych Ziakov upozornil na bezpecCnost
a opatrnost, ktort je potrebné neustale dodrZiavat. Ziaci mali k dispozicii mapy, ktoré
som im pocas cesty vo vlaku rozdal, a tak mohli trasu priebezne sledovat. Informoval
som ich aj o tom, ¢o ich vrokline ¢aka. KedZe iSlo o prvd tdru, nemuseli riesit' Ziadne
pracovné listy. DéleZité bolo, aby sledovali okolie, a v§imali si vSetko okolo seba. ,Kol'ko
ndm podla turistického znacenia bude trvat vystup?“ ,Suchd Beld je najnavstevovanejsia
roklina Slovenského raja. Co myslite, preco?

Zhruba po 30-tich minutach sme sa dostali k vodopadom, ktoré bolo potrebné
prekonat’ sériou kovovych rebrikov. Je doélezité si priamo pod vodopadom oddychnut,
pretoZe nasleduje pomerne dlhd séria rebrikov, kde nie je ¢as ani priestor na
zastavovanie kvoli obcerstveniu (priloha ¢. 3, obr. 3). ,Co vsetko sme zatial videli?"
,V8imli ste si rastliny, ktoré rdstli na strmych svahoch? ,Ako by ste charakterizovali
podmienky, ktoré su v rokline?”

Zhruba po 2 hodinach sme dosiahli d’alsi délezity bod- Sucha Beld, vrch. Tu sme
mali dlhi pauzu urcend na obed a diskusiu otom, ¢o sme pocas cesty videli. , Aké

(4

rastliny ste videli?”, ,V akom ochrannom pdsme sa roklina Suchd Beld nachdadza?", ,Co
znamend najvyssi stupeni ochrany?”, ,Myslite si, Ze je dobre, Ze musia ndvstevnici platit
vstupné?“a podobne. Po ukonceni diskusie, sme pokracovali v ceste, ktora viedla spat na
ubytovacie zariadenie v Podlesku.

Cestou sme eSte navstivili zaujimava lokalitu Klastorisko, ktora sa nachadza
v srdci Slovenského raja a svoj nazov dostala podl'a kartuzianskeho Kklastora, ktorého
zvySky sa tu nachadzaju dodnes. Tu je priestor na uplatnenie medzipredmetovych
vztahov, najma ¢o sa tyka dejepisu. Opat sme so Ziakmi diskutovali, aj v dejepisnom
kontexte o tom, preco si l'udia vybrali prave toto miesto na stavbu klastora. ,Preco si
kartuzidni vybrali prdve toto miesto na stavbu kldstora?”, ,Preco sa Kldstorisko nazyva aj
srdce Slovenského raja?”. Pri dobrej viditel'nosti je pekny vyhl'ad na Vysoké Tatry, takze
sme sa so zZiakmi rozpravali aj otom, vcom sa odliSuju lesné a vysokohorské
ekosystémy, a ¢im s Vysoké Tatry od Slovenského raja odliSné. ,Ako sa nazyva najvyssi
vrch Vysokych Tatier?”,Aké su typické druhy v lesnom ekosystéme?”, ,Aké st typické druhy
vo vysokohorskom ekosystéme?”.

2.10.2 Zla diera a Spissky hrad
Celodenny vylet sme zacali navsStevou zavodu Salvator v obci Lipovce, kde Ziaci
priamo videli, ako sa plni mineralna voda. Potom sme navstivili jaskynu Zla diera, ktora

sa nachadza v pohori Bachuren. Tu sme sa vramci exkurzie zamerali na jaskynné
ekosystémy (priloha ¢. 3, obr. 4), o ktorych nam porozpravam spravca jaskyne, pan Kosc.
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Cestou na SpiSsky hrad sme navstivili Lacnovsky kanon, ktory je sucast Narodnej
prirodnej rezervicie Kamenna baba avedie tadialto nau¢ny chodnik. Ziaci sa
prostrednictvom tabul' a diskusie dozvedeli viac o ochrane prirody azloZeni fauny
a flory v tomto Uzemi. Bolo dobre vidiet aj nedostatky- nepokosena trava, neaktualne
informdcie, nizka droven sluzieb, a tak sme mohli diskutovat aj o tom, o by prispelo
k zlepSeniu ochrany v tomto uzemi. ,Aky stuperi ochrany je na tomto tizemi?”, ,Aké druhy
Zijii v jaskyniach?“ Ziaci na tieto otazKy odpovedali najma prostrednictvom pracovnych
listov.

Zaver dna patril noc¢nej prehliadke SpiSského hradu, aj s programom (priloha ¢. 3,
obr. 4). Ide o jednu z najvacsich atrakcii SpiSa, ktora je na zozname svetového dedicstva
UNESCO, atak sa Ziaci viac dozvedeli aj otejto organizacii. Opat som uplatnil
medzipredmetové vztahy, najma s geografiou, dejepisom, ale aj nauke o spolo¢nosti.

2.10.3 Roklina Vel'’ky Sokol

Opat ide o roklinu, ktora je dobre peSo dostupna z lokality Podlesok. Nachadza sa
v severo-zapadnej casti a ide o najdlhSiu roklinu Slovenského raja. Je sticast Narodnej
prirodnej rezervacie Sokol. V minulosti sa tu niekol'’kokrat vyskytol poZiar, ktory znicil
pomerne velki ¢ast izemia. Tu sme sa bliZ$ie zamerali na ochranu prirody. Ziaci viedli
rozhovory napr. na témy ako je na Slovensku ochrana prirody regulovang, a ¢o méZeme
pre jej ochranu my vSetci urobit. ,Preco sa tu vyskytuju poZiare?”, Preco su jednotlivé
rokliny vZdy pristupné iba jednosmerne?”, ,,Co prakticky znamend, Ze je tu najvyssi stuperi
ochrany prirody?“

Roklina ma pomerne dlhy nastup dolinou, asi po hodine a pol chédze sa objavia
prvé rebriky (priloha . 3, obr. 5). Ide o vel'mi naro¢ny a nebezpecny terén, pretoze tizka
roklina je plna dreva, ktoré nie je mozné odpratat, a pomedzi Smykl'avé dreva sa vali
voda. Je potrebné si davat pozor. Posledna, najkrajSia, ¢ast rokliny sa nazyva Réthova
roklina. Ide o najuZzsiu cast, kde sa skaly pribliZuju aZ na vzdialenost' 1 metra. ,Preco je tu
tol'’ko popadanych stromov?“

Podvecer Ziaci riesili pracovné listy zamerané na ochranu prirody.

2.10.4 Vysoké a Belianske Tatry

Druhy a zaroven posledny celodenny vylet bol do Vysokych Tatier. Hlavny ciel’
diia bolo spoznavanie vysokohorskych ekosystémov, aich porovnanie s lesnymi,
s ktorymi sa Ziaci oboznamovali predos$lé dni. Zacali sme v Tatranskej Lomnici, vyviezli
sme sa lanovkou na Skalnaté pleso, odkial sme sa cez vrch Vel'ka Svistovka presunuli do
najvychodnejSej casti Vysokych Tatier- Chatu pri Zelenom plese (priloha ¢. 3, obr. 6).
Zvrcholu bol vidiet rozdiel v geologickej stavbe Vysokych a Belianskych Tatier.
,Belianske Tatry su uz dlho kvéli ochrane prirody zatvorené. Co si o tom myslite?”, ,,Ako sa
vold najvyssi vrch Belianskych Tatier?”, Po kratkom obclerstveni sme sa cez luky
Belianskych Tatier vratili spit kautobusu. ,Cim sa odliSuje tizemie Belianskych
a Vysokych Tatier?"

Ziaci si okrem vys$sie spomenutého ciel'a uvedomili aj vplyv ¢loveka na prirodu,
zial, vtomto pripade vyrazne negativny. V Tatranskej Lomnici bolo vidiet vystavbu
novych lanoviek a zjazdoviek. Prave pocas obdobia bez snehovej pokryvky sa naplno
ukaze, ako ¢lovek povysil svoje zaujmy nad zakony prirody. VSimali sme si aj faunu- bolo
vidiet' napr. kamzika vrchovského tatranského, ktory sa v tejto Casti Tatier vyskytuje
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pomerne hojne. ,Ako sa kamziky sprdvali?, ,Ako by ste zhodnotili vplyv turizmu v lokalite
Skalnatého plesa?”, ,Co st plesd?”.

Po veceri sme diskutovali o spolo¢nych a rozdielnych znakoch medzi Slovenskym
rajom a Vysokymi Tatrami, Ziaci uvaZovali nad tym, ¢i je dobré alebo zlé, Ze Belianske
Tatry su pre turistov uzavreté (s vynimkou prechodu cez Kopské sedlo) a o ich ndzoroch
na vystavbu v Tatranskej Lomnici.

2.10.5 Tomasovsky vyhl'ad a Prielom Hornadu

Vzhl'adom na pocasie som musel pozmenit program, a tak sme namiesto pévodne
planovanej Klastorskej rokliny navstivili TomaSovsky vyhlad a €ast Prielomu Hornadu
(priloha ¢. 3, obr. 7). Tu ziaci mohli dobre vidiet reliéf tizemia a lokality, ktoré sme
predtym navstivili. Vel'mi dobre bolo vidiet Ze ide o izemie s lesnymi porastmi. Prave tu
si Ziaci mohli uvedomit, Ze aZ 97 % Uzemia narodného parku pokryvaju lesy. ,Aké typ
lesa pokryva tizemie Slovenské raja?", ,Ako toto tizemie vzniklo?".

Prielom Hornddu, 11 km dlhy kanon, lemujd strmé brald avedie tadialto aj
naucny chodnik s mnoZstvom informacnych tabul. Tu sa Ziaci dozvedeli viac o tom, Co je
Natura 2000, a aky ma z hl'adiska ochrany prirody vyznam. V cieli, sa nachadzaju d’alSie
informacné panely, kde navStevnici ndjdu podrobné informacie otom, zakych
prostriedkov st v$etky zmeny vnarodnom parku financované arealizované. ,Co je
NATURA 20007, ,Pozndte nejaké dalsie tzemia, ktoré sa nachddzaji v tomto
medzindrodnom dokumente?”, ,Aky vyznam md budovanie nducnych chodnikov?”.

Hlavny ciel' posledného vyletu bol, aby si Ziaci ujasnili aupevnili ziskané
poznatky o uzemi narodného parku, o rastlinnom a ZivociSnom zloZeni, a v neposlednom
rade aj o ochrane prirody.

Posledny vecer patril okrem vyhodnotenia dila (skupinova praca) aj diskusii
(rozhovoru) o priebehu celého vyletu. Ziaci vypliiovali kratke dotazniky, vd'aka ktorym
som od nich ziskal spatnu vazbu (priloha €. 1). Spolotne sme zosumarizovali poznatky,
na ktoré Ziaci prisli priamo v teréne pocas celej doby exkurzie. Vyzdvihol som pracu
jednotlivych Ziakov, ako aj ich bezpefné spravanie. Mnohi Ziaci vyhodnotili tiru vo
Vysokych a Belianskych Tatrach ako najnaroc¢nejsiu, ale zaroven najkrajsiu. Niektorym
Ziakom sa zdala najt'azSia tura vo Vel'’kom Sokole ¢i v Suchej Belej (priloha ¢. 2, graf ¢. 4,
¢.5).

Poznatky, ktoré Ziaci ziskali su trvacejSie ako tie, zhodin zakladného typu.
NavySe, osvojovanie poznatkov bolo spojené so zabavou aspoznanim novych,
zaujimavych a krasnych lokalit na uzemi Slovenska. Samotni Ziaci prostrednictvom
dotaznikov a diskusie potvrdili, Ze exkurzia splnila svoje ciele.

2.11 Navrhy pracovnych listov

V jednotlivych pracovnych listoch uvadzam aj kl'i€e spravnych rieSeni, ktoré nie
su sucast pracovnych listov urcenych pre Ziakov. Kontrola vyplnenych pracovnych
listov, ktori som uskutoCnil po exkurzii ukazala, Ze Ziaci maju mnoZstvo novych
poznatkov, ktoré ziskali priamo v teréne.
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2.11.1 Pracovny list k jaskyni Zla diera a SpiSskému hradu

Mili Ziaci, dnes spolocne absolvujeme celodenny vylet, kde toho uvidite naozaj vel'a. Ako prvé
nas ¢aka navsteva zavodu Salvator, kde uvidime, ako sa ,tazi a vyraba“ mineralna voda. Okrem toho
budeme spoznavat jaskynné ekosystémy v jaskyni Zl4 diera, pozrieme sa do NPR Kamenna Baba, kde
zistime, preco je potrebné toto tizemie chranit a veCer navstivime dominantu Spisa- Spissky hrad, kde
sa dozvieme viac o jeho histdrii, ale aj o tom, co je UNESCO. Pozorne si precitajte nasledujtice ulohy,
a pokuste sa na ne v priebehu diia odpovedat.

1. ¢ast CO SU MINERALKY?

1. AKy je rozdiel medzi pramenitou a minerdlnou vodou?

SO: Mikrobiologicky bezchybnd podzemnd voda, ktord vyviera na zemsky povrch z jednej ¢i
viacerych prirodzenych alebo umelych vystupnych ciest (Minerdlne vody, 2014).

2. Poznate slovenské ,,mineralky“? Skuste uviest aspon 3 aj s lokalitou, kde sa vyrabaju.

S0: Salvator- Lipovce, Kldstornd- Kldstor pod Znievom, Budis- Budis, Mitickd- Trencianske
Mitice, Baldovskd- Baldovce, Slatina- Slatina a iné

3. Vysvetlite, ¢i by sme v lete, pri Sportovani, mali pit' radSej pramenitd alebo mineralnu
vodu.

S0: Je dblezité pri zvysenom vydaji minerdlov pri Sportovych aktivitdch pit' minerdlne vody,
pretoZe voda z vodovodu obsahuje niZsi pocet minerdlov.

4. Co by sme si mali viimat na etikete flia$ s mineralnymi vodami?

SO: DéleZité je, ¢i ide o pramenitu alebo minerdlnu vodu a obsah jednotlivych minerdlov.

2. Cast JASKYNE

1. Jaskyna, ktoru sme navstivili sa vola Zla diera. Vysvetlite preco.

SO: V minulosti chodili pastieri pdst do okolia dobytok. Niekedy sa stalo, Ze im nejaky kus
dobytka spadol do diery. Odtial’ pochdadza tento ndzov.

Viete, Ze ned'aleko Zlej
diery sa nachadza obec
2. Ake su typické ZivocCichy, ktoré moézeme vidiet' v jaskyni? Lac¢nov, v ktorej Ziju iba
4 obyvatelia?

SO: su to najmd netopiere a jaskynné mloky Ci ryby a rézne druhy chvostoskokov
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3. Jaskyne st typické svojimi podmienkami. Cim st tieto podmienky zvlaétne?

S0: vel'mi vel'kd vihkost, ktord sa pocas roka nemeni, tma, konstantnd teplota (Castokrdt
blizka nule)

4. Jaskyne odpradavna sluzili ako Ukryty nie len pre I'udi, ale aj rozne zvierata. Kostrové
pozostatky akych zvierat sme videli v jaskyni Zla diera?

SO: medvede, ovce, kozy, kravy

5. Poznate aj d'alSie jaskyne, ktoré su pristupné pre navstevnikov na Slovensku?

S0: Celkovo mdme na Slovensku 12 spristupnenych jaskyi (napr. Driny, Demdnovské
jaskyne, VaZeckd jaskyria, Ochtinskd aragonitovd jaskyria), ktoré spravuje Slovenskd
sprdva jaskyn. Okrem toho mdme jaskyne ako napr. Zla diera, Stanisovskd jaskynia, Jaskyria
mrtvych netopierov, ktoré spravuju stitkromni vilastnici.

6. Ktoré z nich sa nachadzajui priamo v Slovenskom raji alebo jeho bezprostrednom
okoli?

SO: Dobsinskd lI'adovd jaskyria; VaZeckd jaskyria, Zld Diera

7. Ako sa nazyvaju l'udia, ktori sa zaoberaju skimanim jaskyn?

SO: speleolégovia

8. Co vietko patri k povinnej vybave speleoldga?

SO: baterka, speleologicky tibor, lano, uviz,...
9. Nasledujuci obrazok (Obr. 11) znazornuje proces, pri ktorom vznikaju jaskyne.

Pozorne si ho prezrite a doplite prazdne miesta. Uvazujte nad tym, ako by ste tento
proces opisali.
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Dazdova voda
(prijima CO,)

Kvapkajuca voda
(uvolfiuje sa CO,)

Obr. Mechanizmus vzniku jaskyn
(upravené podla: Jaskyne, 2014)

SO: zhora nadol: vsiaknutd voda, vznikajuci roztok kyseliny uhlititej, vdpenec, kvapel,
kvaplovd jaskyria

3. ¢ast’ SPISSKY HRAD

1. Pokuste sa do Obr. 12 bodkou zakreslit, kde sa nachadza Spissky hrad a napiste aj
Cislo, ktoré zodpoveda uzemiu Slovenského raja.

Obr. Mapa Slovenskej republiky s vyznacenymi narodnymi parkami
(upravené podl'a Mapa, 2014)

2. Na Spissky hrad moézZeme byt pravom hrdy. Je to totiz jedna z mala prirodnych
a historickych pamiatok, ktora sa nachadza na zozname svetového kultirneho dedicstva
UNESCO. Viete vsak, ¢o skratka UNESCO znamena?
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SO: UNESCO je Organizdcia Spojenych ndrodov pre vychovu, vedu a kultiiru

3. Okrem Spisského hradu do dedi¢stva UNESCO na dzemi Slovenska patria aj okolité
mesta Levoca a SpiSské Podhradie. VSetky tieto pamiatky tam boli zapisané uZ v roku
1993 (UNESCO, 2014). Dnes do Levoce nepdjdeme, ale urcite ju nesmieme opomenut.
Viete, kym sa Levoca preslavila?

SO: Pésobil tu Majster Pavol, ktory skonstruoval dreveny oltdr bez pouZitia klincov, a ktory
sa dodnes nachddza v Chrdame svdtého Jakuba v Levoci

4. Okrem historickych a kultirnych pamiatok do kultirneho dedi¢stva UNESCO
zarad'ujeme aj prirodné pamiatky. Jedna z nich sa nachadza prave v Slovenskom raji. Co
myslite, ktora?

‘. < P " Viete, Ze na zozname
SO: Dobsinskd l'adovd jaskyria UNESCO je celkovo

151 krajina az 911
lokalit?

5. Pamatate si aspon dva panovnicke rody, ktoré vladli na SpiSskom hrade?

SO: Turzovci, Cakiovci, Zdpol'ovci

6. Preco schodisko, ktorym sme vystipali na najvyssi bod Spisského hradu- hradnu veZzu,
je pravotocivé?

SO: Bol to ochranny prvok pred dobytim hradu. Vojaci na takomto schodisku vel'mi tazko
tasili zbrane

2.11.2 Pracovny list k ochrane prirody

Kazdy den sme navstivili miesta, ktoré su vzacne a jedine¢né. Preto je potrebné, aby sme im
venovali zvySenud pozornost a chranili ich aj pre budtce generacie. Pri rieSenf nasledujucich dloh tohto
pracovného listu sa dozviete viac o ochrane prirody na Slovensku.

1. Kazdy kut na naSom uUzemi spada do jedného z piatich stupniov ochrany, ktoré na
Slovensku mame. V ktorom stupni ochrany sa nachadza celé izemie Slovenska?

S0: V prvom, najniZsom stupni ochrany

2. Celkovo sme pocas naSej exkurzie navstivili dva narodné parky. Su to Slovensky raj a
. Celkovo mame na Slovensku 9 narodnvch parkov. Pokuste sa
vymenovat vSetky ostatné.

Vedeli ste, Ze tizemia
narodnych parkov
patria do tretieho

stupna ochrany?




S0: Vysoké Tatry; NP Nizke Tatry, Poloniny, Pieniny, Murdnska Planina, Slovensky kras,
Vel'ka Fatra a Mald Fatra

3. Ako sa nazyva najstarsi a najmladsi narodny park na Slovensku?
najstarsi:
najmladsi:
SO: najstarsi je Tatransky ndrodny park a najmladsi je Slovensky kras a Vel'kd Fatra

4. Najvyssi stupenn ochrany majd Uzemia so Statitom prirodnad rezervacia, prirodna
pamiatka, ndrodna prirodna rezervacia a narodna prirodna pamiatka. Ide o piaty stupen
ochrany, a je mnoZstvo Cinnosti, ktoré su tu zakazané. Pokuste sa vymenovat aspon 5.

S0: zdkaz stanovania, zdkaz skracovania chodnikov, zdkaz vol'ného pohybu v teréne, zdkaz
lyZovania mimo miest na to urcenych, zdkaz trhania rastlin, zdkaz lovu,...

5. Ako by si ty osobne mohol/mohla prispiet k zlepSeniu ochrany prirody na Slovensku?

SO: respektovanie zdkazov, Sirenie osvety,...

6. Mnohé dzemia s najvy$sim stupniom ochrany st chranené aj preto, Ze sa tu nachadza
velmi vel'a chranenych druhov rastlin a Zivocichov. Niektoré z nich sme aj my mohli
vidiet. Skuste si spomenut, aké druhy a kde ste videli.

nazov druhu miesto vyskytu Vedeli ste, Ze

v Slovenskom raji sa
vyskytuje az 2000
druhov motyl'ov?

SO: kamzik vrchovsky, orol skalny, vyr skalny, datel cierny, rézne druhy motylov:
vidlochvost feniklovy, babdcka admirdlska, jasori Cervenooky. Z rastlin Crievicnik
papuckovy, lalia zlatohlavd, dryddka osemlupienkovd. Pritomnost danych rastlin a
Zivocichov zdvisi od terminu konania exkurzie.

7. Napiste, ktory vylet sa vam najviac pacil. Pokuste sa vysvetlit preco.
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2.12 Projekt ,Tatry- nasa pycha“

Ide o navrh realizacie projektového vyucovania, ktoré som nerealizoval, pretoze
nasa exkurzia sa uskutoc¢nila na zaver skolského roka. Nasledovny projekt odportcam
zaradit' do exkurzie v pripade jej realizovania na zaciatku Skolského roka.

Téma, vyucovacia forma, vychovno-vzdelavacie ciele projektu, kltucové
kompetencie, vychodiskové poznatky, vyucovacie metédy a prostriedky si uvedené
v tabulke, ktord vychadza zo $tatneho vzdelavacieho programu (SVP, 2013). Dalsie
informdcie tykajuce sa projektu si uvedené v d’'alSom texte pod tabul'kou.

Téma Roc¢nik/koho

1. ro¢. gymnazia
SPECIALIZACIA RASTLIN A ZIVOCICHOV, VYSOKOHORSKE ISCED 3A (podla

SPOLOCENSTVA- TATRY, NASA PYCHA $kolského
vzdelavacieho
programu)

Vyucovacia forma

e skupinova praca
e individualna praca
e skupinova prezentacia

3 vyucovacie hodiny, 6 hodin praca v teréne, 3 hodiny praca doma

Vychovno-vzdelavacie ciele

Poznat
e vyznam abiotickych a biotickych zloZiek prostredia pre existenciu organizmov

e zakladné ekologické pojmy: biotop, endemit, relikt, kozpomolitny organizmus,
ekosystém, potravovy retazec

Vymenovat

e charakteristiky vysokohorského prostredia (Zivotnych podmienok)
e vyznamnych rastlinnych zastupcov

e vyznamnych ZivociSnych zastupcov

Uviest priklad na

e chraneny organizmus (rastlinny/ZivociSny)

e adaptaciu organizmu na Zivot vo vysokohorskom prostredi
e chranené tzemie na Slovensku

Vysvetlit

e ako sa odlisuje lesny ekosystém od vysokohorského

e kde na tzemi Slovenska mame vysokohorské ekosystémy
e preco je uzemie Slovenského raja vzacne

e aké stupne ochrany mame na Slovensku

e aky vplyv ma ¢lovek na okolitu prirodu
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e cCojetodokument NATURA 2000

Zdo6vodnit

e preco by sme mali vSetci chranit prirodu

e preco su niektoré organizmy viac ohrozené ako iné

e ako vieme, Ze izemie TANAP-u bolo v minulosti zaladnené
Navrhnut

e postup, ako by sme mohli zefektivnit ochranu prirody na Slovensku
e kde by mohli vzniknut nové nauc¢né chodniky

Vytvorit

e prezentaciu v programe Prezi

Spravne pracovat

e s biologickym materidlom a s literatiirou na urcovanie rastlin a Zivoc¢ichov

¢ snadobudnutymi informaciami o spravani zvierat, ochrane uzemia a vyskyte
jednotlivych rastlinnych druhov

Kriticky zhodnotit

e ktoré z nadobudnutych informacii su dolezité pre tispeSné rieSenie zadani v
projekte

KI'icové kompetencie

Komunikac¢né (komunikacia v materinskom jazyku)

e aktivne pocuvat, komunikovat a diskutovat, vediet reagovat na podnety a otazky
ucitel’a, vyjadrit svoj nazor k témam v ramci rozhovoru

e vediet reprodukovat pojmy suvisiace s ochranou prirody

e rozumiet odbornému textu- nau¢nym tabuliam, vykladu, pracovnym listom
o klast otazky

Komunikac¢né (komunikacia v cudzom jazyku)

e praca s online zdrojmi v cudzom jazyku pri spracovavani informacii

Matematickd kompetencia azakladné kompetencie v oblasti vedy a techniky
(prirodovedna)

e vyvodzovat a formulovat zavery

e pozorovat biologické objekty vo vol'nej prirode, pozorovanie zaznamenat, vyvodit
zaver na zaklade dokazu

e interpretovat informdcie ziskané pozorovanim
e rozvijat zrucnosti pri praci v teréne
Digitalne

e vediet kriticky vyhl'adavat doplnujuce informacie z internetu
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vediet diskutovat v odbornych online diskusiach
vypracovat prezentaciu v programe Prezi

spracovavat digitdlny material (fotky)

Naucit' sa ucit’ (u¢ebna)

aplikovat vedomosti z roznych informacnych zdrojov (naucné tabule, vyklad
lektora, internet) pri rieSeni jednotlivych uloh projektu

vyhladat, zhodnotit a logicky utriedit ziskané a vyhladané odborné informacie, vyuzivat
odbornu terminolégiu pri priprave prezentacie

rozvijat sebadisciplinu pri praci v time

vidiet, formulovat a rieSit problémy, ktoré vyplyvaju zo zadania

Iniciativnost a podnikavost (prdca v teréne)

vediet pracovat v skupine a viest skupinu

vediet rozdelit tlohy v rdmci skupiny (hovorca, zapisovatel, diskutujuci,...)

Vychodiskové poznatky

Pri rie$eni Uloh projektu budu Ziaci vyuZivat poznatky, ktoré vymedzuje Statny
vzdeldvaci program z biolégie ISCED 3A:
- Zivotné prostredie a jeho zlozky (abiotické a biotické faktory)
- ekosystém (potravové retazce)
- vztah organizmu a prostredia
- spolocenstvo a populacia
- systém Zivej prirody
- rozoznanie a poznanie vytrusnych a semennych rastlin
- Zlaci poznaju negativne dosledky znecistenia prirody
- Ziaci poznaju niektoré druhy Zivoc¢ichov: hady, jasterice, vtaky, cicavce,
vodné bezstavovce, suchozemské bezstavovce (v ramci kapitol , Zivot vo
vode“ a ,Zivot pri vode*)
- Ziaci vedia opisat prispdsobenie kamzika vrchovského na Zivot vo
vysokohorskom ekosystéme
- Ziaci maju skusenosti s projektovym vyucovanim

- Ziaci vedia pracovat s internetom, digitalnym fotoaparatom, programom

Prezi
Vyucovacie metody Vyucovacie prostriedky
e projektové vyucovanie Ucebné pomocky
e motivacny rozhovor e ucebnice:
e aktivizacny rozhovor - Bioldgia pre 1. ro¢nik gymnazii
e informacno-receptivna- odborny vyklad | ® naucné tabule
e skupinové praca e kl'ice na urcovanie rastlin a Zivoc¢ichov
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vyskumna- ziskanie, spracovanie | Digitalne technoldgie
a vyhodnotenie informdcii pocita¢ (PC) spripojenim na internet,
projektor, digitalny fotoaparat

Ciastkové témy a ciele projektu

1. kalamita v ndrodnom parku TANAP

Identifikacia uzemi, ktoré boli najviac postihnuté kalamitou v rokoch 2004
a 2014, dokumentacia izemia. Ziaci si zaznamenavajt problémy, ktoré sa v sti¢asnosti
v tychto lokalitach vyskytuju (problémy s kalamitnym drevom, lykoZrutom, obnovou
lesaa pod.)
2. nduc¢ny chodnik v ndrodnom parku TANAP

Najdostupnejsi chodnik je nau¢ny chodnik okolo Skalnatého plese. Medzi d’alSie
nenaro¢né nauc¢né chodniky patri aj chodnik Strbské pleso - Popradské pleso. Ziaci
zmapuju chodnik, nakreslia mapku, uvedud vyhody a nevyhody budovania nauc¢nych
chodnikov.
3. ochrana prirody v TANAP-e

Ziaci ziskaji informéacie o ochrane prirody vnarodnom parku, zdokumentuji
rézne informacné tabule a zistia, pre€o su tieto Uzemia vyznamné z hl'adiska ochrany
prirody.
4. rastlinstvo v TANAP-e

Ziaci odfotografujti rézne druhy rastlin (riasy, vytrusné a semenné rastliny, huby,
lisajniky) a urcia, o aké druhy ide. Uvedq, ¢i sd chranené, kozmopolitné, endemické ci
reliktné.
5. Zivocisstvo v TANAP-e

Ziaci odfotografuji rozne druhy Zivoc¢ichov (bezstavovce, stavovce) a uréia, o aké
druhy ide. Uved, ¢i si chranené, kozmopolitné, endemické ¢i reliktné. V pripade
nedostatku fotografii vyuziju fotografie z internetu aj s korektnym citovanim informécii.
6. vplyv cloveka v TANAP-e

Ziaci zmapuju pozitivne a negativne vplyvy ¢loveka v TANAP-e, zameraju sa
najma na budovanie zjazdoviek, novych lanoviek ¢i turistickych chodnikov. Vyjadria svoj
nazor k vystavbe KeZmarskej chaty.
7. abiotické faktory v TANAP-e

Ziaci priamo v teréne ziskaji informdcie o abiotickych faktoroch Tatranského
narodného parku aporovnaju ich suzemim Slovenského raja. Uvedd spolocné
arozdielne znaky.

Casovy harmonogram projektu

1. hodina (v Skole): oboznamenie ucastnikov exkurzie s projektom,jednotlivymi
ulohami a hodnotenim

2. hodina (v teréne): priprava ziakov na celodenny vylet v Tatrach (priprava materialu,
zoSitov, fotoaparatov a ujasnenie uloh- spolupraca s ucitel'om)

3. - 7. hodina (v teréne): pozorovanie, zber azaznamenavanie informacii priamo
v teréne

8. - 10. hodina (doma): spracovanie materialu a tvorba Prezi prezentacie, konzultacia s
ucitel'om

11. - 12. hodina (v Skole): prezentacia vysledkov
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Postup pri rieSeni projektu

Ucitel na uvodnej hodine Ziakom predstavi projekt, jednotlivé témy, ciele
a priebeh rieSenia projektu. Je potrebné, aby ucitel' Ziakov rozdelil do siedmich skupin.
Ziaci si v ramci skupin rozdelia tilohy samy- kto bude zapisovatel, fotograf, prezentujtici
a podobne. Témy budd prerozdelené nahodne. Ucitel' presne vysvetli Ziakom, aké su
ocCakavané formy vystupov a hodnotenie. Prezentacia v programe Prezi bude obsahovat”
uvodnu snimku, ciel’ skupiny, metddy, vysledky a nakoniec zdroje informacii a pouzita
literatdra a zdroje.

Priamo vteréne Ziaci dodrziavaju vSetky bezpecnostné predpisy a dosledne
dodrziavaju pokyny utitel'a. Ziaci sa v narodnom parku pohybuji zasadne v skupine,
kazda skupina vSak pracuje samostatne. Ucitel' riadi a kontroluje priebeznd pracu
a upozornuje ich na detaily, ktoré mozu Ziaci prehliadnut. Ide o najdolezitejSiu cast
projektu, a tak je dolezité, aby Ziaci pracovali svedomito.

Spracovanie materidlu doma- identifikacia druhov, spracovanie fotografii
a tvorba Prezi prezenticie.

Posledna cast projektu je prezentovanie svojich vysledkov a zisteni pred
ostatnymi Ziakmi dstnou formou. Ziaci preukazu poznatky a komunikativne schopnosti
vo verbalnej a grafickej forme. Casovy limit na prezentovanie skupiny je 10 mint,
vratane kratkej diskusie.

Hodnotenie projektu

Projekt je celkovo hodnoteny 10-timi bodmi. Rozdelenie jednotlivych bodov
navrhujem nasledovne:

3 b - praca v teréne (zber a zaznamenavanie informacif)

3 b - vystihnutie témy

3 b - technické spracovanie informacii v Prezi prezentacii

1 b - korektné citovanie

Sebahodnotenie Ziakov
Okrem hodnotenia ucitela je vhodné, aby aj Ziaci kriticky a objektivne zhodnotili
svoju pracu. Vramci sebahodnotenia by Ziaci mali odpovedat’ na nasledovné okruhy

problémov (upravené podla Stefdnik, 2010):

1 - minimum, 5 - maximum

Praca pri spracovani témy projektu nam isla bez vacsich problémov. 1 (2 (3 |4 |5
V rdmci skupiny sme si vytvorili atmosféru spoluprace. 1 (2 (3 |4 |5
V nasSej skupine sme pracovali v atmosfére dovery. 1 (2 (3 |4 |5
Pocas prace v skupine sme si rozdielne nazory vydiskutovali. 1 (2 (3 |4 |5
Pocas prace boli ¢lenovia nasej skupiny ochotni robit kompromisy. 1 (2 (3 |4 |5
V ramci nasSej skupiny sme sa navzajom podporovali a pomahali si. 1 (2 (3 |4 |5
V ramci naSej skupiny sme sa navzdjom pocuvali azaujimali ondzor |1 |2 |3 |4 |5
ostatnych.

Rozdelenie zodpovednosti a povinnosti v nasej skupine bolo rovnomerné. 1 (2 |3 5
Kazdy clen skupiny prispel k findlnej podobe nasej Casti projektu priblizne |1 |2 |3 |4 |5
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rovnako.

Clenovia nasho timu o svojej praci a zisteniach pravidelne informovali |1 [2 |3 |4 |5
ostatnych.

Vsetci v skupine dodrZiavali dohodnuté terminy a plnili si svoje povinnosti |1 |2 |3 |4 |5
zodpovedne.

Nasa prezentdacia bola na vysokej urovni.

Prezentacia nasej prace bola premyslena.

Prezentacia nasej Casti projektu bola originalna.

Prezentacia nasej Casti projektu bola interaktivna, zaujimava a dynamicka.

Nasu tému sme prezentovali zaujimavo.

Pocas nasSej prezentacie sme vystupovali ako tim.

N N N R N
NN N NN NN
Wl W] Ww| w| W| w| w
BB B
ui| ;1| vl ;L ;| L1l K

Pocas prezenticie sme preukdzali vynikajice vedomosti a vybornu
orientaciu v téme.

Vyber obsahu v nasej téme sme spracovali zaujimavo, s ohladomnabezny |1 |2 |3 |4 |5
zivot mladych I'udi.

Okrem hodnotenia vlastnej prace je vhodné zaclenit' aj hodnotenie ostatnych
spoluZiakov. Pre podrobnejsie informacie je moZné Cerpat z online publikacie Stefanik,
2010.
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ZAVER

V Skolskom roku 2013/2014 som zrealizoval prirodovednu exkurziu v narodnom
parku Slovensky raj, ktorej hlavny ciel' bolo spoznanie chranenych tizemi a rastlinnych
a zZivociSnych druhov na Slovensku, ako aj bliZzSie oboznamenie Ziakov s ochranou
prirody. Exkurzia sa uskutoCnila vjinovom termine, na zaver Skolského roka, a tak

sliZila najma na upevnenie a prehlbenie ziskanych poznatkov.

V predloZenej osvedcenej pedagogickej skusenosti sa nachadzaji zhrnuté
poznatky, ktoré som pri realizacii exkurzie ziskal. Je dolezité, aby ucitel, v pripade, Ze sa
rozhodne realizovat’ exkurziu, venoval mimoriadnu pozornost priprave. Na ul'ahc¢enie
tejto fazy sa v praci nachadzaju vSetky doéleZité informécie, ako aj navrh programu, ktory
je podrobne charakterizovany.

Okrem toho vpraci uvadzam navrhy pracovnych listov, ktoré som pouzil,
as ktorymi Ziaci pracovali. Medzi dalSie beZne vyuZivané metddy prirodovednej
exkurzie patrili aj metéda rozhovoru (diskusie), skupinovej prace a v neposlednom rade
pozorovania. MoZnosti na pracu Ziakov su takmer neobmedzené.

Pri realizacii exkurzie na zaciatku Skolského roka je tu priestor na vyuzitie
ziskanych poznatkov na nasledujucich vyucovacich hodinach, aj formou projektového
vyuCovania, ktoré v Casti osvedCena pedagogickd skusenost uvadzam ako ndavrh.
Zaverecna faza nasSej exkurzie sa uskutocnila priamo na mieste pri celkovom hodnoteni
priebehu exkurzie.

Je velmi dblezité, aby boli ucitelia odhodlani realizovat kratkodobé Cci
dlhodobejsie vylety. Vedomosti Ziakov budu trvalejSie, Ziaci sa stand vnimavejsi a na
rozdiel od tradi¢ného vyucovania (hodiny zakladného typu) je tu omnoho vacsi priestor
na uplatnenie prierezovych tém a medzipredmetovych vztahov.

Hlavny ciel' prace bolo poskytnut ostatnym ucitelom akysi ,navod“, vd'aka
ktorému sa zjednodus$i organizacia prirodovednej exkurzie. V praci uvadzam aj
konkrétne met6dy, ktoré st neoddelitel'nd sucast exkurzii, a ktoré som aj ja vyuzil. Su
rozpracované metody diskusie (rozhovoru), pozorovania a skupinovej prace.

Je ale potrebné napisat, Ze predloZena praca sa zameriava na konkrétnu lokalitu
Slovenského raja. Okrem toho poskytuje inSpiraciu ucitelom pri zaradovani
konkrétnych metdd do priebehu prirodovednej exkurzie. Verim, Ze stanoveny ciel’ sa mi
podarilo splnit, a ddafam, Ze predloZena praca bude sluzit ako inSpiracia nielen pre
ucitel'ov bioldgie.
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PRILOHY

Priloha ¢. 1 - Dotaznik

Mili ziaci,

som velmi rad, Ze ste sa zdcastnili prirodovednej exkurzie v Slovenskom raji. Budem rad, ak
vyplnite kratky dotaznik, vd’'aka ktorému od Vas ziskam spatnd vizbu. Na dotaznik sa nemusite
podpisovat, je anonymny. Dakujem za Vasu spolupracu.

Zakruzkujte 1 moZznost:

1. Prirodovednd exkurzia sa mi z casového hl'adiska zdala: kratka - primerana - dlha

2.V Slovenskom raji som bol/-a: prvykrat - 2-3-krat - viac ako 4-krat

3. Jednotlivé vylety boli pre mna: nenarocné - stredne naro¢né - narocné
Dopliite:

a) najtazsia tura bola:
b) najkrajsia/najzaujimavejsia tura bola:
4. Na exkurzii sa mi najviac pacilo:

5. Na exkurzii sa mi najmenej pacilo:

Zakruzkujte:
6. Celkovo organizaciu a priebeh exkurzie hodnotim znamkou (1- najlepsie, 5- najhorsie)
1-2-3-4-5
Vyberte moznost (aj viac)
7. Na exkurzii som sa dozvedel /-a nové informaécie o:
a) ochrane prirody v SR
b) vzacnych a chranenych dzemiach v SR
¢) chranenych druhov rastlin
d) chranenych druhov zZivocichov
e) vplyve ¢loveka na prirodu
f) historickom vyzname izemia
g) iné:
8. Ako najzaujimavejsie aktivity hodnotim:
a) diskusie s ucitelom/lektorom/sprievodcom
b) pracu s pracovnymi listami
¢) skupinovu pracu priamo v teréne
d) veCerné zhodnotenie vyletu
e) pozorovanie prirody
f) odborny vyklad ucitel'a/lektora/sprievodcu
g) iné:

Dopliite:
9. Chybali Vam nejaké informacie? Ak ano, uved'te aké.
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Priloha €. 2- Vyhodnotenie dotaznika

Dotaznik vyplnili vSetci ucastnici prirodovednej exkurzie, ktorych bolo celkovo
48. Na zaklade otazok v prilohe ¢. 1 som vytvoril grafy v programe Microsoft Office Excel.

W kratka M primerand mdlha

Graf & 1 Casové hladisko exkurzie

H nenarocné M stredne narocné
W narocné

Graf ¢. 3 Narocnost jednotlivych tar

m viac ako 3

W 2-3krat

M prvykrat

Graf ¢. 2 Predchadzajice navstevy izemia
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; N

Velky Sokol Vysoké SuchdBela Prielom
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o

20
15
10 +

5_
a1 B I . B

Velky Vysoké Suchd Prielom  ZIa
Sokol  Tatry Beld Hornadu Diera,
Spissky
hrad

Graf ¢. 4 Najtazsie tary

Celkové zhodnotenie vyletu

L
m2

w3

Graf ¢. 5 Najkrajsie (najzaujimavejsie) tury

Graf ¢. 6 Celkové zhodnotenie vyletu

Najpozitivnejsie Ziaci ohodnotili rozmanitost tdr a atraktivny program (no¢na
prehliadka Spisského hradu, tura vo Vysokych Tatrach), najmenej spokojni boli Ziaci
s ubytovanim, ktoré bolo staré. Niektorym Ziakom nevyhovovala ani strava.

V otazke z dotaznika ¢. 7 Ziaci zakruzkovali vSetky moznosti, moZnost iné bola
najcastejSie prazdna, v niektorych dotaznikoch sa objavila odpoved ,o mojich
spoluziakoch”. V otazke ¢. 8 sa Ziakom najviac pacila skupinova praca v teréne a veCerné
diskusie. Najmenej Casto bola zakrizkovand moznost ,praca s pracovnymi listami“.
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V poslednej otazke tykajicej sa toho, o Ziakom chybalo, sa neobjavili Ziadne
nedostatky tykajuce sa programu a kolénka zostala prazdna.

Priloha ¢. 3- fotky dokumentujtice priebeh prirodovednej exkurzie

1- TANAP
2- NAPANT
3 - NP Slovensky raj
4- NP Velka Fatra
5- NP Mala Fatra
6 - NP Muranska planina
7 - NP Slovensky kras
8- NP Poloniny
9 - PIENAP

Obr. 1 Mapa Slovenskej republiky s vyznacenymi narodnymi parkami
(zdroj: Mapa, 2014)

SLOVENSKY SLOVENSKY

: Prirodovednad exkurzia :
NP SLOVENSKY RA)J

PARK
PARK
CENA: 150€ TERMIN: 14.06.-21.06. 2014
V cene je zahmuté: 7x ubytovanie v lokalite Podlesok, plnd penzia, doprava s ISIC kartou
(vlak BA — SNV — BA, autobus SNV — Podlesok — SNV, Podlesok — Spissky hrad — ZIa diera —
Podlesok, Podlesok — Tatranska Lomnica — Podlesok, vstupenky (Spissky hrad, ZIa diera,
rokliny SI. Raja), lanovka Tatranska Lomnica — Skalnaté pleso, poistenie, 3x dozor

PROGRAM exkurzie

1. defi: presun BA—Spisska Nova Ves— Podlesok
defi: roklina Suché Bela
deni: Celodenny vylet do jaskyne ZI& Diera a na Spissky hrad

(no¢na prehliadka)
deri: Volnyder
deni: roklina Velky Sokol
deni: Celodenny vylet do Vysokych a Belianskych Tatier
deri: Prielom Hornddu a Kl&storska roklina
defi: presun Podlesok — Spisska Nova Ves—BA

Zmena programu vyhradena

Wik

QINI Yk

Obr. 2 Propagacny plagatik s predbeznym programom a vydavkami
(zdroj: autor)
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(zdroj: autor)

y b) Lk
Obr. 4 Navsteva jaskyne Z1a diera a SpiSského hradu
(zdroj: autor)

Obr. 5 Roklina Velky sokol
(zdroj: autor)
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Obr. Zial na Skalatomlese o Vsok}'rch Tatrach
(zdroj: autor)

Obr. 7 Toééovsky vyhlad
(zdroj: autor)
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