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OPS sa zaobera zavadzanim prvkov regionalnej vychovy do povinného predmetu
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tematického okruhu Zivot v jednotlivych ekosystémoch pocas preberania tematickych
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Foto 1: Pozorovanie vtakov na rieke Poprad vo Svite
Pramen: vlastny archiv

»AKk chceme pozorovat svet prirody a stat’ sa svedkami nevidanych udalosti a zazrakov,
nemusime vyhl'adavat’ d’'aleké hory, ¢i lesy, ani sa potapat o najhlbSich jazier na svete.
Mnoho zazrakov sa deje v nasej blizkosti, v malych oazach, ktoré sprijemnuju nas svet
a vel'a Stastlivcov sa s nimi stretdva na kazdom kroku.“

L.]. Gonzales

Som absolventkou Prirodovedeckej fakulty UPJS, ktord som ukoné¢ila vroku 1987.
Jednym z mojich aprobac¢nych predmetov je biol6gia. P6sobim ako ucitelka 5.-9. ro¢nika
7S a koordinatorka environmentalnej vychovy v podtatranskom mestecku Svit, ktorym
preteka rieka Poprad a je obklopené prirodou, s prevahou ihli¢natych lesov. V blizkosti
sa nachadzaju Vysoké Tatry - obec Tatranska Polianka, jedna zo vstupnych bran do
nasich vel'hor, je vzdialena iba 8 km.

Tieto skutoCnosti sa dlhé roky snazim vyuZivat na vyucovani biolégie, pretoze
umoZziuju pozorovanie rastlin, Zzivocichov inezivej prirody pocas celého roka.
Skusenosti, ktoré som vtejto oblasti ziskala, chcem sprostredkovat iostatnym
pedag6gom.

VIX. kole OPS som si zvolila aktudlnu tému ,Regiondlna vychova - dcast (nielen)
vyucovania biolégie na ZS. Opisala som aktivity, ktoré som so Ziakmi realizovala
v piatom roé¢niku ZS v ramci tematického okruhu Zivot v jednotlivych ekosystémoch
pri preberani tematického celku Zivot v lese.

V tomto kole OPS som sa rozhodla v tejto téme pokracovat. Zameriam sa na aktivity
realizované v rdmci tematického okruhu Zivot v jednotlivych ekosystémoch:
- vpiatom roéniku ZS vramci tematickych celkov Zivot vo vode a v jej okoli
a Zivot na poliach a ltikach,
- vsiestom ro¢éniku ZS vramci tematického celku Zivot s élovekom
a vI'udskych sidlach.

VSetky fotografie pouZzité vtejto OPS pochadzaju z mojho vlastného archivu - ich
autorkou som ja sama alebo mo6j manzel Ing. Vladimir BoZa. Vytvorené su digitalnym
fotoaparatom Nikon D3000 a Nikon D7000.



Ciel'ovou skupinou, ktorej je tato OPS urcend je primarne:

kategodria pedagogickych zamestnancov: ucitel,

podkategdria pedagogickych zamestnacov: wucitel pre niZSie stredné
vzdelavanie (ucitel’ druhého stupna zakladnej skoly),

kariérova pozicia: koordinator environmentalnej vychovy,

typ Skoly: zakladna Skola,

vzdelavacia oblast: Clovek a priroda.

Sekundarne moézu niektoré casti tejto OPS vyuzit i:

ucitelia inych predmetov na druhom stupni zakladnej Skoly (napr. geografia,
eticka vychova, obc¢ianska vychova, svet prace),

ucitelia prvého stupna zakladnej Skoly v predmetoch prvouka a prirodoveda,
vychovavatelia v $kolskych kluboch ZS v ramci vychadzok do prirody,

ucitelia strednych $§kol v predmetoch biolégia, ekoldgia, geografia,

veduci prirodovednych krizkov na zakladnych a strednych Skolach,

ucitel'’ky materskej Skoly.

Vzhl'adom na skuto¢nost, Ze opisané aktivity boli realizované v meste Svit a v jeho
blizkosti najva¢sim prinosom méze byt tato OPS pre pedagdégov pdsobiacich v okrese
Poprad a v podtatranskej oblasti.



1 UKAZKY AKTIVIT REALIZOVANYCH V PIATOM ROCNIKU ZS NA
VYUCOVANI BIOLOGIE

V tejto Kkapitole budii opisané aktivity realizované v ramci tematického okruhu Zivot
v jednotlivych ekosystémoch pri preberani tematickych celkov:

- Zivotvo vode a na brehu,

- Zivot na poliach a Itikach.

In$piraciu pri zavadzani prvkov regionalnej vychovy mi poskytol Statny vzdelavaci
program, z ktorého sa na naSej Skole dali realizovat niektoré namety praktickych
aktivit, ndAmety na samostatné kratkodobé a dlhodobé pozorovania Ziakov a namety na
tvorbu Ziackych projektov.

Namety praktickych aktivit:
- Poznavanie a rozliSovanie jedlych a jedovatych hub,
- Poznavanie pol'nych a li¢nych rastlin ndmety a Zivoc¢ichov ( v Zivotnom prostredi,
podl'a atlasu, obrazov, herbarovych poloziek, trvalych preparatov a pod.).

Namety na samostatné kratkodobé a dlhodobé pozorovania Ziakov:
- Hniezdenie vtakov,
- Rast obilniny od siatia po Zatvu,
- Rastl'ul'ka zemiakového od sadenia po zber hl'iz.

Namety na tvorbu Ziackych projektov:
- Vodné a brehové organizmy v okoli obce (mesta, Skoly, bydliska),
- Vplyv znecistenia vody na Zivot ryb a inych vodnych organizmov v okoli,
- Vyskyt obojzivelnikov v okoli bydliska,
- Vyskyt obojZivelnikov v okoli bydliska,
- Liecivé rastliny v mojom okolj,
- Vyskyt vtakov v okoli bydliska (Skoly, parku, sidliska),
- Vplyv kfmidiel a hniezdnych budok na rozsirenie a ochranu vtakov v obci (v okoli
Skoly, bydliska).

.....

1.1 Ukazky aktivit v ramci tematického celku Zivot vo vode a na brehu
Aktivita 1

Tematicky okruh: Zivot v jednotlivych ekosystémoch

Tematicky celok: Zivot vo vode a na brehu

Téma: Voda a jej okolie

Obsahovy Standard: Vyznam kyslika, teploty a Cistoty pre Zivot vodnych organizmov.



Vykonovy Standard: Poznat vlastnosti vody vyznamné pre Zivot organizmov. Vysvetlit
vyznam Kyslika pre vodné organizmy. Uviest priklad stojatej a tecucej vody. Preukazat
na priklade dosledky znecistenia pre Zivot vo vode.

Variant 1

Metodicky postup: Na vyucCovacej hodine sa mi osvedcilo pouzitie fotografii stojatej a
tecucej vody z blizkeho i vzdialenejsieho okolia nasej Skoly zobrazenych na interaktivnej
tabuli. Ulohou Ziakov bolo ur¢it, ¢o je na prislusnej fotografii zobrazené a uviest, ¢i ide
o stojatu alebo tecCtucu vodu.

Zadanie: Priradte kjednotlivym fotografidam spravne nazvy (Kmetov vodopdd vo
Vysokych Tatrdch, rieka Poprad vo Svite, Velké Hincovo pleso vo Vysokych Tatrdch,
Temnosmrecianske pleso vo Vysokych Tatrdch, Strkovisko pri Batizovciach). Zaroveh
dopliite, ¢i je na fotografii zobrazena tecuca alebo stojata voda.

_ : e
Foto 2-6: Ukazky tectcej a stojatej vody vo Svite a v okoli
Pramen: vlastny archiv



RieSenie: a- rieka Poprad vo Svite (tecuca voda), b - Temnosmrecianske pleso vo Vysokych
Tatrdch (stojatd voda), c - Velké Hincovo pleso vo Vysokych Tatrdch (stojatd voda), d -
Kmetov vodopdd vo Vysokych Tatrdch (teciica voda), e- Strkovisko pri Batizovciach
(stojatd voda)

Odporucanie pre prax: Pri tejto aktivite mohli pocit uspechu zazit' i ti Ziaci, ktori maju
slabsie teoretické vedomosti, ale navstevuju Vysoké Tatry. Ucitel sa takto zaroven moze
presvedcit o vyuZzivani vol'ného ¢asu Ziakov na pobyt v prirode. Fotografie vod v okoli
Skoly dokazali zhotovit i samotni Ziaci, ktori ich nielen prezentovali pred spoluziakmi,
ale boli za svoju aktivitu ipozitivne ohodnoteni, ¢o vzbudilo unich vacsi zaujem
o biologiu.

Variant 2

Metodicky postup: Pri preberani vodného ekosystému sa mi osvedcilo uskutoCnenie
besedy s pracovnikom Statnych lesov TANAPu Pavlom Kralom, ktorého zalubou je
potapanie. Ziakov oboznamil o akciach, ktoré st venované ¢isteniu tatranskych plies
a o sposoboch, ktorymi toto Ccistenie vykonavaju dobrovolni potdpaci. Ukadzal im
i potapacsky vystroj.

Foto 7 : Pavol Kral

Pramen: vlastny archiv

Ja som potom Ziakom premietla fotografie, ktoré pocas cCistenia Vel'kého Hincovho plesa
a Nizného Terianskeho plesa vlete 2012 zhotovil mdj manzel Ing. Vladimir BoZa
zucastneny na tychto akciach v tlohe nosica a fotografa.



Foto 9:

Foto 11: Bez opasku so zadvaZim by sa potapac vobec neponoi‘il - namiesto olova si
potapac naklada kamene
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Foto 14: Jeden z potadpacov vo Velkom Hincovom plese
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Foto 15: Cast odpadkov Vytlahnutych vA Vel kého Hincovho plesa

Foto 17: Odpad vyloveny z NiZného Terianskeho plesa

Pramen: vlastny archiv

Ziaci, ktori na besede neboli pritomni a ostatni zdujemcovia si méZu rozhovor s Pavlom
Kral'om a viac informacii najst v mojom ¢lanku CISTE VODY - CISTENIE TATRANSKYCH
PLIES, ktory bol zverejneny v Casopise Mlady vedec c¢islo 21 voktobri 2013
a v elektronickej forme je dostupny na webovej stranke casopisu Mlady vedec
http://www.mladyvedec.sk/download/21/Mlady_vedec_21_Ciste_vody._-
_cistenie_tatranskych_plies.pdf

Odporucanie pre prax: Ziaci prijimaji vel'mi dobre informacie od odbornikov, ktori ich

podavaju pristupnou a veku primeranou formou. Pri uplatneni zdsady nazornosti takato
beseda zaujala i romskych Ziakov Zijucich v znevyhodnenom prostredi rémskej osady

12



pri susednej obci Batizovce, odkial tito cezpol'ni Ziaci od piateho ro¢nika do naSej Skoly
dochadzaju.

Aktivita 2

Tematicky okruh: Zivot v jednotlivych ekosystémoch

Tematicky celok: Zivot vo vode a na brehu

Téma: Brehové rastliny

Obsahovy Standard: Poznavanie podl'a vonkajsich znakov.

Vykonovy Standard: Poznat na ukazke brehovu drevinu a bylinu.

Variant 1

Metodicky postup: Idedlne by bolo uskuto¢iiovat opakovane vychadzky pozdiz brehu
rieky Poprad vo Svite a dokumentovat perom i fotoobjektivom vyskyt drevin a bylin,
ktoré tu rastu.

Odporudcania pre prax: Vzhl'adom na obmedzeny pocet vyucovacich hodin bioldgie sa
tento variant da realizovat iba v obmedzenej miere. Ziaci so zdujmom o prirodu mohli
rastliny na brehu rieky Poprad pravidelne v tyZdennych intervaloch pozorovat pocas

kruzku Prechadzky prirodou, ktory som viedla.

Variant 2

Metodicky postup: Ziaci budii poznavat’ dreviny a byliny rasttice na brehu rieky Poprad
prostrednictvom prezentacie zhotovenej zo svojpomocne vytvorenych fotografii. Tato
aktivita sa da realizovat v expozicnej, fixacnej i diagnostickej faze hodiny. Pri prvom
kliknuti sa objavi iba fotografia prislusnej rastliny, pri d'alSom ijej nazov. Spoluziaci
v diagnostickej faize hodiny mo6zu sledovat na interaktivnej tabuli, ktoré rastliny skusany
Ziak pomenoval spravne.

Jelsa lepkava
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Safran arpatsk}'r (pocas kvitnutia)

14



Podbel lietivy
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Chren dedinsky

aruzlie mocdiarne

z

Z

¢ajna

Barborka oby
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Kostihoj lekarsky

Jesienka obycajna
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Foto 18-49: Rastliny na brehu rieky Poprad vo Svite
Pramen: vlastny archiv

Odporucanie pre prax: Digitalne fotografie rastlin rasticich na brehu rieky Poprad
dokaZu zhotovovat' iZiaci. Ohodnotenie ich aktivity sa mi osvedcilo, o biolégiu zacali
mat zaujem i ziaci so slabSimi teoretickymi vedomostami.

Aktivita 3

Tematicky okruh: Zivot v jednotlivych ekosystémoch

Tematicky celok: Zivot vo vode a na brehu

Téma: Hmyz Zijici vo vode a na brehu

Obsahovy Standard: Poznavanie podl'a vonkajSich znakov a Zivotnych prejavov, vyznam.
Vykonovy Standard: Poznat na ukaZke jedného zastupcu hmyzu Zijiceho vo vode

a jedného na brehu.

Variant 1
Metodicky postup: V mociari medzi Svitom aobcou SpiSskd Teplica je mozné
pozorovanie vazok a ich fotografovanie priamo v teréne.

Odporucanie pre prax: Vzhl'adom na to, Ze pozorovanie je naro¢né na cas, realizovat sa
da iba pocas vol'nocasovych aktivit (v ramci zaujmového krazku alebo pri pobyte Ziakov
v prirode s rodi¢mi).

Variant 2

Metodicky postup: Ziaci si na interaktivnej tabuli méZu pozriet fotografie vazok, ktoré
Ziju v oblasti vysSie spomenutého mociara.

Foto 50: Vazka ploska (samec) - nas najbeznejsi druh
Pramen: vlastny archiv
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Foto 51: Zaujimavy spdsob parenia vazok (Sidielko)
Pramen: vlastny archiv

Foto 52: Sidlo obrovské - nasa najvacsia eurépska vazka - pri pohybe pripomina
helikoptéru
Pramen: vlastny archiv

Odporucanie pre prax: Osvedcilo sa mi i vyuzitie clanku o vaZkach s nazvom Helikoptéry

v ZivoCiSnej risi, ktory som publikovala v ¢asopise Mlady vedec ¢islo 6 v novembri 2008.

Ziakov zaujal najma spdsob parenia vazok a zvliekanie pocas vyvinu jedincov, ktoré boli
i zdokumentované fotografiami.

_ A
) e 4
Foto 53: Sidielko ¢ervené pocas parenia - hore samec, dole samica
Prameii: vlastny archiv
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Foto 54: Vazka Cervena pocas parenia - hore samec, dole samica
Pramen: vlastny archiv

Foto 55: Sidielko krizkované pocas parenia
Pramen: vlastny archiv

Foto 56: Vazka po poslednom zvliekani - dospely jedinec a vedl'a stard schranka
Pramen: vlastny archiv

Clanok je v elektronickej verzii dostupny na
http://www.mladyvedec.sk/download/06/13_vazky.pdf

Aktivita 4

Tematicky okruh: Zivot v jednotlivych ekosystémoch

Tematicky celok: Zivot vo vode a na brehu

Téma: Vodné a brehové stavovce - Ryby

Obsahovy Standard: Poznavanie podl'a vonkajsich znakov a Zivotnych prejavov, vyznam.

Vykonovy Standard: Opisat’ prispésobenie ryby Zivotu vo vode. Uviest priklad ryby
Zijucej v stojatej a tecucej vode.

20



Metodicky postup: Vtomto Skolskom roku som pri preberani tejto témy zvolila
nezvycajny postup. V utorok 25. marca 2014 priSiel medzi Ziakov 5.A rybar - otecko
nasho ziaka Alexa Hurcalu, ktory pracuje vo Svite - Podskalke, kde sa nachadzaju
rybniky. Zaujimavo rozpraval $kolakom o Zivote ryb, ich rozmnoZovani a vyzname pre
Cloveka. Ukazal im i ranné vyvinové staddium pstruha poto¢ného a odpovedal na zvedavé

otazky.

el . _ ¢ pe
Foto 57-62: Ziaci 5.A pocas besedy s rybarom

Pramen: vlastny archiv
Odporucanie pre prax: Odporucam pri preberani (nielen) témy o rybach pozvat na
besedu odbornikov zradov rodicov, pribuznych aznamych ziakov, ktori pracuju
v prislusnej oblasti a maju z daného odboru vacsie vedomosti a praktické skiisenosti ako

ucitel’ biolégie. Takato beseda je pre Ziakov nielen spestrenim, ale niektorych Ziakov
i motivuje k va¢Siemu zaujmu o danu oblast.

Aktivita 5

Tematicky okruh: Zivot v jednotlivych ekosystémoch

Tematicky celok: Zivot vo vode a na brehu
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Téma: Obojzivelniky a plazy vo vode a na brehu
Obsahovy Standard: Poznavanie podla vonkajSich znakov a Zivotnych prejavov, vyznam.

Vykonovy Standard: Poznat skokana a mloka. OdliSit spésob Zivota skokana vo vode
a na brehu. Poznat jedného vodného plaza. Porovnat potravu skokana a uzovky. RozliSit
vretenicu a uZovku podl'a vonkajsich znakov.

Metodicky postup: Ziaci mali pozorovanim v teréne zistit, ktoré obojzivelniky a plazy
Ziju v blizkosti nasej Skoly. Vyskyt tychto Zivoc¢ichov mali zdokumentovat fotoaparatom
alebo fotenim mobilnym telefonom.

Najviac Ziakov pozorovalo vretenicu severnu, niektori videli i uZovku obojkovi. Nikomu
sa nepodarilo vidiet skokana zeleného, ¢o viedlo k hypotéze, Ze tento obojZivelnik
v nasej oblasti neZije. Skolaci pozorovali i ropuchu bradavi¢nati, ktord sa vsak podla
SVP spomina aZ v rdmci tematického celku Zivot na poliach a Itikach. Vel’ky pocet tychto
jedincov tohto druhu sa vSak v jarnom obdobi, v ¢ase rozmnoZovania, vyskytoval pri i vo
vodnej ploche v Lopusnej doline.

Ziaci, ktorym sa v teréne nepodarilo pozorovat’ obojZivelniky a plazy boli o ich vyskyte
v nasej oblasti oboznameni premietnutim fotografii na interaktivnej tabuli. Prezentacia
zhotovena ztychto fotografii bola vyuZitelnad nielen v expozi¢nej, ale ifixacnej
a diagnostickej faze.

x V’ —:v e L5 ‘4‘ ey
Vretenica severna (samica)
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Ropucha bradavi¢nata

Foto 63-72: ObojZzivelniky vo Svite a v blizkej Lopusnej doline
Pramen: vlastny archiv

Vjarnom obdobi si niektori Ziaci vSimli vodnd plochu v Lopus$nej doline, v ktorej sa
nachadzali ropuchy v c¢ase rozmnozZovania. Ostatnym Ziakom som toto zistenie
sprostredkovala fotografiami.

Pramen: vlastny archiv
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Foto 75: Vajicka ropuchy \4 Lopusne] doline pri Svite
Prameii: vlastny archiv

Na cestnej komunikacii v blizkosti tejto vodnej plochy sa nachadzalo niekol'ko
uhynutych jedincov, ktoré pocas prechadzania k vodnej ploche boli usmrtené.

Foto 76: Uhynuty ]edlnec ropuchy bradav1cnate]
Prameii: vlastny archiv

Niektori Ziaci navrhli, Ze by bolo vhodné v buddcnosti vybudovat jednoduché zabrany,
aby sa predislo zbytocnému thynu jedincov.

Odporucanie pre prax: Aj pocas tejto aktivity sa mohli pozitivne prejavit Ziaci, ktor{ maju
slabsie teoretické vedomosti z bioldgie. Pred samotnym pozorovanim obojZivelnikov
a plazov v teréne je potrebné, aby ucitel’ Ziakov upozornil, Ze vSetky nase obojZivelniky
a plazy st zdkonom chranené.

Osvedcilo sa mi ivyuZitie ¢lanku Ponorky s periskopmi, ktory som publikovala
v Casopise Mlady vedec ¢islo 9 v novembri 2009. Venovala som sa v nom Zabam, ktoré
7iju v blizkosti naSej $koly. Ziakov zaujal najmi ich sposob plavania vo vode -
pripominaju ponorky s periskopmi, pretoze ¢asto moézZeme vidiet iba najvrchnejsiu cast
ich hlavy a vyrazné vel'ké polgul'ovité oci vytfcajice nad hladinou vodnej plochy.

Foto 77-78: Zaby prlpomlna]u vo vode ponorky s periskopmi
Pramen: vlastny archiv
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Clanok v elektronickej verzii je dostupny na webovej adrese
http://www.mladyvedec.sk/download/09/04_ponorky.pdf.

Aktivita 6

Tematicky okruh: Zivot v jednotlivych ekosystémoch

Tematicky celok: Zivot vo vode a na brehu

Téma: Vodné vtaky

Obsahovy standard: Poznavanie podl'a vonkajsich znakov a Zivotnych prejavov, vyznam.

Vykonovy Standard: Opisat prispOosobenie vtdkov na plavanie, potapanie a brodenie.
Poznat spdsob prijimania potravy kaCice ahusi. Uviest priklad vtaka ziviaceho sa
drobnymi vodnymi Zivoc¢ichmi. Uviest priklad potravy dravého vodného vtaka.

Variant 1

Metodicky postup: Ulohou Ziakov bolo zistit, ktoré vtaKy Ziji na rieke Poprad vo Svite
azdokumentovat ich vyskyt fotoaparatom. Uloha sa dala ¢iastoéne splnit pocas
vychadzky na vyucovacej hodine v ramci kratkodobého pozorovania, ale viac informacii
Ziaci ziskali pocas dlhodobych pozorovani pocCas pobytu pri tejto rieke mimo
vyucovania, napr. pocas zaujmového kruzku alebo pocas prechadzok s rodi¢mi.

Ziaci najcastejsie pozorovali kacicu divid. Niektori $kolaci zistili, Ze v ur¢itych obdobiach
sa tu vyskytuju i ¢ajky. Pozorovali itrasochvosta bieleho avolavku popolavi.. Pocas
jednej krutej zimy sa tu dokonca vyskytoval i kormoran velky. VSimli si, Ze pravidelnym
obyvatelom rieky Poprad v naSom mestecku je hnedy vtak s bielou hrud'ou, ktory sa
Casto potapa - nevedeli ho vSak pomenovat.

Fotografie vtakov Zijucich na rieke Poprad vo Svite som Ziakom premietla

prostrednictvom interaktivnej tabule. Vyuzitelné boli v expozicnej, fixacnej
i diagnostickej faze vyucovacej hodiny.

)

Cajka bielohlava
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Kacica diva (samica)

Kormoran vel'ky

o= |
P

Volavl;a i)?)polavé
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Trasochvost iely

Foto 79- 90: Vtaky na rieke Poprad vo Svite
Pramen: vlastny archiv

Odporucanie pre prax: Pozorovanie v teréne zaujalo islabSich Ziakov, ¢o je dobrym
predpokladom k ziskavaniu vztahu k bioldgii.

Variant 2

Metodicky postup: Vyuzila som tzv. rovesnicke vyucovanie - Zia¢ka 7.A Nela Glorikova,
ktora vramci biologickej olympiddy 2011/2012 prezentovala projekt Pozorovanie
vtakov pri rieke Poprad vo Svite, vystipila s touto témou i pred Ziakmi piateho ro¢nika
v rdmci vyucovacej hodiny biologie. Okrem putavého rozpravania o svojich zisteniach im
tieZ premietla zhotovené fotografie operencov, natocené vlastné video a odpovedala na
zvedavé otazky.

Foto 91: Nela Glorikova zo 7.A na jar 2012 pocas prezentacie projektu Pozorovanie
vtakov na rieke Poprad vo Svite
Prameii: vlastny archiv
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Odporti¢anie pre prax: Ziaci tento spdsob sprostredkovania informacii prijali velmi
pozitivne. Niektorych Nelka inSpirovala tieZ k zac¢iatku vlastnych pozorovani.

Variant 3
»Hadaj, kto som“ alebo ,Vodny Skorec z rieky Poprad vo Svite sa predstavuje“

Metodicky postup: Pocas vychadzky pri rieke Poprad vo Svite Ziaci opakovane
pozorovali vodné vtaky. VSetci vedeli pomenovat kacicu divy, ba irozoznat samca
a samicu. Niekedy Skolakov uputali i ¢ajky letiace ponad rieku, va¢sinou poznali i tieto
operence.

Foto 92-93: Pléva-jliba katica diva (samica a samec), letiaca ¢ajka
Pramen: vlastny archiv

VSimli sii malého vtaka, ktory im pripominal vodného Skorca, jeho meno vSak vac¢sinou
nevedel nikto zo Ziakov. Vynimku tvorili ¢lenovia krazku Prechadzky prirodou. Pohyb
a spravanie tohto vtaka vSak bol vel'mi zaujimavy, niektori Ziaci si ho dokonca nakrucali
na video vmobile alebo v digitdlnom fotoaparate. To ma inSpirovalo k vytvoreniu
nasledujuceho materialu - autorkou textu som ja sama, fotky sui z nasho archivu, ich
autorom je manZzel.

Ziakom som ho zvykla premietat’ na IKT tabulu na vyucovani biolégie pri preberani
témy Vodné vtaky v piatom roc¢niku. V pripade dobrych materialnych moznosti Skoly je
mozné text s fotografiami rozmnoZzit i pre kazdua dvojicu Ziakov.

» Zoologovia ma nazyvaja Cinclus cinclus, laici ¢asto vodny Skorec, i ked' to nie je moje
pravé meno. Preco? Rozmermi a zavalitym telom s kratkym chvostom vraj pripominam
Skorca. Moj slovensky nazov...Nie, ten VAm hned neprezradim.

Pocas prechadzok v blizkosti tecucej vody si moZete vSimnut, Ze moje biele hrdlo a hrud’
vyrazne Kontrastuje shnedociernym alebo sivociernym zvySkom tela. Vonkajsim
vzhl'adom pripominam striebroleskli sklenenu gul'u, pretoZze vzduch medzi mojim
jemnym perim odraza svetelné luce.

Casto seddvam na balvane v bystrine. Vidiet ma médZete pri ¢istych te¢ticich vodach,
najma v blizkosti vodopadov a pramenov i na hornom toku vacsich riek, ako i pri inych
vodach, ktoré vzime nezamfzaju. Zijem v hornatych krajoch Eurépy, Azie a severnej
Afriky. Ba Casto ma moZete i pocCut. Pocas nizkeho a rychleho letu nad vodou sa ozyvam
ostrym kovovym klink-klink®, ,zit-zit“ alebo vfzgavym, ale prijemnym a Svitorivym
trilkovanim.

Tak uZ ma poznate? Uputat Vas moZem i kuriéznym sposobom, ktorym si zaobstaravam
potravu. Ako jediny zo spevavych vtakov sa dokaZem potdpat. Hoci nemam na nohach
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plavacie blany, vynikajico pod vodou plavam, pricom sa pohanam kridlami. Vchadzam
na dno vod atam si zbieram obzivu, ktoru tvori hmyz, prileZitostne i mlad’ pstruhov.
DokaZem sa kfmit ivzime. Toto potapanie i behanie pod vodou mi umoZiuje stavba
tela. Nosové i usné otvory si moZem zavriet. Chrani ma tiezZ vel'mi husté, nepremokavé
perie. Na rozdiel od inych operencov ja v kostiach nemam vzduch.

So Zivotnym prostredim, s ktorym som pevne spojeny pocas celého roka, suvisi i moj
slovensky rodovy i druhovy nazov. UZ ho viete?

Ak ani tieto fakty z mdjho Zivota nepomohli k jeho rozlusteniu, prezradim Vam d'alSie.
Hniezdim dva razy do roka. Vel'ké gul'ovité hniezdo si staviam spolu s partnerkou
zmachu alebo makkych stebiel travy. Nachadza sa v blizkosti vody pod Kkorenmi
stromov, v zemnej alebo skalnej diere, niekedy i pod vodopadom alebo pod mostom.
Z troch az 6smich vajec sa po 15 az 17 dnoch vyliahnu mlad’'ata. Najskor ich kfmime
v hniezde 23 aZ 24 dni a po opusteni hniezda eSte d’alSie tri tyZdne. Zaujimavostou je, Ze
nase mlad’ata sa vedia skor potapat ako dokazu lietat.

Tak uZ ma poznate? Nie? ESte stale nie? Nuz - tu su dalSie z balika informadcii: samce
a samice nasho druhu sa vonkajSim vzhladom neodliSuju. Patrim k stalym vtakom,
vidiet ma moZete pocas celého roka. Nezabudli na mna dokonca ani ochranari
atvorcovia zakonov. Podla najnovSej legislativy patrim kchranenym druhom
narodného vyznamu, pricom spolocenska hodnota jedinca predstavuje 331,93 €.

Pre tych, ktori eSte stidle nevedia moje slovenské meno, krozlisSteniu tejto vtacej
detektivky ponukam niekolko ukaZok z fotoalbumu jedného amatérskeho fotografa,
ktory ma vel'mi ¢asto pozoruje.

Foto 95: Takto vyzeram pri pohl'ade zboku
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Foto 97: Radost mam i z lietania

Foto 98: Takto vyzeram pocas letu pri pohl'ade zboku
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Foto 101: Takto vyzerda mldd’a nasho druhu

. _ A
Foto 102: Jedno z mlad'at nasho druhu po vyjdeni z hniezda

Pramen: vlastny archiv
Takto viem spievat (zvuk z reproduktora pri interaktivnej tabuli)

S pozdravom Vas$ spolocnik pri prechddzkach okolo vodnych tokov v horskom
O 20T} 0 (=16 | O

Ziakom som tento material premietala na interaktivnu tabulu. Po precitani textu
a prezreti fotografii Ziaci mali uviest ndzov vodného vtaka. Text sa dal vyuzit i na ¢itanie
s porozumenim (otazky som niekedy tvorila ja, inokedy samotni Ziaci pre svojich
spoluZiakov v dvojiciach, pripadne vybrany Sikovny Ziak pre ostatnych).

Ziaci malokedy vedeli samostatne uviest nazov vtaka. Spravne odpovedali iba ¢lenovia
krazku Prechadzky prirodou. Ak nevedel nazov vtdka Ziaden Ziak z triedy, Skolaci si
pohli poméct Atlasom Zivocichov, ktory sme ziskali od SAZP Banska Bystrica. Nachadza
sa v nom i fotografia tohto Zivocicha s ndzvom, stru¢nymi ildajmi a symbolmi. Niekedy si
Ziaci tipovali nazov podla charakteristiky v texte. Volili si z moZnosti:
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a) vodniak potocny
b) poto¢nik vodny
c) vodnar potocny
d) vodniak riecny
e) potocnik rie¢ny

Ked’ dospeli k spravnemu nazvu vtaka vodnar potocny, niektori z nich si spomenuli, Ze
v uCebnici biologie na strane 38 sa nachadza Zivocich s rovnakym rodovym menom,
vodnar striebristy. Ich tulohou bolo porovnat oba ZivoCichy - napisat spolocné
arozdielne znaky. Uvadzali napr. :

Spolo¢né znaky: oba su Zivocichy, oba Ziju vo vode, oba s chranené druhy

Rozdielne znaky: vodnar potocny je stavovec - vtak, vodnar striebristy je bezstavovec -
pavuk, lisia sa sp6sobom lovu potravy...

Odporucenie pre prax: I napriek tomu, Ze ucebnica biolégie sa o existencii tohto druhu
vtaka nezmienuje, pokladam za potrebné informovat o nom, pretoZe obyvatelia Svitu si
ho méZu v§imnut kaZdodenne pocas celého roka.

Variant 4

Metodicky postup: Rovesnicke vyucovanie som vyuZzila i v Skolskom roku 2012/2013,
v ktorom Nelka Glorikova z 8.A v ramci biologickej olympiady prezentovala projekt na
tému Monitoring vodnara poto¢ného a podpora jeho hniezdnych moZnosti na rieke
Poprad vo Svite. Jej projekt s posterom a zhotovenymi videozaznamami Ziakov piateho
ro¢nika vel'mi zaujal.

Foto 103: Nela Glorikova s projektom v $kolskom roku 2012/2013
Pramen: vlastny archiv

V nasledujucom Skolskom roku Nelka na tento projekt vol'ne nadviazala - zamerala sa

na biotop, potravové a hniezdne naroky tohto operenca. Jej prezentacia opat Ziakov
piateho ro¢nika zaujala.
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Foto 103: Nela Glorikova z 9.A v Skolskom roku 2013/2014
Pramen: vlastny archiv

Odporucenie pre prax: Takéto rovesnicke vyucovanie odporucam vyuzivat i pri
preberani inych tém, ktoré sa dotykajui pozorovania Zivocichov a rastlin v blizkosti
prislusnej skoly.

Aktivita 7

Tematicky okruh: Zivot v jednotlivych ekosystémoch

Tematicky celok: Zivot vo vode a na brehu

Téma: Vodné cicavce

Obsahovy Standard: Poznavanie podl'a vonkajSich znakov a Zivotnych prejavov, vyznam.
Vykonovy Standard: Poznat vyznam plavacich blan a chvosta vydry a bobra. Rozlisit
potravu bobra avydry. Opisat obydlie bobra. Uviest azdévodnit vyznam vodnych
cicavcov.

Metodicky postup: Ziaci si pozrt na interaktivnej tabuli fotografie ohryzenych kmetiov
stromov pripominajuce tvarom zastrihané ceruzky pri rieke Poprad pri obci

Mengusovce ned’aleko Svitu. Na zdklade tychto Zivotnych prejavov maja usudit, ktory
Zivocich tu zije.
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L
Foto 104-107: Ohryzené kmene stromov pri rieke Poprad pri obci Mengusovce

Pramen: vlastny archiv

Ziaci spravne zistili, Ze v tejto lokalite Zije bobor vodny.
Odporudcanie pre prax: Je mozné realizovat i inverznu aktivitu - vyskyt bobra vodného

zistovat podla pobytovych znakov (ohryzenych kmenov stromov, pretoZe samotné
pozorovanie tohto jedinca je vel'mi vzacne).

1.2 Ukazky aktivit v ramci tematického celku Zivot na poliach a likach

Aktivita 1

Tematicky okruh: Zivot v jednotlivych ekosystémoch

Tematicky celok: Zivot na poliach a ltikach

Téma: Lucne rastliny a huby

Obsahovy Standard: Poznavanie podl'a vonkajsich znakov, Zivot poc¢as roka, vyznam.

Vykonovy Standard: Poznat na ukaZke tri li¢ne byliny. Pomenovat jednu lieciva la¢nu
rastlinu. Poznat jednu li¢nu hubu podla typickych znakov.

Metodicky postup: Ziaci mali ako dobrovol'nii doméacu tlohu zistit, ktoré z ldénych bylin
sa vyskytuju vokoli naSej Skoly. Niektori znich boli velmi aktivni, byliny si
odfotografovali (najCastejSie mobilnym telefonom) a pokusili sa ich pomenovat.
Zhotovené fotografie premietli na interaktivnej tabuli aj ostatnym spoluziakom.

Vramci expozicnej, fixac¢nej i diagnostickej fazy hodiny sa mi osvedc¢ilo premietnutie
fotografii lu¢nych rastlin vyskytujiacich sa v okoli nasej Skoly. Ziakov som zaroven
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informovala, Ze niektoré z nich su liecivé, niektoré jedovaté a nachadzaju sa medzi nimi
i chranené druhy.

e

Zvonéek konaristy
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Mecik Skridlicovity (chraneny)

Ziaci zistili, Ze v blizkosti nasej $koly rastie jedla huba bedl'a vysoka. Spravne urc¢ili, Ze na
spodku klobika ma lupene auviedli, Ze dobrym poznavacim znakom je prstenl na
hlibiku a Skvrny na klobuku.

Bedl'a vysoka

Foto 108-119: Lucne rastliny a huba v blizkosti nasSej Skoly
Prameii: vlastny navrh

Aktivita 2
Tematicky okruh: Zivot v jednotlivych ekosystémoch

Tematicky celok: Zivot na poliach a ltikach
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Téma: Lucne a pol'né bezstavovce

Obsahovy Standard: Poznavanie podl'a vonkajsich znakov, Zivot pocas roka, vyznam.

Vykonovy Standard: Poznat na ukazke zastupcu ¢lankonoZcov a dva druhy hmyzu
Zijuceho na like a poli.

Metodicky postup: Volila som poznavanie takych Zivoc¢iSnych druhov, ktoré sa vyskytuju
v okoli naSej Skoly. Aktivitu som realizovala v expozi¢nej, fixa¢nej i diagnostickej faze
vyucovacej hodiny.

KriZiak obycajny

Konik ¢iarkovany

i

Babdc¢ka admiralska
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Vretienka obyc¢ajna

Foto 120- 131: ClankonoZce na liike v blizkosti nasej $koly
Prameri: vlastny archiv

Odporucanie pre prax: Poznavanie Zivoc¢ichov, ktoré mézZeme vidiet priamo v teréne

v blizkosti naSej Skoly, zaujalo i slabSich Ziakov. Niektorym z nich sa podarilo zhotovit
i vlastné fotografie, o postupne prispieva k zvySovaniu zaujmu o biol6giu.
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2 UKAZKY AKTIVIT REALIZOVANYCH V SIESTOM ROCNIKU ZS NA
VYUCOVANI BIOLOGIE

Pre zavadzanie prvkov regionalnej vychovy v Siestom ro¢niku sa mi najvhodnejsi javil
tematicky celok Zivot s ¢lovekom a v I'udskych sidlach, ktory je poslednou sucastou
tematického okruhu Zivot v jednotlivych ekosystémoch.

In$piraciu pri zavadzani prvkov regionalnej vychovy mi poskytol Statny vzdelavaci
program, z ktorého sa na nasej $kole dali realizovat niektoré namety praktickych aktivit
a namety na tvorbu Ziackych projektov.

Namety praktickych aktivit
- Pozorovanie arozliSovanie vyZivovacich arozmnoZovacich organov kvitnucej
rastliny vol'nym okom

Namety na tvorbu Ziackych projektov
- Zelen v okoli bydliska (Skoly, obce, mesta, sidliska)
- Dreviny v parku (zahrade, okoli $koly)
- Moj pes (macka, chrcek, morca, kanarik)
- Vtaky v okoli bydliska (Skoly, parku, sidliska)
- Starostlivost o vtaky v zime (v okoli Skoly alebo bydliska, v parku, zahrade)

Najviac podnetov vSak poskytovalo samotné okolie nasSej Skoly - areal Skoly a mesto

Svit.

2.1 Ukazky aktivit vramci tematického celku Zivot s ¢lovekom a v ludskych
sidlach

Aktivita 1

Tematicky okruh: Zivot v jednotlivych ekosystémoch

Tematicky celok: Zivot s ¢lovekom a v I'udskych sidlach

Téma: Rastliny pestované v zahradach. Ovocné rastliny.

Obsahovy Standard: Poznavanie podl'a vonkajsich znakov, vyznam.

Vykonovy Standard: Pomenovat na ukazke zastupcu cibul'ovej, hlubovej, korenovej,
plodovej zeleniny a strukoviny. Poznat vyznam zeleniny vo vyzZive ¢loveka. Poznat na
ukazke a pomenovat tri ovocné rastliny. Zdovodnit vyznam ovocia pre cloveka.
Variant 1

Metodicky postup: Zhotovila som fotografie roznych druhov zeleniny a ovocia, ktoré sa
pestuju v zahradkach v naSom mestecku a v okoli. VacSina fotografii zobrazuje ovocie

a zeleninu pestovanu v susednej obci SpiSska Teplica v zahradke pani ucitelky Mgr.
DrahuSe Cimbalistovej. Ulohou Ziakov bolo pomenovat zeleninu a zaradit do skupiny,
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pomenovat ovocie a prislusny druh plodu. Aktivita sa dala vyuZit v expozicnej, fixaCnej
i diagnostickej faze hodiny.

—

Cesnak (cibul'ova zelenina)

Cibul'a (cibul'ova zelenina)

Egres (plod: bobula)



Jablon (plod: malvica)
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Kapusta (hlibova zelenina)
Foto 132-149: Ukazky ovocia a zeleniny z okolia naSej Skoly
Pramen: vlastny archiv

Odporucanie pre prax: Tato téma zaujima aj slabSich Ziakov, aj Skoldkov z rémske;j
osady. Tito Ziaci dokazali nielen rozpravat o ovoci a zelenine, ktoré spolu s rodi¢mi vo
svojich zahradkach pestuji, ale zhotovili i fotografie pomocou mobilného telefénu.
Ucitel' tak moZe vyvolat vacsi zdujem tychto Ziakov zo znevyhodneného prostredia
o biolégiu.

Variant 2

Metodicky postup: Kazdorocne vjesennom obdobi sa vnaSom meste kona Vystava
ovocia azeleniny, na ktorej si Ziaci méZu pozriet ukazky ovocia a zeleniny, ktoré
vypestovali miestni zahradkari. U¢ast na tejto vystave vyuZivam ina rozhovory
s odbornikmi - pestovatel'mi. Ziaci po skonéeni navstevy vystavy napi$u a nakreslia, ¢o
videli avyjadria sa, ¢o ich zaujalo. Peknym gestom organizatorov vystavy bolo
odmenenie najaktivnejSich Skolakov upecenym makovnikom, ktory bol naplneny
vypestovanymi semenami maku.

L |
Foto 150-158: Vystava ovocia a zeleniny Ziakov zaujala
Pramen: vlastny archiv
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Aktivita 2

Tematicky okruh: Zivot v jednotlivych ekosystémoch

Tematicky celok: Zivot s ¢lovekom a v I'udskych sidlach

Téma: Chovatel'sky vyznamné cicavce

Obsahovy standard: Poznavanie podl'a vonkajsich znakov, vyznam. Zasady chovu.
Vykonovy Standard: Rozpoznat' na ukazke tri druhy hospodarskych zvierat. Rozlisit na
ukazke samca, samicu a mlad’a hospodarskych zvierat. Poznat vyznam chovu jedného
chovatel'sky vyznamného cicavca.

Variant 1

Metodicky postup: Osvedcilo sa mi premietnutie fotografii zhotovenych v okrajovych

Castiach Svitu a v blizkom okoli na interaktivnu tabul'u. Tato aktivita bola vyuzitelna
v expozicnej, fixac¢nej i diagnostickej faze vyucovacej hodiny.

Koza domaca (samec - cap)
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Koza domaca
(samica a mladata - kozl'ata)

[

Tur doé;ci (samec -“byk)

Tur domaci (samica - krava)
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Tur domaci (mlad'a - tel'a)

Foto 159-172: Chovatel'sky vyznamné cicavce Zijuce v susednych obciach
Pramen: vlastny archiv

Odporucanie pre prax: Tato téma bola blizSia Ziakom zo susednych obci Batizovce
a Gerlachov ako mestskym Skolakom. Zaujala iZiakov zrémskej osady, pretoZe ich
pribuzni sa zaoberaji chovom hospodarskych zvierat. Venovali sme jej dostatoc¢ny
Casovy priestor, romski Ziaci mohli rozpravat o svojich skisenostiach v tejto oblasti, o
opat prispelo k ziskaniu ich zdujmu o biolégiu.

Variant 2

Metodicky postup: Od roku 2010 sa so Ziakmi pravidelne zucastiiujem exkurzie na
Pol'nohospodarskom druzstve podielnikov (PDP) v susednej obci SpiSska Teplica.
Snazim sa, aby ucastnikmi boli Ziaci Siesteho ro¢nika. Niekedy vSak podl'a podmienok
Skoly v suvislosti s nepritomnostou kolegov exkurzie zdcastnili i Ziaci piateho ro¢nika,
ktori ziskané informacie potom vyuzili na vyucovani biolégie o rok neskor.

Po prichode na PDP sa Ziakom venoval projektovy manaZér Dr. Jozef Bednar
a zootechnik Jan Baka, ktori ich oboznamili so vSetkymi vyvinovymi $tadiami turov
domadcich. Skolaci videli telata, kravy ibyky. Okrem Zivych zvierat si Ziaci prezreli
i priestory, kde tieto zvierata Zijui - budovu sliZiacu na dojenie krav, spracovanie mlieka,
ba itzv. porodnicu. Pritomnych Ziakov zaujali 1istroje pracujice v tomto
pol'nohospodarskom odvetvi. Od zanieteného zootechnika Jana Baku, ktory do tohto
PDP dochadza za pracou aZ zo SpiSskych HanuSoviec, sa Skolaci dozvedeli i zaujimavosti
o sposoboch oplodiiovania krav. Ba dokonca videli inadobu stekutym dusikom,
v ktorom su uskladnené spermie bykov anastroje na prenos tychto spermii do
pohlavnych organov krav. V zavere exkurzie si prezreli priestory s nachystanou
potravou pre zvieratd na zimné obdobie a dozvedeli sa tiez nieco o jej zloZeni a postupe
pripravy. Do Skoly a do svojich domovov sa Skolaci vratili obohateni nielen o nové
informacie a zaZitky, ale i o najnovsie Cislo Casopisu Objav mlieko, ktoré dostal kazdy
ziak.
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Foto 173-178: Ukazky z exkurzie

v PDP Spisska Teplica
Pramen: vlastny archiv

O exkurzii konanej 13. septembra 2011 sa Michaela Mrstinova vyjadrila takto:
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Exkurzia v Spisske) Teplici
S — s | —

Foto 179: Vyjadrenie ZiacCKky - uCastnicky exkurzie v PDP Spisska Teplica
Pramen: vlastny archiv

Odporucanie pre prax: Ak je to len trochu mozZné, odporicam navstevu blizkeho
pol'nohospodarskeho druZstva, resp. polnohospodarskej firmy zameranej na chov
zvierat. Zazitkové uclenie priamo vteréne je ucCinnejSie ako Ccitanie clankov, Cci
premietanie filmov. To, €o Ziaci zazili na exkurzii si pamatali eSte dlhd dobu. Odporucali
takito formu vyucovania iinym Ziakom. Ucast na exkurzii pozitivne ocenili i rodicia.
Zvyraznili ifakt, Ze si nevyzadovala Ziadne financné prostriedky, atak sa jej mohli
zUcastnit vSetci Ziaci.

Aktivita 3

Tematicky okruh: Zivot v jednotlivych ekosystémoch

Tematicky celok: Zivot s ¢lovekom a v I'udskych sidlach

Téma: Zivoéichy v okoli 'udskych sidel

Obsahovy Standard: Poznavanie podl'a vonkajsich znakov, vyznam. .

Vykonovy Standard: Opisat vyznam spevavych vtakov v okoli I'udskych sidel. Poznat na
ukazke troch spevavych vtakov. Uviest priklad spevavého vtaka, ktory sa zZivi hmyzom.

Variant 1
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Metodicky postup: Fotografie spevavych vtakov Zijucich v blizkosti naSej Skoly som
Ziakom premietla na interaktivnu tabulu. Tuto aktivitu som vyuZila v expozicnej,
fixaCnej i diagnostickej faze.

Lastovic¢ka domova



Straka c1ernozoba
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Vrabec domovy

Foto 180-191: Vtaky v okoli nasej Skoly

Odporucanie pre prax: K poznavaniu vtakov Zijucich v okoli nasej Skoly mali Ziaci blizsi
vztah ako kpoznavaniu druhov zobrazenych v ucebnici, resp. v atlase, ktoré vsak
v teréne nevideli. Aktivita zaujala i slabSich Ziakov.

Ziaci si vtaKy Zijtice v okoli nasej $koly i nakreslili.
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Foto 192: Kresby a slovny komentar Vandy Rusnakovej zo 6.A v roku 2009
Pramen: vlastny archiv

Variant 2
Metodicky postup: I pri preberani tejto témy som mohla vyuZit rovesnicke vyucovanie.

Zia¢ka Nela Glorikova prezentovala Ziakom svoj projekt Opereni navstevnici kimidiel a
korun stromov v okoli nasej Skoly, ktorému sa venovala v ramci biologickej olympiady.

Foto 193 : Nela Glorikova pocas prezentacie projektu o vtakoch v okoli nasej Skoly.
Pramen: vlastny archiv

Odporucanie pre prax: Rovesnicke vyucovanie je nielen spestrenim, ale i obohatenim
vyuCovacej hodiny. Plni imotiva¢ni funkciu - kziskavaniu novych zaujemcov pre
Cinnosti spojené s biologickou olympiadou.

Variant 3
»Hadaj kto som?“ alebo ,Zimny host zo severu sa predstavuje“

V zimnom obdobi pred niekol'kymi rokmi si moji Ziaci v areali naSej Skoly vSimli, Ze
v korundach jarabiny vtacej sa nachadzaju vel'ké krdle operencov, ktoré doteraz u nas vo
Svite nevideli. O plody tejto dreviny sa delili s drozdami. Zaujali ich vyraznymi zvukmi
i temenom hlavy. Skol4ci ma informovali o svojom pozorovani a chceli vediet, ako sa ten
druh operenca vold. Neodpovedala som im hned, ale aZ po predstaveni tohto vtaka
slovom i obrazom.
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Metodicky postup: Vytvorila som text, v ktorom sa tento operenec mojim Skoldkom
predstavuje. Ziaci si tento text moZu precitat’ na interaktivnej tabuli, na rozmnoZenom
pracovnom liste i vypocut, pretoZe som ho sama nahovorila do diktafénu a nasledne
nahrala do pocitaca vo formate MP3. Autorom fotografii je moj manZel Ing. Vladimir
BoZa.

,Volaju ma Bombycilla. PresnejSie Bombycilla garulus, ¢o znamend..Nie, to Vam hned’
neprezradim. Prirodovedci ma zaraduju do triedy Aves (Vtdky) avrdmci nej do radu
Passeriformes (spevavce), co stvisi so stavbou mdjho tela a tieZ s vonkajsimi prejavmi.

Hniezdim na severe Skandindvie a vo vychodnej Eurépe v ihlicnatych a brezovych lesoch.
Samica méjho druhu zndsa pdt az Sest bielych alebo zelenkastych Skvrnitych vajec, na
ktorych sedi 12 az 14 dni. Zivim sa prevazne duZinou bobulovitych plodov, ale v lete Zeriem
i hmyz.

Na Slovensko a do eurdpskych krajin rovnakych zemepisnych Sirok prilietam koncom
jesene za potravou vo velkych krdl'och skladajiicich sa z niekol'kych desiatok jedincov.
Nebyva to vsak pravidelne kaZdy rok. Ide o zvldstny typ migrdcie - tzv. invdziu. V extrémne
vel'kych skupindch sa k Vam stahujeme zvycajne kazZdé Styri roky, ba niekedy iba raz za
celé desatrocie. Byva to v obdobi, ked’ my - rodic¢ia vychovdvame pocetnii skupinu mlddat,
ktort uz na svojom vlastnom tizemi nedokdZeme uZivit.

Identifikdcia operencov ndsho druhu nie je zloZitd. Tvarom tela a spésobom letu
pripominame Skorca, hlasom - cvrlikanim vzdialene lticheho konika z rise hmyzu. Nasim
najndpadnejsim vonkajsim znakom je vsak vel'ky chochol, podla ktorého sme dostali aj
rodové meno...V zafarbeni nds - samcov sa kombinuje kakaovohnedd farba s Ciernou,
koniec chvosta mdme ZIty. Na kridlach si méZete vsimnut’ ZItu, Cervenu a bielu kresbu.
Samica a mldd'atd ndsho druhu st menej pestré. Tak uz ma pozndte? Ako pomécku Vdm
pontikam méj obrdzok, ktory zhotovil jeden z amatérskych fotografov.

Foto 194: Zimny host zo severu
Pramen: vlastny archiv

Nestaci? MozZno niekomu pomdéZu dalsie informdcie vediice k méjmu odhaleniu. Vidiet ma
moéZete od konca novembra do zaciatku aprila v korundch stromov pri pochutndvani si na
duZinatych plodoch (napr. jarabiny vtdcej), o ktoré sa casto delim so skupinou drozdov.
Sved(i o tom i nasledujiici zdber.
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Foto 195: Vtaky konzumujuce plody jarabiny
Pramen: vlastny archiv

Pozorovatelom odporticam vziat na vedomie, Ze konzumovand potrava prechddza mojou
trdviacou sustavou vel'mi rychlo a podla tejto skutoc¢nosti by sa mali i zariadit - nestdt
priamo pod korunami stromov (pravda, pokial’ ich cielom nie je vyslovene skiimanie
nestrdvenych zvyskov, ktoré su vylucované v kombindcii s mocom v kasovitej forme...)

UZ ste ma poznali?

Nie? Este stdle nie? Pre tych, ktorym ani teraz nie je zndmy vysledok tejto vtdcej detektivky,
priddvam este niekol'ko environmentdlnych tidajov.

Podla sucasnej legislativy patrim k chrdnenym druhom ndrodného vyznamu, pricom moju
spolocenski hodnotu odbornici stanovilina 167,97 €.

Hovorieva sa, Ze pozorovanie operencov méjho druhu je nielen odmenou za trpezlivost’ pre
prirodovedcov, ale i priam umeleckym zdZitkom pre ostatnych obdivovatel'ov. NuZ,
posud’te sami !

S pozdravom ostdva Vds spolocnik pri prechddzkach na otvorenom priestranstve, ¢asto

i v okoli l'udskych obydIi..Verim, Ze teraz UZ ZNAMY ........comeroseeommeesssssssesinsesnees “

Po precitani a vypocuti tejto ukazky by Ziaci mali uviest ndzov operenca. V niektorych
triedach to vedeli, pretoZe sa v nich nachadzali Ziaci s va¢Sim zaujmom o prirodu.

V opa¢nom pripade sa Skolaci spoloc¢ne snazili dospiet k ndzvu operenca vyberom

z nasledujuicich moznosti:

a) cibik chochlaty

b) pipiSka chochlata

c) chochlacka vrkocata

d) sykorka chochlata

e) chochlac seversky

Vacsinou volili vylu¢ovaciu metodu.

Po najdeni spravneho mena operenca sa Ziaci vyjadrili:
- kde v okoli Skoly ho videli
- kedy ho videli

Niekedy dostali za domacu tlohu vyhl'adat o nom d'alSie informacie. Niektori Ziaci sa
rozhodli, Ze si ho i nakreslia.
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Odporucanie pre prax: Ked' Ziaci videli v areali Skoly zaujimavého vtaka, o ktorom sa
uCebnica nezmienuje, sami mali zaujem zistit jeho meno a d'alSie informacie o nom.
Odporucam, aby takéto ,patranie” ziakov ucitel’ podporoval a potom i ohodnotil.

Variant 4

Metodicky postup: Cielom tejto aktivity bolo pozorovanie vtakov pri kimidlach v okoli
nasej Skoly. Najskor sme sa sustredili na zabezpecenie dostato¢ného poctu kimidiel a ich
rozmiestneniu v aredli nasej Skoly. Vyuzili sme kimidla viacerych typov:
- drevené kimidla, ktoré zhotovili Skolaci pod vedenim pani ucitel’ky Mgr. Lucie
Zondovej
- kfmidla zakapené v Specializovanej predajni
- kfmidla vyrobené Ziakmi z plastovych flias

Foto 196: Vyroba kimidla z plastovej fl'aSe podl'a nakresu a komentara Vandy
Rusnakovej zo 6.A v roku 2009
Pramen: vlastny archiv
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Po zaveseni kfmidiel do korin stromov sme do nich pravidelne pocas celého zimného
obdobia sypali slne¢nicové semend a v Case najtuhSich mrazov aj ovsené vlocky. Ako
potravu pre vtaky sme zabezpecili azavesili ilojové gul6cky. Tuto cCinnost sme
realizovali opakovane po skonceni vyucovania.

118 ';', »

) AN
Foto 197-200: Sypanie potravy do kfmidiel pre vtaky
Prameii: vlastny archiv

Odmenou za trpezlivost pri prikrmovani vtactva boli zhotovené fotografie zobrazujtuce
niekol'’ko druhov operencov.

Foto 201-206: Agresivna sykorka vel'ka (bielolica) bola pri kimidlach pozorovana
najcastejsie
Prameii: vlastny archiv

Foto 207-209: Sykorka belasa bola pozorovana iba zriedkavo
Pramen: vlastny archiv
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Foto 210: V blizkosti lojovej gul'6¢ky bol pozorov}my stehlik ¢izavy
Pramen: vlastny archiv

Odporucanie pre prax: Pocas tejto aktivity Ziaci mohli ziskat nielen nové vedomosti, ale
i pomoct’ vtacatam prezit zimu. Skolaci tak prispeli k zachrane vtakov, ktoré by inak
mohli uhynut. Ziaci pravidelne nosili najma slne¢nicové semena, ¢o stvisi i s vychovou
k zodpovednosti.
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ZAVER

V tejto OPS som opisala svoje skisenosti so zavddzanim prvkov regionalnej vychovy do
vyucovacich hodin biolégie v piatom a Siestom rocniku zakladnej Skoly. Stru¢ne som
spomenula namety, ktoré vtejto oblasti uvadzaju autori Statneho vzdeldvacieho
programu. VacéSinu priestoru som venovala opisu realizovanych aktivit na vyucovani
biolégie vramci tematického okruhu Zivot vjednotlivych ekosystémoch - v piatom
ro¢niku zakladnej $koly v ramci tematickych celkov Zivot vo vode a na brehu, Zivot na
poliach alukach, vSiestom rofniku vramci tematického celku Zivot s ¢lovekom
a v 'udskych sidlach.

Zavadzanim prvkov regionalnej vychovy som jednak plnila ciele, ktoré su uvedené
v Statnom vzdeldvacom programe. Na druhej strane mi vyucovanie zaloZené na
regiondlnych prvkoch velmi pomohlo pri motivacii Ziakov k ziskaniu ich zaujmu
o predmet. V piatom ro¢niku ramci tematického celku Zivot vo vode a na brehu som sa
venovala najma rastlinstvu a ZivociSstvu v rieke Poprad a na jej brehoch vo Svite, ale tieZ
som nezabudla na tzv. Strkovisko pri susednej obci Batizovce avodstvo blizkych
Vysokych Tatier. Tematicky celok Zivot na poliach a likach mi umoznil spomenut faunu
a fléru v blizkosti nasej skoly.

V Siestom ro¢niku v ramci tematického celku Zivot s ¢lovekom a v 'udskych sidlach som
sa zamerala na organizmy v aredli naSej Skoly, na sidliskdch v meste Svit achov
hospodarskych zvierat v okrajovych castiach Svitu a v susednych obciach.

Volila som nielen formu poskytovania zistenych informacii Ziakom, ale i problémové
metody, v ramci ktorych mali Ziaci samostatne zistit, ktoré organizmy v okoli nasej Skoly
Ziju. Okrem vyucovania v odbornej ucebni biolégie som volila i pozorovanie priamo
v teréne, Ci exkurziu do polnohospodarskeho druZstva zameraného na chov turov
domacich (krav, bykov, teliat).

Ziaci pocas celého $kolského roka v piatom i $iestom ro¢niku aktivne vnimali okolie
nasej Skoly, zistovali vyskyt rastlin a ZivoCichov nielen pocas vyucovacich hodin, ale
i v ¢ase mimo vyucovania.

Mo6j osobny priklad - fotografovanie rastlin a zZivocichov digitdlnym fotoaparatom
a premietanie zhotovenych fotografii z okolia Skoly motivoval i Ziakov. Va¢Sina Skolakov
fotografovala mobilnym telefonom, niektorym vSak rodicia poskytli ikvalitné
fotoaparaty. Zo zhotovenych fotografii Ziaci vytvarali pekné prezentacie, v ktorych
zistené informacie odovzdavali svojim spoluziakom.

Niekol'ko Ziakov sa zacalo venovat pozorovaniu fauny a fléry v okoli Skoly vo vacSom
rozsahu a na vySSej arovni. Zapajali sa do roznych sutazi a projektov, v ktorych dosiahli
vyborné vysledky v ramci okresu, kraja i Slovenska.

Som potesend, Ze po revizii Statneho vzdeldvacieho programu sa planuje pozitivna
zmena - predpoklada sa, Ze vel'ka Cast vyucovacich hodin biolégie by sa mala realizovat’
priamo v teréne v okoli Skoly, kde by zavadzanie prvkov regionalnej vychovy bolo
samozrejmostou. Ziaci by tak mohli ziskavat poznatky vlastnym pozorovanim
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a aktivnym badanim. Pri takomto zazitkovom uceni by pozitivne pocity mohli zaZivat
i Ziaci, ktori maju slabsie teoretické vedomosti, ¢im by si vytvorili k nielen k bioldgii, ale
najma prirode lepsi vztah.
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