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Priloha
Co je Sikanovanie?

Sikanovanie je vo vseobecnosti definované ako opakované nevyprovokované agresivne
spravanie, pri ktorom je pachatel’ alebo péchatelia silnejsi ako osoba alebo osoby, ktoré su
obetami takéhoto spravania. Ide o nasilie poniZujuce spravanie jednotlivca alebo skupiny,
voci slabsiemu jedincovi, ktory nemoze zo situdcie uniknut’ a nie je schopny sa ucinne branit’.

Fyzické Sikanovanie mdze znamenat’ napriklad len strkanie do in¢ho diet’at’a, ale aj jeho bitie,
kopanie, postrkovanie az po udery inym predmetom. Su zname aj pripady, ked’ takéto partie
zhodili obet’ svojho vycinania do rieky alebo rybnika, davali obeti hlavu do toaletnej misy,
zastrkavali jej do tela predmety, zhadzovali ju zo schodov, zamykali na toaletu, pripadne
takémuto nestastnému dietat’'u uviazali na hlavu igelitovu tasku.

Nie menej devastujici vplyv maju na mladez aj slovné urazky (psychické tyranie). Oslovuju
obete najroznejSimi menami (nezriedka so sexualnym podtextom), kriedou o nich pisu
na tabul'u alebo po stenach zosmiesnujuce alebo hanlivé napisy. Takéto deti si nezriedka
musia vypocut’, aké si hlupe a Skared¢, musia zndsat’ vysmech, odstrkovanie a pozerat sa,
ako na nich ostatni ukazuju prstom, robia si z nich nemiestne zarty a vobec ich vSeobecne
zosmiesnuju a urazaju.



